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(0 मधुकर मुनि 


भगवान्‌ श्रीमहावीर की २५वीं निर्वाण शताव्दी के पावन प्रसग पर साहित्य-प्रकाशन की एक नयी उत्साहपूर्ण लहर 
उठी थी। उस समय जैनधर्म, जेनद्शन ओर भगवान्‌ महावीर के लोकोत्तर जीवन एवं उनकी कल्याणकारी शिक्षाओ से 
सम्बन्धित विपुल साहित्य का सृजन हुआ। मुनि श्रीहजारीमल स्मृति प्रकाशन, ब्यावर की ओर से भी 'तीर्थकर महावीर! 
नामक ग्रन्थ का प्रकाशन किया गया। इसी प्रसग पर विद्वद्रत श्रद्ेय मुनि श्री मिश्रीमलजी महाराज 'मधुकर' के मन मे एक 
डदात्त भावना जागृत हुई कि भगवान्‌ महावीर से सम्बन्धित साहित्य का प्रकाशन हो रहा है, यह तो ठीक है, किन्तु उनकी मूल 
एवं पवित्र वाणी जिन आगमो मे सुरक्षित है, उन आगमो को सर्वसाधारण को क्यो न सुलभ कराया जाय, जो सम्पूर्ण बत्तीसी 
के रूप में आज कहीं उपलब्ध नहीं हे। भगवान्‌ महावीर की असली महिमा त्तो उस परम पावन, सुधामयी चाणी मे ही निहित 
है। मुनिश्री की यह भावना वैसे तो चिस्सचित थी, परन्तु उस वातावरण ने उसे अधिक प्रबल बना दिया। 


मुनिश्री ने कुछ वरिष्ठ आगमप्रेमी श्रावको तथा विद्वानो के समक्ष अपनी भावना प्रस्तुत की । धीरे-धीरे आगम बत्तीसी 
के सम्पादन-प्रकाशन की चर्चा बल पकडती गई। भला कौन ऐसा विवेकशील व्यक्ति होगा, जो इस पवित्रतम कार्य की 
सराहना और अनुमोदना न करता ? श्रमण भगवान्‌ महावीर के साथ आज हमार जो सम्पर्क है वह उनकी जगतू-पाबन वाणी 
के ही माध्यम से है। महावीर की देशना के सम्बन्ध मे कहा गया है - 'सव्वजगजीवरक्खणदयट्डयाए पावयण भगवया 
सुकहिय।' अर्थात्‌ जगत्‌ के समस्त प्राणियों की रक्षा और दया के लिए ही भगवान्‌ की धर्मदेशना प्रस्फुटित हुई थी । अतएब 
भगवत्‌वाणी का प्रचार और प्रसार करना प्राणीमात्र की रक्षा एव दया का ही कार्य है। इससे अधिक श्रेष्ठ विश्वकल्याण का अन्य 
'कोई कार्य नहीं हो सकता। 

इस प्रकार आगम प्रकाशन के विचार को सभी ओर से पर्याप्त समर्थन मिला। तब मुनिश्री के विस २०३५ के ब्यावर 
चातुर्मास मे समाज के अग्रगण्य श्रावको की एक बंठक आयोजित की गई और प्रकाशन की रूपरेखा पर विचार किया गया। 
सुदीर्घ चिन्तन-मनन के पश्चात्‌ वैशाख शुक्ला १० को, जो भगवान्‌ महावीर के केवलज्ञन-कल्याणक का शुभ दिन था, आगम 
वत्तीसी के प्रकाशन की घोषणा की गई और शीघ्र ही कार्य आरम्भ कर दिया गया। 

हमे प्रसनता हे कि श्रद्धेय मुग्श्री की भावना और आगम प्रकाशन समिति के निश्चयानुसार हमारे मुख्य सहयोगी श्रीयुत्‌ 
श्रीचन्दजी सुराणा 'सरस' ने प्रवन्ध सम्पादन का दायित्व स्वीकार किया और आचाराग के सम्पादन का कार्य प्रारम्भ किया। 
साथ ही अन्य विद्दानो ने भी विभिन्न आगमों के सम्पादन का दायित्व स्वीकार किया और कार्य चालू हो गया। 

तब तक प्रसिद्ध विद्वान एवं आगमो के गभीर अध्येता पडित श्री शोभाचनद्रजी भारिष्ठ भी बम्बई से ब्यावर आ गये और 
उनका मार्गदर्शन एवं सहयोग भी हमे प्राप्त हो गया। आपके बहुमूल्य सहयोग से हमारा कार्य अति सुगम हो गया और भार 
हल्का हो गया। 

हमे अत्यधिक प्रसनता और सात्त्विक गौरव का अनुभव हो रहा है कि एक ही वष के अल्प समय म हम अपनी इस 
ऐतिहासिक अष्टवर्षीय योजना को मूर्त रूप देने मे सफल ही सके। 

कुछ सज्जनां का सुझाव था कि सर्वप्रथम दशवैकालिक, नन्‍्दीसूत्र आदि का प्रकाशन किया जाय किन्तु श्रद्धेय मुनिश्री 
मधुकरजी महाग़ज का विचार प्रथम अग आचाराग से हो प्रारम्भ करने का था, क्योकि आचाराग समस्त अगो का सार है। 


[७३ 


इस सम्बन्ध में यह स्पष्टीकरण कर देना आवश्यक प्रतीत होता है कि प्रारम्भ मे आचाराग आदि क्रम से ही आगमों 
की प्रकाशित करने का विचार किया गया था, किन्तु अनुभव से इसमे एक बडी अडचन जान पडी | वह यह कि भगवती जैसे 
विशाल आममो के सम्पाद॑न-प्रकाशन मे बहुत समय लगेगा और तब तक अन्य आयमा के प्रकाशन की रोक रखने से सब 
आगमो के प्रकाशन में अत्यधिक समय लग जाएगा। हम चाहते हैं कि यथासभव शीघ्र यह शुभ कार्य समाप्त हो जाय तो 
अच्छा। अत यही निर्णय रहा है कि आचाराग के पथ्चात्‌ जो-जो आगम तैयार होते जायें उन्हें ही प्रकाशित कर दिया जाय। 


नवम्बर १९७९ में महामन्दिर (जोधपुर) मे आगम समिति का तथा विद्वानों का सम्मिलित अधिवेशन हुआ था। उसमे 
सभी सदस्यो ने यह भावना व्यक्त की कि श्रद्धेय मुनि श्री मधुकरजी महाराज के युवाचार्यपद - चादर प्रदान समागेह के शुभ 
अवसर पर आचारागसूत्र का विमोचन भी हो सके तो अधिक उत्तम हो | यद्यपि समय कम था और आचारागसूत्र का सम्पादन 
भी अन्य आगमो की अपेक्षा कठिन और जटिल था, फिर भी समिति के सदस्या की भावना का आदर कर श्रीचन्दजी सुराणा 
ने कठिन परिश्रम करके आचाराग के प्रथम श्रुतस्कन्ध का कार्य समय पर पूर्ण कर दिया। 


सर्वप्रथम हम श्रमणसघ के युवाचार्य, सर्वतोभद्र, श्री मधुकर मुनिजी महाराज के प्रति अतीव आभारी हैं, जिनकी 
शासनप्रभावना की उत्कट भावना, आगमों के प्रति उद्दाम भक्ति, धर्मज्ञान के प्रचार-प्रसार के प्रति तीन्र उत्कठा और साहित्य 
के प्रति अप्रतिम अनुराग की बदौलत हमे भी वीतरागकाणी की किचित्‌ सेवा करने का सौभाग्य प्राप्त हो सका। 


दु ख का विषय है कि आज हमारे मध्य युवाचार्य श्रीजी विद्यमान नहीं है तथापि उनका शुभ आशीर्वाद हमें प्राप्त है, 
जिसकी बदौलत उनके द्वारा रोपा हुआ यह ग्रन्थमाला-कल्पवृक्ष निरतर फल-फूल रहा है और साधारण सभा (जमरल 
कमेटी) के निश्चयानुसार श्री आचारागसूत्र प्रथम श्रुतस्कन्थ का, जो प्रथम ग्रन्थाक के रूप में मुद्रित हुआ था, आगम पाठको 
'की निरन्तर माग एवं अभिरुचि को देखते हुए द्वितीय सस्करण के पश्चात्‌ तृतीय सस्करण प्रकाशित करने का सुअवसर प्राप्त 
हो रहा है। 

इस सस्करण के सशोधन म वैदिक यत्रालय के प्रबन्धक श्री प सतीशचद् शुक्ल ने अपना सहयोग दिया है। श्री शुक्ल 
का प्रारभ से ही समस्त आगम ग्रन्‍्धों के प्रथम व द्वितीय सस्करणों के मुद्रण-सशोधन मे महत्वपूर्ण योगदान रहा है। ऑफसैट 
मुद्रण की नई तकनीक से आचाराग सूत्र का यह नया सस्करण श्री राजेद्र लूणिया मुद्रित करा रहे हैं। अत हम इन दोनों 
महानुभावो के आभारी हैं। 


सागरमल वेताला श्तनचन्द मोदी सायरमल घोरडिया ज्ञानघन्द विनायकिया 
अध्यक्ष कार्याध्यक्ष महामन्त्री मन्री 
श्री आगम प्रकाशन समिति, ब्यावर 
[<7 





[ प्रथम सस्करण से ] 


जैन धर्म, दर्शन व सस्कृति का मूल आधार चीतराग सर्वज्ञ की वाणी है। सर्वज्ञ अथात्‌ आत्मद्रष्ट | सम्पूर्ण रूप से 
आत्मदर्शन करने वाले ही विश्व का समग्र दर्शन कर सकते हैं । जो समग्र को जानते हैं, वे ही तत्त्वज्ञान का यथार्थ निरूपण कर 
सकते हैं । परमहितकर नि श्रेयस का यथार्थ उपदेश कर सकते हैं। 


सर्वज्ञे द्वात कथित तत्त्वज्ञन, आत्मज्ञान तथा आचार-व्यवहार का सम्यक्‌ परिवोध- “आगम' शास्त्र या सूत्र के नाम 
से प्रसिद्ध है। 


तीर्थंकरो की वाणी मुक्त हु की वृष्टि के समान होती है, महान्‌ प्रज्ञावान गणधर उसे सूत्र रूप मे ग्रथित करके 
है 


न 


व्यवस्थित 'आगम' का रूप देते हैं 


आज जिसे हम ' आगम' नाम से अभिहित करते हैं , प्राचीन समय मे “गणिपिटक' कहलाते थे - 'गणिपिटक' में समग्र 
ट्वादशागी का समावेश हो जाता है। पश्चादवर्ती काल में इसके अग, उपाग, मूल, छेद आदि अनेक भेद किये गये। 


'जब लिखने की परम्परा नहीं थी, तव आगमो को स्मृति के आधार पर या गुरु-परम्परा से सुरक्षित रखा जाता था। 
भगवान्‌ महावीर के बाद लगभग एक हजार वर्ष तक 'आगम' स्मृति-परम्परा पर ही चले आये थे। स्मृति-दुर्बलता, गुरु- 
परम्पण का विच्छेद तथा अन्य अनेक कारणो से धीरे-धीरे आगमज्ञान भी लुप्त होता गया । महासरोवर का जल सूखता-सूखता 
गोष्पद मात्र ही रह गया। तब देवद्धिंगणी क्षमा श्रमण ने श्रमणों का सम्मेलन बुलाकर, स्मृति-दोष से लुप्त आगम-ज्ञान को, 
'जिनवाणी को सुरक्षित रखने के पवित्र-उद्देश्य से लिपिबद्ध करने का ऐतिहासिक प्रयास किया और जिनवाणी को पुस्तकारूढ 
'करके आने वाली पीढी पर अवर्णनीय उपकार किया। यह जैनधम, दर्शन एव सस्कृति की धारा को प्रवहमान रखने का 
अदभुत उपक्रम था। आगमो का यह प्रथम सम्पादन बीरनिर्वाण के ९८० या ९९३ वर्ष पश्चात्‌ सम्पन हुआ। 

पुस्तकारूढ होने के बाद जैन आगमो का स्वरूप मूल रूप म॑ तो सुरक्षित हो गया, किन्तु कालदोष, बाहरी आक्रमण, 
आन्तरिक मतभेद, विग्रह, स्मृति-दुर्बलता एव प्रमाद आदि कारणां से आगम-ज्ञान की शुद्धधारा, अर्थवोध की सम्यक्‌ गुरु- 
परम्परा, धीरे-धीरे क्षीण होने से नहीं रुकी । आगमों के अनेक महत्वपूर्ण सन्दर्भ, पद तथा गूढ अर्थ छित-विच्छिन होते चले 
गए।जो आगम लिखे जाते थे, वे भी पूर्ण शुद्ध नहीं होते, उनका सम्यक्‌ अर्थ-ज्ञान देने बाले भी बिरले ही रहे | अन्य भी अनेक 
कारणों से आगम-ज्ञान की धारा सकुचित होती गयी। 

विक्रम को सोलहर्वी शताब्दी में लॉकाशाह ने एक क्रान्तिकारी प्रयत्न किया। आगमों के शुद्ध और यथार्थ अर्थ-जश्ञान 
को निरूपित करने का एक साहसिक उपक्रम पुन चालू हुआ। किन्तु कुछ काल बाद पुन उसमें भी व्यवधान आ गए। 
साम्प्रदायिक द्वेष, सैद्धान्तिक विग्रह तथा लिपिकारों का अज्ञान - आगमी की उपलब्धि तथा उसके सम्यक्‌ अर्थबोध में यहुत 

बडे विघष्न बन गए। 
उनीसवों शताब्दी के प्रथम चरण मे जब आगम-मुद्रण की परम्पण चली तो पाठकों को कुछ सुविधा हुई  आगर्मों की 
आचीन टीकाए, चूर्णि व निर्युक्ति जब प्रकाशित हुई तथा उनके आधार पर आगर्मो का सरल व स्पष्ट भावबोध मुद्रित होकर 
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पाठकों को सुलभ हुआ तो आगम-ज्ञान का पठन-पाठन स्वभावत बढा, सैकडो जिज्ञासुओ मे आयम-स्वाध्याय की प्रवृत्ति 
जगी व जैनेतर देशी-विदेशी विद्वान भी आगमो का अनुशीलन करने लगे। 


आगमों के प्रकाशन-सम्पादन-मुद्रण के कार्य म जिन विद्धानो तथा मनीषी श्रमणो ने ऐतिहासिक कार्य किया, पर्यात 
सामग्री के अभाव मे आज उन सबका नामोछेख कर पाना कठिन है। फिर भी मैं स्थानकवासी परम्परा के कुछ महान्‌ मुनियो 
का नाम-ग्रहण अवश्य ही करूँगा। 


पूज्य श्री अमोलक ऋषि जी महाराज स्थानकवासी परम्परा के वे महान्‌ साहसी व दृढ़ सकत्पबली मुनि थे, जिन्होंने 
अल्प साधनो के बल पर भी पूरे यत्तीस सूत्रो को हिन्दी मे अनुदित करके जन-जन को सुलभ बना दिया। पूरी बत्तीसी का 
सम्पादन-प्रकाशन एक ऐतिहासिक कार्य था, जिससे सम्पूर्ण स्थानकवासी-तेरापथी समाज उपकृत हुआ। 


गुरुदव पूज्य स्वामीजी श्री जोरावरमलजी महाराज का एक सकल्प-मैं जब गुरुदेव स्व स्वामी श्री जोऱवरमलजी 
महाराज के तत्त्वावधान मे आगमो का अध्ययन कर रहा था तब आगमोदय समिति द्वारा प्रकाशित कुछ आगम उपलब्ध थे। 
उन्हीं के आधार पर गुरुदेव मुझे अध्ययन कराते थे। उनको देखकर गुरुदेव को लगता था कि यह सस्करण यश्नपि काफी 
श्रमसाध्य है, एव अब तक के उपलब्ध सस्करणो मे काफी शुद्ध भी है, फिर भी अनेक स्थल अस्पष्ट हैं, मूल पाठ मे व उसकी 
चृत्ति म॑ कहीं-कहीं अन्तर भी है। 
गुरदेव स्वामी श्री जोरावरमल जी महाराज स्वय जैनसूत्रो के प्रकाण्ड पण्डित थे। उनकी मेधा बडी व्युत्पन व 
तर्कणाप्रधान थी। आगम साहित्य की यह स्थिति देखकर उन्हे बहुत पीडा होती और कई बार उन्होने व्यक्त भी किया कि 
आगमा का शुद्ध, सुन्दर व सर्वोपयोगी प्रकाशन हो तो बहुत लोगा का भला होगा । कुछ परिस्थितियां के कारण उनका सकल्प, 
मात्र भावना तक सीमित रहा। 
इसी बीच आचार्य श्री जवाहरलाल जी महागज, जैनधर्मदिवाकर आचार्य श्री आत्माराम जी महाराज, पूज्य श्री 
घासीलाल जी महाराज आदि विद्वानू मुनियो ने आगमो की सुन्दर व्याख्याएँ व टीकाएँ लिखकर अथवा अपने तत्त्वावधान मे 
'लिखवाकर इस कमी को पूरा किया है। 
बर्तमान मे तेरापथ सम्प्रदाय के आचार्य श्री तुलसी ने भी यह भगीरध प्रयत्ष प्रारम्भ किया है और अच्छे स्तर से उनका 
आगम-कार्य चल रहा है ! मुनि श्री कन्हैयालाल जी 'कमल” आगयों की व्यक्तता को अनुयोगों मे वर्गीकृत करने का मौलिक 
'एवं महत्त्वपूर्ण प्रयास कर रहे हैं । 
श्रैताम्बर मूर्तिपूजक परम्परा के विद्वान्‌ अ्मण स्व मुति श्रीपुण्यविजय जी ने आयम्र-सम्पादन को दिशा म॑ बहुत ही 
व्यवस्थित व उत्तम कोटि का कार्य प्रारम्भ किया था। उनके स्वर्गवास के पश्चात्‌ मुनि जम्यूबिजय जी के तत्वावधान में यह 
सुन्दर प्रयत्त चल रहा है। 
उक्त सभी कार्यों पर विहगम अवलीकन करने के बाद मेरे मन म एक सकल्‍्प ठठा। आज कहीं तो आगमों का मूल 
भात्र प्रकाशित हो रहा है और कहीं आगमो की विशाल व्याख्याएँ की जा रही हैं । एक, पाठक के लिए दुर्बोध है तो दूसरी 
जटिल | मध्यम मार्ग का अनुसरण कर आगमवाणी का भावोद्घाटन करने वाला ऐसा प्रयत्न होना चाहिए जो सुबोध भी हो, 
सरल भी हो, सक्षिप्त हो, पर सारपूण व सुगम हो । गुरुदेव एसा ही चाहते थे। उसी भावना का लक्ष्य मे रखकर मैंने ४-५ वष 
चघूब इस विषय मे चिन्तन प्रारम्भ किया था। सुदीर्घ चिन्तन के पध्वात्‌ गतवर्ष * दृढ निर्णय करके आगम-बत्तीसों का सम्पादन- 
विवेचन कार्य प्रारम्भ कर दिया और अब पाठकों के हाथों में आगम ग्रन्थ, क्रमश पहुच रहे हैं ।इसको मुझे अत्यधिक प्रसनता 
है। 
१ विस २०३६ येशाख शुक्ला १० मद्वीर-कैवल्यदिवस 
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आगम-सम्मादन का यह ऐतिहासिक कार्य पूज्य गुरुदेव की पुण्य स्मृति मे आयोजित किया गया हे । आज उनका पुण्य 
स्मरण मेरे मन को उल्लासित कर रहा है। साथ ही मरे वन्दनीय गुरु-भ्नाता पूज्य स्वामी श्री हजारीमलजी महाराज की प्रेरणाएँ, 
उनकी आगम-भक्ति, आगम सम्बन्धी तलस्पर्शी ज्ञान मेरा सम्बल बना है। अत मैं उन दोनो स्वर्गीय आत्माओ की पुण्य स्मृति 
में भाव विभोर हूँ। 

शासनसेवी स्वामीजी श्री बुजलालजी महाराज का मार्गदर्शन, उत्साह-सवर्द्धन, सेवाभावी शिष्य मुनि विनयकुमार व 
महेन्द्र मुनि का साहचर्य बल, सेवा-सहयोग तथा महासती श्री कानकुँवरजी, महासती श्री झणकारकुँवरजी, परम विदुपी 
महासती साध्वी श्री उमराव कुँवरजी 'अर्चना' की विनम्र प्ररणाएँ मुझे सदा प्रोत्साहित तथा कार्यनिष्ठ बनाए रखने मे सहायक 
रही हैं। 

मुझे दृढ़ विधास है कि आगम-वाणी के सम्पादन का यह सुदीर्घ प्रयत्रसाध्य कार्य सम्पन करने मे मुझे सभी 
'सहयोगियो, श्रावको व विद्वानो का पूर्ण सहकार मिलता रहेगा और मैं अपने लक्ष्य तक पहुँचने मे गतिशील बना रहूँगा। 


इसी आशा के साथ 


- मुनि मिश्रीमल 'मधुकर' 


(११) 


[ प्रथम संस्करण से ] 


“आचाराग! सूत्र का अध्ययन, अनुशीलन व अनुचिन्तन - मेरा प्रिय विषय रहा है। इसके अर्थ - गम्भीर सूक्तो पर 
जब-जब भी चिन्तन करता हूँ तो विचार-घेतना मे नयी स्फुरणा होती है, आध्यात्मिक प्रकाश की एक नयी किरण चमकती- 
सी लगती है। 


अ्रद्धेय श्री मधुकर मुनि जी ने आगम-सम्पादन का दायित्व जब विभिन्न विद्वानों को सौंपना चाहा तो सहज रूप मे ही 
मुझे आचाराग का सम्पादन-विवेचन कार्य मिला। इस गुरु-गम्भीर दायित्व को स्वीकारने मे जहाँ मुझे कुछ सकोच था, वहाँ 
आचाराग के साथ अनुबधित होने के कारण प्रसनता भी हुयी और मैंने अपनी सम्पूर्ण शक्ति का नियोजन इस पुण्य कार्य मे 
करने का सकत्प स्वीकार कर लिया। 


आचाराग सूत्र का महत्त्व, विषय-बस्तु तथा रचयिता आदि के सम्बन्ध मे श्रद्धेय श्री देवेन्द्र मुनिजी ने प्रस्तावना में 
विशद प्रकाश डाला है। अत पुनरुक्ति से बचने के लिए पाठकों को उसी पर मनन करने का अनुरीध करता हूँ। यहाँ में 
आचारग के विपय में अपना अनुभव तथा प्रस्तुत सम्पादन के सम्बन्ध मे ही कुछ लिखना चाहता हूँ। 


दर्शन, अध्यात्म व आचार की त्रिपुटी आचाराग 


'जिनवाणी के जिज्ञासुओ मे आचाराग सूत्र का सबसे अधिक महत्त्व है। यह गणिपिटक का सबसे पहला अग आगम 
है । चाहे रचना की दृष्टि से हो, या स्थापना की दृष्टि से, पर यह निर्विवाद है कि उपलब्ध आगमो में आचाशग सूत्र रचना-शैली, 
भाषा-शैली तथा विपय-वस्तु की दृष्टि से अद्भुत व विलक्षण है। आचार की दृष्टि से तो ठसका महत्त्व है ही किन्तु दर्शन की 
दृष्टि से भी बह गम्भीर है। 

आगमो के विद्वान्‌ सूत्रकृताग को दर्शव-प्रधान व आधायग को,आचार-प्रधान बताते हैं, किन्तु मेरा अनुशीलन कहता 
# - आचाणग भी गूढ दर्शन व अध्यात्म प्रधान आगम है। 

सृत्रकृत की दार्शनिकता तर्क-प्रधान है, बौद्धिक है, जबकि आचागग की दार्शनिकता अध्यात्म-प्रधान है। यह 
दार्शनिकता औपनिषदिक शैली मे गुम्फित है। अत इसका सम्बन्ध प्रज्ञा की अपेक्षा श्रद्धा से अधिक है। आचाणग का पहला 
सूत्र दर्शनशास्त्र का मूल बीज है - आत्म-जिज्ञासा ५ और इसके प्रथम श्रुतस्कन्ध का अतिम सूत्र है - भगवान्‌ महावीर का 
आत्म-शुद्धि मूलक पवित्र चरित्र *' और उसका आदर्श। 

आत्म-दृष्टि, अहिसा, समता, चैय्रग्य, अप्रमाद, निस्पृहता, निशसगता, सहिष्णुता - आचाराग के प्रत्येक अध्ययन में 
इनका स्वर मुखरित है । समता, नि*सगता के स्वर तो बार-बार ध्वनित होते से लगते हैं । द्वितीय श्ुतस्कन्ध (आचारघूला) भी 
प्रमण के आचार का प्रतिपादक मात्र नहीं है, किन्तु उसका भी मुख्य स्वर समत्व, अचेलत्य, ध्यान-सिद्धि व मानसिक पवित्रता 
से ओत-प्रोत है। इस प्रकार आचाराग का सम्पूर्ण आन्तर-अनुशीलन करने के बाद मेरी यह धारणा बनी है कि दर्शन, 
अध्यात्म व आचार-धर्म की त्रिपुटी है - आचागग सूत्र। 





१ के अहई आसी के वा इआ चुते पेच्या भविस्सामि - सूत्र १ 
२ एसविही अंणुक्कतो माहणेण मतीमता सूद ३२३ 
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मधुर व गेय पद-योजना 


आचाणग (प्रथम) आद्य गद्य-बहुल माना जाता है, पद्च भाग इसमे बहुत अल्प है। डा शु्रिग के मतानुसार आचाराग 
भी पहले पद्य-बहुल रहा होगा, किन्तु अब अनेक पद्याश खण्ड रूप मे ही मिलते हैं। दशवैकालिकनिर्युक्ति के अनुसार 
आचाराग गद्यशैली का नहीं, किन्तु चौर्णशैली का आगम है। चौर्ण शैली का मतलब है - जो अर्थबहुल, महार्थ, हेतु-निपात 
उपसर्ग से गम्भीर, बहुपाद, विरामरहित आदि लक्षणो से युक्त हो। ' बहुपाद का अर्थ है जिसमे बहुत से 'पद' (पद्च) हो। 
समवायाग तथा नन्‍्दी सूत्र में भी आचासग के सखेजा सिलोगा का उल्लेख है। * 

आचारग के सैकडो पद, जो भले ही पूर्ण श्लोक न हो, किन्तु उनके उच्चारण मे एकलय-बद्धता सी लगती है, छन्द 
का स्रा उच्चारण ध्वनित होता है, जो बेद व उपनिषद के सूक्तो की तरह गेयता युक्त है। उदाहरण स्वरूप कुछ सूत्रों का उच्चारण 
करके पाठक स्वय अनुभव कर सकते हैं। * 

इस प्रकार की उदभुत छन्द-लय-बद्धता जो मन्रोच्चारण-सी प्रतीत होती है, सूत्रोच्चारण मे विशेष आनन्द की सृष्टि 
करती है। 


भाषाशैली कली विलक्षणता 


'विषय-वस्तु तथा रचनाशैली की तरह आचायणगसूत्र (प्रथम) के भाषाप्रयोग भी बडे लाक्षणिक और अदभुत हैं । जैसे- 

आमगध - (सदोष व अशुद्ध वस्तु) 

अह्दोविहार - (सयम) 

ध्रुववर्ण - (मोक्षस्थान) 

विद्लोत्तसिका - (सशयशीलता) 

वसुमान - (चारित्र-निधि सम्पन) 

महासट्ठी - (महान्‌ अभिलाषी) 

आचारग के समान लाक्षणिक शब्द-प्रयोग अन्य आगमी में क्रम मिलते हैं। छोटे-छोटे सुगठित सूक्त उच्चारण मे 
सहज व मधुर हैं। 

इस प्रकार अनेक दृष्टियों से आचाराग सूत्र (प्रथम) अन्य आगमो से विशिष्ट तथा विलक्षण है इस कारण इसके 
सम्पादन-विवेचन मे भी अत्णघिक जागरूकता, सहायक सामग्री का पुन पुन अनुशीलन तथा शब्दो का उपयुक्त अर्थ बोध 
दने मे विभिन ग्रन्‍्थो का अवलोकन करना पडा है। 


देखें दशवैकालिक निर्युक्ति १७० तथा १७४ 


॥। 

२४ समवाय ८९ । नन्दी सूत्र ८० अदिस्समाणे कय-विक्कएसु ८८ 

है] आवदकदसी अहिय ति णच्चा. सूत्र पद सव्यामगध परिण्णाय णिरामगधे परिष्वए <्ट 
आरम्भसत्ता पकरेंति सग ६२ सधि विदित्ता इह मच्विएहिं ९१ 
खण जाणाहि पडिते ६८ आस्म्भज दुक्‍्खमिण वि णच्चा श्ण्ट 
भूतेशिं जाण पडिलेह सात ७६ मायी पमायी पुणरेति गब्भ १०८ 
सब्वेन्षि जीवित पिय छ्ट अप्पमतो परिष्वए श्ण्ट 
जणत्यि कालस्स णागमो ७८ 'कम्ममूल च ज छण ११८ 
आस्त च छद च विगिच धीरे ८३ अप्पाण विप्पसादए १२५ 

घ््श्यि 


प्रस्तुत सम्पादन-विवेचन 

आचारणग सूत्र के प्रथम श्रुतस्कन्ध का वर्तमान रूप परिपूर्ण है या खण्डित है - इस विषय में भी मतभेद है। डा 
जैकांबी आदि अनुसधाताआं का मत है कि आचाराग सूत्र का वर्तमान रूप अपरिपूर्ण है, खण्डित है। इसके वायय परस्पर 
सम्बन्धित नहीं हैं । क्रियापद आदि भी अपूर्ण हैं ।इसलिए इसका अर्थ-बोध व व्याख्या अन्य आगमा से कठिन व दुरूह है। 

प्राचीन साहित्य मे आगमव्याख्या की दो पद्धतिया वर्णित हैं - 

१. छिन-छेद-नयिक 

२ अच्छिन-छेद-नयिक 

जो वाक्य, पद या श्लोक (गाथाए) अपने आप मे परिपूर्ण होते हैं, पूर्वापर अर्थ की योजना करने की जरूरत नहीं 
रहती, उनकी व्याख्या प्रथम पद्धति से की जाती है। जैसे दशवैकालिक, उत्तराध्ययन आदि। 

दूसरी पद्धति के अनुसार वाक्य, या पद, गाथाओ की पूर्व या अग्रिम विषय सगति, सम्बन्ध, सन्दर्भ आदि का विचार 
'करके उसकी व्याख्या की जाती है। 

आचाणग सूत्र की व्याख्या मे द्वितीय पद्धति (अच्छिन-छेद-नयिक) का उपयोग किया जाता है। तभी इसमे 
एकरूपता, परिपूर्णता तथा अविसवादिता का दर्शन हो सकता है | वर्तमान में उपलब्ध आचाराग (प्रथम श्ुतस्कन्ध) की सभी 
व्याख्याएँ - नियुक्ति, चूर्णि, टीका, दीपिका व अवचूरि तथा हिन्दी विवेचन द्वितीय पद्धति का अनुसरण करती हैं। 


जर्तमान मे आचाराग सूत्र पर जो व्याख्याएं उपलब्ध हैं, उनमे कुछ प्रमुख ये हैं- 


नियुक्ति (आचार्य भद्रबाहु समय-वि ५-६ वीं शत्ती) 

चूर्णि (जिनदासगणी महत्तर समय - ६-७ वीं शी) 

टीका (आचार्य शीलाक समय - ८ वीं शी) 

इस पर दो दीपिकाए, अवचूरि व बालावबोध भी लिखा गया है, लेकिन हमने उसका उपयोग नहीं किंया है। 


प्रमुख हिन्दी व्याख्याएँ - 
आचार्य श्री आत्मारामजी महाराज । 
मुनि श्री सौभाग्यमलजी महाराज। 
मुनि श्री मथमलजी महाराज। 
यह तो स्पष्ट ही है कि आचारग के गृढार्थ तथा महार्थ पदों का भाव समझने के लिए निर्मुक्ति आदि व्याख्याग्रन्थों का 
अनुशीलन अत्यन्त आवश्यक है। निर्युक्तिकार ने जहाँ आचाणग के गूढार्थों का नयी-शैली से उद्घारन किया है, जहाँ 
चूर्णिकार ने एक शब्द-शास्त्री की तरह उनके विभिन्र अर्थों की ओर सकेत किया है।टीका म॑ - निर्युक्ति एव चूर्णियगत अर्थों 
को ध्यान में रखकर एक-एक शब्द के विभिन्न सम्भावित अर्थों पर सूक्ष्म चिन्तन किया गया है। 
आचागग के अनेक पद एवं शब्द ऐसे हैं जो थोडे से अन्तर से, व्याकरण, सन्धि व लेखन के अल्पतम परिवर्तन से 
भिन्न अर्थ के चोतक बन जाते हैं। जैसे - 
समत्तदसी - इसे अगर सम्मत्तदसी मान लिया जाय तो इस शब्द के तीन भिन्न अर्थ हो जाते हैं - 
समत्तदसी - समत्वदर्शी (समताशील) 
समत्तदसी - समस्तदर्शी (केवलड्ानी) 
सम्मत्तदसी - सम्बक्त्वदर्शी (सम्पगृदृष्टि) 
असगानुसार तीनों ही अर्थ अलग-अलग ढग से सार्थकवा सिद्ध करते हैं! 
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इसी प्रकार एक पद है - सम्हाउतिविज्जी ' 


यहाँ अतिविज्ञ - मान लेने पर अर्थ होता है - अतिविद्य (विशिष्ट विद्वान), यदि तिविज्ज पद मान लिया जाय तो 
अर्थ होगा - त्रिविद्य (तीन विद्याओ का ज्ञाता)। 

*विद्ठभये' * पद के दो पाठान्तर चूर्णि मे मिलते हैं - दिट्वुपहे, दिद्वुतहैे। तीनो के ही भिन्न-भिन अर्थ हो जाते हैं। 

चूर्ण में इस प्रकार के अनेक पाठान्तर हैं जो आगम की प्राचीन अर्थपरम्परा का बोध कराते हैं। विद्वान्‌ वृत्तिकार 
आचार्य ने इन भिन्न-भिन अर्थों पर अपना चिन्तन प्रस्तुत किया है, जो शब्दशास्त्रीय ज्ञान का रोचक रूप उपस्थित करता है। 

प्रस्तुत विवेचन में हमने शब्द के विभिन अर्थों पर दृष्टिक्षेप करते हुए प्रसग के साथ जिस अर्थ की सगति बैठती है, 
उस पर अपना विनम्र मत भी प्रस्तुत किया है। 

हिन्दी व्याख्याएँ प्राय टीका का अनुसरण करती हैं। उनमे निर्युक्ति व चूर्णि के विचिध अर्थों पर विचार कम ही किया 
गया है। मुनि श्री नथमलजी ने लीक से हटकर कुछ नया चिन्तन अवश्य दिया है, जो प्रशसनीय है। फिर भी आचारग के 
अर्थ-बोध मे स्वतन्त्र चिन्तन व व्यापक अध्ययन-अनुशीलन की स्पष्ट अपेक्षा व अबकाश है। 

हमारे सामने आचाराग पर किए गए अनुशीलन की बहुत-सी सामग्री विद्यमान है। अब तक प्राप्त सभी सामग्री का 
सूक्ष्म अवलोकन कर प्राचीन आचार्यों के चिन्तन का सार तथा वर्तमान सन्दर्भ मे उसकी उपयोगिता पर हमने विचार किया है। 


'मूलपाठ 


'इस सम्पादन का मूलपाठ हमने मुनिश्री जम्बूविजयजी सम्पादित प्रति से लिया है। * आचाराग सूच्र के अब तक 
प्रकाशित समस्त सस्करणो मे मूलपाठ की दृष्टि से मह सस्करण सर्वाधिक शुद्ध व प्रामाणिक प्रतीत होता है। यद्यपि इसमे भी 
कुछ स्थानों पर सशोधन की आवश्यकता अनुभव की गयी है पदच्छेद की दृष्टि से इसे पूर्ण आधुनिक सम्पादन नहीं कहा जा 
'सकता। 

अर्थ-बोध को सुगम करने की दृष्टि से हमने कहीं-कहीं पर पदच्छेद (नया पेरा) तथा श्रुति-परिवर्तन किया है, जैसे 
अधियास, अहियास आदि। कहीं-कहीं पर पाठान्तर मे अकित पाठ अधिक सगत लगता है, अत हमने पाठान्तर को मूल 
स्थान पर व मूल पाठ को पाठन्तर मे रखने का स्व-विवेक से निर्णय लिया है। फिर भी हमारा मान्य पाठ यही रहा है। चूर्णि 
के पाठभेद व अर्थभेद भी इसी प्रति के आधार पर लिए गए हैं। 


'विवेचन-सहायक- ग्रन्थ 


प्राय आगम-पाठो का शब्दश अनुवाद करने पर भी उनका अर्थबोध हो जाता है, किन्तु आचाणग (प्रथम श्रुतस्कन्ध) 
के विषय में ऐसा नहीं है। इसके वाक्य, पद आदि शाब्दिक रचना की दृष्टि से अपूर्ण से प्रतीत होते हैं, अत प्रत्येक पद का 
पूर्व तथा अग्रिम पद के साथ अर्थ-सम्बन्ध जोडकर ही उसका अर्थ व विवेचन पूर्ण किया जा सकता है।इस कारण मूल का 
अनुवाद करते समय कोष्ठकों [] मे सम्बन्ध जोडने वाला अर्थ देते हुए उसका अनुवाद करना पडा है, तभी वह थोग्य अर्थ 
का बोधक बन सका है। 
अनुवाद व विवेचन करते समय हमने निर्युक्ति, चूर्णि एव यीका - तीनो के परिशीलन के साथ भाव स्पष्ट करने का 
प्रयत्न किया है। प्रयत्न यही रहा है कि अर्थ अधिक से अधिक मूलग्राही, सरल और युक्तिसगत हो। 
अनेक शब्दो के गूढ अर्थ उद्घाटन करने के लिए चूर्णि-टीका-दोनो के सन्दर्भ देखते हुए शब्दकोश तथा अन्य आगमो 
के सन्दर्भ भी दृष्टिगत रखे गए हैं।कहीं-कहीं चूर्णि व टीका के अथों में भिन्नता भी है, वहाँ विषय की सगति का ध्यान रखकर 
१ सूत्र श्र २ सूत्र ११६ 
३ महावीर विद्यालय, बम्बई सस्करण 
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प्रस्तुत सम्पादन-विवेचन 

आचाणग सूत्र के प्रथम श्रुतस्कन्ध का वर्तमान रूप परिपूर्ण है या खण्डित है - इस विषय में भी मतभेद है। डा 
जैकोबी आदि अनुसघाताआ का मत है कि आचाराग सूत्र का वर्तमान रूप अपरिपूर्ण है, खण्डित है। इसके घाक्य परस्पर 
सम्बन्धित नहीं हैं । क्रियापद आदि भी अपूर्ण हैं। इसलिए इसका अर्थ-बोध व व्याख्या अन्य आगमों से कठिन व दुरूह है। 

प्राचीन साहित्य मे आगमव्याख्या की दो पद्धतिया वर्णित हैं - 

१ छिन्न-छेद-नयिक 

२ अच्छिन-छेद-नयिक 

जो वाक्य, पद या श्लोक (गाथाए) अपने आप मे परिपूर्ण होते हैं, पूर्वापर अर्थ की योजना करने की जरूरत नहीं 
रहती, उनकी व्याख्या प्रथम पद्धति से की जाती है। जैसे दशवैकालिक, उत्तराष्ययन आदि। 

दूसरी पद्धति के अनुसार वाक्य, या पद, गाथाओ की पूर्व या अग्रिम विषय सगति, सम्बन्ध, सन्दर्भ आदि का विचार 
करके उसकी व्याख्या की जाती है। 

आचाणग सूत्र की व्याख्या में द्वितीय पद्धति (अच्छिन-छेद-नयिक) का उपयोग किया जाता है। तभी इसमे 
'एकरूपता, परिपूर्णता तथा अविसवादिता का दर्शन हो सकता है। वर्तमान मे उपलब्ध आचाराग (प्रथम श्रुतस्कन्ध) की सभी 
व्याख्याएँ - निर्दुक्ति, चूर्णि, टीका, दीपिका व अवचूरि तथा हिन्दी विवेचन द्वितीय पद्धति का अनुसरण करती हैं। 


वर्तमान मे आचाणग सूत्र पर जो व्याख्याएँ उपलब्ध हैं, उनमे कुछ प्रमुख ये हैं- 


निर्युक्ति (आचार्य भद्रबाहु समय -वि ५-६ वीं शती) 

चूर्णि (जिनदासगणी महत्तर समय - ६-७ वीं शी) 

टीका (आचार्य शीलाक समय - ८ वीं शत्ती) 

इस पर दो दीपिकाए, अवचूरि व बालावबोध भी लिखा गया है, लेकिन हमने उसका उपयोग नहीं किया है। 


प्रमुख हिन्दी व्याख्याएँ - 
आचार्य श्री आत्मारामजी महाराज । 
मुनि श्री सौभाग्यमलजी महाराज। 
मुनि श्री ननमलजी महाराज। 
यह तो स्पष्ट ही है कि आचाराग के गूढार्थ तथा महार्थ पदा का भाव समझने के लिए निर्युक्ति आदि व्याख्याग्रन्थों का 
अनुशीलन अत्यन्त आवश्यक है। निर्युक्तिकार ने जहाँ आचाराग के गृढार्थों का नयी-शैली से उद्घाटन किया है, जहाँ 
चूर्णिकार ने एक शब्द-शास्त्री की तरह उनके विभित अथथों की ओर सकेत किया है | टीका में - ननिर्युक्ति एव चूर्णिगत अर्थों 
को ध्यान में रखकर एक-एक शब्द के विभिन सम्भावित अर्थों पर सूक्ष्म चिन्तन किया गया है। 
आचाणग के अनेक पद एवं शब्द ऐसे हैं जो थोडे से अन्तर से, व्याकरण, सन्धि व लेखन के अल्पतम परिवर्तन से 
'भिन अर्थ के च्योतक बन जाते हैं । जैसे - 
समत्तदसी - इसे अगर सम्मत्तदसी मान लिया जाय तो इस शब्द के तीन भित अर्थ हो जाते हैं - 
समत्तदसी - समत्वदर्शी (समताशील) 
समत्तदसी - समस्तदर्शी (केवलज्ञानी) 
सम्मतदसी - सम्यक्त्वदर्शी (सम्यगूदृष्टि) 
असगानुसार तीनों ही अर्थ अलग-अलग ढग से सार्थकता सिद्ध करते हैं। 


(शडव] 


इसी प्रकार एक पद है - सम्हाउत्तिविज्ो ' 


यहाँ अतिदिज्ज - मान लेने पर अर्थ होता है - अतिविद्य (विशिष्ट विद्वान्‌), यदि तिविज्ज पद मान लिया जाय तो 
अर्थ होगा - त्रिविद्य (तीन विद्याओ का ज्ञाता) । 


“बिट्ठभये' * पद के दो पाठान्तर चूर्णि मे मिलते हैं - दिट्वपहे, दिट्वुवहे। तीनो के ही भिन्न-भिन्न अर्थ हो जाते हैं। 


चूर्णि मे इस प्रकार के अनेक पाठान्तर हैं जो आगम'की प्राचीन अर्थपरम्परा का बोध करते हैं। विद्वान्‌ वृत्तिकार 
आचार्य ने इन भिन-भिन अर्थों पर अपना चिन्तन प्रस्तुत किया है, जो शब्दशास्त्रीय ज्ञान का रोचक रूप उपस्थित करता है। 

प्रस्तुत विवेचन में हमने शब्द के विभिन्न अर्थों पर दृष्टिक्षेप करते हुए प्रसग के साथ जिस अर्थ की सगति बैठती है, 
उस पर अपना विनम्र मत भी प्रस्तुत किया है। 

हिन्दी व्याख्याएँ प्राय दीका का अनुसरण करती हैं । उनमे निर्युक्ति व चूर्णि के विविध अर्थों पर विचार कम ही किया 
गया है। मुनि श्री नधमलजी ने लीक से हटकर कुछ नया चिन्तन अवश्य दिया है, जो प्रशसनीय है। फिर भी आचाराग के 
अर्थ-बोध मे स्वतन्त्र चिन्तन व व्यापक अध्ययन-अनुशीलन की स्पष्ट अपेक्षा व अवकाश है। 

हमारे सामने आचाराग पर किए गए अनुशीलन की बहुत-सी सामग्री विद्यमान है। अब तक प्रात सभी सामग्री का 
सूक्ष्म अवलोकन कर प्राचीन आचार्यों के चिन्तन का सार तथा वर्तमान सन्दर्भ मे उसकी उपयोगिता पर हमने विचार किया है। 


मूलपाठ 


इस सम्पादन का मूलपाठ हमने मुनिश्नी जम्बूविजयजी सम्पादित प्रति से लिया है। * आचारग सूत्र के अब तक 
प्रकाशित समस्त सस्करणो मे भूलपाठ की दृष्टि से यह सस्करण सर्वाधिक शुद्ध व प्रामाणिक प्रतीत होता है| यद्यपि इसमे भी 
कुछ स्थानों पर सशोधन की आवश्यकता अनुभव की गयी है। पदच्छेद की दृष्टि से इसे पूर्ण आधुनिक सम्पादन नहीं कहा जा 
सकता। 

अर्थ-बोध को सुगम करने की दृष्टि से हमने कहीं-कहीं पर पदच्छेद (नया पेरा) तथा श्रुति-परिवर्तन किया है, जैसे 
अधियास, अहियास आदि। कहीं-कहीं पर पाठान्तर म अकित पाठ अधिक सगत लगता है, अत हमने पाठान्तर को मूल 
स्थान पर व मूल पाठ को पाठान्तर मे रखने का स्व-विबेक से निर्णय लिया है। फिर भी हमारा मान्य पाठ यही रहा है। चूर्णि 
के पाठभेद व अर्थभेद भी इसी प्रति के आधार पर लिए गए हैं। 


'विवेचन-सहायक- ग्रन्थ 


प्राय आगम-पाठो का शब्दश अनुवाद करने पर भी उनका अर्थबोध हो जाता है, किन्तु आचाराग (प्रथम श्रुतस्कन्ध) 
के विषय मे ऐसा नहीं है। इसके वाक्य, पद आदि शाब्दिक रचना की दृष्टि से अपूर्ण से प्रतीत होते हैं, अत प्रत्येक पद का 
पूर्व तथा अग्रिम पद के साथ अर्थ-सम्बन्ध जोडकर ही उसका अर्थ व विवेचन पूर्ण किया जा सकता है।इस कारण मूल का 
अनुवाद करते समय कोष्ठकों [] में सम्बन्ध जोडने वाला अर्थ देते हुए उसका अनुवाद करना पडा है, तभी वह योग्य अर्थ 
का बोधक बन सका है। 
अनुवाद व विवेचन करते समय हमने निर्युक्ति, चूर्णि एव टीका - तीनों के परिशीलन के साथ भाव स्पष्ट करने का 
प्रयत्न किया है। प्रयत्न यही रहा है कि अर्थ अधिक से अधिक मूलग्राही, सरल और युक्तिसगत हो। 
अनेक शब्दो के गूढ अर्थ उद्घाटन करने के लिए चूर्णि-टीका-दोनों के सन्दर्भ देखते हुए शब्दकोश तथा अन्य आगमा 
के सन्दर्भ भी दृष्टिगत रखे गए हैं। कहीं-कहीं चूर्णि व टीका के अर्थों में भिन्नता भी है, वहों विषय की सगति का ध्याव रखकर 
१ सूत्र ११२९ २ सूत्र ११६ 
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उसका अर्थ दिया गया है। फिर भी प्राय सभी मतान्तरो का प्रामाणिकता के साथ उप्लेख अवश्य किया है। 

द्वितीय श्वुत॒स्कन्‍्ध के अनेक कठिन पारिभाषिक शब्दों के अर्थ करने में निशीथसूतर व चूर्णि-भाष्य तथा बृहत्कत्पपाण 
आदि का भी आधार लिया गया है। 

हमाण प्रयत्न यही रहा है कि प्रत्येक पाठ का अर्थबोध - अपने परम्परागत भावों का उद्घाटन करता हुआ अन्य अर्पों 
चर चिन्तन करने की प्रेरणा भी जागृत करता जाए। 

कभी-कभी शब्द प्रसगानुसार अपना अर्थ बदलते रहते हैं। जैसे - स्पर्श,गुण * एवं आयतन * आदि। आगमों में 
प्रसगानुसार इसके विभिन अर्थ होते हैं। उनका दिग्दर्शन कयकर मूल भावो का उद्घादन करने वाला अर्थ प्रस्तुत करे का 
प्रयत्न किया गया है। 


प्राठान्तर व टिप्पण 


चूर्णि मे पाठात्तरो की प्राचीन परम्परा दृष्टिगत होती है। जो पाठान्तर नया अर्थ उद्घाटित करते हैं या अर्थ की प्राचीन 
परम्परा का बोध कराते हैं, ऐसे पाठान्तरों को टिप्पण मे उच्चिखित किया गया है। चूर्णि में विशेष शब्दों के अर्थ भी दिए गए 
हैं, जो इतिहास,ब सस्कृति की दृष्टि से भी महत्त्वपूर्ण प्रतीत होते हैं । उन चूर्णिंगत अर्थों का मूलपाठ के साथ टिप्पण में विवरण 
दिया गया है। 


अब तक के ग्राय सभी सस्करणो में टिप्पण आदि प्राकृत-सस्कृत मे ही दिए जाने की परिषाटी देखने मे आती है। 
इससे हिन्दी-भाषी पाठक उन टिप्पणों के आशय समझने से बचित ही रह जाता है। हमारा दृष्टिकोण आगमज्ञान व उसकी 
प्राचीन अर्थ-परम्परा से जन साधारण को परिचित कराने का रहा है, अव प्राय सभी टिप्पणों के साथ उनका हिन्दी-अतुवाद 
भी देने का प्रयत्न किया है। यह कार्य काफी श्रमसाध्य रहा, पर पाठकों को अधिक लाभ मिले इसलिए आवश्यक व उपयोगी 
श्रम भी किया है। 


इसमे चार परिशिष्ट भी दिए गए हैं। प्रथम परिशिष्ट में 'जाव' शब्द से सूचित मूल सन्दर्भ वाले सूत्र तथा थाह्म सूत्रों की 
सूची, द्वितीय मे विशिष्ट शब्द-सूची तथा तृतीय परिशिष्ट मे गाथाओ की अकारादि सूची भी दी गयी है। चौथे परिशिष्ट में मुख्य 
रूप में प्रयुक्त सन्दर्भ ग्रत्थो की सक्षिप्त किन्तु प्रामाणिक सूची दी गयी है। 

युवाचार्य श्री मधुकर मुनि जी महाराज का मार्गदर्शन, आगम अनुयोग प्रवर्तक मुनि श्री क-हैयालाल जी “कमल! की 
महत्त्वपूर्ण सूचनाएँ तथा विद्वद्वरेण्य, श्रीयुत्‌ शोभाचन्दजी भारिष्ठ की युक्ति पुरस्सर परिष्कारक दृष्टि आदि इस समाद ५ 
विवेचन को सुन्दर, सुबोध तथा प्रामाणिक बनाने में उपयोगी रहे हैं। अत उन सब का तथा प्राचीन मनीषी आचार्यों, सहयोगी 
ग्न्यकारो, सम्पादकों आदि के प्रति पूर्ण विनम्रता के साथ कृतज्ञभाव व्यक्त करता हूँ। 

इस महत्वपूर्ण कार्य को सुन्दर रूप में शीघ्र सम्पन करने में मुनि श्री मेमिचन्दजी म॑ का मार्गदर्शन वथा सेहपूर्ण 
सहयोग सदा स्मरणीय रहेगा। बुवाचार्य 

यद्यपि यह गुरुतर कार्य सुदीर्ष चिन्तन अध्ययन, तथा समय सापेक्ष है, फिर भी अहर्निश के सतत प्रयत्त व युवाचा: 
श्री की उत्साहवर्धक प्रेरणाओं से मात्र चार मास मे ही इसे सम्पन्न कर पाठकों की सेवा मे प्रस्तुत किया है 

विश्वास है, अब तक के सभी सस्करणो से कुछ भिन्न, कुछ नवीन और काफी सरल व विशेष अर्थवोध प्रकट करने 
बाला सिद्ध होगा। सुह पाठक इसे सुरुचिपूर्वक पढेंगे - इसी आशा के साथ। 


-अश्रीचन्द सुराना 'सरस' 
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उदारमभना अर्थसहयोगी 


श्रीमान्‌ जेठडमलजी सा चोरडिया 


[ सक्षिप्त परिचय ] 


एक दक्ति प्रसिद्व है - “'ज्ञानस्य फल विरति /- ज्ञान का सुफल है - वैराग्य | वैसे ही एक सूक्ति है - “'वित्तस्य 
फल वितरण" - धन का सुफल है - दान। 

नागौर जिला तथा मेडता तहसील के अन्तर्गत चादावतों का नोखा एक छोटा किन्तु-सुरम्य ग्राम है। इस ग्राम मे 
चोरडिया परिवार के घर अधिक हैं। बोधरा, ललवाणी आदि परिवार भी हैं। प्राय सभी परिवार व्यापार-कुशल हैं। 

चोरडिया परिवार के पूर्वजों मे श्री उदयचन्दजी पूर्व-पुरुष थे। उनके त्वीन पुत्र थे - श्री हरकचन्दजी, श्री राजमलजी 
व श्री चादमलजी। श्री हरकचन्दजी के पुत्र थे श्री गणेशमलजी एवं इनकी मातेश्वरी का भाम श्रीमती रूपीबाई था। श्री 
गणेशमलजी की धर्मपली का नाम सुन्दरबाई था। आपके दस पुत्र एवं एक पुत्री हुए जिनके नाम इस प्रकार हैं - श्री 
जोगीलालजी, श्री पारसमलजी, श्री अमरचन्दजी, श्री मदनलालजी, श्री सायरमलजी, श्री पुखराजजी, श्री जेठमलजी, श्री 
सम्पताजजी, श्री मगलचन्दजी एव श्री भूरमलजी। पुत्री का नाम लाडकवरबाई है। 

श्रीमान्‌ जेठमलजी सा सातवें नम्बर के पुत्र हैं। आपकी धर्मपत्नी का नाम श्रीमती रेशमकवर है। आप धार्मिक एव 


सामाजिक कार्यों में सदा सतत्‌ अभिरुचि रखने वाले हैं। आप समाजसेवा, धार्मिक-उत्सव, दान आदि कार्यो म सदा अग्रसर 
रहते हैं। 


आपका व्यवसायिक क्षेत्र चैंगलोर है। '*महावीर ड्रग हाउस” के नाम से अग्रेजी दवाइयो की बहुत बडी दुकान है। 
भारत में दवाइयों के वितरण मे इस दुकान का प्रथम नम्बर है। आप औषधि व्यावसायिक एसोसियेशन के जनरल 
हैं। अखिल भारत औपधि व्यवसाय 'एसोसियेशन के आप सहमन्त्री हें। आप बैंगलोर श्री सघ के ट्रस्टी हैं एव बैंगलोर 
अंक जैन परिषद्‌ के अध्यक्ष हैं। बैंगलोर सिटी स्थानक के उपाध्यक्ष हैं। 
आपके तीन पुत्र - श्री महावीरचन्दजी, श्री प्रेमचन्दजी, श्री अशोकचन्दजी हैं तथा एक पुत्री - स्मेहलता है। सभी पुत्र 
गरणुएट एवं सुयोग्य हैं। आपके कार्यभार को सम्भालने वाले हैं। 
आपका समस्त परिवार आचार्य प्रवर श्री जयमलजी म सा की सम्प्रदाय का अनुयायी है तथा स्वर्गीय पूछ्य गुरुदेव श्री 
मंसा ,उप-प्रवर्तक स्वामीजी श्री ब्रजलालजी म सा , पूज्य युवाचार्य श्री मधुकर मुनिजी म सा एव वर्तमान मे 
>परव्तक श्री विनयमुनिजी म सा आदि मुनिराजो के प्रति पूर्ण निष्ठाबानू भक्त हैं। हि 
अध्यात्मयोगिनी, मालवज्योति, काश्मीरप्रचारिका महासतीजी श्री उमरावकुवरजी म सा “अर्चना” के प्रति आपकी 
अनय श्रद्धा है। पिछले ८-१० वर्षों से आप अधिकाश समय महासतीजी म सा की सेवा म ही व्यतीत करते हैं। कुल 
मिलाकर यदि कहा जाये तो आप अपने आप मे एक सस्था हैं। 
श्री आगम प्रकाशन समिति 'की स्थापना से लेकर अद्यावधिपर्यन्त आपका योगदान रहा है। समय-समय पर अपने 
33३४ से समिति की प्रवृत्तियों का विकास करने मे तत्पर रहे हैं और वर्तमान मे भी हैं। एतदर्थ हम आपका सधन्यवाद 
भार मानते हैं। 
के भविष्य में भी आगमो के प्रकाशन तथा अन्य साहित्यिक कार्यों मे आपका सहयोग निरतर मिलता रहेगा, इसी आशा 
साथ - 


ज्ञानचन्द विनायक्षिया 
मंत्री 


[१७] 


श्री आंगम प्रकाशन समिंति * 
सदस्यो की नामावली 


स्थान का नाम 
इन्दोर 
























सदस्य का नाम 





श्री सागरमलजी वैताला अध्यक्ष 

























































































































श्री रत्तनचन्दजी मोदी ब्यावर कार्यवाहक अध्यक्ष 
श्री धनराजजी विनायकिया *व्यावर उपाध्यक्ष 
श्री भवरलालजी गोठी मद्रास उपाध्यक्ष 
श्री हुवमीचन्दजी पारख जोधपुर उपाध्यक्ष 
श्री दुलीचन्दजी चोरडिया मद्रास उपाध्यक्ष 
श्री जसराजजी पारख दुर्ग उपाध्यक्ष 
श्री जी सायरमलजी चोरडिया मद्रास महामत्री 
श्री ज्ञानचन्दजी विनायकिया ब्यावर मन्त्री 

श्री ज्ञानराजजी मूथा पाली मन्री 
श्री प्रकाशचन्दजी चौपडा व्यावर सहसमत्री 
श्री जवरीलालजी शिशोदिया ब्यावर कोपाध्यक्ष 
श्री आर प्रसन्नचन्दजी चौरडिया मद्रास कोपाध्यक्ष 
श्री माणकचन्दजी सचेत्ती जोधपुर परामर्शदाता 
श्री एस सायरमलजी चोरडिया मद्रास सदस्य 

श्री मूलचन्दरी सुराणा नागौर सदस्य 
श्री मोत्तीचन्दजी चोरडिया मद्रास 

श्री अमरचन्दजी मोदी ब्यावर सदस्य 

श्री किशनलालजी बैताला मद्रास 

श्री जतनराजजी मेहता 'मेडता सिटी 

श्री देवराज़जी चोरडिया मद्रास 

श्री गीतमचन्दजी चोरडिया मद्रास 

श्री सुमेरमलजी मेडतिया जोधपुर 

श्री आसूलालजी योहरा जोधपुर 


श्री तेजराजजी भण्डारी जोधपुर 


[१८] 


अ्रस्तावना 


[ प्रथम सस्करण से ] 


आगम का महत्त्व 


जैन आगम साहित्य का प्राचीन भारतीय साहित्य मे अपना एक विशिष्ट और गौरवपूर्ण स्थान है। वह स्थूल अक्षर-देह 
से ही विशाल व व्यापक नहीं है अपितु ज्ञान और विज्ञान का, न्याय और नीति का, आचार और विचार का, धर्म और दर्शन 
'का, अध्यात्म और अनुभव का अनुपम एव अक्षय कोष है। यदि हम भारतीय-चिन्तन में से कुछ क्षणों के लिए जैन आगम- 
साहित्य को पृथक्‌ करने की कल्पना करें तो भारतीय-साहित्य की जो आध्यात्मिक गरिमा तथा दिव्य और भव्य ज्ञान की 
चमक-दमक है, वह एक प्रकार से धुधली प्रतीत होगी और ऐसा परिज्ञात होगा कि हम बहुत बडी निधि से वचित हो गये। 

वैदिक परम्परा मे जो स्थान वेदो का है, बौद्ध परम्परा मे जो स्थान त्रिपिटक का है, पारसी धर्म में जो स्थान 'अवेस्ता' 
का है, ईसाई धर्म मे जो स्थान चाईबिल का है, इस्लाम धर्म में जो स्थान कुरान को है, वही स्थान जैन परम्परा में आगम साहित्य 
का है। वेद अनेक ऋषियों के विमल बिचारों का सकलन है, वे उनके विचारों का प्रतिनिधित्व करते हैं किन्तु जैन आगम और 
बौद्ध त्रिपिटक क्रमश भगवान्‌ महावीर और तथागत्त बुद्ध की वाणी और विचार का प्रतिनिधित्व करते हैं। 


आगम की परिभाषा 


आगम शब्द की आचार्यों ने'विभित परिभाषाएँ की हैं। आचार्य मलयगिरि का अभिमत है कि जिससे पदार्थों का 
'परिपूर्णता के साथ मर्यादित ज्ञान हो * वह आगम है। अन्य आचार्य का अभिमत है - जिससे पदार्थों का यथार्थ ज्ञान हो वह 
आगम है।* भगवती * अनुयोगद्वार * और स्थानाग* मे आगम शब्द शास्त्र के अर्थ मे व्यवहव हुआ है। प्रमाण के प्रत्यक्ष, 
अनुमान, उपमान और आगम ये चार भेद हैं। आगम के लौकिक और लोकोत्तर ये दो भेद किये हैं। * उसमें “महाभारत', 
“रामायण ' प्रभृति ग्रन्थों को लौकिक आगम मे गिना है और आचाराग, सूत्रकृताग प्रभृति आगमों को लोकोत्तर आगम कहा गया 
है। 

जैन दृष्टि ज्रे जिन्होने राग-ट्वेष को जीत लिया है, वे जिन तीर्थंकर और सर्वज्ञ हैं, उनका तत्व-चिन्तन, उपदेश और 
उनकी विमल-वाणी आगम है।उसमे वक्ता के साक्षात्‌ दर्शन और बीतरागता के कारण दोष की किचित्‌ मात्र भी सभावना नहीं 
रहती और न पूर्वापर विरोध या युक्तिबोथ ही होता है । आचार्य भद्रवाहु ने आवश्यक निर्युक्ति मे लिख है - “तप, नियम, 
ज्ञानरूप वृक्ष पर आरूढ होकर अनन्द ज्ञानी केवली भगवान्‌ भव्य-आत्माओं के विबोध के लिए ज्ञान-कुसुमों की वृष्टि करते 
हैं।गणधर अपने बुद्धिपट में उप सभी कुसुमों को झेलकर प्रवचन-माला गूँथते हैं।५!! 


(क) आवश्यक सूत्र मलयंगिरि बृत्ति (ख) नन्‍दीसूत्र वृत्त 


आगम्यन्ते मर्यादयाज्यबुद्धयन्तेडर्था अनेनेत्यागम - रब्राक्ण़ववारिका यृत्ति। 
भगवती सूत्र ५ ३॥ १९२ 
अनुयोगद्वार सूद 


स्थानाडु सूत्र ३६८-२२८ हा 
(क) अनुयोगद्वार सूत्र - ४२, (ख) नन्‍्दीसूद्र, सूत्र - ४०-४१ (ग) वृहत्कल्प भाष्य, गाथा - ८८ 
आवश्यफ निर्युक्ति गाथा ५८, ९० 
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चीर्थकर भगवान्‌ केवल अर्थ रूप ही उपदेश देते हैं और गणघर उसे सूत्रबद्ध अथवा ग्रन्थबद्ध करते हैं। १ अर्थात्मक 
ग्रन्थ के प्रणेता तीर्थकर हैं । आचार्य देववाचक ने इसीलिए आयमो को तीर्थंकर-प्रणीत कहा है । * ग्रबुद्ध पाठकों को यह स्मरण 
रखना होगा कि आगम साहित्य की जो प्रामाणिकता है उसका मूल कारण गणधरकृत होने से नहीं, किन्तु उसके अर्थ के 
प्ररूपक तीर्थंकर की वीतरागता और सर्वज्ञता के कारण है। गणधर केवल द्वादशागी की रचना करते हैं किन्तु अग॒बाह्म आगमों 
की रचना स्थविर करते हैं। * 

आचाय मलयगिरि आदि का अभिमत है कि गणधर तीर्थंकर के सन्मुख यह जिज्ञासा व्यक्त करते हैं कि तत्व चया है? 
उत्तर में तीर्थंकर “'उप्पन्नेइ वा विगमेड़ वा धुवेड़ वा'' इस त्रिपदी का प्रवचन करते हैं। त्रिपदी के आधार पर जिस आगम 
साहित्य का निर्माण होता है, वह आगम साहित्य अगप्रविष्ट के रूप म॑ विश्रुत होता है और अवशेष जितनी भी रचनाएँ हैं, थे 
सभी अगदाह्य हैं। * द्वादशागी त्रिपदी से उद्भूत है, इसीलिए वह गणधरकृत भी है। यहाँ यह भी स्मरण रखना चाहिए कि 
गणधरकृत होने से सभी रचनाएँ अग नहीं होतीं, त्रिपदी के अभाव में मुक्त व्याकरण से जो रचनाएँ की जाती हैं भले ही उन 
रचनाआ के निर्माता गणधर हो अथवा स्थविर हों वे अगवाह्म ही कहलायंगी। 

स्थविर क॑ चतुर्दशपूर्वी और दशपूर्वी ये दो भेद किये हैं, वे सूत्र और अर्थ की दृष्टि से अग साहित्य फे पूर्ण ज्ञाता होते 
है। वे जो कुछ भी रचना करते हैं या कहते हैं उसमे किज्चित्‌ मात्र भी विरोध नहीं होता। 

आचार्य सघदासगणी का अभिमत है कि जो बात तीर्थंकर कह सकते हैं ठमको श्रुवकेवली भी ठसी रूप मे कह सकते 
है।" दोना में इतना ही अन्तर है कि केवलज्ञानी सम्पूर्ण तत्त्व को प्रत्यक्षरूप से जानते हैं, तो श्रुतकेवली श्रुतज्ञान के द्वाय परोक्ष 
रूप से जाम॑ते हैं । उनके वचन इसलिए भी प्रामाणिक होते हैं कि वे नियमत सम्यग्दृष्टि होते हैं। ५ 


अगप्रविष्ट अगबाह्य 


'जिनभद्गगणी क्षमाश्रमण ने अगप्रविष्ट और अग॒बाह्य पर चिन्तन करते हुए लिखा है कि अगप्रबिष्ट श्ुत वह है 'जो 
गणधरा के द्वारा सूत्र रूप में बनाया हुआ हो, गणधरा के द्वारा जिज्ञासा प्रस्तुत करने पर तीथंकर के द्वारा समाधान किया हुआ 
हो और अगबाद्य-श्रुत वह है जो स्थविरकृत हो और गणथरों के जिज्ञासा प्रस्तुत किए विना ही तीर्थंकर के द्वारा प्रतिपादित 
हो।* 

समवायाग और अनुयोगद्वार में केवल द्वादशागी का निरूपण हुआ है, पर देवबाचक ने नन्‍्दीसूत्र में अगप्रविष्ट और 
अगयबाहा ये दो भेद किये हैं । साथ ही अगबाह्य के आवश्यक और आवश्यक-व्यतिरिक्त, कालिक और उत्क़ालिक इन आगम 
साहित्य की शाखा व प्रशाखाओं का भी शब्दचित्र प्रस्तुत किया है।” उसके पशथ्चातूचर्ती साहित्व म॑ अय-उयाय-यूल और छेद 
के रूप मे आगमों का विभाग किया गया है। विशेष जिज्ञासुओं को मेरे द्वार लिखित 'जैन आगम साहित्य मनन और मीमांसा' 





१. (क) आवश्यक निर्युक्ति गाथा-१९२ । (ख) धवला भाग-१ - पृष्ठ ६४ से ७२ 

२. नन्दीसूत्र-४० 

(क) विशषावश्यक भाष्य गा ५५८ (ख) चृहत्कल्पभाष्य-१४४ (ग) तत्त्वार्थभाष्य १-२० 
(घ) सर्वार्थसिद्ध - १-२० 

आवश्यक मलयगिरि यृत्ति पत्र ४८ 

यूहत्वल्पभाष्य गाथा ९६३ से ९६६ 

बूहत्कल्पभाष्य गाथा १३२ 

गणदर-थेरक्य वा आएसा मुक्क-यागरणाओ वा । 

धुव-चलवियसओ था अयाणगस्ु नाणत ॥ - विश्ेषावश्यक भाष्य गाथा ५५२ 

८. नन्दीसूत्र, सूत्र- ९ से ११९ 


श्ज 


दू # की 
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ग्रन्थ अवलोकनार्थ नम्न सूचना हे। 


चाहे श्वैताम्बर परम्परा हो या दिगम्बर परम्परा हो, अमप्रविष्ट आयम साहित्य मे द्वादशागी का निरूपण किया है | उनके 
नाम इस प्रकार हैं - 


१ आचाराग ७. उपासकदशा 

२ सूत्रकृताग ८. अन्तकृददशा 

३. स्थानाग ९ अनुत्तरोपपातिकदशा 
४. समवायाग १०... प्रश्नव्याकरण 

५ व्याख्याप्रज्ञप्ति ११५ विपाक 


६. ज्ञाताधर्मकथा १२ दृष्टिवाद 

दिगम्बर परम्परा की दृष्टि से अगसाहित्य विच्छिन् हो चुका है, केवल दृष्टिवाद का कुछ अश अवशेष है जो 
पट्खण्डागम के रूप मे आज भी विद्यमान है। पर श्रेताम्बर दृष्टि से पूर्व साहित्य विच्छित हो गया है, जो दृष्टिवाद का एक 
विभाग था। पूर्व साहित्य मे से निर्यू आगम आज भी विद्यमान हैं। जैसे आचारचूला ', दशबैकालिक *, निशीथ *, 
दशाश्वुतस्कन्ध *, बृहत्कल्प , व्यवहार ', उत्तराध्ययन का परीपह अध्ययन * आदि। दशवैकालिक के निर्यूहक आचार्य 
शब्यम्भव हें और शेष आगमो के निर्यूहक भद्गबाहु स्वामी हैं जो श्रुतकेवली के रूप मे विश्वुत हैं । आगम विच्छिन्न होने का मूल 
कारण भगवान्‌ महावीर के पश्चात्‌ होने वाले दुष्काल आदि रहे हैं, क्योकि उस समय आगम लेखन की परम्परा नहीं थी। 
आगम लेखन को दोपरूप माना जाता था। वर्तमान मे जो आगम पुस्तक रूप मे उपलब्ध हो रहे हैं, उसका सम्पूर्ण श्रेय 
देवद्धिंगणी क्षमाश्रमण को है, जिनका समय वीर निर्वाण की दशवीं शताब्दी है। 


आचाराग का महत्त्व 


अग साहित्य मे आचाराग का सर्वप्रथम स्थान है। क्योकि सघ-व्यवस्था म॑ सर्वप्रथम आचार की व्यवस्था आवश्यक 
ही नहीं, अनिवार्य है । श्रमण-जीवन की साधना का जो मार्मिक विवेचन आचाराग मे उपलब्ध होता है, वैसा अन्यत्र प्राप्त नहीं 
होता। आचाराग निर्युक्ति मे आचार्य भद्गबाहु ने स्पष्ट कहा है - मुक्ति का अव्याबाध सुख सम्प्राप्त करने का भूल आचार है। 
अगो का सारतत्त्व आचार म रहा हुआ है। मोक्ष का साक्षात्‌ कारण होने से आचार सम्पूर्ण प्रचचन की आधारशिला है। 

एक जिज्ञासा प्रस्तुत की गई, अग सूत्रो का सार आचार है तो आचार का सार क्या है? आचार्य ने समाधान की भाषा 
म॑ कहा - आचार का सार अलुयोगार्थ है, अतुयोग का सार प्ररूपणा है | प्ररूपणा का सार सम्यक्‌ चारित्र और सम्यक्‌ चारित्र 
का सार निर्वाण है, निर्वाण का सार अव्याबाध सुख है ।* इस प्रकार आचार मुक्तिमहल मे प्रवेश करने का भव्य द्वार है । उससे 
आत्मा पर लगा हुआ अनन्त काल का कर्म-मल छट जाता है। 


आचाराग यृत्ति-२१९०_ २ दशवैकालिक निर्युक्ति गाथा १६ से १८ 

(क) निशीथभाष्य- ६५०० (ख) पचकल्पचूर्णी पत्र-१ 

दशाश्रुतस्कन्ध निर्युक्ति गाथा-१, पत्र-'_ ५ पचकल्पभाष्य गाथा-११ 
दशाश्वुतस्कन्ध निर्युक्ति गाथा-१, पत्र-१ 

उत्तराध्ययन निर्युक्ति गाथा ६९ 

अगाण कि सागे ? आयागे तस्स हवइ कि सागे ? 

अणुओगत्थो सारे, तस्स वि य परूवणा सागे ॥ 

-सागे परूषणाए चरण तस्स वि य होइ निव्वाण । 

निष्वाणस्स उ सारो अव्याबाह जिणाविति ॥- आचाणग निर्युक्तिगगा १६/१७ 
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तीर्थंकर प्रभु वीर्थ-अवर्तन के प्रारम्भ में आचाग के अर्थ का प्ररूपण करते हैं और गणधर उसी क्रम से सूत्र की 
सरचना करते हैं। अत अतीत काल मे प्रस्तुत आगम का अध्ययन सर्वप्रथम किया जाता था। आचारग का अध्ययन किये 
बिना सूत्रकृताग प्रभृति आगम साहित्य का अध्ययन नहीं किया जा सकता था। ' जिनदास महत्तर ने लिखा है - आचाराग का 
अध्ययन करने के बाद ही धर्मकथानुयोग, गणितानुयोग, और द्र॒व्यामुयोग पढना चाहिए। * यदि कोई साधक आचाग़ग को 
बिना पढे अन्य आगम-साहित्य का अध्ययन करता है तो उसे चातुर्मासिक प्रायधित्त आता है। * व्यवहारभाष्य में वर्णन है कि 
आचार के शस्व-परिज्ञा अध्ययन से नवदीक्षित श्रमण की उपस्थापना की जाती थी और उसके अध्ययन से ही श्रमण भिक्षा 
लाने के लिए योग्य बनता था। * आचाराग का अध्ययन किये विना कोई भी श्रमण आचार्य जैसे गौरव-गरिमायुक्त पद कौ प्राप्त 
नहीं कर सकता धा।* गणि बनने के लिए आचारधर होना आवश्यक है, आचाशग को जैन दर्शन का चेद माना है। भद्गबाह 
हे ने आचाराग के महत्त्व के सम्बन्ध में जो अपने मौलिक विचार व्यक्त किये हैं वे आचाराग की गौरव-गरिमा का दिग्दर्शन 

। 


आचाराग की प्राथमिकता 


प्राचीन प्रमाणो के आधार से यह स्पष्ट है कि द्वादशागी मे आचाराग प्रथम है, पर वह रचना की दृष्टि से प्रथम है या 
स्थापना की दृष्टि से, इस सम्बन्ध में विभिन्न मत हैं। नन्दी चूर्णी में आचार्य जिनदास गणी महत्तर ने सूचित किया है कि जब 
तीर्थंकर भगवान्‌ तीर्थ का प्रवर्तन करते हैं उस समय बे पूर्वगत सूत्र का अर्थ सर्वप्रथम करते हैं । एतदर्थ ही वह पूर्व कहलाता 
है। किन्तु जब सूत्र की रचना करते हैं तो 'आचाराग-सूत्रकृताग” आदि आगमों की रचना करते हैं और उसी तरह वे स्थापना 
भी करते हैं। अत अर्थ की दृष्टि से पूर्व सर्वप्रथम हैं, किन्तु सूत्र-रचना और स्थापना की दृष्टि से आचाराग सर्यप्रंथम है। १ 
इसका समर्थन आचार्य हरिभद्ग * तथा आचार्य अभयदेव ने भी किया है। 

आचाराग चूर्णी मे लिखा है कि जितने भी तीर्थंकर होते हैं चे आचाराग का अर्थ सर्वप्रथम कहते हैं और उसके भाद 
ग्यारह अगो का अर्थ कहते हैं और उसी क्रम से गणधर भी सूत्र की रचना कहते हैं| * 

आचार्य शीलाड्ूः का भी यही अभिमत है कि तीर्थंकर आचाणग के अर्थ का प्ररूपण ही सर्वप्रथम करते हैं और गणधर 
भी ठसी क्रम से स्थापना करते हैं । १० समवायागवृत्ति में आचार्य अभयदेव ने यह भी लिखा है कि आचाराग-सूत्र स्थापना की 
दृष्टि से प्रथम है किन्तु रचना की दृष्टि से वह बारहवाँ है। १९ 





निशीध चूर्णी भाग ४ पृष्ठ २५२ 
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धूर्व साहित्य से अग निर्यूढ हैं इस दृष्टि से आचाराग को स्थापना की दृष्टि से प्रथम माना है पर रचनाक्रम की दृष्टि से 
नहीं। आचार्य हेमचन्द्र ' और गुणचन्द्र * ने, जिन्होने भगवान्‌ महावीर के जीवन की पवित्र गाथाएँ अकित की हैं, उन्होंने लिखा 
है कि भगवान्‌ महावीर ने गौतम प्रभूति गणधरो को सर्वप्रथम त्रिपदी का ज्ञान प्रदान किया । उन्होने त्रिपदी से प्रथम चौदह पूर्वों 
की रचना की और उस के बाद द्वादशागी की रचना की। 

यह सहज ही जिज्ञासा हो सकती है कि अगो से पहले पूर्वों की रचना हुई तो द्वादशागी की रचना में आचाराग का प्रथम 
स्थान किस प्रकार है ? समाधान है, पूर्वों को रचना प्रथम होने पर भी आचाराग का द्वादशागी के क्रम मे प्रथम स्थान मानने 
पर बाधा नहीं आती है। कारण है कि बारहवाँ अग दृष्टिवाद है। दृष्टिवाद के परिकर्म, सूत्र, पूर्वगत, अनुयोग, चूलिका ये पाँच 
विभाग हैं। उसमें से एक विभाग पूर्व है। * सर्वप्रथम गणधरो ने पूर्वों की रचना की, पर बारहव॑ अग दृष्टिवाद का बहुत बडे 
हिस्से का ग्रन्थन तो आचाराग आदि के क्रम से बारहवे स्थान पर ही हुआ है। ऐसा कहीं पर भी उल्लेख नहीं है कि दृष्टिवाद 
का कथन सर्वप्रथम किया हो, इसलिए निर्युक्तिकार का यह कथन कि आचाराग रचना व स्थापना की दृष्टि से प्रथम है, 
युक्तियुक्त प्रतीत होता है। 

आचारयग की महत्ता का प्रतिपादव करते हुए चूर्णिकार * और वृत्तिकार * ने लिखा है कि अतीत काल मे जितने भी 
तीर्थंकर हुए हैं, उन सभी ने सर्वप्रथम आचाराग का उपदेश दिया, वर्तमान मे जो तीर्थंकर महाविदेह क्षेत्र मे विराजित हैं वे भी 
सर्वप्रथम आचाणग का ही उपदेश देते हैं और भविष्यकाल मे जितने भी तीर्थंकर होगे वे भी सर्वप्रथम आचाराग का ही उपदेश 
देंगे। 

आचाराग को सर्वप्रथम स्थान देने का कारण यह है कि सध-व्यवस्था की दृष्टि से आचार-सहिता की सर्वप्रथम 
आवश्यकता होती है। जब तक आचार-सहिता की स्पष्ट रूपरेखा न हो वहाँ तक सम्यक्‌ प्रकार से आचार का पालन नहीं 
किया जा सकता। अत किसी का भी आचाराग की प्राथमिकता के सम्बन्ध मे विरोध नहीं है। यहाँ तक कि श्वेताम्बर और 
दिगम्बर दोनो ही परम्पराओ ने अग साहित्य मे आचाराग को सर्वप्रथम स्थान दिया है ।आचाराग में बिचाणे के ऐसे मोती पिरोये 
गये हैं जो प्रबुद्ध पाठकों के दिल लुभाते हैं, मन को मोहते हैं। यही कारण है कि सक्षिप्त शैली मे लिखित सूत्रो का अर्थ रूपी 
शरीर विराट्‌ है, जब हम आचाराग के व्याख्या-साहित्य को पढते हैं तो स्पष्ट परिज्ञात होता है कि सूत्रीय शब्दबिन्दु मे अर्थ- 
सिन्धु समाया हुआ है। एक-एक सूत्र पर, और एक-एक शब्द पर विस्तार से उहापोह किया गया है । इतना चिन्तन किया गया 
है, कि ज्ञान की निर्मल गगा बहती हुई प्रतीत होती है। श्रमणाचार का सूक्ष्म विवेचन और इतना स्पष्ट चित्र अन्यत्र दुर्लभ है। 
कवि ने कहा है ''यदिहास्ति तदन्यत्र यनेहास्ति न तत्‌ क्वचित्‌'” आध्यात्मिक साथना के सम्बन्ध मे जो यहाँ है वह अन्यत्र भी 
है, और जो यहाँ नहीं है, बह अन्यत्र भी नहीं है। आचाराग मे बाह्म और आशभ्यन्तर इन दोनो प्रकार के आचार का गहराई से 
विश्लेषण किया गया है। 


आचाराग का विषय 
पूर्व पक्तियो मे यह बताया है कि आचाराग का मुख्य प्रतिपाद्य विषय *' आचार” है । समवायाग ५ और नन्‍्दीसूत्र * मे 
आये हुए विषय का सक्षेप मे निरूपण इस प्रकार है - 


१ ब्रिषष्ठि० १०५। १६५ 

२ भहावीरचरिय ८/२५७ श्री गुणचन्द्राचार्य 

३ अभिधान चिन्तामणि १६० ४ आचाणय चूर्णी पृष्ठ ३ 
५. आचाणग शीलाक वृत्ति, पृष्ठ ६ 

६. समवायाग प्रकीर्णक, समयाय सूत्र ८९ 

७. नन्दीसूत्र, सूत्र ८० 


[२३] 


आचार-गोचर, विनय, वैनयिक (विनय का फल) , उत्यितासन, णिपण्णासन और शयितासन, गमन, चक्रमण, अशन 
आदि की माया, स्वाध्याय प्रभ्नति में योग नियुज्जन, भाषा समिति, गुसि, शय्या, उपधि, भक्तपान, उदगम-उत्थान, एपणा प्रभूति 
की शुद्धि, शुद्धाशुद्ध के ग्रहण का विवेक, श्नत, नियम, तप, ठपधान आदि। 

आचाराग-निर्युक्ति मे ' आचाराग के प्रथम श्रुतस्कन्ध के नौ अध्ययनों का सार सक्षेप म इस प्रकार है - 

(१) जीव-सयम, जीचो के अस्तित्व का प्रतिपादन और उसकी हिसा का परित्याग। 
(२) किन कार्यो के करने से जीव कर्मों से आबद्ध होता है और किस प्रकार की साधना करने से जीव कर्मों से मुक्त 

ता है। 

(३) श्रमण को अनुकूल और प्रतिकूल उपसर्ग समुपस्थित होने पर सदा समभाव में रहकर उन ठपसर्गों को सहन 
करना चाहिए। 

(४) दूसरे साधका के पास अणिमा, गणिमा, लघिमा आदि लब्धियों के द्वायय प्राप्त ऐश्वर्य को निहार कर साधक 
सम्पक्त्व से विचलित न हो। 

(५) इस विराट्विश्व मे जितने भी पदार्थ हैं वे निस्सार हैं, केवल सम्यक्त्व रत्न ही सार रूप है । उसे प्राप्त करने के लिए 
पुरुषार्थ करे। 

(६) सदणुणो को ग्राप्त करने के पथात्‌ श्रमणों को किसी भी पदार्थ मे आसक्त बन फर नहीं रहना चाहिए। 

(७) सयम-साधना करते समय यदि मोह-जन्य उपसर्ग उपस्थित हो तो उन्हे सम्यक्‌ प्रकार से सहम करना चाहिए। 
पर साधना से विचलित नहीं होना चाहिए। 

(८) सम्पूर्ण गुणो से युक्त अन्तक्रिया की सम्यक्‌ प्रकार से आराधना करनी चाहिए। 

(९) जो उत्कृष्ट-सयम-साधना, तप आदाधना भगवान्‌ महावीर ने की, उसका प्रत्रिप्रादद किया गया है। 


आचार के प्रथम श्लुतस्कन्ध मे नौ अध्याय हैं । चार चूलिकाओ से युक्त ट्वितीय श्रुतस्कन्ध म सोलह अध्ययन हैं, इस 
तरह कुल पत्चीस अध्ययन हैं। आचाराग निर्युक्ति मे जो अध्ययनो का क्रम निर्दिष्ट है, वह समवायाग के अध्ययन-क्रम से 
पृथकृता लिए हुए हैं। तुलनात्मक दृष्टि से अध्ययनों का क्रम इस प्रकार है 


आचाराग निर्युक्ति' समवायाग 
१ सत्थपरिण्णा १ सत्यपरिण्णा 
२ लोगविजय २ लोकविजय 
३ सीओसणिज ३ सीओसणिज 
४... सम्मत्त ४... सम्मत्त 
५... लोगसार ५. आव॑ंती 
६. धुत ६. धुत 
७  महापरिण्णा ७. विमोहायण 
८... विमोक्‍्ख ८. उवहाणसुय 
९ उवहाणसुय ९ महापरिण्णा 
हिल अल शक अल अलग पटक 22728 
ु आचाणग निर्युक्ति गाथा ३३, ऐ४ 


३ आचाणग नियुक्ति गाथा-३१, ३२ पृष्ठ ९ 
३ समवायाग सूद्र प्रवीर्णक, समयाय सूत्र-८९ 


एड 


आचार्य उमास्वाति ने प्रशमरतिप्रकरण मे समवायाग के क्रम का ही अनुसरण किया है। पाँचवें अध्ययन के दो नाम 
प्राप्त होते ह-लोकसार और आवती। आचाराग-वृत्ति से यह परिज्ञात होता है कि उन्हें ये दोनो नाम मान्य थे। * आचाराग 
निर्युक्ति में महापरिज्ञा अध्ययन को सातवा अध्ययन माना है । ९ और चूर्णिकार तथा वृत्तिकार इन दोगे ने भी आचायग निर्युक्त 
के मत को मान्य किया है । * परन्तु स्थानाग * समवायाग ५ और प्रशमरतिप्रकरण * म॑ महापरिज्ञा अध्ययन को सातवा न मानकर 
नवम अध्ययन माना है। 

आवश्यकनियुक्ति तथा प्रभावकचरित आदि ग्रन्थो के आधार से यह स्पष्ट है कि वज़स्वामी ने महापरिज्ञा अध्ययन से 
ही आकाशगामिनीविद्या प्राप्त की थी। इससे यह स्पष्ट होता है कि वच्नस्वामी के समय त्तक महापरिज्ञा अध्ययन विद्यमान था। 
किन्तु आचाराग वृत्तिकार के समय महापरिज्ञा अध्ययन नहीं था। विज्ञे का अभिमत है कि चूर्णिकार के समय महापरिशा 
अध्ययन अवश्य रहा होगा पर उसके पठन-पाठन का क्रम बन्द कर दिया गया होगा। 

आचार) निर्युक्ति के आठव अध्ययन का नाम “विमोक्खो'' है तो समवायाग में उसका नाम '“विमोहायतन'' है। 
आचाराग मे चार स्थलो पर “*विमोहायतन”' शब्द व्यवहत हुआ है। जिससे प्रस्तुत अध्ययन का नाम “विमोहायतन”' रखा 
है या विमोक्ष की चर्चा होते से विमोक्ष कहा गण हो। 

द्वितीय श्रुतस्कन्ध मे चार चूलाये हैं उनमे प्रथम ओर द्वितीय चूला म सात-सात अध्ययन हैं, तृतीय और चतुर्थ चूला 
मे एक-एक अध्ययन है। चूणिकार की दृष्टि से रूवसत्तिक्षय यह द्वितीय चूला का चतुर्थ अध्ययन है, और सद्सत्तिक्षय यह 
पाँचवों अध्ययन है। 

आचाराग सूत्र की प्राचीन हस्तलिखित प्रतियो मे और आचाराग की शीलाकवृत्ति मे तथा प्रशमरति ग्रन्थ मे सहसत्तिक्रय 
के पश्चात्‌ रूवसत्तिक्रय, इस प्रकार का क्रम सम्प्राप्त होता है। 

गोम्मटसार, धवला, जयधवला, अगपण्णति तत्त्वार्थशजवर्तिक आदि दिगम्बर परम्परा के मननीय ग्रन्थों मे आचायग 
का जो परिचय प्रदान किया गया है उससे यह स्पष्ट होता है कि आचाराग मे मन-वंचन, काया, भिक्षा, ईर्या, उत्सर्ग, शववासन 
और विनय इन आठ प्रकार की शुद्धियों के सम्बन्ध मे चिन्तन किया गया है। आचाराग के ट्वितीय श्रुतस्कन्ध मे पूर्ण रूप से 
यह वर्णन प्राप्त होता है। 


आचाराग का यदप्रमाण 


आचारागनिरयुक्ति * हारिभद्रीया नन्दीवृत्ति * नन्दीसूत्रचूर्णि ' और आचार्य अभयदेव की समवायागवृत्ति ! मे आचाराग 
सूत्र का परिमाण १८ हजार पद निर्दिष्ट है। पर, प्रश्न यह है कि पद क्या है ? जिनभद्रगणी क्षमाश्रमण '* ने पद के स्वरूप पर 





आचार जृत्ति पृष्ठ १९६ 

आचाराणग निर्युक्ति गाथा ३१-३० पृष्ठ ९ 
आचाराग चूर्णि 

स्थानाग सूत्र ९ 

५ समबायाग सूत्र ८९ 

द् प्रशमरत्ति प्रकरण ११४-११७ 
आचाणग़ग नियुक्ति गाथा ११ 

८. हारिभद्रोया नन्दीवृत्ति पृष्ठ ७६ 

९ नच्दोसूत्रचूर्णी पृष्ठ ३२ 

१० समवायाग दृत्ति पृष्ठ १०८ 

११५ विशेषावश्यक भाष्य गाथा १००३ पृष्ठ ४८-६७ 
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चिन्तन करते हुए लिखा है कि पद अर्थ का वाचक और च्योतक है। बैठना, बोलना, अश्व, वृक्ष आदि पद घाचक कहलाते हैं। 
प्र, परि, च, वा आदि अव्यय पदों को द्योतक कहा जाता है। पद के नामिक, नैपातिक, औपसगिक, आख्यातिक और मित्र 
आदि प्रकार हैं | अनुयोगद्वार वृत्ति ' दशवैकालिक अगस्त्यसिह चूर्णी * दशवैकालिक हारिभद्रीयावृत्ति ' आचारग शीलाक 
वृत्ति * में उदाहरण सहित षद का स्वरूप प्रतिपादित किया है। आचार्य देवेद्रसूरि ने * पद की व्याख्या करते हुए लिखा है- 
*अर्थसमाप्ति का नाम पद है।' पर आचाराग आदि में अठारह हजार पद बताये गए हैं। किन्तु पद के परिम्ाण के सम्बन्ध में 
8 2208 अभाव होने से पद का सही स्वरूप जानना कठिन है। प्राचीन टीकाकारो ने भी स्पष्ट रूप से कोई समाधान नहीं 
फिया है। 
जयधबला में प्रमाणपद, अर्थदद और मध्यमपद, ये तीन प्रकार बताये हैं । आठ अक्षरों वाला प्रमाण पद है | चार प्रमाण 
पर्दों का एक श्लोक या गाथा होती है। जिकने अक्षरों से अर्थ का बोध हो वह अर्थपद है। १६३४८३०७८८८ अक्षरों वाला 
मध्यम पद कहलाता है। जयधवला का अनुसरण ही धवला, गोम्मटसार, अगपण्णत्ती में हुआ है। प्रस्तुत दृष्टि से आचागग के 
अठारह हजार पदो के अक्षरों की सख्या की परिगणना २९४ २६९ ५४१ १९८ ४००० होती है। और अठारह हजार पदों के 
श्लोको की सख्या ९१९ ५९२ २३११ ८७००० बताई गई है। 
यह एक प्वलन्त सत्य है कि जो पदु-परिमाण प्रतिपादित किया गया है उस मे कालक्रम की दृष्टि से बहुत कुछ 
'परिवर्दन हुआ है। वर्तमाव मे जो आचाण्ग उपलब्ध है उसमें कितनी ही प्रतियो मे दो हजार छ सौ चमालीस श्लोक प्राप्त होते 
हैं तो कितनी ही प्रतियो में दो हजार चार सौ चौपन, तो कितनी प्रतियों में दो हजार पाच सौ चौपन भी मिलते हैं। यदि हम 
तटस्थ दृष्टि से चिन्तन करें तो सूर्य के उजाले की भाँति यह ज्ञात हुये बिना नहीं रहेगा कि जैन आगम-साहित्य के साथ ही यह 
यात नहीं हुई है किन्तु'यौद्ध त्रिपिटिक-मज्य्िम निकाय, दीघनिकाय, सयुक्त निकाय में जो सूत्र सख्या यताई गई है वह भी 
यर्तमान में उपलब्ध नहीं है। वही यात वैदिक-परम्पण मान्य ब्राह्मण, आरण्यक, उपनिषद्‌ और पुराण-साहित्य के सम्बन्ध में 
भी कही जा सकती है। मैं चाहूगा कि आगम के मूर्धन्य मर्ीषी गण इस सम्बन्ध मे प्रमाण पुरस्सर तर्कयुक्त समाधान प्रस्तुत 
करने का प्रयास करे। है 
यहाँ यह स्मरण रखना चाहिए कि समवायाग और नन्‍दी सूत्र मे आचाराग की जो अठारह हजार पद-सख्या बताई है 
यह केवल प्रथम श्रुतस्कन्ध के नव ब्रह्मचर्य अध्ययनों की है, यह बात आचार्य भद्रवाहु और अभयदेवसूरि ने पूर्ण रूप से स्पष्ट 
की है। यह हम पूर्व मे सूचित कर चुके हैं कि महापरिज्ञा अध्ययन चूर्णिकार के पथ्ात्‌ विच्छित हो गया है।यह सत्य है कि 
आचार्य शीलाक के पहले उसका विच्छेद हुआ है। ऐसी अनुश्नुत्रि है कि महापरिज्ञा अध्ययन में ऐसे अनेक चामत्कारिक मन्त्र 
आदि विद्याएँ थीं जिसके कारण गम्भीर पात्र के अभाव मे उसका पठन-पाठन बन्द कर दिया गया। पर, प्रस्तुत अनुश्नुति के 
चीछे ऐतिहासिक प्रबल-प्रमाण का अभाव है । निर्युक्तिकार का ऐसा अभिमत है कि आचार-चूला के सातों अध्ययन महापरिज्ञा 
के सात उद्देशकों से निर्यूढ किये गये हैं । ९ इससे यह स्पष्ट है कि महापरिज्ञा में जिन विषयो पर चिन्तन किया गया उन्हीं विषयों 
पर सा्तों अध्ययनों मे चिन्तन-निर्यूढ किया गया हो । मनीषियों का ऐसा भी मानना है कि महापरिशा से उद्धृत सातों अध्ययन 
चठन-पाठन में व्यवद्धत होने लगे तथ महापरिज्ञा अध्ययन का पठन-पाठन बन्द हो, गया होगा अधवा उसके अध्ययन की 
आवश्यकता ही अनुभव नहीं की जाने लगी होगी। जिससे यह विच्छन्न हुआ। 
अनुयोगद्वार वृत्ति पृष्ठ २४३-२४४ 
दशवैकालिक अगस्त्यसिष्द चूर्णि, पृष्ठ ९ 
'दशवैकालिक हारिभद्रीयावृत्ति १। १३ 
आचाणग शीलाकवृद्धि १११ 
कर्मप्रन्थ - प्रथम कर्मप्रन्थ गाया ७ 
आघाणग निर्युक्ति गाथा-२९० 
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आचाराग के नाम 
आचाराग निर्युक्ति मे आचाराग के दस पर्यायवाची नाम प्राप्त होते हैं ' - 


आयार - यह आचरणीय का प्रतिपादन करने वाला है, एतदर्थ आचार है। 
आचाल - यह निविड बध को आचालित (चलित) करता है, अत आचाल है। 
आगाल - चेतना को सम धरातल में अवस्थित करता है, अत आगाल है। 
आगर - यह आत्मिक-शुद्धि के रत्नो को पैदा करने वाला है, अत आगर है। 
आसास - यह सम्रस्त चेतना को आश्वासन प्रदान करने मे सक्षम है, अत आश्वास है। 
आयरिस - इसमे इतिकर्तव्यता का स्वरूप देख सकते हैं, अत यह आदर्श है। 
अड्भ - यह अन्तस्तल मे अहिसा आदि जो भाव रहे हुए हैं, उनको व्यक्त करता है, अत अग है। 
आइण्ण - प्रस्तुत आगम मे आचोीर्ण धर्म का निरूपण किया गया है, अत आचीर्ण है। 
आजाइ - इससे ज्ञान आदि आचारों की प्रसूति होती है, अत आजाति है। 
१० आमोक्‍्ख - बन्धन-मुक्ति का यह साधन है, अत आमोक्ष है। 
निर्युक्तिकार भद्रबाहु ने * लिखा है कि शिष्यो के अनुग्रहार्थ श्रमणाचार के गुरुतम रहस्यो को स्पष्ट करने के लिए 
आचाणग की चूलाओ का आचार मे से निर्यूहण किया गया है। किस-किस अध्ययन को कहाँ-कहाँ से निर्यूढ किया गया है 
उसका उल्लेख आचाराग चूर्णी में * भी और आचाराग वृत्ति * मे भी प्राप्त होता है। वह तालिका इस प्रकार है - 


न? ७ छ # <ा «& ४ ० ० 


निर्यूहण-स्थल आचाराग निर्यूद अध्ययन आचारचूला 
अध्ययन उद्देशक अध्ययन 

२ ५ १, २, ५, ६, ७ 

८ रे १, २, ५, ६, ७ 

ही डे डे 

६ ५ ४ 

७ १-७ १८-४ 

१ श्ष 

घर स्न्ड श्६ 


प्त्याख्यान पूर्व के तृतीय वस्तु का आचार नामक बीसवाँ प्राभृत। 

आचार-प्रकल्प (निशीय) 

आचाणग नियुक्ति में केवल निर्यूहण स्थल के अध्ययन और दद्देशकों का सकेत किया है। कहीं-कहीं पर घूर्णिकार" 
और वृत्तिकार ५ ने निर्यूहण सूत्रो का भी सकेत किया है। 





आचाराग निर्युक्ति गाथा ७ 

आचारणग निर्युक्ति गाथा ७ से १० तक 

आचारशग चूर्णी सूत्र ८७, ८८, ८९, १०२ १६२, १९६, २४० 
आचाराग यृत्ति पृष्ठ ३१९ से ३२० 

५. जैन आगम साहित्य. मनन और मीमासा, पृष्ठ ५२ टिप्पण ३ 
६ जैन आगम साहित्य मनन और मीमासा, पृष्ठ ५२ टिप्पण २ 
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निर्युक्ति, चूर्णि और वृत्ति मे जिन निर्देशो का सूचन किया गया है, उससे यह स्पष्ट है कि आचार-चूला आचाग्ग से 
उद्धृत नहीं है अपितु आचाराग के अत्वि सक्षिप्त पाठ का विस्तार पूर्वक वर्णन है। प्रस्तुत तथ्य की पुष्टि आचाय्यग नियुक्ति से 
भी होती है। ' आचाराग्र मे जो अग्र शब्द आया है वह वहाँ पर उपकाराग्र के अर्थ मे है। आचाराग चार्णि में उपकायाग्र का अर्थ 
पूर्वोक्त का विस्तार और अनुक्त का प्रतिपादन करने वाला होता है । आचाराग्र में आचाराग के जिस अर्थ का प्रतिपादन है, उस 
अर्थ का उसमें विस्तार तो है ही, साथ ही उसमे अप्रतिपादित अर्थ का भी प्रतिपादन किया गया है। इसीलिए उसको आचार 
में प्रथम स्थान दिया गया है। 


आचाराग के रचविता 


आचाणग के प्रथम वाकय से ही यह स्पष्ट प्रतीत होता है कि इस अर्थ के प्ररूपक तीर्थंकर महावीर थे और सूत्र के 
रचयिता पचम गणधर सुधर्मा । यहाँ यह स्पष्ट करना आवश्यक है कि भगवान्‌ अर्थ रूप मे जब देशना प्रदान करते हैं तो प्रत्येक 
गणधर अपनी भाषा मे सूत्रो का निर्माण करते हैं। भगवान्‌ महावीर के ग्यारह गणधर थे और नौ गण थे। ग्यारह गणधरों में 
आठव और नौवें तथा दशवे और ग्यारहवे गणधरो की बाचनायें सम्मिलित थीं, जिस के कारण नौ गण कहलागे। भगवान्‌ 
महावीर के समय इन्द्रभूति और सुधर्मा को छोडकर शेष गणधरो का निर्वाण हो चुका था। भगवान्‌ महावीर के निर्वाण के 
भशथात्‌ इन्द्रभूति गौतम को केवलज्ञान प्राप्त हो गया। जिसके कारण वर्तमान मे जो अग-साहित्य उपलब्ध है वह सुथर्मा स्वामी 
'की देन है। 

आचाराय के दो श्रुतस्कन्ध हैं। प्रथम श्ुतस्कन्ध का नाम आचार या ब्रह्मचर्य तथा नव ब्रह्मचर्य ये नाम उपलब्ध होते 
हैं । ब्नह्मचर्य नाम तो है ही । किन्तु नौ अध्ययन होने से नव ब्रह्मचर्य के नाम से भी यह प्रथम श्रुतस्कन्ध प्रसिद्ध है। विज्ञों की 
यह स्पष्ट मान्यता है कि प्रथम श्वुतस्कन्ध सुधर्मा स्वामी द्वारा रचित ही है किन्तु द्वितीय श्रुतस्कन्थ के रचयिता फे सम्बन्ध में 
उनका कहना है कि वह स्थविरकृत है। * स्थविर का अर्थ चूर्णिकार ने गणधर किया है * और आचार्य शीलाक ने 
चतुर्दशपूर्वविद्‌ किया है ।* किन्तु स्थविर का नाम उप्लिखित नहीं है।यह माना जाता है कि प्रथम श्रुतस्कन्थ के गम्भीर रहस्यों 
को स्पष्ट करने के लिए भद्गबाहु स्वामी ने आचाराग का अर्थ आचाराग्र में प्रविभक्त किया। 

सहज ही जिज्ञासा हो सकती है कि पाचो चूलाआं के निर्माता एक ही व्यक्ति हैं या अलग-अलग व्यक्ति हैं ? क्योंकि 
आचाराग निर्युक्ति मे स्थविर शब्द का प्रयोग बहुवचन में हुआ है ५ जिससे यह ज्ञात होता है कि ठसके रचयिता अनेक व्यक्ति 
होने चाहिये। समाधान है कि 'स्थविर' शब्द का बहुबचन म॑ जो प्रयोग हुआ है वह सम्मान का प्रतीक है। पाँचों की चूलाओ 
के रचयिता एक ही व्यक्ति हैं। 

आचाणणय चूर्णि में वर्णन है कि स्थूलिभद्र की बहन साध्वी यक्षा महाविदेह-श्षैत्र में भगवान्‌ सीमधर स्वामी के दर्शनार्थ 
गयी थीं। लौटते समय भगवान्‌ ने उसे भावना और बिमुक्ति ये दो अध्ययन दिये १। आचार्य हेमचन्द्र ने * परिशिष्ट पर्व में यक्षा 
साध्यी के प्रसग का चित्रण करते हुए लिखा है कि भगवान्‌ सीमधर ने भावना और विमुक्ति, रतिवाक्या (रतिकल्प) और 
विविक्तचर्या के चार अध्ययन प्रदान किये । सघ ने दो अध्ययन आचाराग की तीसरी और चौथी चूलिका के रूप मे और अन्तिम 


आचाशग निर्युक्ति गाथा २८६ 
आचघाणग निर्युक्ति गाथा २८७ 
आचाणशग चूर्णि, पृष्ठ ३२६ 

आचाग़ग ृत्ति, पत्र २९० 

आचारणग निर्युक्ति, गाथा २८७ 
आचाग्रग चूर्णि, पृष्ठ १८८ 
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दू # कआा ए६॑ | ० ०० 


(२८) 


दो अध्ययन दशवैकालिक चूलिका के रूप में स्थापित किये | आवश्यक चूर्णि म दो अध्ययनों का वर्णन है - वो परिशिष्ट पर्व 
में चार अध्ययनों का उल्लेख है। आचार्य हेमचन्द्र ने दो अध्ययनों का समर्थन किस आधार से किया है ? आचाराग-निय्ुक्ति 
और दशवैकालिक-निर्युक्ति में प्रस्तुत घटना का कोई सकेत नहीं है। फिर वह आवश्यक चूर्णि मे किस प्रकार आ गयी यह 
शोधार्थी के लिए अन्वेषणीय है। 
कितने ही निष्ठावान्‌ विज्ञोे का अभिमत है कि द्वितीय भ्लुतस्कन्ध के रचयिता गणधर सुधर्मा ही हैं क्योकि समवायाग 
और नदी मे आचाराग का परिचय है उससे यह स्पष्ट है कि वह परिशिष्ट के रूप में बाद मे जोडा हुआ नहीं है। 
निर्मुक्तिकार ने जो आचाराग का पद-परिमाण बताया है वह केवल प्रथम श्रुतस्कन्थ का है। पाच चूलाओं सहित 
आचाण्ग की पद सख्या बहुत अधिक है । नियुक्तिकार के प्रस्तुत कथन का समर्थन नन्‍्दी चूर्णि और समवायाग वृत्ति मे किया 
गया है। पर एक ज्वलन्त प्रश्न यह है कि आचाराग के समान अन्य आममो मे भी दो श्रुतस्कन्ध हैं पर उन आगमो मे प्रथम 
श्रुतस्कन्ध की और द्वितीय श्रुतस्कन्ध की पद-सख्या कहीं पर भी अलग-अलग नहीं बतायी है। केवल आचार के प्रथम 
श्रुतस्कन्ध का पद-परिमाण किस आधार से दिया है, इस सम्बन्ध मे निर्युक्तिकार व चूर्णिकार तथा वृत्तिकार मौन हैं। घवला 
और अगपण्णति जो दिगम्बर परम्परा के माननीय ग्रन्थ हैं, इनमे आचाराग की पद-सख्या भी श्षेताम्बर ग्रन्थों की तरह अठारह 
हजार बतायी है। उन्होने जिन विषयो का निरूपण किया है बे ट्वितीय श्रुतस्कन्ध के प्रतिपादित विषयों के साथ पूर्ण रूप से 
मिलते हैं। 
समवायाग और नन्‍दी में, दृष्टिवाद मे चौदह पूर्वों मे चार पूर्वों के अतिरिक्त किसी भी अग की चूलिकाएँ नहीं बतायी 
हैं। जबकि प्रत्येक अग के श्रुतस्कन्ध, अध्ययन, उद्देशक, पद और अक्षरों तक की सख्या का निरूपण है। वहाँ पर चार पूर्वो 
की चूलिकायें बतायीं हैं किन्तु आचाराग की चूलिकाओ का निर्देश नहीं है ।इससे यह स्पष्ट होता है कि चार पूर्वों के अतिरिक्त 
अन्य किसी भी आगम की चूलिकाये नहीं थीं। 
आचाराग और आचार प्रकल्प ये दोनो एक नहीं हैं। क्योकि आचाराग कहीं से भी नियूंढ नहीं किया गया है, जबकि 
आचार-प्रकल्प प्रत्याख्यान पूर्व की तृतीय वस्तु आचार-नामक बीसवे प्राभृत से उद्धूत है । यह बात निर्युक्ति, चूर्णि और चृत्ति 
में स्पष्ट रूप से आयी है और यह बहुत ही स्पष्ट है कि साध्वाचार के लिए महान उपयोगी होने से चूला न होने पर भी चूला 
के रूप मे उसे स्थान दिया गया है । समवायाग-सूत्र में“ आयारस्स भगवओ सचूलियागस्स”' यह पाठ आता है।सभव है पाठ 
मे चूलिका शब्द का प्रयोग होने के कारण सन्देह-प्रद स्थिति उत्पन हुई हो। जिससे पद सख्या और चूलिका के सम्बन्ध'में 
आचाराग के द्वितीय श्रुतस्कन्ध के रूप में आचाराग से भिन्न आचाराग की चूलिकायें आचारग्र और आचागग का परिशिष्ट 
मानने की निर्युक्तिकार आदि को कल्पना करनी पडी हो। 
यह स्पष्ट है कि आधाणग के प्रथम श्रुतस्कन्ध की भाषा से द्वितीय श्वुतस्कन्ध की भाषा बिल्कुल पृथक है, जिसके 
कारण चिन्तकों मे यह धारणा बनी हुई है कि दोनो के रचयिता पृथक्‌-पृथक्‌ व्यक्ति हैं। पर आगम के प्रति जो अत्यन्त 
निष्ठाबामे हैं, उनका अभिमत है कि दोनो श्रुतस्कन्थो के रचयिता एक ही व्यक्ति हैं। प्रथम श्रुतस्कन्ध में तात्त्विक-विवेचन की 
प्रथानता होने से सूत्र-शैली में उसकी रचना की गयी है । जिसके कारण उसके भाव-भाषा और शैली में क्लिप्टत आयी है और 
हितीय श्रुतस्कन्ध में साधना रहस्य को व्याख्यात्मक दृष्टि से समझाया गया है, इसलिए उसकी शैली बहुत हो सुगम और सरल 
रुखी गयी है। आधुनिक युग में कितने ही लेखक जब दार्शनिक पहलुओं पर चिन्तन करते हैं उस समय उनकी भाषा या स्तर 
अलग होता है और जब वे बाल-साहित्य का लेखन करते हैं, उस समय उनकी भाषा पृथक्‌ होती है। उसमें यह लालित्य नहीं 
होता और न वह गम्भीरता हो होती है। यही बात प्रथम और द्वितीय श्रुतस्कन्ध की भाषा के सम्बन्ध में समझनी चाहिए। 
सभी मूर्धन्य मनीषियो ने इस सत्य को एक स्वर से स्वीकारा है कि आचाणग सर्वाधिक प्राचीन आगम है । उसमें जो 
आचार का विश्लेषण हुआ है यह अत्यधिक मौलिक है। 
[२९] 


रचना शैली 


आचाणग सूत्र में गध और पद्च दोनो ही शैली का सम्मिश्रण है। गद्य का प्रयोग विशेष रूप से हुआ है। दशवैकालिक 
चूर्णि में ' आचारग के प्रथम श्रुतस्कन्थ को गद्य के विभाग में रखा है । उसकी शैली चौर्ण पद मानी है । आचार्य हरिमद्र ने भी 
यही मत व्यक्त किया है। * आचार्य भद्यबाहु ने चौर्ण पद की व्याख्या करते हुए लिखा है ''जो अर्थबहुल, महार्थ हेतु-निषात 
और उपसर्ग से गम्भीर बहुपाद अव्यवच्छित गम और नय से विशुद्ध होता है वह चौर्णपद है।'' १ 

प्रस्तुत परिभाषा मे बहुपाद शब्द आया है जिसका अर्थ है पाद का अभाव। जिसमें केवल गद्य ही होता है। पर चौर्ण 
यह है जिसमे गद्य के साथ बहुपाद (चरण) भी होते हैं । आचायणग सूत्र मे गद्य के साथ पद्य भी है। प्रथम श्वुतस्कन्ध में आठवें 
अध्ययन का आठवा उद्देशक और नवम अध्ययन पद्य रूप में है। शेष छ अध्ययनो म पन्रह पद्य तो स्पष्ट रूप से प्राप्त होते 
हैं। टीकाकार ने जहाँ-जहाँ पर पद्च है, उसका सूचन किया है। केवल ७८ और ७९, इन दो श्लोको का उल्लेख टीका मे नहीं 
है। तथापि मुनि श्री जम्यूविजयजी ने उसे पद्य रूप में दिया है। सूत्र ९९ पद्यात्मक है ऐसा सूचन अनेक स्थलो पर हुआ है। 
तथापि उसमें छन्द की दृष्टि से कुछ न्यूबता है। आचाणग मे ऐसे अनेक स्थल पद्य रूप मे प्रतीत होते हैं पर वे गद्य-रूप में ही 
आचाराग मे व्यवहत हैं । मनीषियो का मत है कि मूल मे थे पद्य होगे कि्तु आज वे पद्य रूप में व्यवह्तत नहीं हैं | कितने ही 
वाक्यों को हम गद्य रूप मे भी पढकर आनन्द ले सकते हैं और पद्य-रूप मे भी | द्वितीय श्रुतस्कन्‍्ध का अधिकाश भाग गद्य- 
रूप मे है। पन्द्रहवे अध्ययन मे अठारह पद्य प्राप्त होते हैं और सोलहवाँ अध्ययन पद्च-रूप में है। वर्तमान म॑ आचाराग के दोनों 
शुतस्कन्धा मे १४६ पद्य उपलब्ध हैं। समवायाग और नन्‍्दीसूत्र मे जो आचाराग का परिचय उपलब्ध है उसमे सख्येय वेष्टक 
और सख्येय श्लोक बताये हैं । 

डाक्टर शुब्रिग ने आचाराग के प्रथम श्रुतस्कन्थ के पद्यों की तुलना बौद्धत्रिपिटक - सुत्ततिपात के साथ की है। 
आचारग के पद्य विविध उन्दों में उपलब्ध होते हैं । उसमे आर्या, जगती, त्रिष्टभ, वैतालिय, अनुष्ठुप श्लोक आदि विविध छन्‍्द 
है। आचाराग द्वितीय श्रुतस्कन्ध की प्रथम दो चूलिकाएँ पूर्ण गद्य मे हैं, तृतीय घूलिका मे भगवान्‌ महावीर के दान-प्रसग मे 
छ आर्याओं का प्रयोग हुआ है, दीक्षा, शिविका मे आसीन होकर प्रस्थान करमे का वर्णन ग्यारह आर्याआं में है और जिस 
समय दीक्षा ग्रहण करते हैं उस समय जन-मानस का चित्रण भी दो आर्याओं में किया गया है। महात्रता की भावनाओं का 
यर्णन अनुष्टप छन्दा मे किया गया है। चतुर्थ चूलिका मे जो पद्य हैं वे उपजाति प्रतीत होते हैं । सुत्तनिपाव के आमगन्ध सुत्त मे 
इस तरह के छन्द के प्रयोग दृग्गोचर होते हैं। 


आचराग की भाषा 

सामान्य रूप से जैन आगमो की भाषा अर्धमागधी है, यद्यपि जैन-परम्परा का ऐतिहासिक दृष्टि से चिन्तन करे तो सूर्य 
के प्रकाश की भाँति स्पष्ट परिज्ञात होगा कि जैन-परम्पए ने भाषा पर इतना बल नहीं दिया है, उसका यह स्पष्ट मन्तव्य है कि 
भात्र भाषा ज्ञान से न तो मानव की चित्त-शुद्धि हो सकती है और न आत्म-विकास ही हो सकता है। चित्त-विशुद्धि का 
भूलकारण सदविचार है। भाषा विचारों का बाहन है, इसलिए जैन मवीषिगण सस्कृत, ग्राकृत, अपभ्रश और अन्य प्रान्तीय 
भाषाओं को अपनाते रहे हैं और उनमें विपुल-साहित्य का भी सृजन करते रहे हैं ।यही कारण है आचरागसूत ्र की भाषा-शैली 
मे भी परिवर्तन हुआ है। प्रथम श्ुतस्कन्ध की भाषा बहुत ही गठी हुई सूत्रात्मक है तो द्वितीय शुतस्कन्ध की भाषा कुछ शिधिल 
और व्यास-प्रधान है। 
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चह स्पष्ट है कि भाषा के स्वरूप मे परिवर्तन होता आया है। आचार्य हेमचन्द्र ने आगमो की भाषा को आर्प-प्राकृत 
कहा है। यहाँ यह स्पष्ट कर देना आवश्यक है कि वैदिक परम्परा मे ऋषियो के शब्दो की सुरक्षा पर अधिक बल दिया किन्तु 
अर्थ की सुरक्षा पर उतना बल नहीं दिया गया है। जिसके फलस्वरूप वेदो के शब्द ग्राय सुरक्षित हैं किन्तु अर्थ की दृष्टि से 
विज्ञो में पर्या्त मत-भेद है, वैदिक विज्ञों ने आज दिन तक शब्दो की सुरक्षा के लिए बहुत ही प्रयास किया है पर अर्थ की दृष्टि 
से कोई विशेष प्रयास नहीं हुआ। पर जैन-परम्परा ने शब्द की अपेक्षा अर्थ पर विशेष बल दिया है।इस कारण पाठभेद तो 
मिलते हैं, किन्तु अर्थभेद नहीं मिलता । आचारागसूत्र मे भी पाठ-भेद की एक लम्बी परम्परा है | विभिन्न प्रतियो मे एक ही पाठ 
के विविध रूप मिलते हैं । विशेष जिज्ञासु शोधकर्ताओं को मुनि जम्बूविजयजी द्वारा सम्पादित आचारागसूत्र के अवलोकन की 
मैं प्रेरणा करता हूँ। प्रस्तुत सम्पादन मे भी महत्त्वपूर्ण पाठान्तर और उनकी भिन्न अर्थवत्ता का सूचन कर नई दृष्टि दी है। 
विस्तार-भय से उनकी चर्चा मैं यहाँ नहीं कर रहा हूँ, पाठक स्वय इसे पढकर लाभ उठाये | हाँ, एक बात और है कि वेद के 
शब्दों मे मन्त्रों का आरोपण किया गया, जिससे वेद के मन्त्र सुरक्षित रह गये | पर जैनागमों मे मन्त्र-शक्ति का आरोपण न होने 
पे अर्थ सुरक्षित रहा है, पर शब्द नहीं। 

जैन आममो की भाषा मे परिवर्तव का एक मुख्य कारण यह भी रहा है कि जैन आगम प्रारम्भ मे लिखे नहीं गये थे। 
सुदीर्घधकाल तक कण्ठस्थ करने की परम्परा रही । समय-समय पर द्वादश वर्षों के दुष्कालो ने आगम के बहुत अध्याय विस्मृत 
करा दिये। उनकी सयोजना के लिए अनेक वाचनाएँ हुईं। वीर निर्वाण स ९८० मे वल्लभीपुर नगर मे देवारद्धिगणी क्षमाश्रमण 
के नेतृत्व मे आगमो को लिपिबद्ध किया गया। उसके पश्चात्‌ आगमो का निश्चित-रूप स्थिर हो गया। 


दाशंनिक विषय 


आचाशससूत्र मे जैनदर्शन के मूलभूत तत्त्व गर्भित हैं, आचाराग के अध्ययन से यह स्पष्ट हो जाता है।उस युग के अन्य 
दार्शनिकों के विचार से श्रमण भगवान्‌ महावीर की विचारधारा अत्यधिक भिन्न थी । पाली-पिटको के अध्ययन से भी यह स्पष्ट 
है कि भगवान्‌ महावीर के समय अन्य अनेक श्रमण परम्पराएँ भी थीं। उन श्रमणों की विचारधारा क्रियावादी, अक्रियावादी 
के रूप मे चल रही थीं।जो कर्म और उसके फल को मानते थे, वे क्रियावादी थे, जो उसे नहीं मानते थे वे अक्रियाबादी थे। 
भगवान्‌ महावीर और तथागत बुद्ध थे दोनों ही क्रियावादी थे। पर इन दोनो के क्रियावाद मे अन्तर था। तथागत बुद्ध ने 
क्रियावाद को स्वीकार करते हुए भी शाश्वत्‌ आत्मवाद को स्वीकार नहीं किया । जबकि भगवान्‌ महावीर ने आत्मवाद की मूल 
भित्ति पर ही क्वियावाद का भव्य-भवन खडा किया है । जो आत्मवादी है वह लोकवादी है और जो लोकवादी है,वह कर्मवादी 
है, जो कर्मवादी है वह क्रियावादी है। * इस प्रकार भगवान्‌ महावीर का क्रियावाद तथागत बुद्ध से पृथक्‌ है। कर्मवाद को 
प्रधानता देने के कारण ईश्वर, ब्रह्मा आदि से ससार की उत्पत्ति नहीं मानी गई। सृष्टि अनादि है, अतएवं उसका कोई कर्ता नहीं 
है। भगवान्‌ महावीर ने स्पष्ट कहा - जब तक कर्म है, आरम्भ-समारम्भ है, हिसा है, तब तक ससार मे परिभ्रमण है, कष्ट है।* 
जब आत्मा कर्म-समारम्भ का पूर्ण रूप से परित्याग करता है, तब उसके ससार-परिभ्रमण की परम्परा रुक जाती है। 

श्रमण वही है जिसने कर्म-समारम्भ का परित्याग किया है। १ कर्म-समारम्भ का निषेध करने का मूल कारण यह है - इस 
विदट्‌विश्व मे जितने भी जीव हैं उन्हें सुखप्रिय है, कोई भी जीव दु खों की इच्छा नहीं करता। * जीवों को जो दु ख का निमित्त 
बनता है वही कर्म है, हिसा है। यह जानना आवश्यक है कि जीव कौन है और कहाँ पर है ? आचायग में जीव-विधा को 
लेकर गहराई से चिन्तन हुआ है, पृथ्वी, पानी, अग्नि, वनस्पति, त्सकाय और वायुकाय इन जीवों का परिचय कराया गया 
है ५, यहाँ पर यह स्मरण रखना चाहिए कि अन्य आगम साहित्य में वायु को पाँच स्थावरों के साथ गिना है, पर यहाँ पर 
१ आचाराग सूत्र १। ३ रे आचारग १०९ 

डरे आचाराग ६, १३ ड आचागग ८० 

५ आधचाराग ४८, ४६, ९, १, १३ १३ 

(३२१३१ 


तुलनात्मक अध्यवन 


आचायगसूत्र म॑ जो सत्य तथ्य प्रतिपादित हुए हैं, उनकी प्रतिध्वनि वैदिक और बौद्ध वाड्मय मे निहारी जा सकती है। 
सत्य अनन्त है, उस अनन्त सत्य की अभिव्यक्ति 88% सहज रूप से एक सदृश होती है। यह कहना तो अत्यन्त कठिन 
है कि किस ने किस से कितना ग्रहण किया ? पर एक-दूसरे के चिन्तन पर एक-दूसरे के चिन्तन का प्रभाव पड़ना सहज है। 
बह सत्य ही सहज अभिव्यक्ति है। यदि धार्मिक-साहित्य का गहराई से तुलनात्मक अध्ययन किया जाय तो सहज ही ज्ञान 
होगा कि किन्हीं भावो मे एकरूपता है तो कहीं परिभाषा में एकरूपता है। कहीं पर युक्तियो की समानता है तो कहीं पर रूपक 
और कथानक एक सदृश आये हैं । यहाँ हम विस्तार मे न जाकर सक्षेप में ही चिन्तन कर रहे हैं जिससे यह सहज परिज्ञात हो 
सके कि भारतीय परम्पराओ मे कितना स़ामज़स्य रहा है। 

आचाराग में आत्मा के स्वरूप पर चिन्तन करते हुए कहा गया है - सम्पूर्ण लोक मे किसी के द्वारा भी आत्मा का छेदन 
नहीं होता, भेदन नहीं होता, दहन नहीं होता और न हनन ही होता है। * इसी की प्रतिध्वनि सुबालोपनिषद्‌ * और भगवदगीता' 
म प्राप्त होती है। आचाराग मे आत्मा के ही सम्बन्ध म॑ कहा गया है कि जिस का आदि और अन्त नहीं है उस का मध्य कैसे 
हो सकता है। * गौडपादकारिका मे भी यही बात अन्य शब्दों म॑ दुहराई गई है। ५ 

आचाराग मे जन्म-मरणातीत, नित्य, मुक्त आत्मा का स्वरूप प्रतिपादित करते हुए लिखा है कि उस दशा का थर्णन 
करने में सारे शब्द निवृत्त हो जाते हैं - समाम्त हो जाते हैं। वहाँ तर्क को पहुँच नहीं और न बुद्धि उसे ग्रहण कर पाती है। कर्म- 
मल रहित केवल चैतन्य ही उस दशा का ज्ञाता है। 

मुक्त आत्मा न दीर्घ है, न हस्ष है, न वृत्त-गोल है। वह न त्रिकोण है, न चौरंस, न मण्डलाकार। वह न कृष्ण है, न 
मील, न पीला, न लाल और न शुक्ल ही। बह न सुगन्धि घाला है और न दुर्गन्धि वाला है। वह न तिक्त है, न कडुआ है न 
कसैला न खट्टा है, न मधुर है। वह न कर्कश है, न कठोर है, न भारी है, न हल्का है, वह न शीत है, न उष्ण है, न र्रिग्ध है, 
नरूुक्ष है। 

बह मन शरीरधारी है, न पुनर्जन्मा है, न आसक्त | वह न स्व्री है, न पुरुष है, न नपुसक है। 

वह ज्ञाता है, वह परिज्ञाता है। उसके लिए कोई उपमा नहीं है। वह अरूपी सत्ता है। 

चह अपद है। वचन अगोचर के लिए कोई पद-बाचक शब्द नहीं। वह शब्द रूप नहीं, रूप मय नहीं है, गन्ध रूप नहीं 
है, रस रूप नहीं है, स्पर्श रूप नहीं है, वह ऐसा कुछ भी नहीं । ऐसा मैं कहता हूँ। 

यही बात केनीपनिषद्‌ * कठोपनिषद्‌ 4, बृहदारण्यक , माण्डुक्योपनिषद्‌ ४”, तैत्तिरीयोपनिषद्‌ ! और ब्रह्मविद्योपनिषद्‌! 
म भी प्रतिध्वनित हुई है। 
१ सन छिजइ न भिजए न डण्झइ न हम्मइ, क च ण सच्यलोए। - आचाराग १ ।३ ।३ 


२. नजायतेन प्रियते न मुह्ाति न भिदधते न दहाते । ४ 
न छिघ्ते न कम्पते न कुष्यते सर्वदश्नो3यमात्मा॥- सुमालापनिषद्‌ ९ खण्ड इशाधट्टोचर शवोपनिषद्‌, पृष्ठ २१० 


अच्छेद्योध्यमदाह्माउयमक्लेदोइशोष्य एव च। 
नित्य. सर्वगत स्थाणुस्वलोइय सनावन ॥ - भगवदगीता अ २, श्लांक-२३ 


ख्ण 


माण्दुययापनिषद्‌, श्लोक-७ 
तैत्तिरीयापनिषद्‌, ग्रह्मतन्दवद्दी २ अनुवाद-४ १३. ब्रद्टाविधापनियद, श्तोक ८१-९१ 
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४... आचाशगसूत्र १ ।४।४ 
५ आदावन्ते च भयास्ति यर्तमानेडवि ततथा। - गौडपादकारिका, प्रकरण २ शलोक-६ | 
६. आधघारगसूत्र-१।५॥६ ७... केनोपनिंपद्‌ खण्ड-१, श्तोव-३ , 

८... क्ठापनिषद्‌ ० १ श्लाक-१५ ९. यृहदाएपण्यक, ग्राह्मण ८ रलोक-८ 

4 

4 


सर 


आचाराग मे ' ज्ञानियों के शरीर का विश्लेषण करते हुए लिखा है कि ज्ञानियो के बाहु कृश होते हैं, उन का माँस और 
रक्त शुष्क हो जाता है। यही बात अन्य शब्दो में नारदपरिब्राजकोपनिषद्‌ * एवं सन्यासोपनिषद्‌ * मे भी कही गई है। 

पाश्चात्य विद्वान्‌ शुब्रिग ने अपने सम्पादित आचाराग मे आचाय्ग के वाक्यो की तुलना धम्मपद और सुत्तनिपात से की 
है। मुनि सन्तबालजी ने आचाराग की तुलना श्रीमद्गीता के साथ की है। विशेष जिज्ञासुओ को वे ग्रन्थ देखने चाहिए। हमने 
यहाँ पर केवल सकेत मात्र किया है। 


व्याख्या साहित्य 


आचाराग के गम्भीर रहस्य को स्पष्ट करने के लिए समय-समय पर व्याख्या साहित्य का निमाण हुआ है। उस 
आममिक व्याख्या साहित्य को हम पाँच भागो मे विभक्त कर सकते है - 
(१) निरमुक्तियाँ 
(२) भाष्य 
(३) चूर्णियाँ 
(४) सस्कृत टीकाएँ 
(५) लोकभाषा मे लिखित व्याख्या साहित्य 
नियुक्ति 
जैन आगम साहित्य पर प्राकृत भाषा मे जो पद्च-बद्ध टीकाएँ लिखी गई, चे निर्युक्तियो के नाम से प्रसिद्ध हैं । नि्युक्तियो 
मे प्रत्येक पद पर व्याख्या न कर मुख्य रूप से पारिभाषिक शब्दो की व्याख्या की है - निर्युक्ति की व्याख्या-शैली निक्षेप- 
पद्धतिमय है। निक्षेप-पद्धति में किसी एक पद के सभावित ओक अर्थ कहने के पश्चात्‌ उनमें से अप्रस्तुत अर्थ का निषेध कर 
प्रस्तुत अर्थ को ग्रहण किया जाता है। यह शैली न्यायशास्त्र मे प्रशस्त मानी जाती है| भद्गबाहु ने निर्युक्तियो का निर्माण किया। 
निर्युक्तियाँ सूज और अर्थ का निश्चित अर्थ बताने वाली व्याख्या है । निश्चय से अर्थ का पतिपादन करने वाली युक्ति निर्युक्ति है। 
जर्मन विद्वान्‌ शारपेन्टियर ने निर्युक्ति की परिभाषा करते हुए लिखा है कि निर्युक्तियाँ अपने प्रधान भाग के केवल 
'इडेव्स का काम करती हैं।चे सभी विस्तार युक्त घटनावलियों का सक्षेप मे उल्लेख करती हैं । डाक्टर घाटके ने निर्युक्तियो को 
'टीन भागो में विभक्त किया है - 
(१) मूल निर्युक्तियाँ, जिसम काल के प्रभाव से कुछ भी मिश्रण न हुआ हो, जैसे आचाराग और सूउ्कृताग की 
निर्युक्तियाँ। 
(२) जिनमें मूल भाष्यो का समिश्रण हो गया है, तथापि वे व्यवच्छेद्य हैं, जैसे दशवैकालिक और आवश्यक सूत्र आदि 
की नियुक्तियाँ। 
(३) चे निर्युक्तियाँ, जिन्ह आजकल भाष्य या बृहद्भाष्य कहते हैं। जिनमे मूल और भाष्य में इतना समिश्रण हो गया 
है कि उन दानों को पृथक्‌ू-पृथक्‌ नहीं कर सकते, जैसे निशीयथ आदि की निर्युक्तियाँ। 
यह वर्गीकरण वर्तमान मे जो निर्युक्ति साहित्य उपलब्ध है, उसके आधार से किया गया है। जैसे बैदिक-परम्परा में 
महर्षि व्यास ने बैदिक पारिभाषिक शब्दा की व्याख्या रूप निषण्टु भाष्य रूप म निरुक्त लिखा बैसे ही जैन पारिभाषिक शब्दों 
की व्याख्या के लिए आचार्य भद्गबाहु ने निर्युक्तियाँ लिखीं। आगम प्रभावक मुनिश्री पुण्यविजयजी का अभिमत है कि 





१ आगयपनाणाण किसा बाहा भवति पयणुए मस-सोणिए॥- आचाणग १॥६ ॥३ 
३२. नारदपरिब्राजकोपनिषद्‌ू-७ उपदश 
सन्यासोपनिषद्‌ १ अध्याय 


[३५] 


हि 


श्रुवकेवली भद्नबाहु ने निर्युक्तियाँ लिखीं । उसके पश्चात्‌ गोविन्द-वाचक जैसे आचार्यों ने निर्युछ्ियाँ लिखीं। उन सभी निर्युक्ति 
गाथाओं का संग्रह कर तथा अपनी ओर से कुछ नवीन गाथा बनाकर द्वितीय भद्गबाहु ने नियुक्तिया को व्यवस्थित रूप दिया। 
यह सत्य है कि निुक्तियों की परम्परा आगम-काल में भी थी।'सखेज्वाओ निजजुत्तीओ' यह पाठ उपलब्ध होता है । उन्हीं मूल 
निर्युक्तिया को आधार बनाकर द्वितीय भद्गबाहु ने उसे अन्तिम रूप दिया है। 

इस समय दश आगमों पर निर्युक्तियों प्राप्त होती हैं। बे इस प्रकार हैं - 


१ आवश्यक ६. दशाशुतस्कन्ध 
२ दशवैकालिक ७ बृहत्कल्प 

३. उत्तराध्ययन ८. व्यवहार 

४. आचारग ९ सूर्यप्रजञप्त 

५. सूत्रकृताग १०. ऋषिभाषित 


आचारागसूत के दोनो श्रुतस्कन्यों पर निर्युक्ति प्राप्त होती है। मोतीलाल बनारसीदास इण्डोलाजिक ट्रस्ट दिल्ली द्वार 
मुद्रित *' आचारागसूतर सूथकृतागसूत्र च' की प्रस्तावना मे मुनि श्री जम्बूविजय जी ने आचाराग की निर्युक्ति का गाचा-परिमाण 
३६७ बताया है और महावीर विद्यालय द्वारा मुद्रित“ आयारगसुत्त ”' की प्रस्तावना मे उन्होने यह स्पष्ट किया है। आचारागसूत्र 
की चतुर्थ चूला तक आगमोदय समिति द्वारा प्रकाशित ३५६ गाथायें हैं । मुनि श्री जम्यूविजयजी का यह अभिमत है कि निर्युक्ति 
की ३४६ गाधाएँ और महापरिज्ञा अध्ययन की ७ गाथाएँ - इस प्रकार ३५३ गाथाएं हैं (पृष्ठ ३५९) । तीन गाथाएँ मुद्रित होगे 
में छूट गई हैं। किन्तु ऋषभदेव जी केशरीमलजी रतलाम की ओर से प्रकाशित आवृत्ति मे ३५६ गाथाएँ हैं । पर, हस्तलिखित 
प्राचीन प्रतिया म॑ महापरिज्ञा अध्ययन की निर्युक्ति की गाथा १८ हैं।इस प्रकार ३६७ गाथाएँ मिलती हैं ।“जैन साहित्य का यृहद्‌ 
08 ! भाग त्तीन, पृष्ठ ११० पर ३५७ गाथाओं का उल्लेख है। निर्युक्ति की प्राचीनतम प्रति का आधार ही विशेष विश्वसनीय 

। 

आचारशग-निर्युक्ति, उत्तराध्ययन-निर्युक्ति के पश्चात्‌ और सूत्रकृताग-निर्युक्ति के पूर्व रची हुई है। सर्वप्रथम सिद्धों को 
नमस्कार कर आचार, आग, श्रुत्त, स्कन्ध, ग्रह्म, चरण, शस्व्र-परिज्ञा, सज्ञा और दिशा पर निक्षप दृष्टि से चिन्तन किया गया है। 
चरण के छह निश्िप हैं, दिशा के सात निशक्षेप हैं और शेष चार-चार निक्षेप हैं । आचार के पर्यायवाची एकाथक शब्दों का उल्लेज 
करते हुए आचाराग के महत्त्व का प्रतिपादन किया है। आचाराग के नौ ही अध्ययनों का सक्षेप मे सार प्रस्तुत किया है। शस्त्र 
और परिज्ञा इन शब्दों पर माम, स्थापना आदि निश्षेप्रों से चिन्तन किया है ! द्वितीय श्रुतस्कन्ध में भी अग्र शब्द पर निक्षेप दृष्टि 
से बिचार करते हुए उसके आठ प्रकार बताये हैं - १ द्रव्याग्र ? अवगाहनाग्र ३ आदेशाग्र ४ कालाग्र ५ क्रमाग्र ६ गणनाग्र 
७ सचयाग्र ८ भावाग्र। भावाग्र के तीन भेद हैं-१ प्रधानाग्र, ३ प्रभूताग्र, ३ उपकाराग्र। यहाँ पर ठपकागग्र का यर्णन है। 
चूलिकाआ। के अध्ययन की भी निक्षेप की दृष्टि से व्याख्या की है। 


चूणि 

निर्युक्ति के पथ्ात्‌ ''हिमवन्त थेरावली '” के अनुसार आचार्य गन्षहस्ती ट्वाए विरचित आचाराग-सूत्र के विवरण की 
सूचना है। आचार्य गन्धहस्ती का समय सप्राट्‌ विक्रम के २०० वर्ष के पथ्ात्‌ का है।आचाय शीलाक ने भी प्रस्तुत विवरण 
का सूचन करते हुए कहा है कि “वह अत्यन्द क्लिष्ट होने के कारण मैं बहुत ही सरल और सुगम यृत्ति लिख रहा हूँ” पर आज 
यह वियरण उपराब्ध नहीं है, अत उसके सम्यन्ध में विशेष कुछ भी लिखा नहीं जा सकता। 

आचाशणगसूत्र पर कोइ भी भाष्य नहीं लिखा गया है। उसकी पाचवी चूला निशीध है। उस पर भाष्यमिलता है।नियुक्ति 
पद्यत्मक है किन्तु चूणि गद्यात्मक है। चूर्णि की भाषा सस्कृत मिश्रित प्राकृत है। आचाणगचूर्णि में उन्हीं विषयों का विस्तार 
किया गया है, जिन विषयों पर आचारागनियुक्ति मे चिन्तन किया गया है। अनुयोग, अग, आचाए, ब्रह्म, वर्ण, आचरण, शस्त्र, 
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परिज्ञा, सज्ञा, दिकू, सम्यक्त्व, योनि, कर्म, पृथ्वी, अपू-तेज-काय, लोकविजय, परिताप, विहार, रति-अरति, लोभ, जुगुप्सा, 
गोत्र, ज्ञाति, जातिस्मरण, एपणा, देशना, बन्ध, मोक्ष, परीषह, तत्त्वार्थ-श्रद्धा, जीव-रक्षा, अचेलकत्व, मरण-सलखेना, समनोज्ञत्व, 
तीन याम, तीन वस्त्र, भगवान्‌ महावीर की दीक्षा, देवदूष्य आदि प्रमुख विषयो पर व्याख्या की गई है। चूर्णिकार ने भी 
निर्युक्तिकार की तरह निक्षेप दृष्टि का उल्लेख करके शब्दों के अर्थ की उद्भावना की है। 

चूर्णिकार के सम्बन्ध मे स्पष्ट परिचय प्राप्त नहीं होता है। या प्रस्तुत चूर्णि के रचयिता जिनदास गणी माने जाते हैं । कुछ 
शेतिहासिक विज्ञे का मत है कि आचाशगचूर्णि के रचयिता गोपालिक महत्तर के शिष्य होने चाहिये, यह तथ्य अभी 
अन्वेषणीय है। * 

आगमप्रभावक मुनि पुण्यविजय जी का मन्तव्य है * कि चूर्णि साहित्य में नागार्जुनीय वाचना के उल्लेख अनेक बार 
आये हैं। आचाराग चूर्णि मे भी पन्द्रह बार उल्लेख हुआ है। चूर्णि मे अत्यन्त ऐतिहासिक सामग्री का सकलन है। सूत्र (३००) 
की चूर्णि मे लोक-स्वरूप के सम्बन्ध में शून्यवादी बौद्धदर्शन के जाने-माने नागार्जुन के मत का भी निर्देश है। बौद्ध-सम्मत 
क्षणभगुरता के सिद्धान्त को प्रस्तुत किया गया है। साख्य-दर्शन के सम्बन्ध मे भी उल्लेख है। प्राचीन-युग मे जैन परम्परा में 
यापनीय सघ था, उस यापनीय सघ के कुछ विचार श्वेताम्बर परम्परा से मिलते थे। आचाराग-चूर्णि में यापनीय सघ के सम्बन्ध 
मे उल्लेख मिलता है। इस प्रकार आचाराग-चूर्णि का व्याख्या-साहित्य मे अपना विशेष महत्त्व है। 


डीका 

चूर्णि के पश्चात्‌ आचारागसूत्र के व्याख्या-साहित्य मे टीका साहित्य का स्थान है।चूर्णिसाहित्य मे प्रधान रूप से प्राकृत 
भाषा का प्रयोग हुआ था और गौण रूप मे सस्कृत भाषा का। पर टीकाओ मे सस्कृत भाषाओ का प्रयोग हुआ है, उन्होंने 
प्राचीन व्याख्या साहित्य के आलोक मे ऐसे अनेक नये तथ्य प्रस्तुत किये हैं, जिन्हे पढकर पाठक आनन्द-विभोर हो जाता है। 
ऐतिहासिक दृष्टि से जिस समय टीकाये निर्माण की गईं उस समय अन्य मतावलम्बी जैनाचार्यों को शास्त्रार्थ के लिए चुनौतियाँ 
देते थे। जैनाचार्यों ने अकाट्य तर्कों से उनके मत का निरसन करने का प्रयत्न किया। 

आचाराग पर प्रथम सस्कृत टीकाकार आचार्य शीलाक हैं । उनका अपर नाम शीलाचार्य और तत्त्वादित्य भी मिलता है। 
उन्होने प्रभावक-चरित के अनुसार नौ अगों पर टीकाएँ लिखी थीं।पर इस समय आचाराग और सूत्रकृताग इन दो आगमी पर 
ही उनकी टीकाएँ उपलब्ध हैं ।शीलाक का समय विक्रम की नौवीं दशमी शताब्दी है। आचाराग की टीका मूल और नियुक्ति 
पर अवलम्बित है| प्रत्येक विषय पर विस्तार से विवेचन किया है ।पर शैली और भाषा सुबोध है, पूर्व के व्याख्या साहित्य से 
यह अधिक विस्तृत है। वर्तमान मे आचाराग को समझने के लिए यह टीका अत्यन्त उपयोगी है। इस वृत्ति के श्लोको का 
'परिमाण १२००० है। प्रस्तुत चृत्ति मे नागार्जुन-वाचना का दस स्थानों पर उल्लेख हुआ है। यह सत्य है कि वृत्तिकार के सामने 
चूर्णि विद्यमान थी। इसलिए उन्होने अपनी वृत्ति में उछ्लेख किया है। 

आचार्य शीलाक के पश्चात्‌ जिन आचार्यों ने आचाग़ग पर टीकाएँ लिखी हैं, उन सब का मुख्य आधार आचार्य शीलाक 
'की वृत्ति रही है। अचलगच्छ के मेरुतुगसूरि के शिष्य माणक्यशेखर द्वार रचित एक दीपिका प्राप्त होती है। जिनसमुद्रसूरि के 
शिष्परत्न जिनहस की दीपिका भी मिलती है। हर्ष कछ्लोल के शिष्य लक्ष्मी कललोल की अबचूरि और पार्श्चचद्भसूरि का 
बालावबोध उपलब्ध होता है। विस्तार भय से हम उनका यहाँ परिचय नहीं दे रहे हैं। 

स्थानकवासी परम्परा के बिद्वान्‌ आचार्य घासीलाल जी म द्वारा आगमो पर रचित सस्कृत टीकाएँ भी अपनी ढग की 
हैं। 

टीका-साहित्य के पश्चात्‌ अग्रेजी, हिन्दी और गुजयती मे आचाराड्भ का अनुवाद-साहित्य भी प्रकाशित हुआ | डाक्टर 
हर्मन जैकोबी ने आचाराड्भ का अग्रेजी मे अनुवाद किया और उस पर महत्त्वपूण भूमिका लिखी। मुनिश्नी सन्तवालजी ने 
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आचाराज्भसूत्र का भावानुवादअकाशित करवाया। श्रमणी विद्यापीठ घाटकोपर (वम्बई) से मूलपाठ के साथ गुजराती अनुवाद 
निकला है| इसके पूर्व रवजीभाई देवग़ज के और गोपालदास जीवाभाई पटेल के गुजराती में सुन्दर अनुवाद प्रकाशित हुए थे। 
हिन्दी मं आचार्य अमोलकऋषिजी म॒ ने और पण्डितरत्न सौभाग्यमल जी म ने, आचार्य सम्राट्‌ आत्मारम जी भ॒ ने आचारज्ज 
पर हिन्दी में विवेचन लिखा, हिन्दी-विवेचन हृदयग्राही है । प्रद्नुद्ध पाठको के लिए वह विवेचन उपयोगी है। हीराकुमारी जैन 
ने आचाराग के प्रथम श्रुतस्कन्ध का बगला में अनुवाद प्रकाशित करवाया तथा तेरापथी समुदाय के पण्डित मुनि श्री नचमल 
जी ने मूल और अर्थ के साथ ही विशेष स्थलो पर टिप्पण लिखे हैं । इस प्रकार आधुनिक युग में अनुवाद के साथ आचायग 
के अनेक सस्करण प्रकाशित हुए हैं । मूलपाठ के रूप में कुछ ग्रन्थ आये हैं ।उनमे आगमप्रभावक मुनि श्री पुण्यविजय जी द्वारा 
सम्पादित मूलपाठ सशोधन की दृष्टि से अत्यन्त महत्त्वूपर्ण है। 

स्थानकवासी समाज एक महान्‌ क्रान्तिकारी समाज है। समय-समय पर उसने जो क्रान्तिकारी चिन्तन पूर्वक कदम 
उठाये हैं उससे विज्ञगण मुग्ध होते रहे हैं। आचार्य अमोकलऋषि जी म , पूज्य घासीलालजी म , धर्मोपदेश कूलचन्दजी म 
के द्वारा आगम चत्तीसी का प्रकाशन हुआ है। उन ग्रकाशनो मे कहीं पर बहुत ही सक्षेप शैली अपनाई गई और कहीं पर 
अतिविस्तार हो गया। जिसके फलस्वरूप आगमो के आधुनिक सस्करण की माँग निरन्तर बनी रही। स्थानकवासी जैन 
कान्फ्रेस ने भी अनेक बार योजनाएँ बनाईं, पर थे योजनाए भूर्व रूप न ले सकीं। सन्‌ १९५२ मे स्थानकवासी समाज का एक 
सगठन बना और उसका नाम 'वर्धमान स्थानकवासी जैन श्रमण सघ' रखा गया, श्रमण-सघ के प्रत्येक सम्मेलन मे आगम 
प्रकाशन के सम्बन्ध में प्रस्ताव-पारित होते रहे पर वे प्रस्ताव क्रियान्वित नहीं हो सके। 

'परम आह्वाद का विषय है कि मेरे श्रद्धेय सदगुरुवर्य अध्यात्मयोगी उपाध्याय श्री पुष्कर मुनि जी म॒ के स्लेही साथी व 
सहपाठी श्री मधुकर मुनि जी म ने आगम प्रकाशन की योजना को मूर्त्त रूप देने का दृढ सकल्प किया। उन्होंने कार्य में प्रगति 
लाने के लिए सम्मादक मण्डल का सयोजन किया। एक वर्ष तक आगम प्रकाशन व सम्पादन के सम्बन्ध में चिन्तन चलता 
रहा। इस बीच आचार्य प्रवर आनन्दऋषि जी म ने आपश्री को युवाचार्य पद पर प्रतिष्ठित किया। आपके प्रधान सम्पादकत्व 
मे आचाणगसूत्र का प्रकाशन हो रहा है। 

प्रस्तुत आगम के मूल पाठ को प्राचीन प्रतियो के आधार से शुद्धतम रूप देने का प्रयास किया गया है। मूलपाठ के साथ 
ही हिन्दी में भावानुवाद भी दिया गया है और गम्भीर रहस्यो को स्पष्ट करने के लिए सश्षेप में विवेचन भी लिखा गया है।इस 
तरह प्रस्तुत आगम के अनुवाद व विवेचन की भाषा सरल, सरस और सुयोध है, शैली चित्ताकर्षक है। विवेचन में अनेक 
कठिन पारिभाषिक शब्दों का गहन अर्थ उद्घाटित किया गया है। प्रस्तुत आगम का सम्पादन, सम्पादव-कला-मर्मज्ञ श्रीचन्द 
जी सुराना ने किया है। सुराना जी विलक्षण-प्रतिभा के धनी हैं । आज तक उन्होने चाँच दर्जन से भी अधिक पुस्तको और ग्रन्थों 
का सम्पादन किया है। उनकी सम्पादन-कला अद्भुत और अनूठी है। युवाचार्यश्री फे दिशा-निर्देशन में इसका सम्पादन किया 
है। मुझे आशा ही नहीं अपितु दृढ़ विश्वास है कि प्रस्तुत आगमरत्न सर्वत्र समादृत होगा। क्योंकि इसकी सम्पादन शैली 

आधुनिकतम है व गम्भीर अन्वेषण-चिन्तन के साथ सुबोधवा लिए हुए है। 

इस सम्पादन में अनेक परिशिष्ट भी हैं । विशिष्ट शब्दसूची भी दी गई है जिससे प्रत्येक पाठक के लिए प्रस्तुत सत्करण 
अधिक उपयोगी बन गया है।'जाव' शब्द के प्रयोग व परम्पय पर सम्पादक ने सक्षिप्त में अच्छा प्रकाश डाला है। इसी तरह 
अन्य आम्मों का प्रकाशन भी द्रुतगति से हो रहा है। मैं बहुत ही विस्तार के साथ प्रस्तावना लिखना चाहता था और उन सभी 
प्रश्नों पर चिन्तन भी करना चाहता था जो अभी तक अनछुए रहे । पर निस्‍न्‍तर विहार॒या्र होने से समयाभाव व ग्रन्थाभाव के 
कारण लिख नहीं सका, पर जो कुछ भी लिख गया हूँ वह प्रयुद्ध पाठकों को आचायग के महत्त्य को समझने में उपयोगी होगा 


शसी आशा करता हूं। 
522 उमर हे - देवेन्रमुनि शास्त्री 
'फाल्गुन शुक्ला, २०३६ 
जैन स्थानक, बोरीवली, यम्बई 
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'पचमगणहर-भयवं-सिरिसुहम्मसामिविरहय पढम॑ अग 


आयारंगसुत्तं 


पढमो सुयक्खंधो 


'पचमगणधर-भगवत्‌-सुधर्मास्वामि-प्रणीत-प्रथम अग 
आचाराग सूजन 
प्रथम श्रुतस्कन्ध 


ड़ 


३ 


आचाराज्ञ सूत्र 


'शस्त्रपरिज्ञा-प्रथम.अध्ययरन 


ग्राथमिक 


आचाराग सूत्र के प्रथम अध्ययन का नाम 'शस्त्रपरिज्ञा' हे। 


शस्त्र का अर्थ है - हिसा के उपकरण या साधन | जो जिसके लिए विनाशक या मारक 
होता है, वह ठसके लिए शस्त्र है।' चाकू, तलवार आदि हिसा के बाह्य साधन, द्रव्य- 
शस्त्र हैं। राग-द्वेभयुक्त कलुपित परिणाम भाव-शस्त्र हैं । 


परिज्ञा का अर्थ है - ज्ञान अथवा चेतना | इस शब्द से दो अर्थ ध्वनित होते हैं-' ज्ञ-परिज्ञा' 
द्वारा चस्तुतत्त्व का यथार्थ परिज्ञान तथा 'प्रत्याख्यानपरिज्ञा' द्वारा हिसादि के हेतुओ का 
त्याग। 


शस्त्र-परिज्ञा का सरल अर्थ हे - हिसा के स्वरूप और साधनो का ज्ञान प्राप्त करके उनका 
त्याग करना। 


हिंसा की निवृत्ति अहिसा है | अह्टिसा का मुख्य आधार है - आत्मा। आत्मा का ज्ञान होने 
चर ही अहिसा भ॑ आस्था दृढ़ होती है, तथा अहिसा का सम्यक्‌ परिपालन किया जा 
सकता है। 


प्रथम उद्देशक के प्रथम सूत्र मे सर्वप्रथम 'आत्म-सज्ञा' - आत्मबोध की चर्चा करते हुए 
बताया है कि कुछ मनुष्यो को आत्म-बोध स्वय हो जाता है, कुछ को उपदेश-श्रवण व 
शास्त्र-अध्ययन आदि से होता है। आत्म-बोध होने पर आत्मा के अस्तित्व में विश्वास 
होता है, तब वह आत्मवादी बनता है । आत्मवादी ही अहििसा का सम्यक्‌ परिपालन कर 
सकता है। इस प्रकार आत्म-अस्तित्व की चर्चा के बाद हिसा-अहिसा की चर्चा की गई 
है। हिसा के हेतु - निमित्त कारणो की चर्चा, पट्काय के जीयो का स्वरूप, उनकी 
सचेतनता की सिद्धि, टिसा से होने वाला आत्म-परिताप, कर्मबन्ध, तथा उससे विरत 
होने का उपदेश*- आदि विषयो का सजीव शब्दचित्र अथम अध्ययन के सात उद्देशकों 
एव यासठ सूत्रों मे प्रस्तुत किया गया है। 


_........ 5 
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"सत्य ' शब्दा 


आचागग तिर्युद्धिनयाथा २५ | 


*सत्थपरिणणा ' पढमं अज्झयणं 


पढसो उद्देसओ 


'शस्त्रपरिज्ञा ' प्रथम अध्ययन : प्रथम उद्देशक 


अस्तित्व बोध 
१ सुय मे आउस ! तेण भगवया एवमक्खाय - 
इहमेगेसि णो सण्णा भवति ।त जहा - 
पुरत्थिमातों चा दिसातों आगतो अहमसि, 
दाहिणाओ वा दिसाओ आगतो अहमसि, 
पदच्चत्थिमातो वा दिसातो आगतो अहमसि, 
उत्तरातों वा दिसातो आगतों अहमसि, 
उड्जडात्तो वा दिसातो आगतो अहमसि, 
अहेदिसातो वा आगतो अहमसि, 
अजन्नतरीतो दिसातो चा अणुदिसातो वा आगतो अहमसि । 
'एवमेगेसि णो णात भवति - अत्थि मे आया उबवाइए, णत्थि मे आया उववाइए, के अह आसी, के 
वा इओ चुओ पेच्चा भविस्सामि । 


१ अआमुष्मन्‌ | मेंने सुना ह। उन भगवान्‌ (महावीर स्वामी) ने यह कहा है - यहाँ ससार मे कुछ प्राणियो को 
यह सज्ञा (ज्ञान) नहीं होती। जैसे - 

“मै पूर्व दिशा से आया हूँ, 

अथवा दक्षिण दिशा से आया हूँ, 

अथवा पश्चिम दिशा से आया हूँ, 

अथवा उत्तर दिशा से आया हूँ, 

अथवा ऊर्ध्व दिशा से आया हूँ, 

अथवा अधोदिशा से आया हूँ, 

अथवा किसी अन्य दिशा से या अनुदिशा (विदिशा) से आया हूं। 

इसी प्रकार कुछ प्राणियो को यह ज्ञान नहीं होता कि मेरी आत्मा औपपातिक - जन्म धारण करने याली है 
अथवा नहीं ? मैं पूर्व जन्म में कौन था ? मैं यहाँ से च्युत होकर/आयुष्य पूर्ण करके अगले जन्म में क्या होऊँगा ?!! 

विवेचन- चूर्णि एव शीलाकवृत्ति मे आउस के दो पाठान्तर भी मिलते हैं - आवसतेण तथा आमुसत्तेण। 
क्रमश उनका भाव है-' भगवान्‌ के निकट में रहते हुए तथा उनके चरणों का स्पश करते हुए मैने यह सुना है । इससे 


व्कल्‍रस- 


हा 


डे आचाराग सूत्र/प्रथम भ्रुतस्कन्ध 


यह सूचित होता है कि सुधर्मास्वामी ने यह वाणी भगवान्‌ महावीर से साक्षात्‌ उनके बहुत निकट रहकर सुनी है। 

सज्ञा का अर्थ हे, चेतना। इसके दो प्रकार है, ज्ञान-चेतना और अनुभव-चेतना। अनुभव-चेतना (सवेदन) 
प्रत्येक प्राणी मे रहती है । ज्ञान-चेतना-विशेष-बोध, किसी मे कम विकसित होती है, किसी मे अधिक। अनुभव- 
चेतना (सज्ञा) के सोलह एव ज्ञान-चेतना के पाँच भेद है। * 

चेतन का वर्तमान अस्तित्व तो सभी स्वीकार करते हैं, किन्तु अतीत (पूर्व-जन्म) और भविष्य (पुनर्जन्म) के 
अस्तित्व मे सब विश्वास नहीं करते । जो चेतन की तरैकालिक सत्ता मे विश्वास रखते हें वे आत्मवादी होते हैं।यद्यपि 
बहुत से आत्मवादियो मे भी अपने पूवजन्म की स्मृति नहीं होती, कि “मैं यहाँ - ससार मे किस दशा या अनुदिशा 
से आया हूँ। में पूर्वजन्म मे कौन था ?' उन्हे भविष्य का यह ज्ञान भी नहीं होता कि 'यहाँ से आयुष्य पूर्ण कर में 
कहाँ जाऊगा ! क्या होकऊगा ?! 

यूव॑जन्म एवं पुनर्जन्म सम्बन्धी ज्ञान-चेतना की चर्चा इस सूत्र मे की गई हे। 

निर्युक्तिकार आचार्य भद्गवाहु ने 'दिशा' शब्द का विस्तार से विवेचन करते हुए बताया है * 'जिधर सूर्य उदय 
होता है उसे पूर्वदिशा कहते हैं । पूर्व आदि चार दिशाएँ, ईशान, आग्नेय, नैऋत्य एवं वायव्यकोण, ये चार अनुदिशाएँ, 
तथा इनके अन्तराल म आठ विदिशाएँ, ऊर्ध्व तथा अधोदिशा - इस प्रकार १८ द्रव्य दिशाएँ हैं। मनुष्य, तियंच, 
स्थावरकाय ओर वनस्पति की ४-४ दिशाय तथा देव एव नारक इस प्रकार १८ भावदिशाएँ होती है ।' 

मनुष्य की चार दिशाएँ - सम्मूर्च्ठिम, कर्मभूमिज, अकर्मभूमिज, अन्तरद्वीपज। 

तिर्यंच की चार दिशाएँ - ट्वीन्द्रिय, त्रीन्द्रिय, चतुरिद्धिय और पचेद्धिय। 

स्थावरकाय की चार दिशाएँ - पृथ्वीकाय, अपूकाय, तेजस्काय आर वायुकाय। 

चनस्पति की चार दिशाएँ - अग्रबीज, मूलबीज, स्कन्धबीज और पवनीज। 


३ से जा पुण जाणेजा सहसम्मुड्याए' परवागरणेण अण्णेसि वा अतिए सोच्चा, त जहा - पुरत्थिमातो 
वा दिसातों आग॒तो अहमसि एवं दक्खिणाओ वा पत्चत्यिमाओ बा उत्तराओ वा उड्डढ़ाओ वा अहाओ वा 
अम्नतरीओ दिसाओ वा अणुदिसाओ वा आगतो अहमसि। 


एवमेगेसि ज॒ णात भवति - अत्थि मे आया उबवाइए जो इमाओ दिसाओ वा अणुदिसाओ वा 
अणुसचरति, सव्वाओ दिसाओ सव्वाओ अणुदिसाओ जा आगआ अणुसचड सो हैं। 


३ से आयावादी लोगावादी कम्मावादी किरियावादी। 


अनुभव संज्ञा-'आहार भय ग्मैथुन, ब्स्य्रहद, “सुछ "दुख "माह, “विवित्सा, क्रोध "मान, "माया, ऐलाप श्शोक, 
लोक, * धम एवं "ओपसजञा। -आचा० शीलाक्यूत्ति पशक ११ 
ज्ञान सज्ञा-प्मति, 'म्ुत, ्ञथधि "मा पयय एव “वेथलनान सजा - नियुक्ति ३८ 

३... नियुक्ति गाथा ४७ से ५४ तक। गि 

३. 'सट्ट सम्मुतियाए' 'सत सम्मइयाए' 'सदसप्मइए - पाठान्वर है। 


प्रथम अध्ययन॒प्रथम उद्देशक सूत्र २-३ प्‌ 


२ कोई प्राणी अपनी स्वमति - पूर्वजन्म की स्मृति होने पर स्व-बुद्धि से, अथवा तीर्थंकर आदि प्रत्यक्षज्ञानियो 
के बचन से, अथवा अन्य विशिष्ट श्रुतज्ञानी के निकट मे उपदेश सुनकर यह जान लेता है, कि मैं पूर्वदिशा से आया 
हूँ, या दक्षिण दिशा, पश्चिमदिशा, उत्तरदिशा, ऊर्ध्वदिशा या अधोदिशा अथवा अन्य किसी दिशा या विदिशा से आया 
हूं 

कुछ प्राणियो को यह भी ज्ञात होता है - मेरी आत्मा भवान्तर मे अनुसचरण करने वाली है, जो इन दिशाओ, 
अनुदिशाओ मे कर्मानुसार परिभ्रमण करती है। जो इन सब दिशाओ और विदिशाओ मे गमनागमन करती है, वही मैं 
(आत्मा) हूँ 

३ (जो उस गमनागमन करने वाली परिणामी नित्य आत्मा को जान लेता है) वही आत्मवादी, लोकवादी, 
कर्मवादी एव क्रियावादी हे। 


विवेचन - उक्त दो सूत्रो मे चर्मचक्षु से परोक्ष आत्मतत्त्व को जानने के तीन साधन बताये हें - 

१ पूर्वजन्म की स्मृतिरूप जाति-स्मरणज्ञान तथा अवधिज्ञान आदि विशिष्ट ज्ञान होने पर, स्व-मति से, 
२ तीर्थंकर, केबली आदि का प्रवचन सुनकर, 

३ तीर्थंकरो के प्रवचनानुसार उपदेश करने वाले विशिष्ट ज्ञानी के निकट मे उपदेश आदि सुनकर। १ 


उक्त कारणो मे से किसी से भी पूर्व-जन्म का बोध हो सकता है। जिस कारण उसका ज्ञान निश्चयात्मक हो 
जाता है कि इन पूर्व आदि दिशाओ मे जो गमनागमन करती है, वह आत्मा 'मैं' ही हूँ। 


प्रथम सूत्र मे “के अह आसी ?/' मैं कौन था - यह पद आत्मसम्बन्धी जिज्ञासा की जागृति का सूचक हे । 
ओर द्वितीय सूत्र मे “सो ह'' "वह में हूँ'" यह पद उस जिज्ञासा का समाधान हे-आत्मवादी आस्था की स्थिति हे 


'परिणामी एवं शाश्वत आत्मा मे विश्वास होने पर ही मनुष्य आत्मवादी होता है। आत्मा को मानने वाला लोक 
(ससार) स्थिति को भी स्वीकार करता हे, क्योकि आत्मा का भवान्तर-सचरण लोक मे ही होता है । लोक मे आत्मा 
का परिभ्रमण कर्म के कारण होता है, इसलिए लोक को मानने वाला कर्म को भी मानेगा तथा कर्मबन्ध का कारण 
है - क्रिया, अर्थात्‌ शुभाशुभ योगो की प्रवृत्ति। इस प्रकार आत्मा का सम्यक्‌ परिज्ञान हो जाने पर लोक का, कर्म का, 
किया का परिज्ञान भी हो जाता है। अत वह आत्मवादी, लोकवादी, कर्मवादी और क्रियावादी भी है। 


आगे के सूत्रो मे हिसा-अहिसा का विवेचन किया जायेगा। अहिसा का आधार आत्मा है। आत्म-बोध होने 
पर ही अहिसा व सयम की साधना हो सकती है। अत अहिसा को पृष्ठभूमि के रूप मे यहाँ आत्मा का वर्णन किया 
गया है। 


१ आचा० शीलाक्वृत्ति पत्राक १८ 

२ कुछ विद्वाना ने आगमगठ 'सो ह' पद की तुलना म॑ उपनिषदा भ स्थान-स्थात पर आये 'सोउहृ' शब्ल या रद्धूव क्या है। 
झमारे विचार मे इन दोनो मे शाव्दिक समानता हाते हुए भी भाव की दृष्टि स झाइ समानता नहों हैं। आगमगव 'सा हं ' शब्द में 
भवान्तर मं अनुसचरण करन याली आत्मा की प्रतीति कणयो गई है जबकि उपदिपद्‌ू-गत 'साउह ' शब्द में आत्मा को परमात्मा 
के साथ सम-अनुभूति दर्शायी गई है। जैस-साहमस्पि, स एवाहमस्मि' + एग्ड० ४ ॥११। १ आति। 


है. आचाराग सूत्र/ प्रथम श्रुतस्कन्ध 


यह सूचित होता है कि सुधर्मास्वामी ने यह वाणी भगवान्‌ महावीर से साक्षात्‌ उनके बहुत निकट रहकर सुनी है। 

सज्ञा का अर्थ हे, चेतना। इसके दो प्रकार हैं, ज्ञान-चेतना ओर अनुभव-चेतना। अनुभव-चेतना (सवेदन) 
प्रत्येक प्राणी मे रहती हे | ज्ञान-चेतना-विशेष-बोध, किसी मे कम विकसित होती है, किसी मे अधिक। अनुभव- 
चेतना (सज्ञा) के सोलह एव ज्ञान-चेतना के पाँच भेद हें। ५ 

चेतन का वर्तमान अस्तित्व तो सभी स्वीकार करते हैं, किन्तु अतीत (यूर्व-जन्म) और भविष्य (पुनर्जन्म) के 
अस्तित्व मे सब विश्वास नहीं करते। जो चेतन की त्रैकालिक सत्ता मे विश्वास रखते हैं वे आत्मवादी होते हैं । यद्यपि 
बहुत से आत्मवादियो मे भी अपने पूर्वजन्म की स्मृति नहीं होती, कि ''में यहाँ - ससार में किस दशा या अनुदिशा 
से आया हूँ। मैं पूर्वजन्म मे कोन था ?!! उन्हे भविष्य का यह ज्ञान भी नहीं होता कि 'यहाँ से आयुष्य पूर्ण कर मैं 
कहाँ जाऊगा ! क्‍या होऊगा ?! 

पूर्वजन्म एव पुनर्जन्म सम्बन्धी ज्ञान-चेतना की चर्चा इस सूत्र मे की गई ह। 

निर्मुक्तिकार आचार्य भद्रवाहु ने 'दिशा' शब्द का विस्तार से विवेचन करते हुए बताया है * 'जिधर सूर्य उदय 
होता है उसे पूर्वदिशा कहते हैं । पूर्व आदि चार दिशाएँ, ईशान, आग्नेय, नेऋत्य एव वायव्यकोण, ये चार अनुदिशाएँ, 
तथा इनके अन्तराल मे आठ विदिशाएँ, ऊर्ध्व तथा अधोदिशा - इस प्रकार १८ द्रव्य दिशाएँ हें। मनुष्य, तिर्यच, 
स्थावरकाय ओर वनस्पति की ४-४ दिशाये तथा देव एव नारक इस प्रकार १८ भावदिशाएँ होती हे । 

मनुष्य की चार दिशाएँ - सम्मूर्च्छिम, कर्मभूमिज, अकर्म भूमिज, अन्तरद्वीपज। 

तिरय॑च की चार दिशाएँ - द्वीन्द्रिय, त्रीन्द्रिय चतुरिन्द्रिय और पचेन्द्रिय। 

स्थावरकाय की चार दिशाएँ - पृथ्वीकाय, अपूकाय, तेजस्काय ओर वायुकाय। 

वनस्पति की चार दिशाएँ - अग्रबीज, मूलनीज, स्कन्धबीज आर पर्वबीज। 

३ से ज्न पुण जाणेज्ता सहसम्मुड़याए* परवागरणेण अण्णेसि वा अतिए सोच्चा, त जहा - पुरत्थिमाता 
वा दिसातो आगतो अहमसि एवं दक्खिणाओ वा पच्चत्थिमाओ वा उत्तराओ वा उड़्ढाओ वा अहाओ वा 
अन्नतरीओ दिसाआ वा अणुदिसाओ वा आगतो अहमसि। 

एवमेगेसि ज णात भवति - अत्थि मे आया उबवाइए जो इमाओ दिसाओ वा अणुदिसाओ वा 
अणुसचरति, सव्वाओ दिसाओ सव्वाओ अणुदिसाओं जो आगओ अणुसचरइ सो ह। 


३ से आयावादी लोगावादी कम्मावादी किरियाबादी। 


१ अनुभव सज्ञा-ष्ञाहार, भय, 'मैथुन, *परिग्रट, "सु् 'दु ख, “माह “चिकित्सा, क्रोध, “मान "माया, लाभ, 'शोव, 
लोक, * धर्म एव *"ओघसज्ञा। -आचा० शीलाक्वृत्ति पत्राक ११ 
ज्ञान सज्ञा-'मति 'श्रुत “अवधि, मन पर्यव एव “क्थलज्ञान सज्ञा। - नियुक्ति ३८ 

२. नियुक्ति गाथा ४७ से ५४ तक। 

३... “सह सम्मुतियाए' 'सह सम्मश्याए' 'सहसम्मइए! - भाठात्तर है। 


प्रथम अध्ययन प्रथम उद्देशक सूत्र २-३ | 


२ कोई प्राणी अपनी स्वमति - पूर्वजन्म की स्मृति होने पर स्व-बुद्धि से, अथवा तीर्थंकर आदि प्रत्यक्षज्ञानियो 
के वचन से, अथवा अन्य विशिष्ट श्रुतज्ञानी के निकट मे उपदेश सुनकर यह जान लेता हे, कि मैं पूर्वदिशा से आया 
हूँ, या दक्षिण दिशा, पश्चिमदिशा, उत्तरदिशा, ऊर्ध्वदिशा या अधोदिशा अथवा अन्य किसी दिशा या विदिशा से आया 
हूँ 

कुछ प्राणियो को यह भी ज्ञात होता है - मेरी आत्मा भवान्तर मे अनुसचरण करने वाली है, जो इन दिशाओ, 
अनुदिशाओ मे कर्मानुसार परिभ्रमण करती है । जो इन सब दिशाओं और विदिशाओ मे गमनागमन करती है, वही में 
(आत्मा) हूँ। 


३ (जो उस गमनागमन करने वाली परिणामी नित्य आत्मा को जान लेता हे) वही आत्मवादी, लोकवादी, 
'कर्मवादी एव क्रियावादी है। 


विवेचन - उक्त दो सूत्रो मे चर्मचक्षु से परोक्ष आत्मतत्त्व को जानने के तीन साधन बताये है - 

१ पूर्वजन्म की स्मृतिरूप जाति-स्मरणज्ञान तथा अवधिज्ञान आदि विशिष्ट ज्ञान होने पर, स्व-मति से, 
२ तीर्थंकर, केवली आदि का प्रवचन सुनकर, 

३ तीर्थंकरों के प्रवचनानुसार उपदेश करने वाले विशिष्ट ज्ञानी के निकट मे उपदेश आदि सुनकर। ' 


उक्त कारणों मे से किसी से 'भी पूर्व-जन्म का बोध हो सकता है। जिस कारण उसका ज्ञान निश्चयात्मक हो 
जाता हे कि इन पूर्व आदि दिशाओ मे जो गमनागमन करती है, वह आत्मा “मैं' ही हूँ 


प्रथम सूत्र मे ''के अह आसी ?'' मे कौन था - यह पद आत्मसम्बन्धी जिज्ञासा की जागृति का सूचक है। 


और द्वितीय सूत्र मे ''सो ह' '' वह में हूँ" यह पद उस जिज्ञासा का समाधान है-आत्मवादी आस्था की स्थिति है (१ 


परिणामी एव शाश्वत आत्मा मे विश्वास होने पर ही मनुष्य आत्मवादी होता है। आत्पा को मानने वाला लोक 
(ससार) स्थिति को भी स्वीकार करता है, क्योकि आत्मा का भवान्तर-सचरण लोक म॑ ही होता है । लोक म॑ आत्मा 
का परिभ्रमण कर्म के कारण होता है, इसलिए लोक को मानने वाला कर्म को भी मानेगा तथा कर्मब का कारण 
है - क्रिया, अर्थात्‌ शुभाशुभ योगो की प्रवृत्ति।इस प्रकार आत्मा का सम्यक्‌ परिज्ञान हो जाने पर लोक का, कर्म का, 
किया का परिज्ञान भी हो जाता हे। अत वह आत्मवादी, लोकवादी, कमवादी और क्रियावादी भी हे। 


आगे के सूत्रो मे हिसा-अह्िसा का विवेचन किया जायेगा। अहिसा का आधार आत्मा है। आत्म-वोध होने 
पर ही अहिसा व सयम की साधना हो सकती हे । अत अहिसा को पृष्ठभूमि के रूप मे यहाँ आत्मा का वर्णन किया 
गया है। 


० आचा० शीलाकवृत्ति पत्राक १८ 
२. कुछ विद्दाना ने आगमगत 'सो ह' पद की तुलना मे दपनिषदा म स्थान-स्थात पर आय 'साउहु शब्द को उद्घृत क्या है। 
हमार विचार म इन दाना में शाव्दिक समानता हात हुए भी भाव की दृष्टि स 'माइ समानता नहीं है। आगमंगत 'झो ह' शब्द म 
भवान्तर मे अनुसचरण करने वाली आत्मा वा प्रवीति कायो गई है जबकि उपनिषद्‌-गव 'सोउह ' शब्द में आत्मा की परमात्मा 
के साथ सम-अनुभृति दर्शाया गई है । जैस-'/सोटमस्मि, स एवाहमस्मि' का + छा०्ड० ४ १११ १। आदि। 
५ 


द आचाराग सूत्र/प्रथम श्रुतस्क्ध 


आख्व-सवर-बोध 
४ अकरिस्स च ह, काराविस्स च ह, करओ यावि समणुण्णे भविस्सामि। 
५ एयावत्ति सव्वावति लोगसि कम्मसमारभा परिजाणियव्वा भवति । 


४ (वह आत्मवादी मनुष्य यह जानता/मानता है कि) - 
मैने क्रिया की थी। मैं क्रिया करवाता हूँ। में क्रिया करने वाले का भी अनुमोदन करूँगा। 


५ लोक-ससार मे ये सब क्रियाएँ/ कर्म-समारभ-(हिसा की हेतुभूत) हैं, अत ये सब जानने तथा त्यागने 
योग्य हें। 

विवेचन - चतुर्थ सूत्र मे क्रिया के भेद-प्रभेद का दिगुदर्शन कंयया गया है। क्रिया कर्मबन्ध का कारण है, 
कर्म से आत्मा ससार मे परिभ्रमण करता है। अत ससार-पभ्रमण से मुक्ति पाने के लिए क्रिया का स्वरूप जानना ओर 
उसका त्याग करना नितात आवश्यक है। 


मैने क्रिया की थी, इस पद मे अतीतकाल के नौ भेदो का सकलन किया है -जैसे, क्रिया की थी, करवाई थी, 
करते हुए का अनुमोदन किया था, मन से, वचन से, कर्म से। ३ ८ ३०९ । 

इसी प्रकार वर्तमानपद “करवाता हूँ” मे भी करता हूँ, करवाता हूँ, करते हुए का अनुमोदन करता हूँ, तथा 
भविष्यपद क्रिया करूँगा, करवाऊँगा, करते हुए का अनुमोदन करूँगा, मन से, वचन से, कर्म से, ये नव-मव भग 
बनाये जा सकते हें । इस प्रकार तीन काल के, क्रिया के २७ विकल्प हो जाते हैं ।ये २७ विकल्प ही कर्म-समारभ/ 
हिंसा के निमित्त हैं, इन्हे सम्यक्‌ प्रकार से जान लेने पर क्रिया का स्वरूप जान लिया जाता है।' 

क्रिया का स्वरूप जान लेने पर ही उसका त्याग किया जा सकता है । क्रिया ससार का कारण है, और अक्रिया 
मोक्ष का । अकिरिया सिद्धी'-आगम-वचन का भाव यही है कि क्रिया/आश्रव का निरोध होने पर ही मोक्ष होता है। 


६ अपरिण्णायकम्मे खलु अय पुरिसे जो इमाओ दिसाओ वा अणुदिसाओ वा अणु-सचरित, सब्बाओ 
दिसाओ सव्वाओ अणुदिसाओ सहेति, अणेगछबवाओ जोणीओ सथधेति, विरूवरूबे फासे पडिसवेदयति। 


७ त्तस्थ खलु भगवता परिण्णा पवेदिता। 
इमस्स चेव जीवियस्स परिवदण-माणण-पूयणाए, जाई-मरण-मोयणाएं * दुक्खपडिघातहेतु 


६ यह पुरुष, जो अपरिज्ञातकर्मा है (क्रिया के स्वरूप से अनभिज्ञ हे, इसलिए उसका अत्यागी है) वह इन 
दिशाओ व अनुदिशाओ मे अतुसचरण / परिभमण करवा हे । अपने कृत-कर्मों के साथ सव दिशाओ/अनुदिशाओ मे 
जाता हे | अनेक प्रकार की जीव-योनियो को प्राप्त होता है । वहा विविध प्रकार के स्पर्शो" (सुख-दुख के आघाता) 
'का अनुभव करता है। 

१ आचाशग शीलाऊ टीका पत्राक २१ 

२ भगवती सूउ २१५ सूत्र १११ (अगसुत्ताणि)। 

३... चूणिम-भायणाए-पाठात्तर भी है जिसका भाव ऐ जन्म-मरण सम्बन्धी भाजद के लिए। 

४. आगमा भ॑ 'स्पर्श शब्द अनक आर्थों म॑ प्रयुक्त हुआ है। साधारणव त्वचा-इन्द्रियग्राह्म सुख-दु खात्मक सवेदन/ अनुधूच्ि को 

स्पर्श कहा गया है, किन्तु प्रसगानुसार इसस भित-भिन्न भावो की सूचना भी दो गई है। जेस-सूत्रकृताग (१।३।१॥ १७) म 


प्रथम अध्ययन प्रथम उद्देशक सूत्र ७-९ छ 


७ इस सम्बन्ध मे (कर्म-बन्धन के कारणो के विषय मे) भगवान्‌ ने परिज्ञा ' विवेक का उपदेश किया है। 
(अमेक मनुष्य इन आठ हेतुओ से कर्मसमारभ - हिसा करते हें) 

१ अपने इस जीवन के लिए, 

२ प्रशसा व यश के लिए, 

३ सम्मान की प्राप्ति के लिए, 

४ पूजा आदि पाने के लिए, 

५ जन्म - सन्तान आदि के जन्म पर, अथवा स्वय के जन्म निमित्त से, 

६ मरण - मृत्यु सम्बन्धी कारणो व प्रसगो पर, 

७ मुक्ति के प्रेरणा या लालसा से, (अथवा जन्म-मरण से मुक्ति पाने की इच्छा से) 

८ दुख के प्रतीकार हेतु - रोग, आतक, उपद्गव आदि मिटाने के लिए। 


८ एयावति सव्वावति लोगसि कम्मसमारभा परिजाणियव्वा भवति । 
९ जस्सेते लोगसि कम्मसमारभा परिणणया भवति से हु मुणी परिण्णायकम्मे त्ति वेमि। 


॥ पढमो उद्देसओ समत्तो ॥ 
< लोक मे (उक्त हेतुओ से होने वाले) ये सब कर्मसमारभ/हिसा के हेतु जानने योग्य और त्यागने योग्य होते 


हैं। 
९ लोक मे ये जो कर्मसमारभ/हिसा के हेतु हैं, इन्हे जो जान लेता है (और त्याग देता है) वही परिज्ञातकर्मा' 
मुनि होता है। 


-ऐसा मैं कहता हूँ। 

॥ प्रथम उद्देशक समाप्त ॥ 
एते भो कसिणा फासा - से स्पर्श का अर्थ परीपष् क्या है । आचाराग मे अनेक अर्थों म इसका प्रयोग हुआ है। जैसं-इद्धिय- 
सुख (सूत्र १६४) 


गाढ प्रहार आदि से उत्पन पीडा (सूत्र १७९। गाथा १५) 
'उपताप व दु ख विशेष (सूत्र २०६) 
अन्य सूत्रों म॑ भी 'स्पर्श' शब्द प्रसगानुसार नया अर्थ व्यक्त करता रहा है। जैसे - 


परस्पर का सधट्टन (छूता) - बृहत्कल्प १३ 

सम्पक - सम्बन्ध - सूत्रकृत १५११ 
स्पर्शना - आराधना - बृहत्कल्प १३२ 
स्पर्शन - अनुपालन करना - भगवती १५७ 


गीता (२।६४, ५१२१) मे इन्द्रिय-सुख क अर्थ में स्पर्श शब्द का अनेऊ बार प्रयोग हुआ है। बौद्ध ग्रन्थों म इच्द्रिय-सम्पक के अर्थ में 
“फस्स' शब्द व्यवहदत हुआ है । (मज्झिमनिकाय सम्मादिद्वि सुच्त पृ० ७०) 
१ परिशा के दा प्रकार हैं - (१) ज्ञ-परिज्ञा - वस्तु का बाध करता। सावध प्रवृत्ति से क्मंबन्‍्थ होता है यह झपतता सथा 
(२) प्रत्याख्यान-परिज्ञा - बधहेतु सावधयोगों का त्याय कए्ता।- * तत्र झपरिनया, सावधव्यापारण बन्धा भवषदोत्पेव भववता 
परिज्ञा प्रयदिता प्रत्याय्यानपरिज्ञया च सावधयागा बन्धेंदव प्रत्याण्पेया इत्यंवरूपा चति।"' 
-आचाणग चज्ञोलाफ टावा पवार २३०७०. 
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€& आचाराग सूत्र/प्रथम अ्रुतस्कन्ध 
बिड्ओ उद्देसओ 


द्वितीय उद्देशक 
पृथ्वीकाथिक जीवो की हिंसा का निषेध 


१० अट्टे लोए परिजुण्णे दुस्सबोधे अविजाणए । अस्सि लोए पव्वहिए तत्थ तत्थ पुढो पास आतुरा 
परितावेति। 


१० जो मनुष्य आर्त, (विषय-वासना-कपाय आदि से पीडित) हे, वह ज्ञान दर्शन से परिजीर्ण/हीन रहता है। 
ऐसे व्यक्ति को समझाना कठिन होता हे, क्योकि वह अज्ञानी जो है। अज्ञानी मनुष्य इस लोक मे व्यधा-पीडा का 
अनुभव करता हे | काम, भोग व सुख के लिए आतुर-लालावित बने प्राणी स्थान-स्थान पर पृथ्वीकाय आदि प्राणियो 
को परिताप (कष्ट) देते रहते है । यह तू देख | समझ | 


११ सति पाणा पुढो सिआ । 
११ पृथ्वीकायिक प्राणी पृथक्‌-पृथक्‌ शरीर मे आश्रित रहते हें अर्थात्‌ वे ग्रत्येकशरीरी होते हैं। 


१२ लज्जमाणा पुढो पास । “अणगारा मो' त्ति एगे पवयमाणा, जमिण विरूवरूवेहि सह्धेहिं 
पुढबिकम्मसमारभेण पुठविसत्थ समारभमाणे अण्णे अणेगरूवे पाणे विहिंसति। 


१२ तू देख । आत्म-साधक, लज्ञमान है - (हिसा से स्वय का सकोच करवा हुआ अर्थात्‌ हिसा करने म॑ 
लज्जा का अनुभव करता हुआ सयममय जीवन जीता है |) 

कुछ साधु वेषधारी 'हम गृहत्यागी हैं ' ऐसा कथन करते हुए भी बे नाना प्रकार के शस्त्रो * से पृथ्वीसम्बन्धी 
'हिसा-क्रिया मे लगकर पृथ्वीकायिक जीवो की हिसा करते हैं तथा पृथ्वीकायिक जीवो की हिसा के साथ तदाश्नित 
अन्य अनेक प्रकार के जीवो की भी हिंसा करते हैं। 


१ 'परिज्ञातानि, झपरियया स्वरूपतो5बगतानि प्रत्याख्यानपरिशया च परिहृतावि कमाणि येन स परिज्ञातकर्मा। 
-स्थानायवृत्ति ३३३ (अभि रा भाग ५ पृ० ६२२) 

२ जो घस्तु जिस जीवकाय के लिए मारक होती है, वह उसके लिए शस्त्र है। निर्युक्तिकार ने (गाथा ९५-९६) मे पृथ्वोकाय के 

शस्त्र इस प्रवार गिनाये हैं- 

१ कुदाली आदि भूमि खादने के उपकरण २ हल आदि भूमि विदारण के उपकरण 

३ मृग्शूणग.._ ४ काठ-लकडी तृण आदि ५ अग्निकाय ६ उच्जार-प्रखवण (मल-मूत्र) 

७ स्वत्ाय शस्त्र, जैस - काली मिट्टी का शस्त्र पीली मिट्टी, आदि। 

< परकाय अस्त्र, जैसे - जल आदि, 

९ त्तदुभय शस्त्र जैसे - मिट्टी मिला जल, ३० भावशस्त्र > असयम। 


प्रथम अध्ययन द्वितीय उद्देशक सूत्र १३-१४ ९ 


१३ तत्थ खलु भगवता परिण्णा पवेदिता | इमस्स चेव जीवियस्स परिवदण-माणण-पूयणाए, जाई- 
मरण-मोयणाए, दुक्खपडिघातहेउ से सयमेव पुढविसत्थ समारभति, अण्णेहिं वा पुंडविसत्थ समारभावेति, 
अपणे वा पुठविसत्थ समारभते समणुजाणति । 


त्तसे अहिआए, त से अबोहीए । 


१३ इस विषय में भगवान महावीर स्वामी ने परिज्ञा/विवेक का उपदेश किया हे । कोई व्यक्ति इस जीवन के 
लिए, प्रशसा-सम्मान और पूजा के लिए, जन्म-मरण ओर मुक्ति के लिए, दु ख का प्रतीकार करने के लिए, स्वय 
पृथ्वीकायिक जीचो की हिसा करता है, दूसरो से हिसा करवाता है, तथा हिसा करने वालो का अनुमोदन करता है। 

वह (हिसावृत्ति) उसके अहित के लिए होती है। उसकी अबोधि अर्थात्‌ ज्ञान-बोधि, दर्शन-बोधि, ओर 
चारित्र-बोधि की अनुपलब्धि के लिए कारणभूत होती हे ! 


१४ से त सबुज्ञमाणे आयाणीय समुद्ठाए। सोच्चा भगवतो अणगाराण वा इहमेगेसि णात भवत्ति- 
एस खलु गथे, एस खलु मोहे, एस खलु मारे, एस खलु निरए। 

इच्चत्थ गढिए लोए, जमिण विरूवरूवेहिं सत्थेहिं पुढविकम्मसमारभेण पुढविसत्थ समारभमाणे 
अण्णे अणेगरूवे पाणे विहिंसति । 


१४ वह साधक (सयमी) हिसा के उक्त दुष्परिणामो को अच्छी तरह समझता हुआ, आदानीय-सयम- 
साधना मे तत्पर हो जाता हे। कुछ मनुष्यो को भगवान्‌ के या अनगार मुनिया के समीप धर्म सुनकर यह ज्ञात होता 
है कि - 'यह जीव-हिसा ग्रन्थि हे, यह मोह हे, यह मृत्यु है ओर यही नरक है।' 

(फिर भी) जो मनुष्य सुख आदि के लिए जीवहिसा मे आसक्त होता है, वह नाना प्रकार के शस्त्रो से पृथ्वी- 
सम्बन्धी हिसा-क्रिया मे सलग्न होकर प्रृथ्वीकायिक जीवो की हिसा करता है और तव बह न केवल पृथ्वीकायिक 
जीवो की हिंसा करता है, अपितु अन्य नानाप्रकार के जीवो की भी हिसा करता है। 


विवेचन - चूर्णि मे 'आदानीय' का अर्थ सयम तथा 'विनय' किया है। 

इस सूत्र मे आये 'ग्रन्थ' आदि शब्द एक विशेष पारम्परिक अर्थ रखते हैं। साधारणत 'ग्रन्थ' शब्द पुस्तक 
विशेष का सूचक हे। शब्दकोष मे ग्रन्थ का अर्थ 'गाठ' (ग्रन्थि) भी किया गया हे जो शरीरविज्ञान एव मनोविज्ञान 
में अधिक प्रयुक्त होता हे। जेनसूत्रो मे आया हुआ 'ग्रन्थ' शब्द इनसे भिन अर्थ का द्योतक है। 

आगमो के व्याख्याकार आचाय मलयगिरि के अनुसार - “जिसके द्वारा, जिससे तथा जिसमें बैधा जाता है 
वह ग्रन्थ हे।!! १ 

उत्तराध्ययन, आचाराग, स्थानाग, विशेषावश्यक भाष्य आदि मे कपाय को ग्रन्थ या ग्रन्थि कहा है। आत्मा को 
चाँधने वाले कपाय या कर्म को भी ग्रन्थ कहा गया है। * 


१ _गथिखइ त्ेण तओ तम्मि व तो त मय गधा - विशेषा० १३८३ (अभि शावन्ध ३३७३९) 
२ अभि राजेद्र भाग ३१७९३ में उद्धृत 


३० आधचाराग सूत्र/प्रधम श्रुतस्कन्थ 


ग्रन्थ के दो भेद हैं-द्रव्य ग्रन्थ और भाव ग्रन्थ द्रव्य ग्रन्थ दश प्रकार का परिग्रह हे - (३) क्षेत्र, (२) वास्तु, 
(३) घन, (४) धान्य, (५) सचय - तृण काष्ठादि, (६) मित्र-ज्ञाति-सयोग, (७) यान-वाहन, (८) शयानासन, 
(९) दासी-दास ओर (१०) कुप्य। 


भावग्रन्थ के १४ भेद हैं - (१) क्रोध, (२) मान, (३) माया, (४) लोभ, (५) प्रेम, (६) द्वेष, (७) 
मिथ्यात्व, (८) वेद, (९) अरति, (१०) रति, (११) हास्य, (१२) शोक, (१३) भय ओर (१४) जुगुप्सा।' 

प्रस्तुत सूत्र मे हिसा को ग्रन्थ या ग्रन्यि कहा हे, इस सन्दर्भ मे आगम-गत उक्त सभी अर्थ या भाव इस शब्द 
मे ध्वनित होते हें । ये सभी भाव हिसा के मूल कारण ही नहीं, बल्कि स्वय भी हिसा हैं । अत 'ग्रन्थ' शब्द म ये सब 
भाव निहित समझने चाहिए। 

“मोह ' शब्द राग या विकारी प्रेम के अथ मे प्रसिद्ध है । जैन आगमो मे 'मोह ' शब्द अनेक अर्थों मे प्रयुक्त हुआ 
है। राग और द्वेष - दोना ही मोह हैं।* सदसद्‌ विवेक का नाश १, हेय-उपादेय बुद्धि का अभाव *, अज्ञान ५, 
विपरीतबुद्धि *, मूढता ", चित्त की व्याकुलता <, मिथ्यात्व तथा कपायविपय आदि की अभिलापा ", यह सब मोह 
हैं। 

ये सब “मोह ' शब्द के विभिन्न अर्थ है। सत्य तत्त्व को अयधार्थ रूप म॑ समझना दर्शन-मोह, तथा विपया 'की 
सगति (आसक्ति) चारित्रमोह हैं। ** धवला (८ ।२८३।९) के अनुसार भाव ग्रन्थ के १४ भेद मोह मे ही सम्मिलित 
हैं। वक्त सभी प्रकार के भाव, हिसा के प्रबल कारण हैं, अत स्वय हिसा भी है । 

“मार' शब्द मृत्यु के अर्थ में ही प्राय प्रयुक्त हुआ हे। बोद्ध ग्रन्थो म मृत्यु, काम का प्रतीक तथा क्लेश के अर्थ 
मे “मार! शब्द का प्रयोग हुआ है। ११ 

'नरक' शब्द पापकर्मियो के यातनास्थान ** के अर्थ मे ही आगमो में प्रयुक्त हुआ है। सूत्रकृतागटीका मे 
'नरक' शब्द का अनेक प्रकार से विवेचन किया गया है। अशुभ रूप-रस-गन्ध-शब्द-स्पर्श को भी 'नोकर्म 
द्ृ्यनरक ' माना गया है । नरक प्रायोग्य कर्मों के उदय (अपेक्षा से कर्मोपरार्णन की क्रिया) को ' भावनरक ' बताया है। 
हिसा को इसी दृष्टि से नरक कहा गया है कि नरक के योग्य कर्मोपार्जन का वह सबसे प्रबल कारण है, इत्तना प्रबल 
कि वह स्वय नरक ही है। हिसक की मनोदशा भी नरक के समान क्रूर व अशुभतर होती है। ११ 
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पृथ्वीकायिक जीवो का वेदना-बोध 

१५- से बेमि - 

अप्पेगे अधप्रके , अप्पेगे अधमच्छे, 
अय्ेगे गुप्फमब्मे,.. अप्ेगे गुप्फमच्छे, 
अप्पेगे जाणुमब्भे,. अप्पेग जाणुमच्छे, 
अप्पेगे कडिमब्भे, . अप्पेगे कडिमच्छे, 
अप्पेगे उदरमब्भे, अम्पेगे उदरमच्छे, 
अप्पेगे पिट्विमब्मे,.. अप्पेगे पिट्टिमच्छे, 
अप्पेगे हिययमब्भे, . अप्पेगे हिययमच्छे, 
अप्पेगे खधमब्भे, अप्पेगे खधमच्छे, 
अप्पेगे हत्थमब्भे, अप्गे हृत्थममच्छे, 
अप्पेगे णहमब्भे, अप्पेगे णहमच्छे, 

अप्पेगे हणुयमब्भे, .. अप्पेगे हणुयमच्छे, 
अप्पेगे दतमब्भे, अप्पेगे दतमच्छे, 

अप्पेगे तालुमब्भे,.. अप्पगे तालुमच्छे, 
अप्पेगे गडमब्भे, अप्पेगे गडमच्छे, 

अप्पेगे णासमब्भे,.. अप्मेगे णासमच्छे, 
अप्पेगे भमुहमब्भे, . अप्पेगे भमुहमच्छे, 


अप्पेगे सीसमब्भे, अप्पेगे सीसमच्छे । 
अप्पेगे सपमारए, अप्पेगे उद्दवए । 


१५ में कहता हूँ - 


अप्पेगे पादमब्मे, 
अप्पेगे जघमब्भे, 
अप्ेगे ऊरुमब्भे, 
अप्पेगे णाभिमब्भे, 
अप्पेगे पासमब्भे, 
अप्पेगे उरमब्भे, 
अप्पेगे थणमब्भे, 
अप्पेगे बाहुमब्भे, 
अप्पेगे अगुलिमब्भे, 
अप्पेगे गीवमब्भे, 
अप्गे होट्ठमब्मे, 
अप्गे जिब्भमन्‍्मे, 
अप्पेगे गलमब्भे, 
अप्पेगे कण्णमब्भे, 
अप्पेगे अच्छिमग्भे, 


अप्पेगे णिडालमब्भे, 


११ 


अप्गे पादमच्छे , 
अप्पेगे जघमच्छे, 
अणेगे ऊरुमच्छे, 
अप्पेगे ण्गभिमच्छे, 
अप्पेगे पासमच्छे, 
अप्पेगे उरमच्छे, 
अप्पेगे थणमच्छे, 
अप्गे बाहुमच्छे, 
अप्पेगे अगुलिमच्छे, 
अप्पेगे गीवमच्छे, 
अप्पगे होट्डमच्छे 
अष्पेगे जिव्भमच्छे , 
अप्पेगे गलमच्छे, 
अप्पेगे कण्णमच्छे, 
अप्ेगे अच्छिमच्छे, 
अप्पेगे णिडालमच्छे , 


(जैसे कोई किसी जन्मान्ध * व्यक्ति को (मूसल-भाला आदि से) भेदे, चोट करे या तलवार आदि से छेदन 
करे, उसे जैसी पीडा की अनुभूति होती हे, वेसी ही पीडा पृथ्वीकायिक जीवो को होती है।) 

जैसे कोई किसी के पैर मे , टखने पर, घुटने, वर, कटि, नाभि, उदर, पार्श - पसली पर, पीठ , छाती, हृदय, 
स्तन, कथे, भुजा, हाथ, अगुली, नख, ग्रीवा (गर्दन), ठुड्डी, होठ, दाँत, जीभ, तालु, गले, कपोल, कान, नाक 
आँख, भौंह, ललाट, और शिर का (शस्त्र से) भेदन छेदन करे, (तब उसे जैसी पीडा होती है, बैसी ही पीडा 
पृथ्वीकायिक जीवो को होती है |) 

जैसे कोई किसी को गहरी चोट मारकर, मूर्च्छित कर दे, या प्राण-वियोजन ही कर दे, उसे जैसी कटष्टानुभूति 
होती ह, वैसी ही प्ृथ्वीकायिक जीवो की वेदवा समझना चाहिए। 


१ यहाँ अन्य' शब्द का अर्थ जन्म से इच्द्रिय-विकल - बहरा गूँगा, पगु वधा अवयवट्टीन समझना चाहिए। 


- आचा० शोलार टोका ३५१ 


न 


श्र आचाराग सूत्र/प्रथम श्रुतस्कन्ध 


विवेचन - पिछले सूत्रो मे पृथ्यीकायिक जीवो की हिसा का निषेध किया गया है। पृथ्वीकायिक जीवो मे 
चेतना अव्यक्त होती है | उनमे हलन-चलन आदि क्रियाएँ भी स्पष्ट दीखती नहीं, अत यह शका होना स्वाभाविक है 
कि पृथ्वीकायिक जीव न चलता हे, न बोलता हे, न देखता हे, न सुनता है, फिर कैसे माना जाय कि वह जीव है ? 
डसे भेदन-छेदन करने से कष्ट का अनुभव होता है। 
इस शका के समाधान हेतु सूत्रकार ने तीन दृष्टान्त देकर पृथ्वीकायिक जीवो की बेदना का बोध तथा अनुभूति 
कराने का प्रयत्ञ किया हे। 
प्रथम दृष्टान्त मे बताया है - कोई मनुष्य जन्म से अधा, बधिर, मूक या पगु है। कोई पुरुष उसका छेदव- 
भेदन करे तो वह उस पीडा को न तो वाणी से व्यक्त कर सकता है, न त्रस्त होकर चल सकता है, न अन्य चेष्टा से 
पीडा को प्रकट कर सकता है। तो क्या यह मान लिया जाय कि वह जीव नहीं है, या उसे छेदन-भेदन करने से पीडा 
नहीं होती हे ? 
जैसे वह जन्मान्ध व्यक्ति वाणी, चक्षु, गति आदि के अभाव मे भी पीडा का अनुभव करता है, वैसे ही 
पृथ्वीकायिक जीव इन्द्रिय-विकल अवस्था मे पीडा की अनुभूति करते हैं। 
दूसरे दृष्टान्त मे किसी स्वस्थ मनुष्य की उपमा से बताया है, जैसे उसके पैर, आदि बत्तीस अवयवो का एक 
साथ छेदन-भेदन करते है, उस समय चह मनुष्य न भली प्रकार देख सकता हे, न सुन सकता है, न बोल सकता हे, 
न चल सकता है , किन्तु इससे यह तो नहीं माना जा सकता कि उसमे चेतना नहीं है या उसे कष्ट नहीं हो रहा! है । इसी 
प्रकार पृथ्वीकायिक जीव मे व्यक्त चेतना का अभाव होने पर भी उसमे प्राणो का स्पन्दन है, अनुभव-चेतना विद्यमान 
है, अत उसे भी कष्टनु भूति होती है। 
तीसरे चृष्टान्त मे मूर्च्छित मनुष्य के साथ तुलना करते हुए बताया है कि जैसे मूच्छित मनुष्य की चेतना बाहर 
मे लुप्त होती है, किन्तु उसकी अन्तरग चेतना - अनुभूति लुप्त नहीं होती, ठसी प्रकार स्त्यानगृद्धिनिद्रा के सतव उदय 
से पृथ्वीकायिक जीवो की चेतना मूर्च्छित व अव्यक्त रहती है। पर वे आन्तर चेतना से शून्य नहीं होते। 
उक्त तीनो उदाहरण प्ृथ्वीकायिक जीवो की सचेतनता तथा मनुष्य शरीर के समान पीडा की अनुभूति स्पष्ट 
करते हैं। 
भगवती सूत्र (श० १९ उ० ३५) मे बताया है - जैसे कोई तरुण और बलिष्ठ पुरुष किसी जरा-जीर्ण पुरुष 
के'सिर मर दोनो हाथो से प्रहार करके उसे आहत करता है, तव वह जैसी अनिष्ट वेदना का अनुभव करता है, उससे 
भी अनिष्टतर बेदना का अनुभव पृथ्वीकायिक जीवो को आक्रान्त होने पर होता हे। 
१६ एत्थ सत्थ समारभमाणस्स इच्चेते आरभा अपरिण्णात्रा भवत्ति । एत्थ सत्य असमारभमाणस्स 
इच्चेते आरभा परिण्णाता भवति। 
१७ त परिण्णाय मेहावी णेव सय पुडविसत्थ समारभेजा, णेव5ण्णेहिं, पुडविसत्थ समारभावेज्ञा, 
णेव5ण्णे - पुढविसत्थ समारभते समणुजाणेजा। 
१८ जस्सेते पुटविकम्मसमारभा परिण्णाता भवत्ति से हु मुणी परिण्णायकम्मे त्ति बेमि । 
॥ बिइओ उद्देसओ समत्तो ॥ 


प्रथम अध्ययन तृतीय उद्देशक सूत्र १९ १३ 


१६ जो यहाँ (लोक मे) पृथ्वीकायिक जीवो पर शस्त्र का समारभ - प्रयोग करता है, वह वास्तव मे इन 
आरभो (हिसा सम्बन्धी प्रवृत्तियो के कटु परिणामों व जीवो की वेदना) से अनजान है। 

जो पृथ्वीकायिक जीवो पर शस्त्र का समारभ/प्रयोग नहीं करता, वह वास्तव मे इन आरभो/हिसा-सम्बन्धी 
प्रवृत्तियो का ज्ञाता है, (वही इनसे मुक्त होता है )। 

१७ यह (पृथ्वीकायिक जीवो की अव्यक्त वेदना) जानकर बुद्धिमान मनुष्य न स्वय पृथ्वीकाय का समारभ 
करे, न दूसरो से पृथ्वीकाय का समारभ करवाए ओर न उसका समारभ करने वाले का आुनमोदन करे। 

जिसने पृथ्वीकाय सम्बन्धी समारभ को जान लिया अर्थात्‌ हिसा के कट्ु परिणाम को जान लिया वहीं 
परिज्ञातकर्मा (हिसा का त्यागी) मुनि होता है। 


- ऐसा मे कहता हूँ। 
॥ द्वितीय उद्देशक समाप्त ॥ 
रद 
तड़ओ उद्देसओ 
तुतीय उद्देशक 
अनगार लक्षण 


१९ से बेमि - से जहा वि अणगारे उज्जुकडे णगियागपडिवण्णे * अमाय कुव्वमाणे वियाहिते। 


१९ मैं कहता हूँ - जिस आचरण से अनगार होता है। 

जो, ऋजुकृत्‌ - सरल आचरण वाला हो, 

नियाग-प्रतिपन्न - मोक्ष मार्ग के प्रति एकनिष्ठ होकर चलता हो, 
अमाय - कपट राटत हु) 


विवेचन - प्रस्तुत सूत्र मे 'अनगार' के लक्षण बताये हैं। अपने आप को 'अनगार' कहने मात्र से कोई 
अनगार नहीं हो जाता। जिसमें निम्न तीन लक्षण पाये जाते हों, वही वास्तविक अनगार होता है। 

(१) ऋजु अर्थात्‌ सरल हो, जिसका मन एवं वाणी कपट रहित हो, तथा जिसकी कथनी-करनी मे एकरूपता 
हो वह ऋजुकृत्‌ है। 

उत्तराध्ययन सूत्र में बताया है - 

सोही उज्जुभूयस्य धम्मो सुद्धस्म चिदूठइ + ३।१२ 

- ऋजु आत्मा की शुद्धि होती है। शुद्ध हृदय में धर्म ठहरता है ।इसलिए ऋजुता धर्म का - साधुता का मुख्य 

१ चूर्णिमेंनिकायपडिवण्णे' पाठ है। 





श्ड आचाराग सूत्र/प्रथम श्रुतस्कन्ध 


आंधार है। ऋजु आत्मा मोक्ष के प्रति सहज भाव से समर्पित होता है, इसलिए अनगार का दूसरा लक्षण है-(२) 
नियाग-प्रतिपन्न। उसकी साधना का लक्ष्य भौतिक ऐश्वर्य या यश प्राप्ति आदि न होकर आत्मा को कर्ममल से मुक्त 
करना होता है। 

(३) अमाय - माया का अर्थ सगोपन या छुपाना हे, साधना-पथ पर बढने वाला अपनी सम्पूर्ण शक्ति को 
उसी मे लगा देता हे | स्व-पर कल्याण के कार्य मे वह कभी अपनी शक्ति को छुपाता नहीं, शक्ति भर जुटा रहता है। 
वह माया रहित होता है| 

नियाग-प्रत्िपनता मे ज्ञानाचार एव दर्शनाचार की शुद्धि, ऋजुकृत्‌ मे वीर्याचार की तथा अमाय मे तपाचार की 
सम्पूर्ण शक्ति परिलक्षित होती ह | साधना एव साध्य की शुद्धि का निर्देश इस सूत्र में है। 


२० जाए सद्धाए णिक्खतो तमेव अणुपालिज्ञा विजहित्ता विसोत्तिय । ९ 
२० जिस श्रद्धा (निष्ठा/वेराग्य भावना) के साथ सयम-पथ पर कदम बढाया हे, उसी श्रद्धा के साथ सयम 


का पालन करे विस्नोतसिका-अर्थात्‌ लक्ष्य के प्रति शका व चित्त की चचलता के प्रवाह में न बहे, शका का त्याग 
कर दे। 


२९१ पणया वीरा महावीहिं । 


२१ वीर पुरुष महापथ के प्रति प्रणत - अर्थात्‌ समर्पित होते हैं। 

विवेचन - महापथ का अभिप्राय है, अहिसा व सयम का प्रशस्त पथ। अहिसा व सयम की साधना मे देश, 
काले, सम्प्रदाय व जाति की कोई सीमा या बधन नहीं है। बह सर्वदा, सर्वत़् सब के लिए एक समान है। सयम व 
शान्ति के आराधक सभी जन इसी पथ पर चले हैं,चलते ह और चलेगे। फिर भी यह कभी सकीर्ण नहीं होता, अत 
यह महापथ है | अनगार इसके प्रति सम्पूर्ण भाव से समर्पित होते हैं, 


अप्‌्काबिक जीवो का जीवत्व 
२२ लोग च आणाए अभिसमेच्चा अकुतोभय । 
से येमि - णेव सय लोग अब्भाइक्खेजा, णेव अत्ताण अव्भाइक्खेजा । 
जे लोग अब्भाइक्खति, से अत्ताण अब्भाइक्खति, जे अत्ताण अब्भाइवखति से लोग अब्भाइवक्‍्खति। 


२२ मुनि (अतिशय ज्ञानी पुरुषो) की आज्ञा - वाणी से लोक को - अर्थात्‌ अपूकाय के जीवो का स्वरूप 
जानकर उन्हे अकुतोभय बना दे अर्थात्‌ उन्हे किसी भी प्रकार का भय उत्पन न करे, सयत रहे । 

मैं कहता हूँ - मुनि स्वय, लोक-अपूकायिक जीवो के अस्तित्व का अपलाप (निषेध) न करे। न अपनी 
आत्मा का अपलाप करे। जो लोक का अपलाप करता है, वह वास्तव मे अपना ही अपलाप करता है। जो अपना 
अपलाप करता है, वह लोक के अस्तित्व की अस्वीकार करता है। 
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२. (क) चूर्णि मे 'तण्णो हुसि विसोतिय' पाठ हैं। 
(रख) विजटित्ता पुष्यमजोग विजहित्ता विस्नोत्तिय - ऐसा पाठान्वर भी है 
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विवेचन - यहाँ प्रसग के अनुसार 'लोक' का अर्थ अपूकाय किया गया है। पूर्व सूत्रो मे पृथ्वीकाय का वर्णन 
किया जा चुका हे, अब अपूकाय का वर्णन किया जा रहा है। टीकाकार ने 'अकुतोभय' के अर्थ किये हैं - (१) 
जिससे किसी जीव को भय न हो, वह सयम। तथा (२) जो कहीं से भी भय न चाहता हो - वह ' अपूकायिक 
जीव।' यहाँ प्रथम सयम अर्थ प्रधानतया वाछित है। * 

सामान्यत अपने अस्तित्व 'को कोई भी अस्वीकार नहीं करता, पर शास्त्रकार का कथन है, कि जो व्यक्ति 
अपूकायिक जीवो की सत्ता को नकारता है, वह वास्तव मे स्वय की सत्ता को नकारता है । अर्थात्‌ जिस प्रकार स्व का 
अस्तित्व स्वीकार्य है, अनुभवगम्य है, उसी प्रकार अन्य जीवो का अस्तित्व भी स्वीकारना चाहिए। यही ' आयतुले 
पयासु' आत्मतुला का सिद्धान्त है। 

मूल मे ' अभ्याख्यान' शब्द आया है, जो कई विशेष अर्थ रखता है। किसी के अस्तित्व को नकारना, सत्य 
'को असत्य और असत्य'को सत्य, जीव को अजीव, अजीव को जीव यापित करना अभ्याख्यान - विपरीत कथन है। 
अर्थात्‌ 'जीव को अजीव' बताना उस पर असत्य अभियोग लगाने के समान है । आगमो मे अभ्याख्यान शब्द निम्न 
कई अर्थों मे प्रयुक्त हुआ है - 

दोषाविष्करण - दोष प्रकट करना - ( भगवती ५६) । 

असद्‌ दोष का आरोपण करना - ( प्रज्ञापना २२ प्रश्व० २) । 

दूसरो के समक्ष निदा करना - ( प्रश्न० २) । 

असत्य अभियोग लगाना - ( आचा० ११३) । 

२३ लज्जमाणा पुढो पास। 'अणगारा मो' त्ति एगे पवथमाणा, जमिण विरूवरूवेहि सत्थेहिं 
उदयकम्मसमारभेण उदयसत्थ समारभमाणे अण्णे वः्णेगरूवे पाणे विहिंसति । 


२४ तत्थ खलु भगवता परिण्णा पत्रेदिता - इमस्स चेव जीवितस्स परिचदण-माणण-पूयणाए 
जाती-मरण-मोयणाए दुक्खपडिघातहेतु से सयमेव उदयसत्थ समारभति, अण्णेहिं वा उदयसत्थ समारभावेति, 
अण्णे वा उदयसत्थ समारभते समणुजाणति । 

त से अहिताए, त से अबोधीए । 


२५७ सेसत सबुप्झमाणे आयाणीय समुद्गए । सोच्या भगवतो अणगाराण इहमेगेसि णातर भवति - एस 
खलु गधे, एस खलु मोहे, एस खलु मारे, एस खलु निरए। 
इच्चत्थ गढिए लोए, जमिण विरूवरूवेहिं सत्थेहिं उदयकम्मसमारभेण उदयसत्थ समारभमाणे अण्णे 
'व5णेगरूवे पाणे बिहिंसति । * 
२६ से बेमि - सत्ति पाणा उदयणिस्सिया जीवा अणेगा । 
१ आचा० शीला० टीका पत्राक-४०। ३ 
२ सूत्र २५ के बाद कुछ प्रतियों म॑ 'अप्पगे अधमब्भे' पृथ्वीकाय का सूत्र १५ पूर्ण रूप से उद्धृत मिलता है। यद्द सूत्र अग्वियाय, 


शनस्पतिकाय त्रसकाय एवं चायुकाय के प्रकरण म भी मिलता है। हमारी आदर्श प्रति में यह पाठ नहीं है। 
-सम्पादक 


श्द् 
आचार सूत्र/प्रथम श्रुतत्कस 


इंह च खलु भो अणगाराण उदय-जीवा चियाहिया । 
सत्य चेत्थ अणुवीयि पास । पुठो सत्थ पवेदित । अदुवा अदिण्णादाणं । 


२३ तू वेख ] सच्चे साधक हिसा (अपूकाय की) करने मे लजा अनुभव करते हैं । ओर उनको भी देख, जे 
अपने आपको ' अनगार ' घोषित करते हैं, वे विविध प्रकार के शस्त्रो (उपकरणो) द्वारा जल सम्बन्धी आरभ-समारप 
करते हुए जल-काय के जीवो की हिसा करते हैं । और साथ ही तदाश्रित अन्य अनेक जीवो की भी हिसा करते हैं। 


२४ इस विषय मे भगवान्‌ ने परिज्ञा अर्थात्‌ विवेक का निरूपण किया है। अपने इस जीवन के लिए, प्रशसा, 
सम्मान और पूजा के लिए, जन्म-मरण और मोक्ष के लिए दु खो का प्रतिकार करने के लिए (इन कारणों से) कोई 
स्वय अपूकाय की हिसा करता है, दूसरो से भी अपकाय की हिसा करवाता है और अपूकाय की हिसा करने वालो 
का अनुमोदन करता है | यह हिसा, उसके अहित के लिए होती है तथा अबोधि का कारण बनती है। 


२५ वह साधक यह समझते हुए सयम-साधन मे तत्पर हो जाता है। 

भगवान्‌ से या अनगार मुनियो से सुनकर कुछ मनुष्यो को यह परिज्ञात हो जाता है, जेसे - यह अपुकायिक 
जीवो की हिसा ग्रन्थि है, मोह है, साक्षाए्‌ मृत्यु हे, नरक हे। 

फिर भी मनुष्य इस मे (जीवन, प्रशसा, सन्‍्तान आदि के लिए) आसक्त होता हे । जा कि वह तरह-तरह के 
शस्त्रो से उदक-काय की हिंसा-क्रिया मे सलग्न होकर अपूकायिक जीवो की हिसा करवा है। वह केवल अपूकायिक 
जीबो की ही नहीं, किन्तु उसके आश्रित अन्य अनेक प्रकार के (त्रस एव स्थावर) जीवो की भी हिंसा करवा है। 


२६ मैं कहता हूँ - 

जल के आश्रित अनेक प्रकार के जीव रहते हैं। 

हे मनुष्य | इस अनगार-धर्म मे, अर्थात्‌ अर्हत्दर्शन मे जल को 'जीव' (सचेतन) कहा है । जलकाब के जो 
शस्त्र हें, उन पर चिन्तन करके देख ) भगवान्‌ ने जलकाय के अनेक शस्त्र बताये हैं। 

जलकाय को हिंसा, सिर्फ हिसा ही नहीं, वह अदत्तादान - चोरी भी हे। 

विवेचन - अपूकाय को सजीव - सचेतन मानना जैनदर्शन की मौलिक मान्यता है। भगवान्‌ महावीर कालीन 
अन्य दार्शनिक जल को सजीव नहीं मानते थे, किन्तु उसमे आश्रित अन्य जीवों की सत्ता स्वीकार करते थे। तैत्तिरीय 
आरण्यक मे *वर्षा' को जल का गर्भ माना है, और जल को ' प्रजनन शक्ति' के रूप मे स्वीकार किया है।' प्रजनन- 
क्षमता' सचेतन म दी होती हे, अत सचेतन होने की धारणा का प्रभाव वैदिक चितन पर पडा है, ऐसा माना जा 
सकता है। * किन्तु मूलत अनगारदर्शन को छोडकर अन्य सभी दार्शनिक जत का सचेतन नहीं मानते थे। इसीलिए 
यहाँ दोनो तथ्य स्पष्ट किये गये हैं - (१) जल सचेतन हे (२) जल के आश्रित अनेक प्रकार के छोटे-बडे जीव रहते 


हैं 
१ 





यूत्ति में 'पुढो3पास पबेदित' - पाठान्तर है, जिंसला आशय है, शस्व-परिणामित उदक ग्रहण करना आपात - अवन्धन 


(अनुमत) है। 
२ दखिए- श्री पुष्कर मुनि अभिनत्दन ग्रन्थ पृ० ३४६, डा जे आर जोशी (पूता) का लखा 


प्रथम अध्ययन तृतीय उद्देशक सूत्र २७-३१ १७ 


अनगार दर्शन मे जल के तीन प्रकार बताये हैं - (१) सचित्त - जीव-सहित। (३) अचित्न - निर्जीव। 
(३) मिश्र - सजीव-निर्जीव जल। सजीव जल की शस्त्र-प्रयोग से हिसा होती है। जलकाय के सात शस्त्र इस 
प्रकार बताये है ! - 

उत्सेचन - कुएँ से जल निकालना, 

गालन - जल छानना, 

धोवन - जल से उपकरण / बर्तन आदि धोना, 

स्वकायशस्त - एक स्थान का जल दूसरे स्थान के जल का शस्त्र हे, 

परकायशस्त्र - मिट्टी, तेल, क्षार, शर्करा, अग्नि आदि, 

तदुभयशस्त्र - जल से भीगी मिट्टी आदि, 

भावशस्त्र - असयम। 

जलकाय के जीवो की हिसा को ' अदत्तादान' कहने के पीछे एक विशेष कारण है। तत्कालीन परिव्राजक 
आदि कुछ सन्यासी जल को सजीव तो नहीं मानते थे, पर अदत्त जल का प्रयोग नहीं करते थे। जलाशय आदि के 
स्वामी की अनुमति लेकर जल का उपयोग करने मे वे दोष नहीं मानते थे।उनकी इस धारणा को मूलत श्रान्त बताते 
हुए यहाँ कहा गया है - जलाशय का स्वामी क्या जलकाय के जीवां का स्वामी हो सकता है ? क्या जल के जीवों 
ने अपने प्राण-हरण करने या प्राण किसी को सोंपने का अधिकार उसे दिया है ? नहीं ॥अव जल के जीवो का प्राण- 
हरण करना हिसा तो है ही, साथ मे उनके प्राणो की चोरी भी है।' इससे यह भी स्पष्ट होता है कि किसी भी जीव 
की हिसा, हिसा के साथ-साथ अदत्तादान भी हे । अहिसा के सम्बन्ध मे यह बहुत ही सूक्ष्म व तर्कपूर्ण गम्भीर चिन्तन 
है। 


२७ कप्पड़ णे, कप्पड़ णे पातु, अदुवा विभूसाएं। पुढो सत्थेहिं चिठ्ट्टति । 
१८ एत्य वि त्तेसि णो णिकरणाएं । 


२९ एत्थ सत्थ समारभमाणस्स इच्चेते आरभा परिण्णावा भवतिं ) 
एव्थ सत्य असमारभमाणस्स इच्चेते आरभा परिण्णाया भवति । 


३० त परिण्णाय मेहावी णेव सय उदयसत्थ समारभेज्ञा, णैवण्णेहिं उदयसत्य समारभावेज्ञा, ठदयसत्थ 
समारभते वि अपणे ण समणुजाणेज्जा । 
३१ जस्सेते उदयसत्यसमारभा परिण्णाया भवति से हु मुणी परिण्णतकम्मेत्ति चेमि । 
॥ तइओ उद्देसओं समत्तो ॥ 
२७ 'हमे कल्पता है। अपने सिद्धान्त के अनुसार हम पीने के लिए जल ले सकते हैं ।! (यह आजीवकों एव 
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शेवो का कथन है) । 

“हम पीने तथा नहाने (विभूषा) के लिए भी जल का प्रयोग कर सकते हें ।' (यह बौद्ध श्रमणो का मत है) 
इस तरह अपने शास्त्र का प्रमाण देकर या नानाप्रकार के शस्त्रो द्वारा जलकाय के जीवो की हिसा करते हैं। 

२८ अपने शास्त्र का प्रमाण देकर जलकाय की हिसा करने वाले साधु, हिसा के पाप से विरत नहीं हो सकवे। 
अर्थात्‌ उनका हिसा न करने का सकल्प परिपूर्ण नहीं हो सकता) 

२९ जो यहाँ, शस्त्र-प्रयोग कर जलकाय के जीवो का समारम्भ करता हे, वह इन आरभो (जीवो की वैदना 
व हिंसा के कुपरिणाम) से अनभिज्ञ है। अर्थात्‌ हिसा करने वाला कितने ही शास्त्रो का प्रमाण दे, वास्तव मे घह 
अज्ञानी ही है। 

जो जलकायिक जीवो पर शस्त्र-प्रयोग नहीं करता, वह आरभो का ज्ञाता हे, वह हिसा-दोष से मुक्त होता है। 
अर्थात्‌ वह ज्ञ-परिज्ञा से हिसा को जानकर प्र॒त्याख्यान-परिज्ञा से उसे त्याग देता है। 

३० बुद्धिमान मनुष्य यह (उक्त कथन) जानकर स्वय जलकाय का समारभ न करे, दूसरो से न करवाए, और 
उसका समारभ करने वालो का अनुमोदन न करे। 

३१ जिसको जल-सम्बन्धी समारभ का ज्ञान होता है, वही परिज्ञातकर्मा (मुनि) होता है। 

- ऐसा मैं कहता हूँ। 

॥ तृतीय उद्देशक समाप्त ॥ 


८] 


चउत्थो उद्देसओ 


अतुर्थ उद्देशक 

अग्निकाय की सजीवता 

३२ से बेमि - णेव सय लोग अव्भाइक्खेजा, णेव अत्ताण अब्भाइक्खेजा । 

जे लोग अब्भाइक्खति से अत्ताण अब्भाइक्खति । 

जे अत्ताण अव्भाडक्खति से लोग अब्भाइक्खत्ि । 

जे दीहलोगसत्थस्स खेयण्णे से असत्थस्स खेयण्णे । 

जे असत्थस्स खेवण्णे से दीहलोगसत्थस्स खेयण्णे । 

डे है 72205 58] कभी भी स्वय लौक (अग्निकाय) के अस्तित्व का, अर्थात्‌ उसकी सजीवता का 
अपलाप (निषेध) न करे। न अपनी आत्मा के अस्तित्व का अपलाप करे। क्योकि जो लोक (अग्निकाब) का 
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अपलाप करता हे, वह अपने आप का अपलाप करता है। जो अपने आप का अपलाप करता हे वह लोक का अलाप 
करता है। 


जो दीर्घलोकशस्त्र (अग्निकाय) के स्वरूप को जानता है, वह अशस्त्र (सयम) का स्वरूप भी जानता है । जो 
सयम का स्वरूप जानता है वह दीर्घलोक-शस्त्र का स्वरूप भी जानता है। 


'विवेचन - यहाँ प्रसगानुसार 'लोक ' शब्द अग्निकाय का बोधक है। तत्कालीन धर्म-परम्पराओ मे जल को, 
तथा अग्नि को देवता मानकर पूजा तो जाता था, किन्तु उनकी हिसा के सम्बन्ध मे कोई विचार नहीं किया गया था। 
जल से शुद्धि और पचाग्नि तप आदि से सिद्धि मानकर इनका खुल्लमखुल्ला प्रयोग/उपयोग किया जाता था। भगवान्‌ 
महावीर ने अहिसा की दृष्टि से इन दोनो को सजीव मानकर उनकी हिसा का निषेध किया हे। 


'टीकाकार आचार्य शीलाक ने कहा है - अग्नि की सजीवता तो स्वय ही सिद्ध है। उसमे प्रकाश व उप्णता 
का गुण है, जो सचेतन मे होते हैं । तथा अग्नि वायु के बिना जीवित नहीं रह सकती। ' स्नेह, काछ आदि का आहार 
लेकर बढती है, आहार के अभाव मे घटती हे - यह सब उसकी सजीवता के स्पष्ट लक्षण हें। 


किसी सचेतन की सचेतनता अस्वीकार करना अर्थात्‌ उसे अजीव मानना अभ्याख्यान दोप है, अर्थात्‌ उसकी 
सत्ता पर झूठा दोषारोपण करना है तथा दूसरे की सत्ता का अस्वीकार अपनी आत्मा का ही अस्वीकार है। 


'दीर्घलोकशस्त्र' शब्द द्वारा अग्तिकाय का कथन करना विशेष उद्देश्यपूर्ण है। दीर्घलोक का अर्थ है - 
वनस्पति। पाच स्थावर एकेन्द्रिय जीवो मे चार की अवगाहना अगुल का असख्यातवा भाग है, जबकि वनस्पति की 
उत्कृष्ट अवगाहना एक हजार योजन से भी अधिक है। * वनस्पति का क्षेत्र भी अत्यन्त व्यापक है । इसलिए वनस्पति 
'को आगमो मे 'दीर्घलोक' कहा है। अग्नि उसका शस्त्र है। 


दीर्घलोकशस्त्र - इसका एक अर्थ यह भी है कि अग्नि सबसे तीक्ष्ण और प्रचड शस्त्र है । उत्तराध्ययन मे कहा 
है- 
नत्यि जोइसमे सत्ये तम्हा जोइ न दीवए-३५। १२ 


- अग्नि के समान अन्य कोई तीक्ष्ण शस्त्र नहीं है। बडे-बडे विशाल बीहड वनो को यह कुछ क्षणो में ही 
भस्मसात्‌ कर देती है। अग्नि बडवानल के रूप मे समुद्र मे भी छिपी रहती है। 
'खेयण्णे' शब्द के सस्कृत मे दो रूप होते हैं - ' क्षेत्र! - निपुण। अथवा क्षेत्र - शरीर किवा आत्मा, उसके 
स्वरूप को जानने वाला - क्षेत्रज्ञ। 
खेदज्ञ - जीव मात्र के दु ख को जानने वाला। कहीं-कर्दीं क्षेत्रज्ञ का गीतार्थ १ - आचार ब प्रायश्चित विधि 
का ज्ञाता * अर्थ भी किया है। भगवान्‌ महावीर का 'खेयन्नए' ५ विशेषण वताकर इसका अथ लोकातगोक स्वरूप के 
ज्ञाता व प्रत्येक आत्मा के खेद/सुख-दु ख तथा उसके मूल कारणो के ज्ञात, ऐसा अर्थ भी किया गया ए। 
न विणा वाउणाएण अगणिकाएं उजलति - भगवती श० १६॥उ० १॥ सूत्र (अगसुत्ताणि) 
प्रज्ञापता, अवगाहना पद ३ ओबनियुक्ति (अभि राजेद्र 'खयने' शब्द) । 
_ धर्म सग्रट अधिकार (अभि राजेन्र 'खेयने' शब्द) । 
खेयब्नए से कुसले महेसी - सूतकृताग ११६ 
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गीता मे शरीर को क्षेत्र व आत्मा को क्षेत्रज्ञ कहा है। ' बौद्ध ग्रन्थो मे - क्षेत्रज्ञ का अर्थ 'कुशल ' किया है। ९ 


अशस्त्र शब्द “सयम' के अर्थ मे प्रयुक्त है। असयम को भाव-श॒स्त्र बताया हे १, अत उसका विशेधी सयम 
- अशस्त्र अर्थात्‌ जीव मात्र का रक्षक/बन्धु/मित्र है। प्रकारान्तर से इस कथन का भाव है - जो हिसा को जानता है है 
वही अहिसा को जानता हे, जो अहिसा को जानता है वही हिसा को भी जानता हे। 


अग्निकायिक-जोव-हिंसा-निपेध 


३३ बीरेहि एय अभिभूय दिंदु सजतेहि सया जतेहि सदा अप्पमत्तेहिं । 
जे पमत्ते गुणद्विते से हु दंडे पवुच्चति । 
ते परिणणाय मेहावी इृदाणीं णो जमह पुन्वमकासी पमादेण । 


३३ वौरो (आत्मज्ञानियो) ने, ज्ञान-दर्शनावरण आदि कर्मों को विजय कर/नष्ट कर यह (सयम का पूर्ण 
स्वरूप) देखा हे। वे वीर सयमी, सदा यतनाशील और सदा अप्रमत्त रहने वाले थे। रस 

जो प्रमत्त है, गुणो (अग्नि के रॉधना-पकाना आदि गुणो) का अर्थी है, वह दण्ड/हिसक कहलाता है। 

यह जानकर मेधावी पुरुष (सकल्प करे) - अब में वह (हिस[) नहीं करूगा, जो मेंने प्रमाद के वश होकर 
पहले किया था। * 
हि विवेचन - इस सूत्र मं वीर आदि विशेषण सम्पूर्ण आत्म-ज्ञान (केवलज्ञान) प्राप्त करने की प्रक्रिया फे सूचक 

। 

बीर - पराक्रमी-साधना मे आने वाले समस्त विध्नो पर विजय पाना। 

सयम - इन्द्रिय और मन को विवेक द्वारा निगृहीत करना। 

यम - क्रोध आदि कषायो की विजय करना। 

अप्रमत्तता - स्व-रूप की स्मृति रखना। सदा जागरूक और विषयोन्मुखी प्रवृत्तियों से विमुख रहना। 

इस प्रक्रिया द्वारा (आत्म-दर्शन) केवलस्ञान प्राप्त होता है।उन केवली भगवान्‌ ने जीव हिसा के स्वरूप को 
देखकर अ-शस्त्र - सयम का उपदेश किया है। 

मद्य, विषय, कपाय, निद्रा और विकथा - ये पाँच प्रमाद हें । मनुष्य जब इनमे आसक्त होता है तभी वह अग्नि 
के गुणो/उपयोगो - राधना, मकाना, प्रकाश, ताप आदि की वाछा करता है और तब वह स्वय 'जीवो का दण्ड 
(हिसक) बन जाता है। 

हिसा के स्वरूप का ज्ञान होने पर बुद्धिमान मनुष्य उसको त्यागने का सकल्प करता है । मन मे दृढ निश्चय कर 
अहिसा की साधना पर बढता है और पूर्व-कृत हिसा आदि के लिए पश्चात्ताप करता है - यह सूत्र के अन्तिम घद में 
बताया है। 





१. गीता १३ १-२ 
२ अगुत्तरनिकाय नवक निपात, चतुर्थ भाग- ४० ५७ 
३. भावे य असजमो सत्य - निर्युक्ति गाथा ९६ 
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३४ लज्जमाणा पुढो पास । 
'अणगारा मो' त्ति एगे पवयमाणा, जमिण विरूवरूवेहिं सत्थेहिं अगणिकम्मसमारभेण अगणिसत्थ 
समारभमाणे अपणे व5णेगरूवे पाणे विहिंसति । 


३५ तत्थ खलु भगवता परिण्णा पवेदिता - इमस्स चेव जीवियस्स परिवदण-माणण-पूयणाए 
जाती-मरण-मोयणाए दुक्खपडिघातहेतु से सयमेव अगणिसत्थ समारभति, अण्णेहिं वा अगणिसत्थ 
'समारभावेति, अणणे वा अगणिसत्थ समारभमाणे समणु जाणति । 

त से अहिताए, त से अबोधीए । 


३६ से त्त सबुज्ममाणे आयाणीय समुट्ठाएं । 

सोच्चा भगवतो अणगाराण वा अतिए इहमेगेसि णात भवति - एस खलु गथे, एस खलु मोहे, एस 
'खलु मारे, एस खलु निरए। 

इच्चत्थ गढिए लोए, जमिण विरूवरूवेहिं सत्थेहिं अगणिकम्मसमारभेण अगणिसत्यथ समारभमाणे 
अण्णे व5णेगरूवे पाणे विहिंसति । 


३७ से बेमि - सति पाणा पुढविणिस्सिता तणणिस्सिता पत्तणिस्सिता कट्ठणिस्सिता गोमयणिस्सिता 
'कयवरणिस्सिता । 

सत्ति सपातिमा पाणा आहच्च सपयति य । 

अगणि च खलु पुट्ठा एगे सघातमावजति । जे तत्थ सघातमावजति ते तत्थ परियावजत्ति। जे तत्थ 
परियावजति ते तत्थ उद्दायति । ह॒ 


३४ तू देख | सयमी पुरुष जीव-हिसा मे लज्जा/ग्लानि/सकोच का अनुभव करते हैं। 

ओर उनको भी देख, जो हम 'अनगार - गृहत्यागी साधु हैं' - यह कहते हुए भी अनेक प्रकार के शस्बो/ 
उपकरणो से अग्निकाय की हिसा करते हें | अग्निकाय के जीवो की हिसा करते हुए अन्य अनेक प्रकार के जीवो की 
भी हिसा करते हैं। 

३५ इस घिषय मे भगवान्‌ ने परिज्ञाविवेक-ज्ञान का निरूपण किया है। कुछ मनुष्य इस जीवन के लिए, 
प्रशसा, सन्‍्मान, पूजा के लिए, जन्म-मरण और मोक्ष के निमित्त, तथा दु खो का प्रतीकार करने के लिए, स्वय 
अग्निकाय का समारभ करते हैं| दूसरो से अग्निकाय का समारभ करवाते हैं । अग्निकाय का समारभ करने वालो 
(दूसरो) का अनुमोदन करते हैं। 

यह (हिसा) उनके अहित के लिए होदी है। यह उनकी अवोधि के लिए होती है। 

३६ वह (साधक) उसे (हिसा के परिणाम को) भली भाति समझे और सयम-साधना में तत्पर हो जाये। 

तीर्थंकर आदि प्रत्यक्ष ज्ञानी अथवा श्रुत-ज्ञानी मुनियो के निकट से सुनकर कुछ मनष्यों को यह ज्ञाव हो जावा 

* है कि यह जीव-हिसा - ग्रन्थि है, यह मोह है, यह मृत्यु है, यह नरक है। 


श्र आचाराग सूत्र/प्रधम श्रुतत्कन्थ 


फिर भी मनुष्य जीवन, मान, वदना आदि हेतुओ मे आसक्त हुए विविध प्रकार के शस्त्रों से अग्निकाय का 
समारभ करते हैं । और अग्निकाय का समारभ करते हुए अन्य अनेक प्रकार के प्राणो/जीवो की भी हिसा करत हैं। 

३७ मैं कहता हूँ - 

बहुत से प्राणी - पृथ्वी, तृण, पत्र, काष्ठट, गोवर और कूडा-कचरा आदि के आश्रित रहते हें। 

कुछ सँपातिम/उडने चाले प्राणी होते हें (कीट, पतगे, पक्षी आदि) जो उडत्ै-ठडते मीचे गिर जाते हैं। 

ये प्राणी अग्नि का स्पर्श पाकर सघात (शरीर के सकोच) को प्राप्त होते हैं। शरीर का सघात् होने पर अग्वि 
की ऊष्मा से मूर्च्छित हो जाते हैं | मूर्च्छित हो जाने के बाद मृत्यु को भी प्राप्त हो जाते हैं। 

विवेचन - सूत्र ३४-३५ का अर्थ पिछले २३-२४ सूत्र की तरह सुबोध ही हे । अग्निकाय के शस्त्रो का उल्लेख 
निर्युक्ति मे इस प्रकार है- 

१ मिट्टी या धूलि (इससे वायु निरोधक वस्तु कबल आदि भी समझना चाहिए), २ जल, ३ आई 
वनस्पति, ४ त्रस प्राणी, ५ स्वकायशस्त्र - एक अग्नि दूसरी अग्नि का शस्त्र है, ६ परकायशस्त्र - जल आदि, 
७ तदुभयमिश्मित - जैसे तुप-मिश्रित अस्नि दूसरी अग्नि का शस्त्र है, ८ भावशस्त्र - असयम। 


३८ एव्थ सत्थ समारभमाणस इच्चेत॑ आरभा अपरिण्णाता भवत्ति । 
एत्थ सत्थ असमारभमाणस्स इच्चेते आरभा परिण्णाता भवति । 
३९ 'जस्स एते अगणिकम्मसमारभा परिण्णाता भवतति सै हु मुणी परिण्णायकम्मे त्ति बेम्रि । 
॥ चठत््थो उद्देसओ समत्तो ॥ 
३८. जो आऑग्निकाय के जीवों पर शस्त्र-प्रयोग करता है, वह इन आरभ-समारभ क्रियाओं के कट्ठु परिणामों 


से अपरिज्ञात्त होता है, अर्थात्‌ वह हिसा के दु खंद परिणामों से छूट नहीं सकता है। 
जो अग्निकाय पर शस्त्र-समारभ नहीं करता है, वास्तव में वह आरभ का ज्ञात अर्थात्‌ हिसा से मुक्त हो जाता 


है। 
३९ जिसमे यह अग्नि-कर्म-समारभ भली भाति समझ लिया है, वही मुनि है, वही परिज्ञात-कर्मा (कर्म का 


ज्ञातां और त्यागी) है। 


- ऐसा मैं कहता हूँ। 
॥ चतुर्थ उद्देशक समाप्त ॥ 
रू 
जीन मी 283 2.2 कमी मत 
के अदियों मे यह पाठ मिलठा है। “'त परिण्णाय मेहावी णेव स्रय अगिसत्य समारभैजा, णेव5ण्णैहिं 
ध रिया समरपवि हि ५ यह पाठ चूर्णिकार तथा टीकाकार ने भूलरूप 


अगधिसत्य समारभावेजा, अगणिसत्य समारभते वि अण्णे ण समणुजाणेज्ला । 
में स्वीकृत किया है, ऐसा लगवा है, किन्तु कुछ प्रव्ियों में नहीं है। 


प्रथम अध्ययन ररे 


पजञज्चमो उद्देसओ 


पंचम उद्देशक 
अणगार का लक्षण 
४० ते णो करिस्सामि समुट्ठाए मत्ता मतिम अभय विदित्ता त जे णो करए एसोवरते , एत्थोवरए, एस 
अणगरे त्ति पवुच्चति । 


४० (अहिसा मे आस्था रखने वाला यह सकल्प करे) - मैं सयम अगीकार करके वह हिसा नहीं करूगा। 
बुद्धिमान सयम मे स्थिर होकर मनन करे ओर ' प्रत्येक जीव अभय चाहता है' यह जानकर (हिसा न करे) जो हिसा 
नहीं करता, वही ब्रती हे । इस अर्हत्‌-शासन मे जो ब्रती है, वही अनगार कहलाता है। 

विवेचन - इस सूत्र मे अहिसा को जीवन मे साकार करने के दो साधन बताये हैं । जैसे मनन, - बुद्धिमान 
पुरुष जीवो के स्वरूप आदि के विषय मे गम्भीरतापूर्वक चिन्तन-मनन करे । अभय जाने - फिर यह जाने कि जैसे 
मुझे ' अभय प्रिय है, में कहीं से भय नहीं चाहता, वेसे ही कोई भी जीव भय नहीं चाहता। सबको अभय प्रिय हे। 
इस बात पर मनन करने से प्रत्येक जीव के साथ आत्म-एकत्व की अनुभूति होती है ।इससे अहिसा की आस्था सुदृढ़ 
एवं सुस्थिर हो जाती है। 

टीकाकार ने ' अभय' का अर्थ सयम भी किया है। तदनुसार 'अभय विदित्ता' का अर्थ है - सयम को जान 
कर। १ 


४१ जे गुणे से आवट्ठे, जे आवट्टे से गुणे । 

उड्ढ अह तिरिय पाईण पासमाणे रूवाइ पासति, सुणमाणे सद्दाइ सुणेति। 
'उड्ढ अद्द तिरिय पाईण मुच्छमाणे रूवेसु मुच्छति, सद्देसु यावि । 

'एस लोगे वियाहिते । 

एत्थ अगुत्ते अणाणाएं पुणो पुणो गुणासाएं वकसमायारे पमत्ते गारमावसे । 


४१ जो गुण (शब्दादि विषय) हें, चह आवर्त ससार हे।जो आवर्त है वह गुण हैं। 

ऊँचे, नीचे, तिरछे, सामने देखनेवाला रूपो को देखता है। सुनने वाला शब्दो को सुनता है। 

ऊँचे, नीचे, तिरछे, स्रामवे..-- विद्यमान वस्तुओ में आसक्ति करने वाला, रूपो मे मूर्च्छित होता है, शब्दों में 
मूच्छित होता है। 

यह (आसक्ति) ही ससार कहा जाता है। 

जो पुरुष यहाँ (विष्यो मे) अगुप्त है। इन्द्रिय एव मन से असयत है, वह आज्ञा - धम-शासन के बाहर है। 

जो बार-बार विषयो का आस्वाद करता है, उनका भोग-ठपभोग करता है, चह चक्रसमाचार - अथात्‌ 


१ अधिधमान भयमस्मिन्‌ सत्त्वानामित्यभय - सयम ॥- आचा० टावा पत्राक ५६ १ 


सा 


श्ड आचार सूत्र/प्रथम श्रुतस्कन्ध 


असयममय जीवन वाला हे वह प्रमत्त है तथा गृहत्यागी कहलाते हुए भी वास्तव'मे गृहवासी ही है। 

विवेचन - 'गुण' शब्द के अनेक अर्थ हैं। आगमो के व्याख्याकार आचार्यों ने निश्चैष पद्धति द्वारा गुण की 
पन्द्रह प्रकार से विभिन्न व्याख्याएँ की हें। * प्रस्तुत मे गुण का अर्थ है - पाच इन्द्रियो के ग्राद्म विषय । ये क्रमश यो 
हें - शब्द, रूप, गध, रस और स्पर्श । ये ऊँची-नीची आदि सभी दिशाओ मे मिलते हैं | इद्धियो के द्वारा आत्मा इनको 
ग्रहण करता है, सुनता है, देखता है, सूँघता है, चखता है और स्पर्श करता है । ग्रहण करना इन्द्रिय का गुण है, गृहीत 
विषयो के प्रति मूर्च्छा करना मन या चेतना का कार्य है। जब मन विषयो के प्रति आसक्त होता है तब विषय मन के 
लिए बन्धन या आवर्त बन जाता है। आवर्त का शब्दार्थ है - समुद्रादि का वह जल, जो वेग के साथ चक्राकार घूमता 
रहता है। भँवर चाल / घूम चक्‍्कर। भाव रूप में विषय व ससार अथवा शब्दादि गुण आवर्त हैं | * 

शास्त्रकार ने बताया है, रूप एव शब्द आदि का देखना-सुनना स्वय मे कोई दोष नहीं है, किन्तु उनमे आसक्ति 
(राग या द्वेप) होने से आत्मा उनमे मूच्छित हो जाता है, फँस जाता हे । यह आसक्ति ही ससार है ! अनासक्त आत्मा 
ससार मे स्थित रहता हुआ भी ससार-मुक्त कहलाता है। 

दीक्षित होकर भी जो मुनि विषयासक्त बन जाता है, वह बार-बार विषयो का सेवन करता है। उसका यह 
आचरण वक्र-समाचार है, कपटाचरण है, वयोकि ऊपर से वह त्यागी दीखता है, मुनिवेष धारण किये हुए है, किन्तु 
वास्तव मे वह प्रमादी है, गृहवासी है और जिन भगवान्‌ की आज्ञा से बाहर है। 

प्रस्तुत उद्देशक मे वनस्पतिकाय की हिसा का निषेध किया गया है, यहाँ पर शब्दादि विषयो का वर्णन सहसा 
अप्रासगिक-सा लग सकता है। अत ट्रीकाकार ने इसकी सगति बैठाते हुए कहा है - शब्दादि विषयो की उत्पत्ति 
का मुख्य साधन वनस्पति ही है। वनस्पति से ही वीणा आदि वाद्य, विभिन रग, रूप, पुष्पादि के गध, फल आदि के 
रस घ रुई आदि के स्पर्श की निष्पत्ति होती है। १ अत वनस्पति के वर्णन से पूर्व उसके उत्पाद / वनस्पति से निष्पन्न 
वस्तुओ मे अनासक्त रहने का उपदेश करके प्रकारान्तर से उसकी हिसा न करने का ही उपदेश किया है। हिसा का 
मूल हेतु भी आसक्ति ही है। अगर आसक्ति न रहे तो विभिन्न दिशाओ/्षेत्रो मे स्थित ये शब्दादि गुण आत्मा के लिए 
कुछ भी अहित नहीं करते। 


बनस्पतिकाय-हिंसा-वर्जन 

४२ लज्जमाणा घुढो पास । 'अणगारा मो' त्ति एगे पवयमाणा, जमिण विरूवरूवेहिं सत्थेहिं 
वणस्सतिकम्मसमारभेण वणस्सतिसत्थ समारभमाणे अण्णे अणेगरर्रे पाणे हँसति। 

४३ त्त्थ खलु भगवता परिण्णा पवेदिता - इमस्स चेव जीवियस्स परिवदण-माणण-पूयणाए 
जाती-मरण-मोयणाए दुक्खपडिघातहेतु से सयमेव वणस्सतिसत्थ समारभव्ति, अण्णेहिं वा बणस्सतिसत्थ 
समारभावेति, अण्णे वा वणस्सतिसत्य समारभमाणे समणुजाणति । 

त् से अहियाए, त से अबोहीए । 
श्‌ अभिषानयावेद्ध भाग ३, 'गुण' शब्द 


रे आचा० शीला» यीका पत्राक ५६ 
छ् आचा० टीका भत्राक ५७। १ 


प्रथम अध्ययन पचम उद्देशक सूत्र ४२-४४ र्५ 


४४ से त्त सबुज्ञमाणे आयाणीय समुझए । सोच्चा भगवतो अणगाराण वा अतिए इहमेगेसि णाय 
भवति - एस गथे, एस खलु मोहे, एस खलु मारे, एस खलु णिरए। 

इच्चत्थ गढिए लोए, जमिण विरूवरूवेहिं सत्थेहिं वणस्सतिकम्मसमारभेण वणस्सति - सत्य 
समारभमाणे अण्णे अणेगरूवे पाणे विहिंसति । 


४२ तू देख ! ज्ञानी हिसा से लब्जित/विरत रहते हैं। “हम गृहत्यागी हें ,' यह कहते हुए भी कुछ लोग नाना 
प्रकार के शस्त्रो से, वनस्पतिकायिक जीवो का समारभ करते हैं । वनस्पतिकाय की हिसा करते हुए वे अन्य अनेक 
प्रकार के जीवो की भी हिसा करते हैं। 

४३ इस विषय मे भगवान्‌ ने परिज्ञा/विवेक का उपदेश किया हे - इस जीवन के लिए, प्रशसा, सम्मात्, पूजा 
के लिए, जन्म, मरण और मुक्ति के लिए, दुख का प्रतीकार करने के लिए, चह (तथाकथित साधु) स्वय 
वनस्पतिकायिक जीवो की हिसा करता है, दूसरो से हिसा करवाता है, करने वाले का अनुमोदन करता है। 

'यह (हिसा - करना, कराना, अनुमोदन करना) उसके अहित के लिए होता है।यह उसकी अवोधि के लिए 
होता है। 

४४ यह समझता हुआ साधक सयम मे स्थिर हो जाए। भगवान्‌ से या त्यागी अनगारे के समीप सुनकर उसे 
इस बात का ज्ञान हो जाता हे - “यह (हिसा) ग्रन्थि है, यह मोह है, यह मृत्यु है, यह नरक है।! 

फिर भी मनुष्य इसमे आसक्त हुआ, नाना प्रकार के शस्त्रों से वनस्पतिकाय का समारभ करता है और 
वनस्पतिकाय का समारभ करता हुआ अन्य अनेक प्रकार के जीवो की भी हिसा करता है। 


मनुष्य शरीर एवं वनस्पति शरीर की समानता 


४५ से बेमि- इम पि जातिधम्मय, एय पि जातिधम्मय, 

इम पि चुट्टिधम्मय, य पि चुट्टिधम्मय, 

इम पि चित्तमतय, एय पि चित्तमतय, 

डम पि छिण्ण मिलातिं, 'एय पि छिण्ण मिलाति, 

इम पि आहारग, एय पि आहारग, 

इम पि अणितिय,' एय पि अणितिय, * 

इम पि असासय, एय पि असासय, 

इम पि चयोवचइय, एय पि चयोवचइय, 

इम पि विप्परिणाम्रधम्मय,_ एय पि विप्परिणामधम्मय । 
४५ मैं कहता हूँ - 
यह भनुष्य भी जन्म लेता है, यह वनस्पति भी जन्म लेती है। 
यह भनुष्य भी बढता है, यह वनस्पति भी यढती है। 
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श्द् आचाराग सूत्र/प्रथम श्रुतस्कन्ध 


यह मनुष्य भी चेतना युक्त हे, यह चनस्पति भी चेतना युक्त हे। 

यह मनुष्य शरीर छिन्न होने पर म्लान यह वनस्पति भी छिन्न होने पर म्लान 
हो जाता है, होती है। 

यह मनुष्य भी आहार करता है, यह वनस्पति भी आहार करती है। 
यह मनुष्य शरीर भी अनित्य है, यह वनस्पति का शरीर भी अनित्य है। 
यह मनुष्य शरीर भी अशाश्वत है, यह वनस्पति शरीर भी अशाश्वत है। 


यह भनुष्य शरीर भी आहार से उपेचित होता है, आहार के अभाव मे अपचित/क्षीण/दुर्बल होता है, 

यह वनस्पति का शरीर भी इसी प्रकार उपचित-अपचित होता है। 

यह मनुष्य शरीर भी अनेक प्रकार की अवस्थाओ को प्राप्त होता है। 

यह वनस्पति शरीर भी अनेक प्रकार की अवस्थाओ को प्राप्त होता है। 

विवेचन - भारत के प्राय सभी दार्शनिको ने वनस्पति को सचेतन माना है। किन्तु वनस्पति मे ज्ञान-चेतना 
अल्प होने के कारण उसके सम्बन्ध मे दार्शनिकों ने कोई विशेष चिन्तन-मनन नहीं किया | जैनदर्शन मे वनस्पति के 
सम्बन्ध मे बहुत ही सूक्ष्म व व्यापक चिन्तन किया गया है। मानव-शरीर के साथ जो इसकी तुलना की गई है, वह 
आज के वैज्ञनिको के लिए भी आश्चर्यजनक व उपयोगी तथ्य है। जब सर जगदीशचन्द्र बोस ने वनस्पति मे मानव 
के समान ही चेतना की वेज्ञानिक प्रयोगो के द्वारा सिद्धि कर बताई थी, तब से जैनदर्शन का वनस्पति-सिद्धान्त एक 
वैज्ञानिक सिद्धान्त के रूप मे प्रतिष्ठित हो गया है। » 

वनस्पति विज्ञान (8009) आज जीव-विज्ञान का प्रमुख अग बन गया है। सभी जीवो को जीवन-निर्वाह 
करने, वृद्धि करने, जीवित रहने और प्रजनन (सत्ानोत्पत्ति) के लिए भोजन किवा ऊर्जा की आवश्यकता पडद्ी है। 
यह ऊर्जा सूर्य से फोटोन (20000) तरगो के रूप मे पृथ्वी पर आती है। इसे ग्रहण करने की क्षमता सिर्फ पेड-पौधो 
मे ही है। पृथ्वी के सभी प्राणी पौधो से ही ऊर्जा (जीवनी शक्ति) प्राप्त करते हैं। अत पेड-पौधो (वनस्पति) का 
मानव जीवन के साथ घनिष्ठ सम्बन्ध हे । वैज्ञानिक व चिकित्सा-वैज्ञानिक मानव-शरीर के विभिन्न अवयवो का, रोगों 
का, तथा आनुवशिक गुणों का अध्ययन करने के लिए आज 'वनस्पति' (पेड-पौधो) का, अध्ययन करते हैं। अत 
वनस्पति-विज्ञान के क्षेत्र मे आयमसम्मत वनस्पतिकायिक जीवो की मानव शरीर के साथ तुलना बहुत अधिक महत्त्व 
रखती है। 

४६ एत्थ सत्थ समारभयाणस्स इच्चेते आरभा अपरिण्णाता भवतिं । एव्थ सत्य असमारभमाणस्स 
इच्चेते आरभा परिण्णाया भवत्ति । 

४७ तर परिण्णाय मेहावी पोव सय वणस्सतिसत्थ समारभेजा, णेवउण्णेहिं वणस्सतिसत्थ समारभावेजा, 

शेव5ण्णे वणस्सतिसत्थ समारभते समणुजाणेज्ञा । 

४८ जस्मेते वणस्सतिसत्थसमारभा परिण्णाया भवति से हु मुणी परिण्णायकम्मे त्ति येमि । 


॥ पचमो उद्देसओ समत्तो ॥ 
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४६ जो वनस्पतिकायिक जीवो पर शस्त्र का समारभ करता है, वह उन आरभों/आरभजन्य कटुफलो से 
अनजान रहता हे। (जानता हुआ भी अनजान हे ।) 


जो वनस्पतिकायिक जीवो पर शस्त्र का प्रयोग नहीं करता, उसके लिए आरभ परिज्ञात है। 

४७ यह जानकर मेधावी स्वय वनस्पति का समारभ न करे, न दूसरो से समारभ करवाए और न समारभ करने 
वालो का अनुमोदन करे। 

४८ जिसको यह वनस्पति सम्बन्धी समारभ परिज्ञात होते हैं, वही परिज्ञातकर्मा (हिसा-त्यागी) मुनि हे । 


॥ पचम उद्देशक समाप्त ॥ 
ब््छ 


छट्ठो उद्देसओ 
'घष्ठ उद्देशक 


ससार-स्वरूप 


४९ से बेमि - सतिमे तसा पाणा, त जहा -- अडया पोतया जराउया रसया ससेयया ' सम्मुच्छिमा 
'उब्भिया उववातिया। एस ससारे त्ति पवुच्चति । मदस्स अवियाणओ । 

'णिज्झाइत्ता पडिलेह्चित्ता पत्तेय परिणिव्वाण ।सब्वेसि पाणाण सब्वेसि भूताण सब्बेसि.जीवाण सब्वेसि 
सत्ताण अस्सात अपरिणिव्वाण महब्भय दुब्ख ति बेमि । 

तसति पाणा पदिसो दिसायु य । 

तत्थ तत्य पुढो पास अतुरा परितावेत्ति । 

सत्ति पाणा पुठो सिया । 


५ 


४९ मैं कहता हूँ - 

थेसब तरस प्राणी हैं, जैसे - अडज, पोतज, जरायुज, रसज, सस्वेदज, सम्मूर्च्छिम, उद्भिज्ज और औपपातिक | 
यह (त्रस जीवो का समन्वित क्षेत्र) ससार कहा जाता है। मद तथा अज्ञानी जीव को यह ससार होता है। 

मैं चिन्तन कर, सम्यक्‌ प्रकार देखकर कहता हूँ - प्रत्येक प्राणी परिनिर्वाण (शान्ति और सुख) चाहता है। 

सब प्राणियो, सब भूतो, सब जीवो और सब सत्त्वों को असाता (वेदना) और अपरिनिवाण (अशान्ति) ये 
महाभयकर और दु खदायी हैं। मैं ऐसा कहता हूँ। 

ये प्राणी दिशा और विदिशाओ मे, सब ओर से भयभीत/भस्त रहते हैं। 

तू देख, विषय-सुखाभिलाषी आतुर मनुष्य स्थान-स्थान पर इन जीवो को चरिताप देते रहते हैं। 

जसकायिक प्राणी पृथक्‌-पृथक्‌ शरीरों मे आश्रित रहते हैं। 
रे जातान्र- ससेमा 


२८ आचाराग सूत्र/प्रधम श्रुतस्कन्ध 


विवेचन - इस सूत्र मे त्सकायिक जीवो के विषय मे कथन है। आगमो मे ससारी जीवो के दो भेद बताये 
गये हैं - स्थावर और त्रस। जो दु ख से अपनी रक्षा और सुख का आस्वाद करने के लिए हलन-चलन करने की 
क्षमता रखता हो, वह “त्रस' जीव है । इसके विपरीत स्थिर रहने वाला 'स्थावर' ट्वीन्द्रिय से पचेन्द्रिय तक के प्राणी 
"बरस होते हैं । एकमात्र स्परनिन्द्रिय वाले स्थावर | उत्पत्ति-स्थान की दृष्टि से ज्रय जीवो के आठ भेद किये गये हैं - 
१ अडज - अडो से उत्पन होने वाले - मयूर, कबूतर, हस आदि। 
२ पोतज - पोत् अर्थात्‌ चर्ममय थैली। पोत से उत्पन्न होने वाले पोतज - जेसे हाथी, वल्गुली आदि। 
३ जरायुज - जरायु का अर्थ है गर्भ-वेष्टन या वह झिल्ली, जो जन्म के समय शिशु को आवृत किये रहती 
है। इसे 'जेर' भी कहते हे । जरायु के साथ उत्पन्न होने वाले हैं जैसे - गाय, भैंस आदि। 
े ४ रसज - छाछ, दही आदि रस विकृत होने पर इनमे जो कृमि आदि उत्पन्न हरे जाते हैं वे 'रसज' कहे जाते 
। 
५ सस्वेदज - पसीने से उत्पन्न होने वाले। जैसे - जू, लीख आदि। 
६ सम्मृच्छिम - बाहरी बातावरण के सयोग से उत्पन्न होने वाले, जेसे - मक्खी, मच्छर, चींटी, भ्रमर आदि। 
७ उदभिज्ज - भूमि को फोडकर निकलने वाले, जैसे-टीड, पतगे आदि। 
८ औपपातिक - 'उपपात' का शाब्दिक अर्थ है सहसा घटने वाली घटना । आगम की दृष्टि से देवता शब्या 
में, नारक कुम्भी मे उत्पन्न होकर एक मुहूर्त के भीतर ही पूर्ण युवा बन जाते हैं, इसलिए वे औपपातिक कहलाते हैं। 
इन आठ प्रकार के जीवो मे प्रथम तीन 'गर्भज', चौथे से सातवे भेद तक 'सम्मूच्छिम' और देव-नारक 
ओपपातिक हैं। ये 'सम्मूर्चव्छनज, गर्भज, उपपातज' - इन तीन भेदो मे समाहित हो जाते हैं । तत्त्वार्थ सूत्र (२/३२) 
में ये त्तीन भेद ही गिनाये हें। 
इन जीवो को ससार कहने का अभिप्राय यह है कि - यह अष्टविध योनि-सग्रह ही जीवो के जन्म-मरण तथा 
गमनागमन का केद्ध है। अत इसे ही ससार समझना चाहिए। 
(१) मदता, विवेक बुद्धि की अल्पता, तथा (२) अज्ञान। ससार मे परिभ्रण अर्थात्‌ जन्म-मरण के ये दो 
मुख्य कारण हैं | विवेक दृष्टि एव ज्ञान जाग्रत होने पर मनुष्य ससार से मुक्ति प्राप्त कर सकता है 
'यरिनिर्वाण' शब्द वैसे मोक्ष का वाचक है। 'निर्वाण! का शब्दार्थ हे बुझ जाना। जैसे तेल के क्षय होने से 
दीपक चुझ जाता है, वैसे राग-द्वेष के क्षय होने से ससार (जन्म-मरण) समा हो जाता है और आत्मा सब दु खो 
से मुक्त होकर अनन्त सुखमय-स्वरूप प्राप्त कर लेता है। किन्तु प्रस्तुत प्रसग मे 'परिनिर्वाण' का यह व्यापक अर्थ 
ग्रहण नहीं कर 'परिनिर्वाण' से सर्वविध सुख, अभय, दु ख और पीडा का अभाव आदि अर्थ ग्रहण किया गया है * 
और बताया गया है कि प्रत्येक जीव सुख, शान्ति और अभय का आकाक्षी है । अशान्ति, भय, वेदना उनको महान भय 
व दु खदायी होता है। अत उनकी हिसा न करे। 
आण, भूत, जीव, सत्त्व - ये चारो शब्द - सामान्यत जीव के ही वाचक हैं। शब्दनय (समभिरूढ नय) की 
अपेक्षा से इनके अलग-अलग अर्थ भी किये यये हैं जैसे भगवती सूत्र (२/१) मे बताया है - 
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दश प्रकार के प्राण युक्त होने से - प्राण है। 
तीनो काल के रहने के कारण - भूत है। 
आयुष्य कर्म के कारण जीता है - अत जीव है। 
विविध पर्यायो का परिवर्तन होते हुए भी आत्म-द्रव्य की सत्ता मे कोई अन्तर नहीं आता, अत सत्त्व है। 
'टीकाकार आचार्य शीलाक ने निम्न अर्थ भी किया है - 
प्राणा द्वित्रिचतु प्रोक्ता भूतास्तु तरव स्मृता । 
जीवा पचेन्द्रिया प्रोक्ता शेषा सत्त्वा उदीरिता ।१ 
प्राण - द्वीन्द्रिय, तरीन्द्रिय, चतुरिन्द्रिय जीव। भूत - वनस्पत्तिकायिक जीव । जीव - पाच इन्द्रियवाले जीव, 
- त्िर्य॑च, मनुष्य, देव, नारक! सत्त्व - पृथ्वी, अपू, अग्नि और वायु काय के जीव! 


असकाय हिंसा निषेध 
५० लज्जमाणा पुढो पास। 'अणगारा भो' त्ि एगे पवयमाणा, जमिण विरूवरुवेहिं सत्थेहिं 
तसकायसमारभेण तसकायसत्थ समारभमाणे अण्णे अणेगरूवे पाणे विहिंसति । 


५० तू देख ! सयमी साधक जीव हिसा मे लज्जा/ग्लानि/सकोच का अनुभव करते हैं और उनको भी देख, 
जो 'हम गृहत्यागी हें ' यह कहते हुए भी अनेक प्रकार के उपकरणो से चसकाय का समारभ करते हैं ।त्रसकाय की 
हिंसा करते हुए वे अन्य अनेक प्राणो की भी हिसा करते हैं। 


७१ तत्थ खलु भगवता परिण्णा पवेदिता - इमस्स चेव जीवियस्स परिवदण-माणण-पूयणाए 
जाती-मरण-मोयणाए दुक्खपडिघातहेतु से सयमेव तसकायसत्थ समारभत्ि, अण्णेहिं वा तसकायसत्य 
समारभावेति, अण्णे वा तसकायसत्थ समारभमाणे समणुजाणति । 

त्त से अहिताए, त से अबोधीए । 

५१ इस विषय मे भगवान्‌ ने परिज्ञा/विवेक का निरूपण किया है। 

'कोई मनुष्य इस जीवन के लिए, प्रशसा, सम्मान, पूजा के लिए, जन्म-मरण और मुक्ति के लिए, दु ख का 
प्रतीकार करने के लिए, स्वय भी त्रयकायिक जीवो व टिसा करता हे, दूसरो से हिसा करवाता है तथा हिंसा करते 
हुए का अनुमोदन भी करता है।यह हिसा उसके अहित के लिए होती है। अबोधि के लिए वी है। 


अ्रसकाय-हिंसा के विविध हेतु 

५२ से त्त सबुज्ञमाणे आयाणीय समुद्गाए 

सोच्चा भगवतो अणगाराण वा अतिए इहमेगेसि णात भवति -- एस खलु गथे, एस खलु मोहे, एस 
खलु मारे, एस खलु निरए । 

इच्चत्थ गढिए लोए, जमिण विरूवरूवेहि सत्येहिं तसकायकम्मसमारभेण तसकायसत्य सभारभमाणे 
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कलम 


हद आचाणग सूत्र/प्रधम श्ुतस्कन्थ 


अण्णे अणेगरूचे पाणे विहिंसति । 

से वेमि - 

अणेगे अच्चाए वधेति, अप्पेगे अजिणाएं वधेति, अप्पेगे मसाए वर्धेति, अप्पेगे सोणिताए वधेति, 
अप्पेगे हिययाए बधेति एवं पित्ताएं वसाए पिच्छाए पुच्छाए वालाए सिग्राए विसाणाएं दताए दाढाए नहाए 
एहारुणीए अट्विए अट्ठिमिजाए अट्डाए अणद्वाएं । 

अप्पेगे हिसिसु मे त्ति वा, अप्पेगे हिंसति वा, अप्पेगे हिंसिस्सति वा णे वधेति । 


५२ वह सयमी, ठस हिसा को/हिसा के कुपरिणामो को सम्यकृप्रकार से समझते हुए सयम मे तत्पर हो जावे । 

भगवान्‌ से या गृहत्यागी श्रमणो के समीप सुनकर कुछ मनुष्य यह जान लेते हैं कि यह हिसा ग्रन्थि है, यह 
मृत्यु है, यह मोह हे, यह नरक है। 

फिर भी मनुष्य इस हिसा मे आसक्त होता है। वह नाना प्रकार के शस्त्रो से त्रसकायिक जीवो का समारभ 
करता है। त्रसकाय का समारभ करता हुआ अन्य अनेक प्रकार के जीवो का भी समारभ/हिसा करता है। 

में कहता हूँ - 

कुछ मनुष्य अर्चा (देवता की बलि या शरीर के श्रृगार) के लिए जीवहिसा करते हैं। कुछ मनुष्य चर्म के 
लिए, मास, रक्त, हृदय (कलेजा) , पित्त, चर्बी, पख, पूँछ, केश, सींग, विषाण (सुअर का दात) , दात, दाढ, नख, 
स्रायु, अस्थि (हड्डी) और अस्थिमजा के लिए प्राणियो की हिसा करते हैं। कुछ किसी प्रयोजन-वश, कुछ 
निष्प्रयोजन/व्यर्थ ही जीवो का वध करते हैं। 

'कुंछ व्यक्ति (इन्होने मेरे स्वजनादि की) हिसा की, इस कारण (प्रविशोध की भावना से) हिसा करते हैं। 

कुछ व्यक्ति (यह मेरे स्वजन आदि की) हिसा करता है, इस कारण (प्रतीकार की भावना से) हिसा करते 
हैं। 

कुछ व्यक्ति (यह मेरे स्वजनादि की हिसा करेगा) इस कारण (भावी आतक/भय की सभावना से) हिसा 
करते हैं। 

५३ एत्थ सत्थ समारभमाणस्स इच्चेते आरभा अपरिण्णाया भवति । 

'एव्थ सत्थ असमारभमाणस्स इच्चेते आरभा परिण्णाया भवत्ति । 


५३ जो त्रसकायिक जीवो की हिसा करता है, वह इन आरभ (आरभजनित कुपरिणामों) से अनजान ही 


रहता है। 
जो त्रसकायिक जीवा की हिसा नहीं करता है, वह इन आरभो से सुपरिचित/मुक्त रहता है। 


७५४ त परिण्णाय मेधावी णेव सब तसकायसत्थ समारभेज्ञा, णेव5०्णेहिं तसकायसत्य॑ समारभावेजा, 
णेब5ण०्णे तसकायसत्थ समारभते समणुजाणेजा । 

५४ यह जानकर बुद्धिमान्‌ मनुष्य स्वयं तसकाय-शस्त्र का समारभ न करे, दूसरों से समारभ न करवाए, 
समारभ करने वालो का अनुमोदन भी न करे। 
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५५ जस्सेते तसकायसत्थसमारभा परिण्णाया भवतति से हु मुणी परिण्णातकम्मे त्ति बेमि । 


॥ छट्ठो उद्देसओ समत्तो ॥ 


५५ जिसने त्रसकाय-सम्बन्धी समारभो (हिसा के हेतुओ/उपकरणो/कुपरिणामो) को जान लिया, वही 
परिज्ञातकर्मा (हिसा-त्यागी) मुनि होता हैं। 


॥ छठा उद्देशक समाप्त ॥ 
्ः 


सत्तमो उद्देसओ 


सप्तम उच्देशक 
आत्म-तुला-विवेक 
५६ पभू एजस्स दुगुछणाएं । आतकदसी अहिय ति णच्चा । 
जे अज्झत्थ से बहिया जाणति, जे बहिया जाणति से अज्झत्थ जाणति । 


एय तुलमण्णेसि । 
डृह सतिगता दविया णावकखति जीविउ । ९ 


५६ साधनाशील पुरुष हिसा मे आतक देखता हे, उसे अहित मानता हे। अत वायुकायिक जीवो की हिसा 
से निवृत्त होने मे समर्थ होता है ! 

जो अध्यात्म को जानता है, वह बाह्य (ससार) को भी जानता है। जो बाह्य को जानता है, वह अध्यात्म को 
जानेता है। 

इस तुला (स्व-पर की तुलना) का अन्वेषण कर, चिन्तन कर ! इस (जिन शासन मे) जो शान्ति प्राप्त 
(कंधाय जिनके उपशान्त हो 7ये हैं) और दयार््रहदय वाले (द्रविक) मुनि हैं, वे जीव-हिसा करके जीना नहीं 
चाहते। 

विवेचन - प्रस्तुत सूत्र मे वायुकायिक जीवो की हिसा-निषेध का वर्णन है। एज का अर्थ है चायु, पवन। 
वायुकायिक जीवो की हिसा निवृत्ति के लिए दुगुच्छा' - जुगुप्सा शब्द एक नया प्रयोग है। आगमों में प्राय दुगुच्छा 
शब्द गा, ग्लानि, लोक-निदा, प्रवचन-हीलना एव साध्वाचार की निदा के अर्थ मे प्रयुक्त हुआ है । किन्तु यहाँ पर 
यह “निवृत्ति' अर्थ का बोध कराता है। 

इस सूत्र में हिसा-निवृत्ति के तीन विषय हेतु/आलम्बन यताये हैं - 

१ आतंक-दर्शन - हिसा से होने वाले कष्ट/भय/उपद्रव एवं पारलौकिक दु ख आदि को आगमवाणी तथा 
१ आचाशग (मुनिजम्यूविजय जी) टिप्पणी पृ० १४ चूर्णो - चोमितु, योजिक-इवि पाठान्दये।  दालियटमादिएहिं गात याएिए 

यावि पोग्गल ण कखति योयितु ।" 


३२ आचाराग सूत्र/प्रथम श्रुतस्कन्ध 


आत्म-अनुभव से देखना। 


२ अहित-चितन - हिसा से आत्मा का अहित होता है, ज्ञान-दर्शन-चारित्र आदि की उपलब्धि दुर्लभ होती 
है, आदि को जानना/समझना। 


३ आत्म-तुलना - अपनी सुख-दु ख की वृत्तियो के साथ अन्य जीवो की तुलना करना। जैसे मुझे सुख 

हा है, दु ख अप्रिय है, वेसे ही दूसरों को सुख प्रिय है, दु ख अप्रिय है । यह आत्म-तुलना या आत्मौपम्य की भावना 
। 

अहिसा का पालन भी अधानुकरण वृत्ति से अथवा मात्र पारम्परिक नहीं होना चाहिए, किन्तु ज्ञान और 
'करुणापूर्वक होना चाहिए। जीव मात्र को अपनी आत्मा के समान समझना, प्रत्येक जीव के कष्ट को स्वय का कष्ट 
समझना तथा उनकी हिसा करने से सिर्फ उन्हे ही नहीं, स्वय को भी कष्ट/भय तथा उपद्रव होगा, ज्ञान-दर्शन-चारित्र 
की हानि होगी और अकल्याण होगा, इस प्रकार का आत्म-चिन्तन और आत्म-मथन करके अहिसा की भावना को 
सस्कारबद्ध बनाना - यह उक्त आलम्बनो का फलितार्थ है। 

जो अध्यात्म को जानता है, वह बाह्य को जानता है - इस पद का कई दृष्टियो से चिन्तन किया जा सकता है- 

१ अध्यात्म का अर्थ है - चेतन/आत्म-स्वरूप। चेतन के स्वरूप का बोध हो जाने पर इसके प्रतिपक्ष 'जड' 
का स्वरूप-बोध स्वय ही हो जाता है। अत एक पक्ष को सम्यक्‌ प्रकार से जानने वाला उसके प्रतिपक्ष को भी 
सम्यक्‌ प्रकार से जान लेता है। धर्म को जानने वाला अधर्म को, गुण्य को जानने वाला पाप को, प्रकाश को जानने 
वाला अधकार को जान लेता है। 

“* अध्यात्म का एक अर्थ है - आन्तरिक जगत्‌ अथवा जीव को मूल वृत्ति - सुख की इच्छा, जीने की 
भावना। शान्ति की कामना। जो अपनी इन वृत्तियो को पहचान लेता है। वह बाह्य - अर्थात्‌ अन्य जीवो की इन 
वृत्तियो को भी जान लेता है। अर्थात्‌ स्वय के समान ही अन्य जीव सुखप्रिय एव शान्ति के इच्छुक हैं, यह जान लेना 
वास्तविक अध्यात्म है। इसी से आत्म-तुला की धारणा सपुष्ट होती है। 

शात्ति-गत - का अर्थ है - जिसके कपाय/विपय/तृष्णा आदि शान्तर हो गये हैं, जिसकी आत्मा परम प्रसन्नता 
का अनुभव करती है। 

द्रविक - 'द्रव' का अर्थ है - घुलनशील या तरल पदार्थ | किन्तु अध्यात्मशास्त्र मे 'द्रब” का अर्थ है, दृदय 
'की तरलता, दयालुता और सयम | इसी दृष्टि से टीकाकार ने 'द्रविक' का अर्थ किया है - करुणाशील सयमी पुरुष। 
पराये दु ख से द्रवीभूत होना सज्जनो का लक्षण है। अथवा कर्म की कठिनता को द्रवित - पिधालने वाला ' द्रविक' 
है।' 

जीविठ - कुछ प्रत्रियो मे "वीजिउ' पाठ भी है। वायुकाय की हिसा का वर्णन होने से यहा पर ठसकी भी 
सगति बैठती है कि वे सयमी वीजन (हवा लेना) की आकाक्षा नहीं करते । चूर्णिकार ने भी कहा है - मुनि तालपतर 

आदि बाह्य पुद्गलो से वीजन लेना नहीं चाहते हैं, साथ ही चूर्णि में 'जीवितु' पाठानार भी दिया है। * 
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प्रथम अध्ययन सप्तम उद्देशक सूत्र ५७-६१ ३३ 


बायुकायिक-जीव-हिसा-वर्जन 


५७ लज्जममाणा पुढो पास । 'अणगारा मो' त्ति एगे पवयमाणा जमिण विरूवरूवेहि सत्येहिं 
चाउकम्मसमारभेण वाउसत्थ समारभमाणे अण्णे अणेगरूबे पाणे विहिंसति । 

५८ तत्थ खलु भगवता परिण्णा पवेदिता - इमस्स चेव जीवियस्स परिवदण-माणण-पूयणाए 
जाती-मरण-मोयणाए, दुक्खपडिघातहेतु से सममेव वाउहत्थ समारभति , अण्णेहिं वा वाउसत्थ समारभावेति, 
अण्णे वा बाउसत्थ समारभते समणुजाणति । 

“त से अहियाए, त से अबोधीए । 

५९ से त्त सबुज्ममाणे आयाणीय समुद्ढाए । सोच्चा भगवतों अणगाराण वा अतिए इहमेगेसि णात 
भवति +- एस खलु गथे, एस खलु मोहे, एस खलु मारे, एस खलु णिरए । 

इच्चत्थ गढिए लोगे, जमिण विरूवरूवेहिं सत्थेहि वाउकम्मसारभेण बाउसत्थ समारभमाणे अण्णे 
अणेगरूत्े पाणे विहिंसति । 

६० से बेमि - सति सपाइमा पाणा आहच्च सपतति य । 

फरिस च खलु पुट्ठा एगे सघायमावज्जति ।जे तत्थ सघायमावज्ति ते तत्थ परियाविजति । जे तत्थ 
परियाविज्ति ते तत्थ उद्दायति । 

एत्थ सत्थ समारभमाणस्स इच्चेते आरभा अपरिण्णाता भवति । 

'एल्थ सत्थ असमारभमाणस्स इच्चेते आरभा परिण्णाता भवति । 

६९१ त परिण्णाय मेहावी णेव सय वाउसत्थ समारभेजा, णेव5ण०्णेहिं वाउसत्थ समारभावजा, णव5णणे 
वाउसत्थ समार भते समणुजाणेजा । 

जस्सेते बाउसत्थसमारभा परिण्णाया भवति से हु मुणी परिण्णायकम्मे त्ति वेमि। 

५७ तू देख । प्रत्येक सयमी पुरप हिसा म लज्जा/ग्लानि का अनुभव करता है। उन्हे भी देख, जो 'हम 
गृहत्यागी हें ' यह कहते हुए विविध प्रकार के शस्त्रो/साधनों से वायुकाय का समारभ करते हैं । वायुकाय-शस्त्र का 
समारभ करते हुए अन्य अनेक प्राणियों की हिसा करते हें । 

५८ इस विषय मे भगवान्‌ ने परिज्ञा/विवेक का निरुपण किया है। कोई मनुष्य, इस जीवन के लिए, प्रशसा, 
सन्मान ओर पूजा के लिए, जन्म, मरण ओर मोक्ष के लिए दु ख का प्रतीकार करने के लिए स्वय यायुकाय-शस्त् 
का समारभ करता हे, दूसरो से वायुकाय का समारभ करवाता ह तथा समारभ करने वालो का अनुमोदन करता है। 

वह हिसा उसके अहित के लिए होती है। वट हिसा, उसकी अबोधि क लिए होदी है। 

५९ चह अटिसा-साधक हिसा को भली प्रकार से समझता हुआ सयम मे सुस्थिर हो जाता है। - 

भगवान्‌ के या गृहत्यागी श्रमणों क समीप सुनकर उन्हे यह ज्ञात होता है कि यह हिसा ग्रन्यि है, यह मोह है, 
यह मृत्यु है .यह नरक है। ४ 


हेड आचाराग सूत्र/प्रधम श्रुतस्कन्य 


फिर भी मनुष्य हिसा मे आसक्त हुआ, विविध प्रकार के शस्त्रो से वायुकाय की हिसा करता है। वायुकाय की 
हिसा करता हुआ अन्य अनेक प्रकार के जीवो की हिसा करता हे। 

६० मैं कहता हूँ - 

सपातिम - उडने वाले प्राणी होते हें । वे वायु से प्रवाडित होकर नीचे गिर जाते हैं। 

वे ग्राणी वायु का स्पर्शआघात होने से सिकुड जाते है । जब वे वायु-स्पर्श से सघातित होते/सिकुड जाते हैं, 
तब वे मूर्च्छित हो जाते है | जब वे जीव मूर्च्छा को प्राप्त होते हैं तो वहाँ मर भी जाते हैं ।जो यहाँ वायुकायिक जीवा 
का समारभ करता हे, वह इन आरभो से वास्तव मे अनजान है। 

जो वायुकायिक जीवो पर शस्त्र-समारभ नहीं करता, वास्तव में उसमे आरभ को जान लिया है। 

६१ यह जानकर बुद्धिमान्‌ मनुष्य स्वय वायुकाय का समारभ न करे। दूसरो से वायुकाय का समारभ न 
करवाए। वायुकाय का समारभ करने वालो का अनुमोदन न करे । 

जिसने वायुकाय के शस्त्र-समारभ को जान लिया हे, वही मुनि परिज्ञातकर्मा (हिसा का त्यागी) है। ऐसा मैं 
कहता हूँ। 

विवेचन - प्रस्तुत सूत्रों मे वायुकाय की हिसा का निषेध है। वायु को सचेतन मानना और उसकी हिसा से 
बचना - यह भी निर्ग्रन्थ दर्शन की मौलिक विशेषता है| 

सामान्य क्रम मे पृथ्वी, अपू, तेजस्‌, वायु, वनस्पति, त्रस यो आना चाहिए था, किन्तु यहाँ पर क्रम तोडकर 
वायुकाय को वर्णन के सबसे अन्त मे लिया हे । टीकाकार ने इस शका का समाधान करते हुए कहा है - भट्काय में 
वायुकाय का शरीर चर्म-चक्षुओ से दीखता नहीं है, जबकि अन्य पाचो का शरीर चक्षुगोचर है। इस कारण वायुकाय 
का विषय - अन्य पाचो की अपेक्षा दुर्बोध है । अत यहाँ पहले उन पाँचो का वर्णन करके अन्त मे वायुकाब का 
वर्णन किया गया है। 


विरति-बोध 
६२ एत्थ पि जाण उवादीयमाणा, जे आयारे ण रमति 
आरभमाणा विणय वयत्ति 
छदोवणीया अज्झाववण्णा 


आरभसत्ता पकरेति सग ) हक 
से वसुम सव्वसमण्णागतपण्णाणेण अप्पाणेण अकरणिज पाव कम्म 'णो अण्णेसि । 


स परिण्णाय मेहावी णेव सब छजीवणिकायसत्थ समारभेजा, णेव5ण्णेहिं छजीवाणिकायसत्य 
समारभावेज्ञा, णेव5०ण छजीवणिकायसत्य समारभते समणुजाणेजा । 
जस्सेते छज्जीवणिकायसत्यसमारभा परिण्णाया भवति से हु मुणी यरिण्णायकम्मे ति बेमि । 
॥ सत्थपरिण्णा समत्तो ॥ 


नम न व मनन 
३ आचा० शीला० टीवा पत्राक ६८ 


प्रथम अध्ययन सप्तम उद्देशक सूत्र ६२ रेप 


६२ तुम यहाँ जानो । जो आचार (अहिसा/आत्म-स्वभाव) मे स्मण नहीं करते, वे कर्मों से/आसक्ति की 
भावना से बंधे हुए हैं । वे आरभ करते हुए भी स्वय को सयमी बताते हैं अथवा दूसरों को विनय-सयम का उपदेश 
करते हैं। 


ये स्वच्छन्दचारी और विषयो मे आसक्त होते हें । 
वे (स्वच्छन्दचारी) आरभ मे आसक्त रहते हुए, पुन -पुन कर्म का सग - बन्धन करते हैं। 


वह वसुमान्‌ (ज्ञान-दर्शन-चारित्र-रूप धन से सयुक्त) सब प्रकार के विंषयो पर प्रज्ञापूर्वक विचार करता हे, 
अन्त करण से पाप-कर्म को अकरणीय - न करने योग्य जाने, तथा उस विषय मे अन्वेषण - मन से चिन्तन भी न 
करे। 


यह जानकर मेधावी मनुष्य स्वय पट्‌ू-जीवनिकाय का समारभ न करे। दूसरो से उसका समारभ थ्‌ करवाए। 
उसका समारभ करनेवालो का अनुमोदन न करे। 


जिसने पट्‌ू-जीवनिकाय-शस्त्र का प्रयोग भलीभाँति समझ लिया, त्याग दिया है, वही परिज्ञातकर्मा मुनि 
कहलाता है। 


ऐसा में कहता हूँ। 
॥ सप्तम उद्देशक समाप्त ॥ 


॥ शस्त्रपरिज्ञा प्रथम अध्ययन समाप्त ॥ 


केक व 


१ 
कु 
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पुष्कर मुनि अभिनन्दत ग्रन्थ पृष्ठ ५९६ डा थी भट्ट का लेख - 





( 
इस अध्ययन का प्रसिद्ध नाम लोग-विजय है। 


कुछ विद्वानो का मत है कि इसका प्राचीन नाम 'लोक-विचय' होना चाहिए।  प्राकृंत 
भाषा मे 'च' के स्थान पर 'ज' हो जाता है। किन्तु टीकाकार ने विजय को 'विचय' न 
प्रानकर “विजय सक्ञा ही दी है! 


विचय - धर्मध्यान का एक भेद व प्रकार है। इसका अर्थ है - चिन्दन, अन्वेषण, तथा 
पर्यालोचन। 


विजय का अर्थ है - पराक्रम, पुरुषार्थ तथा आत्म-नियन्त्रण। 


प्रस्तुत अध्ययन की सामग्री को देखते हुए 'विचय' नाम भी उपयुक्त लगता है। क्योंकि 
इसमे लोक-सचार का स्वरूप, शरीर का भगुर धर्म, ज्ञातिजनों की अशरणता, विषयों-- 
थदार्थों की अनित्यता आदि का विचार करते हुए साधक को आसंक्ति का बन्धन तोडने की 
हृदयस्पर्शी प्रेरणा दी गई है। आज्ञागविचय, अपाय- विचय आदि धर्मध्यान के भेदो मे भी 
इसी प्रकार के चिन्तन की मुख्यता रहती है। अत 'विचय नाम की सार्थकता सिद्ध होती 


है। 


साथ ही सयम मे पुरुषार्थ, अप्रमाद तथा साधना मे आगे बढने की प्रेरणा, कपाय आदि 
अन्तरग शत्रुओ को (विजय करने का 5द्घोष भी इस अध्ययन में पद-पद पर मुखरित 


है। 
"बिचय' - ध्यान व निर्वेद का प्रतीक है। 
विजय! - पराक्रम और पुरुषार्थ का बोधक है। 


अस्तुत अध्ययन मे दोनों ही विषय समाविष्ट हैं। फिर भी हमने परम्परागत व टीकाकार 
द्वार स्वीकृत “विजय नाम ही स्वीकार किया है। * 


“दि रोगपि"य निश्ेष एण्ड लोकविचय' 
आचा० शीला० पत्राफक ७५ 


निर्युक्ति गाथा (गाथा १७५) मे लोक का आठ प्रकार से निक्षेप करके बताया है कि लोक 
नाम, स्थापना, द्रव्य, क्षेत्र काल, भाव, भव, पर्याय - यो आठ प्रकार का है। 


प्रस्तुत मे 'भावलोक' से सम्बन्ध है । इसलिए कहा है - 

भावे कसायलोगो, अहिगारो तस्स विजएण । - १७५ 
भावलोक का अर्थ है - क्रोध, मान, माया, लोभ रूप कषायो का समूह | यहाँ उस भाव 
लोक की विजय का अधिकार है। क्योकि कपाय-लोक पर विजय प्राप्त करने वाला 
साधक काम-निवृत्त हो जाता है। और - 


'कामनियत्तमई खलु ससारा मुच्चई खिप्प ।- १७७ 
'काम-निवृत्त साधक, ससार से शीघ्र ही मुक्त हो जाता है। 


प्रथम उद्देशक मे भावलोक (ससार) का मूल - शब्दादि विषय तथा स्वजन आदि का 
स्नेह बताकर उनके प्रति अनासक्त होने का उपदेश है । पश्चात्‌ द्वितीय उद्देशक मे सयम मे 
अरति का त्याग, तृतीय मे गोत्र आदि मदो का परिहार, चतुर्थ मे परिग्रहमूढ की दशा, भोग 
रोगोत्पत्ति का मूल, आशा-तृष्णा का परित्याग, भोग-विरति एवं पचम उद्देशक मे लोकनिश्रा 
मे विहार करते हुए सयम मे उद्यमशीलवा एवं छठे उद्देशक में ममत्व का परिहार आदि 
विविध विषयो का बडा ही मार्मिक वर्णन किया है। 


इस अध्ययन मे छह उद्देशक हैं । सूत्र सख्या ६३ से प्रारम्भ होकर १०५ पर समाप्त होती है। 


आह | 


१ 


आचाणरग शोलाक टीका पत्राक छड-एजड 


३८ आचाराग सूत्र/प्रथम श्रुतस्कन्ध 
“लोगविजयो ' बीअं अज्झयणं 
पढसो उद्देसओ 
“लोक विजय ! * द्वितीय अध्ययन : प्रथम उद्देशक 


ससार का मूल आसक्ति 

६३ जे गुणे से मूलट्टाणे जे मूलड्वाणे से गुणे । 

इति से गुणट्ठी महता परितावेण बसे पमत्ते ।त् जहा - माता मै, पिता मे, भाया मे, भगिणी मे, भजा 
हे पुत्ता मे, धूया मे , सुण्हा मे, सहि-सयण-सगथ-सथुता मे, "विवित्तोवगरण-परियट्रण-भोयण-अच्छायण 


इच्चत्थ गढिए लोए वसे पमत्ते । अहो य राओ य परितप्पमाणे कालाकालसमुट्टायी सजोगट्ठी अद्वलोभी 
आलुपे सहसक्कारे विणिविद्वचित्ते एत्थ सत्ये पुणो पुणो । 


६३ जो गुण (इन्द्रियविषय) है, वह (कपायरूप ससार का) मूल स्थान है। जो मूल स्थान है, वह गुण है। 

इस प्रकार (आगे कथ्यमान) विषयार्थी पुरुष, महान्‌ परिताप से प्रमत्त होकर, जीवन बिताता है। 

वह इस प्रकार मानता हे - “'मेरी माता है, मेरा पिता है, मेरा भाई है, मेरी बहन है, मेरी पत्नी है, मेरा पुत्र है, 
मेरी पुत्री है, मेरी पुत्र-वधू है, मेरा सखा-स्वजन-सम्बन्धी-सहवासी है, मेरे विविध प्रचुर उपकरण (अश्व, रथ, 
आसन आदि) परिवतन (देने-लेने की सामग्री) भोजन तथा वस्त्र हैं|" 

इस प्रकार - मेरे पन (ममत्व) मे आसक्त हुआ पुरुष, प्रमत्त होकर उनके साथ निवास करता है। 

वह प्रमत्त तथा आसक्त पुरुष रात-दिन परित्रत्त/चिन्ता एव तृष्णा से आकुल रहता है। काल या अकाल मे 
(समय-बेसमय/हर समय) प्रयत्रशील रहता है, वह सयोग का अर्थी होकर, अर्थ का लोभी बनकर लूटपाट करने 
वाला (चोर या डाकू) बन जाता हे। सहसाकारी - दु साहसी और बिना विचारे कार्य करने वाला हो जाता है। 
विविध प्रकार की आशाओ मे उसका चित्त फँसा रहता है। वह बार-बार शस्त्र-प्रयोग करता है। सहारक/आक्रामक 
बन जाता है। 

विवेचन - सूत्र ४१ मे गुण” को 'आवर्त' बताया है। यहाँ उसी सदर्भ मे गुण को 'मूल स्थान” कहा है। पाच 
इन्द्रियो के विषय 'गुण! हैं |९ इष्ट विषय के प्रति राग और अनिष्ट विषय के प्रति द्वेष की भावना जाग्रत होती है। राग- 
द्वेष की जागृति से कपाय की चृद्धि होती है। और यढे हुए कपाय ही जन्म-मरण के मूल को सींचते हैं। जैसा कहा 
है- 
र_ चूथने 'विचित्त' पाठ है, जिसका अर्थ क्या है - 'प्रभूत॑, अणेगप्रकारं विचिर्द च” टीकाकार ने 'विवित्त! पाठ मानकर 


१ 
अर्थ क्या है - विविक्त शोभरन प्रचुर वा ।- टीका पत्रक ९१/१ 
२ आचा० शी० टीका पत्राक ८९ 


द्वितीय अध्ययन प्रथम उद्देशक सूत्र ६४ ३९ 


चत्तारि एए कसिणा कसांया 
सिचति मूलाइ पुणव्भवस्स ' 

- ये चारो कषाय पुनर्भव-जन्म-मरण की जड को सींचते हैं। 

टीकाकार ने 'मूल' शब्द से कई अभिष्राय स्पष्ट किए हें *- मूल - चार गतिरूप ससार। आठ प्रकार के कर्म 
तथा मोहनीय कर्म । 

इन सबका सार यही हे कि शब्द आदि विषयो मे आसक्त होना ही ससार की वृद्धि का / कर्म-बन्धन का 
कारण है। 

'विषयासक्त पुरुष की मनोवृत्ति ममत्व-प्रधान रहती है । उसी का यहाँ निदर्शन कराया गया है । वह माता-पिता 
आदि सभी सम्बन्धियो व अपनी सम्पत्ति के साथ ममत्व का दृढ बंधन बाध लेता है। ममत्व से प्रमाद बढता है। 
ममत्व और प्रमाद - ये दो भूत उसके सिर पर सवार हो जाते हे, तब वह अपनी उद्दाम इच्छाओ की पूर्ति के लिए 
रात-दिन प्रयत्न करता हे, हर प्रकार के अनुचित उपाय अपनाता है, जोड-तोड करता है। चोर, हत्यारा और दुस्साहसी 
बन जाता है। उसकी वृति सरक्षक नहीं, आक्रामक बन जाती है। 

यह सब अनियत्रित गुणार्थिता - विषयेच्छा का दुष्परिणाम हे । 


अशरणता-परिबोध 
६४ अप्पच खलु आउ इहमेगेहिं माणवाण। त् जहा -- सोतपण्णाणेहिं परिहायमाणेहिं चक्खुपण्णाणेहिं 
परिहायमाणेह्ििं घाणपण्णाणेहिं परिहयमाणेहिं रसपण्णाणेहिं परिहायमाणेहिं फसपण्णाणेहिं परिहायमाणेहिं। 
अभिकत च खलु वय सपेहाए तओ से एगया मूढभाव जणयत्ति । 
जेहिं घा सद्धि सवसति ते व ण एगया णियगा पुव्वि परिवदति, सो वा ते णियगे पच्छा परिवदेज्ञा। 
णाल ते तब ताणाए वा सरणाए वा, तुम पि तेसि णाल ताणाए वा सरणाए वा । 
से ण हासाए, ण किड्डाए, ण रतीए, ण विभूसाएं । 


६४ इस ससार मे कुछ-एक मनुष्यो का आयुष्य अल्प होता है। जैसे - श्रोत्र-प्रज्ञान के परिहीन (सर्वथा 
दुर्बल) हो जाने पर, इसी प्रकार चक्षु-प्रज्ञान के परिहीन होने पर, प्राण-प्रज्ञान के परिहीन होने पर, रस-प्रज्ञान के 
परिहीन होने पर, स्पर्श प्रज्ञान के परिहीन होने पर (वह अत्प आयु मे ही मृत्यु को प्राप्त हो जाता है) । 

चय - अवस्था / यौवन को तेजी से जाते हुए देखकर वह चिठाग्रस्त हो जाता है और फिर वह एकदा (ग्रुढापा 
आने पर) मूढभाव को प्राप्त हो जाता है। 

वह जिनके साथ रहता है, थे स्वजन (पत्नी-पुत्र आदि) कभी उसका तिरस्कार करने लगते हैं, उसे कटु व 
अपमानजनक बचन योलते हैं । बाद मे वह भी उन स्वजना की निदा करने लगता है। 

है पुरुष । वे स्वजन तेरी रक्षा करने मे या तुझे शरण देने में समर्थ नहों हैं । तू भी उन्हें श्राण या शरण देने में 
समर्थ नहीं है। 


१ दशवैकालिक ८। ४० 
र्‌ आचा० शी० टीका, षत्राक ९०। १ 


० आचाराग सूत्र/प्रथम भ्रुतस्कन्ध 


वह वृद्ध / जराजीर्ण पुरुष, न हसी-विनोद के योग्य रहता है, न खेलने के, न रति-सेवन के और न शृगाए 
सज्जा के थोग्य रहता है। 


विवेचन - इस सूत्र मे मनुष्यशरीर की क्षणभगुरदा तथा अशरणवा का रोमाचक दिःदर्शन है। 

सोतपण्णाण का अर्थ है - सुनकर ज्ञान करने वाली इन्द्रिय अथवा श्रोत्रेन्द्रिय द्वारा होने वाला ज्ञान, इसी 
प्रकार चक्षुप्रज्ञाग आदि का अर्थ है - देखकर, सूँघकर, चखकर, छूकर ज्ञान करने वाली इन्द्रियाँ या इन इन्द्रियों से 
होने वाला ज्ञान। 

आगमो के अनुसार मनुष्य का अल्पतम आयु एक क्षुल्लक भव (अन्तमुहूर्त मात्र) तथा उत्कृष्ट तीन पल्योपम 
प्रमाण होता है। इसमे सयम-साधना का समय अन्तर्मुहूर्त से लेकर देशोनकोटिपूर्व तक का हो सकता है।साधना की 
दृष्टि से समय बहुत अल्प - कम ही रहता है। अत यहाँ आयुष्य को अल्प बताया है | * 

सामान्य रूप मे मनुष्य की आयु सौ वर्ष की मानी जाती है। वह दश दशाओं * मे विभक्त है - १ बाला, 
२ क्रीडा, ३ मदा, ४ बला, ५ प्रज्ञा, ६ हायनी, ७ प्रपचा, ८ प्रचारा, ९ मुम्मुखी ओर १० शायनी। 

साधारण दशा मे चालीस वर्ष (चौथी दशा) तक मनुष्य-शरीर की आभा, कान्तरि, बल आदि पूर्ण विकसित 
एवं सक्षम रहते हैं । उसके बाद क्रमश क्षीण होने लगते हैं। जब इन्द्रियो की शक्ति क्षीण होने लगती है, तो मन मे 
सहज ही चिता, भय और शोक बढने लगता है। इन्द्रिय-बल की हानि से वह शारीरिक दृष्टि से अक्षम होने लगता 
है, उसका मनोबल भी कमजोर पडने लगता है । इसी के साथ बुढापे मे इन्द्रिय-विषयो के प्रति आसक्ति बढती जाती 
है। इन्द्रिय-शक्ति की हानि तथा विषयासक्ति की वृद्धि के कारण उसमें एक विचित्र प्रकार की मूढता-व्याकुलता 
उत्पन्न हो जाती है। 

ऐसा मनुष्य परिवार के लिए समस्या बन जाता है। परस्पर में कलह व तिरस्कार की भावना बढती है। थे 
पारिवारिक स्वजन चाहे कितने ही योग्य व स्नेह करने वाले हों, तब भी उस वृद्ध मनुष्य को, जरा, व्याधि और मृत्यु 
से कोई बचा नहीं सकता। यही जीवन की अशरणवा है, जिस पर मनुष्य को सतत चिन्तन / मनन करते रहना है तथा 
ऐसी दशा मे जो शरणदात्ा बन सके उस धर्म तथा सयम की शरण लेना चाहिए। 

*त्राण' का अर्थ रक्षा करने वाला है, तथा 'शरण ' का अर्थ आश्रयदाता है।'रक्षा' रोग आदि से प्रतीकात्मक 
है, - 'शरण' आश्रय एवं सपोषण का सूचक है। आगमो मे ताण-सरण शब्द प्राय साथ-साथ ही आपने हैं। 


प्रमाद-परिवर्जन 

६५ इच्चेव सुमट्विते अहोविहाराए | अतर च खलु इम सपेहाए धीरे मुदृत्तमवि णो पमादए । बओ 
अच्चेति जोव्वण च । १ 

६५ इस प्रकार चिन्दन करता हुआ मनुष्य सयम-साधना (अहोविहार) के लिए प्रस्तुत (उच्चत) हो जाये। 





ह्‌ आचा० टीका पत्राक ९२ की पक 
स्थानायसूत्र १०। सूत्र ७७२ (मुनि श्री कन्हैयालालजी सरपादित) कि 
थे "न" ग्रहणा जहा जोव्वर्ण तहा बालातिवया वि- चूर्णि। 'च' शब्द से यौवत के समान यालवय का अर्थ ग्रहण करना चाहिए। 


द्वितीय अध्ययन प्रथम उद्देशक सूत्र ६६-६७ ४१ 


इस जीवन को एक अत़र - स्वर्णिम अवसर समझकर धीर पुरुष मुहूर्त भर भी प्रमाद न करे - एक क्षण भी 
व्यर्थ न जाने दे। 
अवस्थाएँ (बाल्यकाल आदि) बीत रही हैं। यौवन चला जा रहा है। 


विवेचन - इस सूत्र मे 'सयम' के अर्थ मे 'अहोविहार' शब्द का प्रयोग हुआ है। मनुष्य सामान्यत विषय 
एवं परिग्रह के प्रति अनुराग रखता है। वह सोचता है कि इसके बिना जीवन-यात्रा चल नहीं सकती जब सयमी, 
अपरिग्रही, अनगार का जीवन उसके सामने आता है, तब उसकी इस धारणा पर चोट पडती है। वह आश्चर्यपूर्वक 
देखता है कि यह विषयो का त्याग कर अपरिग्रही बनकर भी शान्तिपूर्वक जीवन यापन करता हे (सामान्य मनुष्य की 
दृष्टि मे सयम - आश्चर्यपूर्ण जीवनयात्रा होने से इसे 'अहोविहार' कहा है। ९ 


६६ जीविते इह जे पमत्ता से हता छेत्ता भेत्ता लुपित्ता विलुपित्ता उद्देवत्ता उत्तासचित्ता, अकड करिस्सामि 
त्ति मण्णमाणे। 

जेहिं वा सद्धि सबसति ते व ण एगया णियगा पुव्वि पोसेति, सो वा ते णियगे पच्छा पोसेजा ।णाल 
ते तब ताणाएं वा, सरणाए वा, तुम पि तेसि णाल त्राणाए वा सरणाए वा । 


६६ जो इस जीवन (विषय, कषाय आदि) के प्रति प्रमत्त है / आसक्त है, वह हनन, छेदन, भेदन, चोरी, 
ग्रामघात, उपद्रव (जीव-वध) और उत्ठत्नास आदि प्रवृत्तियो मे लगा रहता है। (जो आज तक किसी ने नहीं किया, 
बह) 'अकृत काम में करूगा' इस प्रकार मनोरथ करता रहता है। 

जिन स्वजन आदि के साथ वह रहता है, पे पहले कभी (शैशव एव रुग्ण व्यवस्था मे) उसका पोषण करते 
हैं । वह भी बाद मे उन स्वजनो का पोषण करता है। इतना स्नेह-सम्बन्ध होने पर भी वे (स्वजन) तुम्हारे त्राण या 
शरण के लिए समर्थ नहीं हैं। तुम भी उनको त्राण व शरण देने मे समर्थ नहीं हो। 


६७ उवादीतसेसेण * वा सणिहिसिणिणचयो १ कज्जति इहमेगेसि माणवाण भोयणाए । ततो से एगया 
रोगसमुप्पाया समुप्पजति । 

जेहिं वा सद्धि सवसति ते व ण एगया पुव्वि परिहरति, सो वा ते णियए पच्छा परिहरेज्जा । 

'णाल ते तब ताणाए वा सरणाए वा, तुमपि तेसि णाल ताणाए वा सरणाए वा । 


६७ (मनुष्य) उपभोग मे आने के बाद बचे हुए धन से, तथा जो स्वर्ण एव भोगोषभोग की सामग्री अर्जित- 
सचित करके रखी है उसको सुरक्षित रखता है | उसे वह कुछ गृहस्थों के भोग/भोजन के लिए उपयोग में लेवा है 

(प्रभूत भोगोपभोग के कारण फिर) कभी उसके शरीर में रोग की पीडा उत्पन होने लगती है। 

जिन स्वजन-स्नेहियों के साथ वह रहता आया है, वे ही उसे (रोग आदि के कारण घृणा करके) पहले छोड 
देते हैं । बाद मे वह भी अपने स्वजन-स्नेहियो को छोड देता है। 





१ आचा० टीका घत्राक ९७ 
२ “उवातीतसेस तेण! 'उयादीवसेसेण' - ये पाठान्वर भी हूं। 
३... सन्निधि - दूध-दही आदि पदार्थ ।सत्रिचय - चीनी धृठ आदि - आयाऐ पृष्ठ ५५ 


डर आचाराग सूत्र/प्रथम श्रतस्कन्ध 


३ हा पुरुष | न तो वे तेरी रक्षा करने और तुझे शरण देने मे समर्थ हैं, और न तू ही उनकी रक्षा व शरण के लिए 
सम ] 


आत्म-हित की साधना 

६८ जाणित्तु दुक्ख पत्तेय सात | अपभिक्कत च खलु वय सपेहाए खण जाणाहि पडिते ! 

जाव सोतपण्णाणा अपरिहीणा जाव णेत्तपण्णाणा अपरिहीणा जाव घाणपण्णाणा अपरिहीणा जाब 
जीहपण्णाणा अपरिहीणा जाव फासपण्णाणा अपरिहीणा, इच्चेतेहिं विरूवरूवेहिं पण्णाणेहिं अपरिहीणेहिं 
आयद्व सम्म समणुवासेज्ञासि त्ति बेमि। 


॥ पढमो उद्देसओ सम्मत्तो ॥ 


६८ प्रत्येक प्राणी का सुख और दु ख - अपना-अपना है, यह जानकर (आत्मदृष्टा बने) । 

जो अवस्था (योवन एव शक्ति) अभी बीती नहीं हे, उसे देखकर, हे पडित | क्षण (समय) को/अवसर को 
जान। 

जब तक श्रोत्र-प्रज्ञान परिपूर्ण है, इसी प्रकार नेत्र-प्रज्ञान, प्राण-प्रज्ञाय, रसना-प्रज्ञान और स्पर्श-प्रज्ञान परिपूर्ण 
है, तब तक - इन नानारूप प्रज्ञानो के परिपूर्ण रहते हुए आत्म-हित के लिए सम्यक्‌ प्रकार से प्रयत्नशील बने। 


विवेचन - सूधगत-आयद्ठ शब्द, आत्मार्थ - आत्महित के अर्थ मे भी है ओर चूर्णि तथा टीका मे ' आयतट्ठ! 
पाठ भी दिया हैं। आयतार्थ - अर्थात्‌ ऐसा स्वरूप जिसका कहीं कोई अन्त या विनाश नहीं है - वह मोक्ष है। 

जब तक शरीर स्वस्थ एवं इन्द्रिय-बल परिपूर्ण है, तब तक साधक आत्मार्थ अथवा मोक्षार्थ का सम्यक्‌ 
अनुशीलन करता रहे। 

* क्षण! शब्द सामान्यत सबसे अल्प, लोचन-निमेषमात्र काल के अर्थ मे आता है। किन्तु अध्यात्मशास्त्र में 
* क्षण! जीवन का एक महत्त्वपूर्ण अवसर है। आचाराग के अतिरिक्त सूत्रकृताग आदि मे भी ' क्षण” का इसी अर्थ मे 
प्रयोग हुआ है। जैसे - 

इणमेव खण वियाणिया - सूत्रकृत १४२।३। १९ 

इसी क्षण को (सबसे महत्त्वपूर्ण) समझो । 

टीकाकार ने ' क्षण' की अनेक दृष्टियो से व्याख्या की है। जैसे कालरूप क्षण - समय। भावरूप क्षण - 
अवसर। अन्य नय से भी क्षण के चार अर्थ किये हैं, जैसे - ( १ ) द्रव्य क्षण - मनुष्य जन्म ।( २) क्षेत्र क्षण - 
आर क्षेत्र।( ३ ) काल क्षण - धर्माचारण का समय।( ४) भाव क्षण - उपशम, क्षयोपशम आदि उत्तम भाषो की 
ब्राप्ति। इस उत्तम अवसर का लाभ उठाने के लिए साधक को तत्पर रहना चाहिए। * 


॥ प्रधम उद्देशक समाप्त ॥ 


र्कः 





१ आचा*० शोलाक यीका, पत्र १००। १ 
२ आचा० शीलाक टीका; पत्नाक ९९। १०० 


द्वितीय अध्ययन ड३ 


बीओ उद्देसओ 
द्वितीय उद्देशव्त 
अरत्ति एव लोभ का त्त्याग 
६९ अरति आउट्टे से मेधावी खणसि मुक्के ।' 
७० अणाणाए पुट्ठा वि एगे णियट्ठति मद्ा मोहेण पाउडा । 


*अपरिग्गहा भविस्सामो' समुद्गाए लद्धे कामे अभिगाहति । अणाणाए मुणिणो पडिलेहेति। एत्थ मोहे 
'पुणो पुणो सण्णा णो हव्याए णो पाराए । 


कि जो अरति से निवृत्त होता है, वह बुद्धिमान है। वह बुद्धिमान्‌ विषय-तृष्णा से क्षणभर भे ही मुक्त हो 
जाता है। 

७० अनाज्ञा मे - (वीतराग विहित-विधि के विपरीत) आचरण करने वाले कोई-कोई सयम-जीवन मे 
'परीपह आने पर वापस भृहवासी भी बन जाते है। वे मद बुद्धि - अज्ञानी मोह से आवृत्त रहते हैं। 

कुछ व्यक्ति - 'हम अपरिग्रही होगे - ऐसा सकल्प करके सयम धारण करते हैं, किन्तु जब काम-सेवन 
(इन्द्रिय विषयो के सेवन) का प्रसग उपस्थित होता है, तो उसमे फँस जाते हैं। वे मुनि वीतराग-आज्ञा से बाहर 
(विषयो की ओर) देखने/ताकने लगते हैं। 

इस प्रकार वे मोह में बार-बार निमग्न होते जाते हैं ।इस दशा मे वे न तो इस तीर (गृहवास) पर आ सकते 
हैं और न उस पार ( श्रमणत्व) जा सकते हैं। 


विवेचन - सयम मार्ग मे गतिशील साधक का चित्त जब तक स्थिर रहता है तब तक उसमे आनन्द की 
अनुभूति होती है। सयम मे स्व-रूप मे रमण करना, आनन्द अनुभव करना रति है। इसके विपरीत चित्त की 
व्याकुलता, उद्देगपूर्ण स्थिति-/ अरति' हे । अरति से मुक्त होने वाला क्षणभर मे - अर्थात्‌ बहुत ही शीघ्र विषय / तृष्णा 
/ कामनाओ के बन्धन से मुक्त हो जाता है। 

सूत्र ७० मे अरति-प्राप्त व्याकुलचित्त साधक की दयनीय मनोदशा का चित्रण है । उसके मन में सयम-निष्ठा 
न होने से जब कभी विषय-सेवन का प्रसग मिलता है तो वह अपने को रोक नहीं सकता, उनका लुक-छिपकर 
सेवन कर लेता है | विषय-सेवन के बाद वह बार-बार उसी ओर देखने लगता है।ठसके अन्तरमन में एक प्रकार की 
वितृष्णा/प्यास जग जाती है।वह लज्जा, परवशता आदि कारणो से मुनिवेश छोडता भी नहीं और विषयासक्ति के वश 
हुआ विषयो को खोज या आसेवन भी करता है।कायरता व आसक्ति के दलदल मे फँसा ऐसा पुरष (मुनि) थेष में 
गृहस्थ नहीं होता, और आचरण मे मुनि नहीं होता। ९ - बह न इस तीर (गृहस्थ) पर आता है, और न उस पार 
(मुनिपद) पर पहुँच सकता है । वह दलदल मे फँसे प्यासे हाथी की तरह या त्रिशकु को भाति यीच म लटकवा हुआ 
७कीाऔ च  ीतत3ी न तततत3 >> नननन-म3 ऊन नन-म-म-े-म. 


१ 'मुत्ते!- घाठान्तर है। 
२ उभयभ्रष्टो न गृहस्थो नाफि प्रप्नजित । - आचा० टीका पत्राक १०३ 


डड आचाराग सूत्र/प्रथम श्रुतस्कथ 


अपना पा बर्बाद कर देता हे। इस प्रसग मे ज्ञातासूत्रगत पुण्डरीक-कडरीक का प्रसिद्ध उदाहरण दर्शनीय एव 
मननीय हे। * 


लोभ पर अलोभ से विजय 


७१ विमुक्का हु ते जणा जे जणा पारगामिणो, लोभमलोभेण द्ुुगुछमाणे लद्धे कामे णाभिगाहति । 
विणा वि लोभ * निक्खम्म एस अकम्मे जाणति पासति । 
पडिलेहाए णावकखति, एस अणगारे त्ति पुवच्चति । 


७१ जो विषयो के दलदल से पारयामी होते हैं, वे वास्तव मे विमुक्त हैं। अलोभ (सतोष) से लोभ को 
पराजित करता हुआ साधक काम-भोग प्राप्त होने पर भी उनका सेवन नहीं करता (लोभ-विजय ही पार पहुँचने का 
मार्ग है) । 

जो लोभ से निवृत्त होकर प्रव्रण्या लेता हे, वह अकर्म होकर (कर्मावरण से मुक्त होकर) सब कुछ जानता है, 
देखता हे। 

जो प्रतिलेखना कर, विषय-कषायो आदि के परिणाम का विचार कर उनकी (विषयो की) आकाक्षा नहीं 
करता, वह अनगार कहलाता है। 


विवेचन - जैसे आहार-परित्याग ज्वर की औषधि है, वैसे ही लोभ-परित्याग (सतोष) तृष्णा की औषधि 
है । पहले पद मे कहा है - जो विषयो के दलदल से मुक्त हो गया है वह पारगामी है । चूर्णिकार ने यहाँ प्रश्न उठाया 
है - ते पुण कह पारगामिणो-बे पार कैसे पहुँचते हैं ? भण्णत्रि-लोभ अलोभेण दुगुछमाणा - लोभ को अलोभ 
से जीतता हुआ पार पहुँचता है। 

*विणा वि लोभ' के स्थान पर शीलाक टीका मे विणइत्तु लोभ पाठ भी है। चूर्िकार ने विणा वि लोभ 
चाठ दिया है। दोनां पाठो से यह भाव ध्वनित होता है कि जो लोभ-सहित, दीक्षा लेते हैं ये भी आगे चलकर लोभ 
का त्यागकर कर्मावरण से मुक्त हो जाते हैं। और जो भरत चक्रवर्ती की तरह लोभ-रहित स्थिति मे दीक्षा लेते हैं ये 
भी कर्म-रहित होकर ज्ञानावरण, दर्शनावरण आदि कर्म का क्षय कर ज्ञाता-द्रष्टा बन जाते हैं। 

भ्रतिलेखना का अर्थ है - सम्यक्‌ प्रकार से देखना । साधक जब अपने आत्म-हित का विचार करता है, तब 
विषयो के कटठ-परिणाम उसके सामने आ जाते हैं । तय यह उनसे विरक्त हो जाता है। यह चिन्तन / मननपूर्यक जगा 
चैराग्य स्थायी होता है। सूत्र ७० में बताये गये कुछ साधको की भाँति वह पुन विषयों की ओर नहीं लौटता ! वास्तव 


में उसे ही 'अनगार' कहा जाता है। 


श्‌ “क्ोयि पुण विणा वि लोभेण निक्खमड़ जहा भरी ग़या " चूर्णि ''विणा वि लोई ”' इत्पादि 
+ शीलाक टीया घत्र १०३ 


२ ज्ञातासूत्र १९ 


द्वितीय अध्ययन द्वितीय उद्देशक सूत्र ७२-७३ ड्५ 


अर्थ-लोभी की वृत्ति 
७२ ' अहो य राओ थ परितप्पमाणे कालाकालसपुझयी सजोगट्टी अह्ललोभी आलुपे सहसवकारे 
'विणिविद्यचित्ते एत्थ सत्थे पुणो पुणो । 


७३ से आतबले, से णातबले, से मित्तबले, से पेच्चबले, से देवबले, से रायबले, से चोरबले, से 
अतिधिबले, से किवणबले, से समणबले, इच्चेतेहिं विरूवरूवेहि कज्जेहिं दडसमादाण सपेहाए भया कजति, 
पावमोक्खो त्ति मणणमाणे अदुवा आससाए । 


७२ (जो विषयो से निवृत्त नहीं होता) वह रात-दिन परितप्त रहता है। काल या अकाल मे (धन आदि के 
लिए) सतत प्रयत्ञ करता रहता है । विषयो को प्राप्त करने का इच्छुक होकर वह धन का लोभी बनता है। चोर व लुटेरा 
बन जाता है।उसका चित्त व्याकुल व चचल बना रहता है । और वह पुन -पुन शस्त्र-प्रयोग (हिसा व्र सहार) करता 
रहता है। 


७३ वह आत्म-बल (शरीर-बल), ज्ञाति-बल, मित्र-बल, प्रेत्य-बल, देव-बल, राज-बल, चोर-बल, 
अतिथि-बल, कृपण-बल और श्रमण-बल का सग्रह करने के लिए अनेक प्रकार के कार्यों (उपक्रमो) द्वारा दण्ड 
का प्रयोग करता है। 

'कोई व्यक्ति किसी कामना से (अथवा किसी अपेक्षा से) एवं कोई भय के कारण हिसा आदि करता है । कोई 
पाप से मुक्ति पाने की भावना से (यज्ञ-वलि आदि द्वारा) हिसा करता है।कोई किसी आशा - अप्राप्त को प्राप्त करने 
की लालसा से हिसा-प्रयोग करता है। 


विवेचन - सूत्र ७२, ७३ मे हिसा करने वाले मनुष्य की अन्तरग वृत्तियो व विविध प्रयोजनो का सूक्ष्म 
विश्लेषण है। 
अर्थ-लोलुप मनुष्य, रात-दिन भीतर-ही-भीतर उत्ततत रहता है, तृष्णा का दावानल ठसे सदा सतप्त एव 
प्रष्यलित रखता हे । वह अर्थलोभी होकर आलुम्पक - चोर, हत्यारा तथा सहसाकारी - दुस्साहसी / बिना विचारे 
कार्य करने वाला / अकस्मात्‌ आक्रमण करने वाला - डाकू आदि बन जाता है। 
मनुष्य का चोरडाकू/द त्यारा बनने का मूल कारण - तृष्णा की अधिकता ही है।उत्तराध्ययन सूत्र में भी यही 
बात बार-बार दुह्दराई गई है- 
अतुट्टिदोसेण दुही परस्स 
लोभाविले आययड़ अदत्त ।- ३२२२९ 
सूत्र ७३ में हिसा के अन्य प्रयोजनों की चर्चा है।चूर्णिकार ने विस्तार के साथ बताया है कि यह निम्न प्रकार 
के बल (शक्ति) प्राप्त करने के लिए विविध हिसाएँ करता है। जैसे :- 
१ शरीर-बल - शरीर की शक्ति बढाने के लिए - मद, मास आदि का सेवन करता है। 


१ इससे पूर्ष 'इच्चत्थं गढिए लोए वसति पमत्ते' इतना अधिक पाठ चूर्णि में है। 
>आचा० (मुति झम्यूदिष्य ली) घृष्ठ २० 


ड६ आचारांग सूत्र/प्रथम श्रुतस्कन्ध 

२ ज्ञाति-बल - स्वय अजेय होने के लिए स्वजन सम्बन्धियो को शक्तिमान्‌ बनाता हे। स्वजन-वर्ग की 
शक्ति को भी अपनी शक्ति मानता है। ' 

ह मित्र-बल - धन-प्राप्ति तथा प्रतिष्ठा-सम्मान आदि मानसिक-तुष्टि के लिए मित्र-शक्ति को यढाता है। 

४ प्रेत्य-चल, ५ देव-बल - परलोक मे सुख पाने के लिए, तथा देवता आदि को प्रसन्न कर उनकी शक्ति 
पाने के लिए, यज्ञ, पशु-बलि, पिडदान आदि करता है। * 

६ राज-बल - राजा का सम्मान एवं सहारा पाने के लिए, कूटनीति की चाले चलता है, शत्रु आदि को 
परास्त करने मे सहायक बनता है। 

७ चोर-बल - धनप्राप्ति तथा आतक जमाने के लिए चोर आदि के साथ गठबंधन करता है। 

८ अतिधि-बल, ९ कृपण-बल, १० श्रमण-बल - अतिथि - मेहमान, भिक्षुक आदि, कृपण - 
(अनाथ, अपग, याचक) और श्रमण - आजीवक, शाक्य तथा निर्ग्रन्‍्थ - इनको यश, कीर्ति और धर्म-पुण्य की प्राप्त 
के लिए दान देता है। 

'सपेहाए' - के स्थान पर तीन प्रयोग मिलते हैं १, सय पेहाएं - स्वय विचार करके, सपेहाए - विविध 
प्रकार से चिन्तन करके, सपेहाए - किसी विचार के कारण/विचारपूर्वक | तीनों का अभिप्राय एक ही है ।'दडसमादाण' 
का अर्थ है हिसा मे प्रवृत्त होना। 

७४ त परिण्णाय मेहावी णेव सय एतेहिं कज्मेहि दड समारभेज्ञा, णेव अण्ण एतेहिं कज्जेहिं दड 
समारभावेज्ञा, णेवण्णे एतेहिं कज्जेहि दड समारभते समणुजाणेजा । 

एस मग्गे आरिएहिं पवेदिते जहेत्थ कुसले णोवलिपेज्ञासि त्ति बेमि । 

॥ बिइ्ओ उद्देसओ सम्मत्तो ॥ 
७४ थह जानकर मेधावी पुरुष पहले बताये गये प्रयोजना के लिए स्वय हिसा न करे, दूसरो से हिसा न 


करवाए तथा हिसा करने वाले का अनुमांदन न करे। जे 
यह मार्ग (लोक-विजय का/ससार से पार पहुँचने का) आर्य पुरुषो ने - तीथंकरो ने बताया है। कुशल पुरष 


इन विषयो मे लिप्त न हो। 
- ऐसा मैं कहता हूँ। 


॥ द्वितीय उद्देशक समाप्त ॥ 


के 





१ आचार चूणि इसी सूत्र पर 
२ आचा० शीलाक टीका पत्राक १०४ ॥ 
ड् आचादणग चूर्णि 'सप्रेक्षया पयालोचनया एय सप्रेक्ष्य या । 


द्वितीय अध्ययन छंड 


तइओ उद्देसओ 


तृतीय उद्देशकक 
गोत्रवाद-निरसन 
७५ से असइ उच्चागोए, असइ णीयागोए । ' णो हीणे, णो अतिरित्ते । णो पीहए । 
इति सखाए के गोतावादी ? के माणावादी ? कपि वा एगे गिज्झे ? 
तम्हा पढिते णो हरिसे, णो कुज्झे । 


७५ यह पुरुष (आत्मा) अनेक बार उच्चगोत्र और अनेकबार नीच गोत्र को प्राप्त ही चुका है। इसलिए यहाँ 
न तो कोई हीन/नीच है और न कोई अतिरिक्त/विशेष/उच्च है। यह जानकर उचगोत्र की स्पृह्य न करे। 

यह (वक्त तथ्य को) जान लेने पर कौन गोत्रवादी होगा ? कौन मानवादी होगा ? और कौन किस एक गोत्/ 
स्थान मे आसक्त होगा ? 

इसलिए विवेकशील मनुष्य उच्चगोत्र प्राप्त होने पर हर्षित न हो ओर नीचगोत्र प्राप्त होने पर कुपित/दु खी न हो । 


विवेचन - इस सूत्र म आत्मा की विविध योनियो मे भ्रमणशीलता का सूचन करते हुए उस योनि/जाति व 
गोत्र आदि के प्रति अहकार व हीनता के भावो से स्वय को त्रस्त न करने की सूचना दी है। अनादिकाल से जो आत्मा 
कर्म के अनुसार भव-भ्रमण करती है, उसके लिए विश्व मे कहीं ऐसा स्थान नहीं है, जहाँ उसने अनेक बार जन्म 
धारण न किया हो। जैसे कहा है - 

नसाजाईनसाजोणी न त ठाण न त कुल । 
जत्थ नजाओ मओ वावि एस जीवो अणतसो॥ 

ऐसी कोई जाति, योनि, स्थान ओर कुल नहीं है, जहाँ पर जीव अनन्त बार जन्म-मृत्यु को प्राप्त न हुआ हो। 
भगवती सूत्र मे कहा है - नत्थि केईं परमाणुपोग्गलमेत्ते वि पएसे, जत्थ ण अय जीवे न जाएवा न मए बावि* 
“ इस विराट्‌ विश्व मे परमाणु जितना भी ऐसा कोई प्रदेश नहीं है, जहाँ यह जीव न जन्मा हो, न मरा हो। 

जब ऐसी स्थिति है, तो फिर किस स्थान का वह अहकार करे। किस स्थान के लिए दीनतवा अनुभव करे। 
क्योकि चह स्वय उन स्थानो पर अनेक बार जा चुका हे ।- इस विचार से मन मे समभाव की जागृति करे। मा को 
न तो अहकार से दृप्त होने दे, न दीनता का शिकार होने दे। बल्कि गोत्रवाद को, ऊँच-नीच की धारणा को मन से 
निकालकर आत्मवाद मे रमण करे। 

यहाँ उच्चगोत्र-नीचगोत्र शब्द बहुचर्चित है । कर्म-सिद्धान्त की दृष्टि से 'गोत्र' शब्द का अर्थ है 'जिस कर्म के 
डदय से शरीरधारी आत्मा को जिन शब्दो के द्वारा पहचाना जाता है, वह 'गोत्र' है।' उच्च शब्द के द्वारा पहचानता 


न 

१ नागर्जुनीय बाचना का पाठ इस प्रकार है-' एगमेगे खलु जीवे अतीतद्धाए अस्तईं उच्चागोए असइ णीयागाए कडगद्ववाए 
'णो हीण णो अतिरित्ते ।' चूर्णि एव टीका म भी यह पाठ उद्धृत है। 

२ भगवती सूत्रश० ११४०७ 


ड८ आचाराग सूत्र/प्रथम श्रुतस्कध 


उच्चगोत्र है, नीच शब्द के द्वारा पहचाना जाना नीचगोत्र है। * इस विषय पर जैन ग्रन्थों मे अत्यधिक विस्तार से चर्चा 
कौ गई है। उसका सार यह है कि जिस कुल की वाणी, विचार, सस्कार और व्यवहार प्रशस्त हो, वह उचगोढ्र है 
और इसके विपरीत नीचगोत्र। 

गोत्र का सम्बन्ध जाति अथवा स्पृश्यता-अस्पृश्यता के साथ जोडना भ्रान्ति है। कर्म-सिद्धान्त के अनुसार देव 
गति मे उच्चगोत्र का उदय होता है और तिय॑च मात्र मे नीचगोत्र का उदय, किन्तु देवयोनि मे भी किल्विषिक देव उच्च 
देवो की दृष्टि मे नीच व अस्पृश्यवत्‌ होते हैं। इसके विपरीत अनेक पशु, जैसे - गाय, घोडा, हाथी तथा कईं नस्ल 
के कुत्ते बहुत ही सम्मान की दृष्टि से देखे जाते हें । वे अस्पृश्य नहीं माने जाते | उच्चगोत्र मे नीच जाति हो सकठी है 
तो नीचगोप में उच्च जाति क्यो नहीं हो सकती ? अत गोत्रवाद की धारणा को प्रचलित जातिवाद तथा स्पृश्यास्पृश्य 
की धारणा के साथ नहीं जोडना चाहिए। 

भगवान्‌ महावीर ने प्रस्तुत सूत्र मे जाति-मद, गोत्र-मद आदि को निरस्त करने हुए यह स्पष्ट कह दिया है कि 
जब आत्ग अनेक यार उच्च-नीच गोत्र का स्पर्श कर चुका है, कर रहा है तथ फिर कोन ऊँचा है ? कौन नीचा ? 
कँच-नीच की भावना मात्र एक अहकार है, और अहकार - 'मद' है। 'मद' नीचगोत्र बन्धन का मुख्य कारण है। 
अत रस गोत्रवाद व भानवाद की भावना से मुक्त होकर जो उनमे तटस्थ रहता है, समत्वशील है वही पडित है। 
प्रमाद एवं परिग्रह-जन्य दोप 

७६ भूतेहिंजाण पडिलेह सात । समिते एयाणुपस्सी ।त जहा - 

अधत्त बहिरत्त मृकत्त काणत्त कुटत्त खुज्नत्त वडभत्त सामत्त सबलत्त । सह पमादेण अणेगरूवाओ 
'जोणीओ सधेति, विरूवरूवे फासे पडिसवेदयति । 

७७ से अबुन्झमाणे हतोवहते जाती-मरण अणुपरियट्ठमाणे । 

जीविय॑ पुढो पिय इहमेगेसि माणवाण खेत्त-वत्थु ममायमाणाण । आरत्त विरत्त मणिकुड़ल॑ सह 
'हिरण्णेण इत्थियाओ परिगिज्झ तत्थेव रत्ता 4 

ण एत्थ तवो वा दमो था णियमो वा दिस्सति । सपुण्ण बाले जीविउकामे लालप्पमाणे मूढे 
विप्परियासमुवेति। 

७८ इणमेव णावकखति जे जणा धुवचारिणो । 

जाती-मरण परिण्णाय चरे सकमणे दढे ॥१॥ 

शत्थि कालस्स णागमो । 

सब्वे पाणा पिआउया सुहंसाता दुक्खपडिकूला अष्पियवधा पियजीविणो जीवितुकामा | सब्वेसिं 
62208 जीव को सुख प्रिय है, यह तू देख, इस पर सूक्ष्मतापूर्वक विचार कर। जो समित (सम्यगृदृष्टि- 


सम्पन) है यह इस (जीवों के इष्ट-अनिष्ट कर्म विपाक) को देखता है। जैसे - हद 
अन्धापन, बहरापन, गूगापन, कानापन, लूला-लगडापन, कुबडापन, चौनापन, कालापन, चितकबयरापन (कुद्द 


मी: अत अमल. पड कक लि व. 
१ अश्ञापता सूत्र पद २३ की मलयगिरि यूत्ति 


द्वितीय अध्ययन तृतीय उद्देशक सूत्र ७६-७८ ड्९्‌ 


आदि चर्मरोग) आदि की प्राप्ति अपने प्रमाद के कारण होती है । वह अपने प्रमाद (कर्म) के कारण ही नाना प्रकार 
की योनियो मे जाता हे और विविध प्रकार के आघातो-दु खो/वेदनाओ का अनुभव करता है। 

७७ वह प्रमादी पुरुष कर्म-सिद्धान्त को नहीं समझता हुआ शारीरिक दु खो से हत॒ तथा मानसिक पीडाओ 
से उपहत - पुन -पुन पीडित होता हुआ जन्म-मरण के चक्र मे बार-बार भटकता है। 

जो मनुष्य, क्षेत्र - खुली भूमि तथा वास्तु-भवन-मकान आदि मे ममत्व रखता है, उनको यह असयत जीवन 
ही प्रिय लगता है | वे रग-बिरगे मणि, कुण्डल, हिरण्य-स्वर्ण, ओर उनके साथ स्त्रियो का परिग्रह कर उनमे अनुरक्त 
रहते हैं। 

परिग्रही पुरुष मे न तप होता हे, न दम-इन्द्रिय-निग्रह (शान्ति) होता हे और न नियम होता है। 

वह अज्ञानी, ऐश्वर्यपूर्ण सम्पन्न जीव जीने की कामना करता रहता है। बार-बार सुख-प्राप्ति की अभिलाषा 
करता रहता है। किन्तु सुखो को अ-प्राप्ति व कामना को व्यथा से पीडित हुआ वह मूढ विपयोस - (सुख के बदले 
दुख) को ही प्राप्त होता हे। 

जो पुरुष ध्रुवचारी - अर्थात्‌ शाश्वत सुख-केन्द्र मोक्ष की ओर गतिशील होते है, वे ऐसा विपर्यासपूर्ण जीवन 
नहीं चाहते। वे जन्म-मरण के चक्र को जानकर दृढतापूर्वक मोक्ष के पथ पर बढते रहे 

'काल का अनागमन नहीं हे, मृत्यु किसी भी क्षण आ सकती हे। 

सब प्राणियो को आयुष्य प्रिय है। सभी सुख का स्वाद चाहते हैं । दु ख से घबराते हैं । उनको वध - (मृत्यु) 
अप्रिय हे, जीवन प्रिय हे। वे जीवित रहना चाहते हें । सब को जीवन प्रिय है। 


विवेचन - सूत्र ७६ मे समत्व-दर्शन की प्रेरणा देते हुए बताया है कि ससार मे जितने भी दु ख हैं, वे सब 
स्वय के प्रमाद के कारण ही होते हैं | प्रमादी - विषय आदि मे आसक्त होकर परिग्रह का सग्रह करता है, उनमे ममत्व 
बन्धन जोडता है। उनमे रक्त अर्थात्‌ अत्यन्त गृद्ध ही जाता है। ऐसा व्यक्ति प्रथम तो तप ( अनशनादि) , दम (इच्द्रिय- 
निग्रह, प्रशम भाव) , नियम (अहिसादि व्रत) आदि का आचरण नहीं कर सकता, अगर लोक-प्रदर्शन के लिए करता 
भी है तो वह सिर्फ ऊपरी है, उसके तप-दम नियम निष्फल - फल रहित होते हैं ।* 

सूत्र ७८ मे धुव शब्द - मोक्ष का बाचक है। 

आगमगमो मे मोक्ष के लिए ' ध्रुव स्थान' का प्रयोग कई जगह हुआ है। जैसे - 

अत्थि एग ध्रुव ठाण - (उत्त० २३ गा० ८१) 

ध्रुव शब्द, मोक्ष के कारणभूत ज्ञानादि का भी बोधक है। * कहीं-कहीं ' धुतचारी' पाठान्तर भी मिलता है। 
* धुत! का अर्थ भी चारित्र व निर्मल आत्मा हे। 

'चरे सकमणे ' के स्थान पर शीलाकटीका मे 'चरेडसकमणे ' पाठ भी है। 'सकमणे ' का अर्थ-सक्रमण - 
मोक्षपथ का सेतु - ज्ञान-दर्शन-चारित्ररूप किया है। उस सेतु पर चलने का आदेश है। 'चरेडइसकमणे ' में शका 
रहित होकर परीषहो को जीतता हुआ गतिमान्‌ रहने का भाव है १ 





१ आचाणग टीका पत्र-१०९ 
२ आचाराग टीका पत्र १६० 
३ आचाराण टीका पत्र ११० &: ४ 


घ० आचारग सूत्र/प्रथम श्रुतस्कष्थ 


*पिआउया' के स्थान पर चूर्णि मे पियायगा व टीका मे 'पियायया ' पाठान्तर भी है। * जिनका अर्थ है प्रिय 
आयत्त -आत्मा, अर्थात्‌ जिन्हे अपनी आत्मा प्रिय है, वे जगत्‌ के सभी प्राणी। 

यहाँ प्रश्न उठ सकता है प्रस्तुत परिग्रह के प्रसग मे 'सब को सुख प्रिय है, दु ख अप्निय है” यह कहने का क्या 
प्रयोजन हे ? यह तो अहिसा का प्रतिपादन है। चिन्तन करने पर इसका समाधान यो प्रतीत होता है - 

*परिग्रह का अर्थी स्वय के सुख के लिए दूसरों के सुख-दु ख की परवाह नहीं करता, वह शोषक तथा 
उत्पीडक भी बन जाता है। इसलिए परिग्रह के साथ हिसा का अनुवध है | यहाँ पर सामाजिक न्याय की दृष्टि से भी 
यह योध आवश्यक है कि जैसे मुझे सुख प्रिय है, वैसे ही दूसरो को भी | दूसरो के सुख को लूटकर स्वय का सुख 
न चाहे, परिग्रह न करे, इसी भावना को यहाँ उक्त पद स्पष्ट करते हैं। 


परिग्रह से दु खबृद्धि 

७९ त परिगिज्झ द्ुपप चउप्पप अभिजुजियाण ससिचियाण तिविधेण जा वि से वत्थ मत्ता भवति 
अप्पा वा बहुगा वा । से तत्थ गठिते चिट्ठति भोयणाएं । 

ततो से एगदा विप्परिसिद्ठ सभूत महोवकरण भवत्ति ॥त पि से एगदा दायादा विभयति, अदत्तहारो वा 
सेअवहरति, रायाणो वा से विलुपति, णस्सति वा से, विणस्सति वा से, अगारदाहेण वा से डण्झति । 

इति से परस्सउट्टाए कूराइ कम्माड़ बाले पकुव्वमाणे तेण दुक्खेण मूढे विप्परियासमुवेत्तिं । 

मुणिणा हु एत पवेदित । 

अणोहतरा एते, णो य ओह तरित्तएु । 

अतीरगमा एते, णो य तीर ममित्तए । 

अपारगमा एते, णो य पार गमित्तए । 

आयाणिज् च आदाय त्तम्मि ठाणे च चिद्द॒ति । 

वितह पप्प खेत्तणणे तम्मि ठाणम्मि चिट्ठ॒ति ॥२॥ 


७९ वह परिग्रह म॑ आसक्त हुआ मनुष्य, द्विपद (मनुप्य-कर्मचारी) और चतुष्पद (पशु आवि) का परियरह 
करके उनका उपयोग करता है । उनको कार्य में नियुक्त करता है। फिर धन का सग्रह-सचय करता है। अपने, दूसरों 
के और दोनो के सम्मिलित प्रयत्ञो से (अथवा अपनी पूर्वार्जित पूँजी, दूसरो का श्रम तथा युद्धि - तीनो के सहयोग 


से) उसके पास अल्प या बहुत मात्रा मे धनसग्रह हो जाता है। 
चह उस अर्थ मे गृद्ध ८ आसक्त हो जाता है और भोग के लिए उसका सरक्षण करता है। पश्चात्‌ वह विविध 


अकार से भोगोपभोग करने के बाद बची हुई विपुल अर्थ-सम्पदा से महान्‌ उपकरण वाला यन जाता है। 

एक समय ऐसा आता है, जब उस सम्पत्ति मे से दायाद - बेटे-पोते हिस्सा बट लेते हैं, चोर चुया लेते हैं, राजा 
उसे छोन लेते हैं। या वह नष्ट-विनष्ट हा जाती है। या कभी भरृह-दाह के साथ जलकर समाप्त हो जाती है। 

इस प्रकार वह अज्ञानी पुरुष, दूसरो के लिए क्रूर कर्म करता हुआ अपने लिए दु ख उत्पन करवा है, फिर उस 
दु ख से त्रस्त हो वह सुख की खोज करता है, पर अन्त में उसके हाथ दु“ख ही लगता है।इस प्रकार यह मूढ विपर्यास 


+ 20248 02:2४ क टीवी 
१. पिओ अप्पा जेसिं स पियायगा - चूर्णि (आचा० जम्यू० दिप्पण, पृष्ठ २२) 


द्वितीय अध्ययन तृतीय उद्देशक सूत्र ७९-८० ५१ 


को प्राप्त होता है। 

भगवान्‌ ने यह बताया है - (जो क्रूर कर्म करता है, वह मूढ होता है । मूढ मनुष्य सुख की खोज मे बार-वार 
दुख प्राप्त करता हे ) । 

ये मूढ मनुष्य अनोघतर हें, अर्थात्‌ ससार-प्रवाह को तैरने में समर्थ नहीं होते। (वे प्रव्नज्या लेने मे असमर्थ 
रहते है) 

वे अतीरगम हैं, तीर - किनारे तक पहुँचने मे (मोह कर्म का क्षय करने मे) समर्थ नहीं होते। 

वे अपारगम है, पार - (ससार के उस पार - निर्वाण तक) पहुँचने मे समर्थ नहीं होते। 

वह (मूढ) आदानीय - सत्यमार्ग (सयम-पथ) को प्राप्त करके भी उस स्थान मे स्थित नहीं हो पाता । अपनी 
मूढता के कारण वह असत्मार्ग को प्राप्त कर उसी मे ठहर जाता है। 


विवेचन - इस सूत्र मे परिग्रह-मूढ मनुष्य की दशा का चित्रण है । वह सुख की इच्छा से धन का सग्रह करता 
है किन्तु धन से कभी सुख नहीं मिलता। अन्त मे उसके हाथ दु ख, शोक, चिन्ता ओर क्लेश ही लगता है। 
परिग्रहमूढ अनोघतर है - ससार त्याग कर दीक्षा नहीं ले सकता। अगर परिग्रहासक्ति कुछ छूटने पर दीक्षा ले 
भी ले तो जब तक उस बधन से पूर्णतया मुक्त नहीं होता, वह केवलज्ञान प्राप्त नहीं कर सकता, और न ससार का पार 
- निर्वाण प्राप्त कर सकता है। 
चूर्णिकार ने 'आदानीय' का अर्थ - पचविहो आयारो - पाच प्रकार का आचार अर्थ किया है कि वह 
'परिग्रही मनुष्य उस आचार मे स्थित नहीं हो सकता। १ 
चूर्णिकार ने इस गाथा (२) को एक अन्य प्रकार से भी उद्धृत किया है, उससे एक अन्य अर्थ ध्वनित होता 
है, अत यहा वह गाथा भी उपयोगी होगी- 
आदाणियस्स आणाए तम्मि ठाणे ण चिट्ठुड । 
वित॒ह पप्पडखेत्तण्णे तम्मि ठाणम्मि चिट्ठुड़ ॥ 
- आदानीय अर्थात्‌ ग्रहण करने योग्य सयम मार्ग मे जो प्रवृत्त है, वह उस स्थान - (मूल ठाणे - ससार) 
मे नहीं ठहरता। जो अखेत्तण्णे - (अक्षेत्रज्ञ) अज्ञानी है, मूढ है, वह असत्य-मार्ग का अवलम्बन कर उस स्थान 
(ससार) मे ठहरता है। * 


८० उद्देसो पासगस्स णत्थि । 
बाले पुण णिहे कामसमणुण्णे असमितदुक्खे दुक्खी दुक्खाणमेव आवट्ट अणुपरियट्टत्ति त्ति येमि । 


॥ तइओ उद्देसओ समत्तो ॥ 
८० जो द्रष्टा है, (सत्यदर्शी है) उसके लिए उपदेश की आवश्यकता नहीं होती। 
अज्ञानी पुरष, जो स्नेह के थधन मे बधा है, काम-सेवन मे अनुरक्त है, वह कभी दु ख का शमन नी कर 
पाता। वह दु खी होकर दु खों के आवर्त में - चक्र में बार-बार भटकता रहता है। 


१ आघचा० (झम्यूविषय जी), टिप्पण पृष्ठ २३ 
२ अखेतठण्णो अपडितरो से तेटि चेव ससाद्धाघे चिट्ठति - चूर्षि (वह्दी, पृष्ठ २३) 


पर आचारशग सूत्र/प्रथम श्रुत्रस्कन्य 


ऐसा मैं कहता हूँ। 

विवेचन - यहाँ पश्यक - शब्द द्रष्टा या विवेकी के अर्थ मे प्रयुक्त हुआ है । टीकाकार ने वैकल्पिक अर्थ या 
किया है - जो पश्यक स्वय कर्तव्य-अकर्तव्य का विवेक रखता है, उसे अन्य के उपदेश की आवश्यकता नहीं है। 
अथवा पश्यक - सर्वज्ञ हैं, उन्हे किसी भी उद्देस - नारक आदि तथा उच्च-नीच गोत्र आदि फे व्यपदेश - सज्ञ 
की अपेक्षा नहीं रहती। 

'िह्दे - के भी दो अर्थ हैं - (१) स्लेही अथवा रागी, (२) णिद्ध (निहत) कपाय, कर्म परीषह आदि से बधा 
या त्रस्त हुआ अज्ञानी जीव। १ 


॥ तृतीय उद्देशक समाप्त ॥ 
र्थः 


अउत्थो उद्देसओ 
चतुर्थ उद्देशक 

'काम-भोग-जन्य पीड़ा 

“१ ततो से एगया रोगसमुप्पाया समुप्पञति । जेहिंवा सद्धि सवस्ति ते व ण॑ एगया णियगा पुव्वि 
'परिवयति, सो वा ते णियए पच्छा परिवएज्जा । णाल ते तव त्ताणाए वा सरणाए वा, तुम पि तेसिं णाल 
ताणाए वा सरणाए वा । 

८२ जाणित्तु दुक्ख पत्तेयं साय । 

भोगामेव अणुसोयति, इहमेगेसि माणवाण तिविहेण जा वि से तत्थ मत्ता भवति अप्या वा बहुया वा। 
से तत्थ गढिते चिट्ठति भोयणाएं । 

ततो से एगया विष्परिसिट्ट सभूत महोवकरणं भवति त॑ पि से एगया दायादा विभयत्रि अदत्तहारे ' वा 
से अवहरति, रायाणो वा से विलुपति, णस्सति वा से, विणस्सति वा से, अगारदाहेण वा से डज्झति । 

इति से परस्स अट्वाएं कूराइ कम्माड़ * वाले पकुव्वमाणे तेण दुक्खेण मूढे विष्परियासमुवेति । 


८१ तब कभी एक समय ऐसा आता है, जब उस अर्थ-सग्रही मनुष्य के शरीर में ( भोग-काल में) अनेक 


अ्कार के रोग-उत्पात (पीडाएँ) उत्पन हो जाते हैं। 
वह जिनके साथ रहता है, वे ही स्व-जन एकदा (रोगग्रस्त होने पर) उसका विरस्कार थ निदा करने लगते 


हैं । बाद मे वह भी उनका तिरस्कार व निदा करने लगता है। 





१ आचा० टीका पश्रक ११३१ १ 
२ अदत्ताहारे -पाठालर है। 
३... कुशणि कम्माणि - पाठल्तर है। 


द्वितीय अध्ययन चतुर्थ उद्देशक सूत्र ८९-८४ परे 


हे पुरुष ।स्वजनादि तुझे ज्राण देने मे, शरण देने मे समर्थ नहीं हैं ।तू भी उन्हे त्राण या शरण देने मे समर्थ नहीं 
है। 

८२ दुख और सुख-प्रत्येक आत्मा का अपना-अपना है, यह जानकर (इन्द्रियो पर विजय प्राप्त करे) । 

कुछ मनुष्य, जो इन्द्रियो पर विजय प्राप्त नहीं कर पाते, वे बार-बार भोग के विषय मे ही (ब्रह्मदत्त चक्रवर्ती 
की तरह) सोचते रहते हैं। 

यहाँ पर कुछ मनुष्यो को (जो विषयो की चिता करते हैं) (तीन प्रकार से) - अपने, दूसरो के अधवा दोनो 
के सम्मिलित प्रयत्ञ से अल्प या बहुत अर्थ-भात्रा (धन-सपदा) हो जाती हे। वह फिर उस अर्थ-मात्रा मे आसक्त 
होता है। भोग के लिए उसकी रक्षा करता है। भोग के बाद बची हुई विपुल सपत्ति के कारण वह महान्‌ वैभव वाला 
बन जाता हे । फिर जीवन मे कभी ऐसा समय आता है, जब दायाद हिस्सा बँटाते हैं, चोर उसे चुरा लेते हैं, राजा उसे 
छीन लेते हैं, वह अन्य प्रकार (दुर्व्यसन आदि या आतक-प्रयोग) से नष्ट-विनष्ट हो जाती है। गृह-दाह आदि से 
जलकर भस्म हो जाती है। 

अज्ञानी मनुष्य इस प्रकार दूसरो के लिए अनेक क्रूर कर्म करता हुआ (दु ख के हेतु का निर्माण करता है) फिर 
दु खोदय होने पर वह मूढ बनकर विपर्यास भाव को प्राप्त होता है। 


आसक्ति ही शल्य है 


८३ आस व छद्‌ च विगिच धीरे । 

तुम चेव त सलल्‍लमाहददु। 

जैण सिया तेण णो सिया । 

डइणमेव णावबुज्झति जे जणा मोहपाउडा । 


८४ थीभि लोए पव्वहिते । 

ते भो ।बद॒ति एयाइ आयतणाइ । 

से दुक्खाए मोहाए माराए णरगाए नरगतिरिक्खाए । 
सतत मूढे धम्म णाभिजाणति । 


८३ हे धीर पुरुष ) तू आशा और स्वच्छन्दता (स्वेच्छाचारिता) - मनमानी करने का त्याग कर दे। उस 
भोगेच्छा रूप शल्य का सूजन तूने स्वय ही किया है। 

जिस भोग-सामग्री से तुझे सुख होता है उससे सुख नहीं भी होता है। (भोग के याद दु ख है)। 

जो मनुष्य मोह की सघनता से आवृत हैं, ढके हैं, वे इस तथ्य को (उक्त आशय को - कि पौद्गलिक साधनों 
से कभी सुख मिलता है, कभी नहीं, थे क्षण-भगुर हैं, वथा वे ही शल्य - काटा रूप हैं) नहीं जानते। 

८४ यह ससार स्त्रियों के द्वारा पराजित है (अथवा प्रव्यथित - पीडित है) हे पुरुष । वे (स्त्रियों से पराजित 
जन) कहते हैं - ये स्वियाँ आयतन हैं (भोग की सामग्री हैं )। 

(कितु उनका) यह कथन/घारणा, दु ख के लिए एव मोह, मृत्यु, नरक तथा नरक-तिर्यच गति के लिए होता 
है। 


पड आचारग सूत्र/प्रथम श्रुतस्कन्ध 
सतत मूढ रहने वाला मनुष्य धर्म को नहीं जान पाता। 


विवेचन - उक्त दोनो सूत्रो मे क्रमश मनुष्य की भोगेच्छा एव कामेच्छा के कट॒परिणाम का दिग्दर्शम है। 
भोगेच्छा को ही अन्तर हृदय मे सदा खटकने वाला काँटा बताया गया है और उस काँटे को उत्पन्न करने वाला आत्या 
स्वय ही है | वही उसे निकालने वाला भी है । किन्तु मोह से आवृतबुद्धि मनुष्य इस सत्य-तथ्य को पहचान नहीं पाता, 
इसीलिए बह ससार मे दु ख पाता है। 

सूत्र ८४ मे मनुष्य की कामेच्छा का दुर्बलतम पक्ष उघाडकर चता दिया है कि यह समूचा ससार काम से 
पीडित है, पराजित है। स्त्री काम का रूप है। इसलिए कामी पुरुष स्त्रियो से पराजित होते हैं और वे स्वियो को भोग- 
सामग्री मानने की निकृष्ट-भावना से ग्रस्त हो जाते हैं। 

'आयतन' शब्द यहाँ पर भोग-सामग्री के अर्थ में प्रयुक्त हुआ है। 

मूल आगमो तथा टीका ग्रन्थों मे 'आयतन ' शब्द प्रसगानुसार विभिन्न अर्थों मे प्रयुक्त हुआ है। जैसे - 

आयतन - गुणो का आश्रय। * भवन, गृह, स्थान, आश्रय। * देव, यक्ष आदि का स्थान, देव-कुल | १ ज्ञान- 
दर्शन-चारित्रधारी साधु,* धार्मिक व ज्ञानी जनो के मिलने का स्थान। ५ उपभोगास्पद वस्तु ।९ 

चरक-तिर्यंच-गति - से तात्पर्य है, नरक से निकलकर फिर तिर्यंच गति मे जाना। 

स्त्री को आयतन - भोग-सामग्री मानकर, उसके भोग मे लिप्त हो जाना - आत्मा के लिए कितना घातक/ 
अहितकर है, इसे जताने के लिए ही ये सव विशेषण हैं - यह दु ख का कारण है, मोह, मृत्यु, नरक व नरक-तिय॑च 
गति मे भव-भ्रमण का कारण है। 


विपय महामोह 
८५ उदाहु वीरे - अप्पम्ादो महामोहे, अल कुसलस्स पमादेण, सतिमरण सपेहाए, भेठरधप्म सपेहाए। 
'णाल पास । अल ते एतेहिं ।* एव पास मुणि ) महब्भय । णातिवातेज कचण । 


८५ भगवान्‌ महावीर ने कहा है - महामोह्द (विषय/स्त्रियो) मे अप्रमत्त रहे | अर्थात्‌ विषयों के प्रति अवासक 





रहे। 
बुद्धिमान पुरष को प्रमाद से बचना चाहिए। शान्ति ५ (मोक्ष) और मरण (ससार) को देखने/समझने वाला 
१ प्रश्नव्याकरण सबद्धार, सूत्र २३ 
२ अभिधान राजेद्र भाग २, पृष्ठ ३२७ 
३ (फ) प्रश्न० आश्नयद्वार (ख) दशाश्ुवस्कघ १॥ १० 
४... प्रवधनसायदधार द्वार १४८ गाया ९४९ - आयतर्न धार्मिकजनमीलनस्थानम्‌ 
५... ओघनिर्युक्ति गाया ७८२ 
६. प्रस्तुतसूत्र 
७ नरगाए - तरकाय, नरकगमनार्थ, पुनरापि नरगविरिफ्या - शवोषि नरयादुद्धृत्प विर्ठ प्रभवति। 


- आवा० शी० टीवा प्राफ ११५ 


अले तवेएहिं - पाठन्तर हैं । 
प्सतिमएण' का एक अर्थ यट भी है कि शान्तिपूर्वक मृत्यु वी प्रतीक्षा करदा हुआ नाशवत जारीर या विचार फरे। 


न 


द्वितीय अध्ययन पचम उद्देशक सूत्र ८५-८७ प्ष 


(प्रमाद न करे) यह शरीर भगुरधर्मा-नाशवान है, यह देखने वाला (प्रमाद न करे) 

ये भोग (तेरी अतृत्ति की प्यास चुझाने मे) समर्थ नहीं हैं ।यह देख। तुझे इन भोगो से क्या प्रयोजन है? हे मुनि! 
यह देख, ये भोग महान्‌ भयरूप हें । ९ भोगो के लिए किसी प्राणी की हिसा न कर। 
भिक्षाचरी में समभाव 

८६. एस वीरे पससिते जे ण णिव्विजति आदाणाए । 

ण मे देति ण कुप्पेजा, थोव लद॒धु ण खिसए । 

पडिसेहितो परिणमेजा । * 

एत मोण समणुवासेज्जासि त्ति बेमि । 

॥ चउत्थो उद्देसओ समत्तो ॥ 

८६ वह वीर प्रशसनीय होता है, जो सयम से उद्विग्न नहीं होता अर्थात्‌ जो सयम म॑ सतत लीन रहता है। 

'यह मुझे भिक्षा नहीं देता' ऐसा सोचकर कुपित नहीं होना चाहिए। थोडी भिक्षा मिलने पर दाता की निदा नहीं 
करनी चाहिए। गृहस्वामी दाता द्वारा प्रतिबध करने पर - निषेध करने पर शान्त भाव से वापस लौट जाये। 

मुनि इस मौन (मुनिधर्म) का भलीभाति पालन करे। 

विवेचन - यहाँ भोग-निवृत्ति के प्रसग मे भिक्षा-विधि का वर्णन आया है। टीकाकार आचार्य की दृष्टि मे 
इसकी सगति इस प्रकार है - मुनि ससार त्याग कर भिक्षावृत्ति से जीवनयापन करता है। उसकी भिक्षा त्याग का 
साधन है, किन्तु यदि वही भिक्षा आसक्ति, उद्देग तथा क्रोध आदि आवेशो के साथ ग्रहण की जाये तो, भोग बन जाती 
है। श्रमण की भिक्षावृत्ति 'भोग” न बने इसलिए यहाँ भिक्षाचर्या मे मन को शात, प्रसन और सतुलित रखने का उपदेश 
किया गया है। 

॥ चतुर्थ उद्देशक समाप्त ॥ 
ब्रीन 


'पज्चमो उद्देसओ 


"पंचम उद्देशव्छ 


शुद्ध आहार की एपणा 
८७ जमिण विरूवरूवेहिं सत्येहिं लोगस्स कम्मसमारभा कजति । त जहा - अप्पणो से पुत्ताण 
धूताण सुण्हाण णातीण धात्तीण राईण दासाण दासीण कम्मकराण कम्मकरीण आदेसाए पुढो पहेणाए 


१ 'कामदशावस्थात्मक महृद्‌ भय - यैका प्रक - ११६। १ 
२ यहाँपाठान्तर है - 'पडिलाभिते परिणमे' - घूर्णि।पडिलाभिओ परिणमेजा - क्ोज्ञाक यका। 


कु आचाराग सूत्र/प्रधम श्रुतस्कन्ध 


सामासाए पातरासाए सणिहिसणिचयो कज्जति इहमेगेसि माणवाण भोवणाए । 


८८ समुद्विति अणगारे आरिए' आरियपण्णे आरियदसी अय सधी ति अदब्खु । 

से णाइए, णाइआवए, न समणुजाणए । 

सव्बामगध परिण्णाय णिरामगधे परिव्वए । 

अदिस्समाणे कब-विक्कएसु । से ण किणे, ण किणावए, किणत ण समणुजाणए । 

से भिक्‍्खू कालण्णे बालण्णे मातण्णे खेयण्णे खणयण्णे बिणयण्णे समयएणे * भावण्णे परि्गह 
अममायमाणे कालेणुट्टाई अपडिण्णे ।दुहतो छित्ता णियाड । 


८७ असयमी पुरुष अनेक प्रकार के शस्त्रो द्वारा लोक के लिए (अपने एव दूसरो के लिए) कर्म समारभ 
(पचन-पाचन आदि क्रियाएँ) करते हैं। जैसे - 

अपने लिए, पुत्र, पुत्री, पुत्र-वधू, ज्ञातिजन, धाय, राजा, दास-दासी, कर्मचारी, कर्मचारिणी, पाहुने - मेहमान 
आदि के लिए तथा विविध लोगो को देने के लिए एवं सायकालीन तथा प्रात कालीन भोजन के लिए। 

इस प्रकार वे कुछ मनुष्यो के भीजन के लिए सन्निधि (दूध-दही आदि पदार्थों का सग्रह) और सनिचय 
(चीनी-घृत आदि पदार्थों का सग्रह) करते रहते हैं। 

८८ सयम-साधना मे तत्पर हुआ आर्य, आर्यप्रज्ञ और आर्यदर्शी अनगार प्रत्येक क्रिया उचित समय पर ही 
'करता है। वह “यह शिक्षा का समय - सधि (अवसर) है” यह देखकर (भिक्षा के लिए जाये)।॥ 

वह सदोष आहार को स्वय ग्रहण न करे, न दूसरो से ग्रहण करवाए तथा ग्रहण करने वाले का अनुमोदन नहीं 
करे। 

वह (अनगार) सब प्रकार के आमगध (आधाकर्मादि दोपयुक्त आहार) का परिवर्जन करता हुआ निर्दोष 
भोजन के लिए परिव्नरणन - भिक्षाचरी करे। वह वस्तु के क्रय-विक्रय में सलग्न न हो। न स्वय क्रय करे, न दूसरा 
से क्रय करवाए और न क्रय करने वाले का अनुमोदन करे। 

बह (उक्त आचार का पालनकरने वाला) भिश्लु कालज्ञ है, बलझ्ञ है, मात्रज्ञ है, क्षेत्रज्ञ है, क्षणज्ञ है, विनयज्ञ 
है, समयज्ञ है, भावज्ञ है। परिग्रह पर ममत्व नहीं रखने वाला, उचित समय पर उचित कार्य करने वाला अप्रविज्ञ है। 
चह राग और ट्वेष - दोनों का छेदन कर नियम तथा अनासक्तिपूर्वक जीवन यात्रा करता है। 


विवेचन - चतुर्थ उद्देशक म॑ भोग-निवृत्ति का उपदेश दिया गया। भोग-निवृत्त गृहत्यागी पूर्ण अहिंसाधारी 
श्रमण के समक्ष जब शरीर-निर्वाह के लिए भोजन का प्रश्न उपस्थित होता है, तो यह क्या करे ? शरीर-धारण किये 
रखने हेतु आहार कहाँ से, किस विधि से प्राप्त करे, ताकि उसकी ज्ञान-दशन-चारित्न-यात्रा सुखपूर्षक गतिमान रहे । 


इसी प्रश्न का समाधान प्रस्तुत उद्देशक मे दिया गया है। है 
सूत्र ८७-८८ में यताया है कि गृहस्थ स्थय के तथा अपने सम्बन्धियो के लिए अनेक प्रकार का भोजन तैयार 


करते हैं। गृहत्यागी श्रमण उनके लिए यने हुए भोजन म॑ से निर्दोष भोजन यथासमय यथाविधि प्राप्त कर लेये! 


३. धघूर्णिमेइसके स्थातपर आयरिए, आयरियपण्णे, आयरियदिद्ली' - पाठ भी है। जिस आशप है आवारवानू, आधागप्रड 
तथा आचाय की दृष्टि के अनुसार व्यवहार करने वाला। 


द्वितीय अध्ययन पचम उद्देशक प्छ 


बह भोजन की सधि - समय को देखे | गृहस्थ के घर पर जिस समय भिक्षा प्राप्त हो सकती हो, उस अवसर 
'को जाने। चूर्णिकार ने सधि के दो अर्थ किये हैं - (१) सधि - भिक्षाकाल अथवा (२) ज्ञान-दर्शन - चारित्ररूप 
भावसधि १ (सु-अबसर) इसको जान। 

भिक्षाकाल का ज्ञान रखना अनगार के लिए बहुत आवश्यक है। भगवान्‌ महावीर के समय मे भिक्षाका काल 
दिन का तृतीय पहर माना जाता था * जबकि उसके उत्तरवर्तोी काल मे क्रमश द्वितीय पहर भिक्षाकाल का मान लिया 
गया। इसके अतिरिक्त जिस देश-काल मे भिक्षा का जो उपयुक्त समय हो, वही भिक्षाकाल माना जाता है। पिडैषणा 
अध्ययन, दशवैकालिक (५) तथा पिडनिरयुक्ति आदि ग्रन्थो मे भिक्षाचरी का काल, विधि, दोष आदि का विस्टार से 
वर्णन किया गया है। 

श्रमण के लिए यहाँ तीन विशेषण दिये गये हैं - (१) आर्य, (२) आर्यप्रज्ञ और (३) आर्यदर्शी। ये तीनो 
विशेषण बहुत सार्थक हैं। आर्य का अर्थ है - श्रेष्ठ आचरण वाला १ अथवा गुणी *। आचार्य शीलाक के अनुसार 
जिसका अन्त करण निर्मल हो वह आर्य हे । जिसकी बुद्धि परमार्थ की ओर प्रवृत्त हो, वह आर्यप्रज्ञ है। जिसकी दृष्टि 
गुणो मे सदा रमण करे चह अथवा न्याय मार्ग का द्रष्ट आर्यदर्शी है। ५ 

सव्वामगध-शब्द मे आमगध शब्द अशुद्ध, अग्रहणीय आहार का वाचक है। सामान्यत “आम ' का अर्थ 
*अपक्य! हे | वैद्यक ग्रन्थो मे अपकव - कच्चा फल, अन्न आदि को आम शब्द से व्याख्यात किया है। पालिग्रन्थो मे 
'पाप' के अर्थ में ' आम' शब्द का प्रयोग हुआ है।* जैन सूत्रो व टीकाओ मे ' आम' व ' आमगध' शब्द आधाकर्म्मादि 
दोष से दूषित, अशुद्ध तथा भिश्ु के लिए अकल्पनीय आहार के अर्थ मे अनेक स्थानों पर आया है।* 

कालज्ञ आदि शब्दो का विशेष आशय इस प्रकार है - 

'कालणणे - कालज्ञ - भिक्षा के उपयुक्त समय को जाननेवाला अथवा काल - प्रत्येक आवश्यक क्रिया का 
उपयुक्त समय, उसे जानने वाला। समय पर अपना कर्तव्य पूरा करने वाला “कालज्ञ' होता है। 

बलएणे - बलज्ञ - अपनी शक्ति एव सामर्थ्य को पहचानने वाला तथा शक्ति का, तप, सेवा आदि में योग्य 
उपयोग करने घाला। 

मातण्णे - मात्रज्ञ - भोजन आदि उपयोग मे लेने वाली प्रत्येक चस्तु का परिमाण - मात्रा जानने याला। 

रेयण्णे - खेदज्ञ - दूसरो के दु ख एवं पीडा आदि को समझने वाला तथा - क्षेत्र - अपांत्‌ जिस समय 
च जिस स्थान पर भिक्षा के लिए जाना हो, उसका भलीभौति ज्ञान रखने वाला। < 

खणयण्णे - क्षणज्ञ - क्षण फो, अर्थात्‌ समय को पहचानने वाला। काल और क्षण मे अन्तर थह है कि - 

संधि,जं भणिर्त भिक्खाकालो, ...अहवा नाण-दंसण-चरित्ताइ भावसंधी १ताई लभित्ता। - आचागण़ग चूर्णि 
उत्तराध्ययन सूत्र - 'तड़याएं भिक्खायरियै' “ २६। १२ 
नालन्दा विशाल शब्दसाएर ' आय! शब्द । 
'गुपैर्गुणबद्भिर्वा अर्व॑न्त इत्यारया - सर्वार्थ० ३॥६ (जैन लक्षणावली, भाग १, पृ० २११) 
आचा० शीला० टीका पत्राक ११८ 
देखें- आचारण आचार्य श्रो आत्मागमजी कृत इसी सूत्र वी टीका 
अभिषान श़जेद्ध भाग २, ' आम! शब्द पृष्ठ ३१५ 
खित्तणो भिक्आायरियाकुसलो - आचा० चूर्णि। 
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८ आचाराग सूत्र/प्रथम श्रुतस्कन्थ 


काल, एक दीर्घ अवधि के समय को कहा गया है, जैसे दिन-रात, पक्ष आदि। क्षण - छोटी अवधि का समय। 
वर्तमान समय क्षण कहलाता है। 

विणयण्णे - विनयज्ञ - ज्ञान-दर्शन-चारित्र को विनय कहा गया है । इन तीनो के सम्यक्‌ स्वरूप को जानने 
वाला। * अथवा विनय - बडों एव छोटो के साथ किया जाने वाला व्यवहार | व्यवहार के औचित्य का जिसे ज्ञन 
हो, जो लोक-व्यवहार का ज्ञाता हो । विनय का अर्थ आचार भी है। * अत विनयज्ञ का अर्थ आचार का ज्ञाता भी है। 

समयण्णे - समयज्ञ। यहा “समय' का अर्थ सिद्धान्त है। स्व-पर सिद्धान्तों का सम्यक्‌ ज्ञाता समयज्ञ 
कहलाता है। १ 

भावण्णे - भावज्ञ - व्यक्ति के भावो - चित्त के अव्यक्त आशय को, उसके हाव-भाव-चेष्टा एव विचारों 
से ध्वनित होते गुप्त भावो को समझने मे बुशल व्यक्ति भावज्ञ कहलाता हे ।* 

परिग्गह अममायमाणे - पद मे 'परिग्रह' का अर्थ शरीर तथा उपकरण किया गया है। ५ साधु परिग्रहत्यागी 
होता है। शरीर एवं उपकरणो पर मूर्च्छा - ममता नहीं रखता । अत यहाँ शरीर और ठपकरण को 'परिग्रह ' कहने का 
आशय - सयमोपयोगी बाह्य साधनों से ही है। उन बाह्य साधनो का ग्रहण सिर्फ सयमनिर्वाह की दृष्टि से होना 
चाहिए, उनके प्रति “ममत्व” भाव न रखे। इसीलिए यहाँ 'अममत्व” की विशेष सूचना है। शरीर और सयम के 
उपकरण भी ममत्व होने पर परिग्रह हो जाते हैं। 

कालेणुट्टाई - कालानुष्ठायी - से तात्पर्य है, समय पर उचित उद्यम एव पुरुषार्थ करने वाला। योग्य समय 
पर योग्य कार्य करना - यह भाव कालानुष्ठायी से ध्वनित होता है। 

अपडिण्णे - अप्रतिज्ञ - किसी प्रकार का भौतिक सकल्प (निदान) न करने वाला। प्रतिज्ञा का एक अर्थ 
'अभिग्रह' भी है। सूत्रो मे विविध प्रकार के अभिग्रहो का वर्णन आता है * और तपस्वी साधु ऐसे अभिग्रह करते भी 
हैं। किन्तु उन अभिग्रहो के मूल मे मात्र आत्मनिग्रह एवं कर्मक्षय की भावना रहती है, जबकि यहाँ राग-द्वेष मूलक 
किसी भौतिक सकल्प - प्रतिज्ञा के विषय में कहा गया है, जिसे 'निदान' भी कहते हैं। 

अप्रतिज्ञ शब्द से एक तात्पर्य यह भी स्पष्ट होता है कि श्रमण किसी विषय में प्रतिज्ञादद्ध + एकाना आग्रही 
न हो। विधि-निषेध का विचा०चिन्तन भी अनेकान्तदृष्टि से करना चाहिए। जैसा कि कष्टा गया है - 

नयकिंचि अणुण्णाय पडिसिद्ध वा वि जिणवरिदेहिं। 
मोत्तूण मेहुणभाव, न ते विणा राग-दोसेहिं ।* 
- जिनेश्वरदेव ने एकान्त रूप से न वो किसी कर्तव्य - (आचार) का विधान किया है, और न निषेध। सिर्फ 

आचा० टीका पत्राक १२०१ १ 
उत्तरा० १। १ की टीका । 
आचा० शीला० यीवा पत्राक १२०१ १ 
आचा० शीला० टीका पञ्चक १२०१ १ 
आचा० शीला० थी पश्रक १२०। २ 
आचां० थीया पत्राक १२०१ २ 


ओऔपपातिक सूद, श्रमण अधिकार है 
८ (क) अभि० राजेद्र भाग १ 'अपडिण्ण शब्द (ख) आदचा० टीका पश्क १२०। २ 


नी ० क्र >ण +त 


दूत 


द्वितीय अध्ययन परचम उद्देशक सूत्र ८९ ण्र्‌ 


मैथुनभाव (अब्नह्मचर्य, स्त्री-सग) का ही एकान्त निषेध है, क्योकि उसमे राग के बिना प्रवृत्ति हो ही नहीं सकती 
अत उसके अतिरिक्त सभी आचारो का विधि-निषेध - उत्सर्ग-अपवाद सापेक्ष दृष्टि से समझना चाहिए। अप्रतिज्ञ 
शब्द मे यह भाव भी छिपा हुआ है - यह टीकाकार का मन्तव्य है। परन्तु प्रत्याख्यान मे अनेकान्त मानना उचित नहीं 
है। विवशता या दुर्बलतावश होने वाले प्रत्येक अपवाद-सेवन को अनेकान्त मानना भूल है। ब्रतो मे स्वीकृत 
अनेकान्त व्रतो के स्वरूप को विकृत कर देता हे। प्रस्तुत प्रसग में ' अपडिमे' शब्द का उपर्युक्त अर्थ प्रसगोचित भी 
नहीं है। क्योकि परिग्रह के ममकार और काल की प्रतिबद्धता के परिहार का प्रसग है । अत “किसी भी वाद्याभ्यन्तर 
परिग्रह और अकाल से सम्बन्धित प्रतिज्ञा पकड न करने वाला' करना ही सगत है। 


वस्त्र-पात्र-आहार समय 


८९ वत्थ पडिग्गह कबल पादपुछण उग्गह च कडासण एतेसु चेव जाणेजञा। 

लद्धे आहारे अणगारे मात जाणेज्ञा। से जहेय भगवता पदवेदित । 

लाभी त्ति ण मज्जेजा, अलाभो त्ति ण सोएज़ना, बहु पि लद्धु ण णिहे । परिग्गहाओ अप्याण 
अचसककेजा। अण्णहा ण पासए परिहरेज्ञा ११ 

एस भग्गे आरिएहिं पवेदिते, जहेत्थ कुसले णोवलिपिज्ञासि त्ति बेमि । 


८९ चह (सयमी) वस्त्र, पात्र, कम्बल, पाद प्रोछन (पाव पोछने का वस्त्र), अवग्रह - स्थान और कटासन 
- चठाई आदि (जो गृहस्थ के लिए प्िर्मित हो ) उनकी याचना करे। 

आहार प्राप्त होने पर, आगम के अनुसार, अनगार को उसकी मात्रा का ज्ञान होना चाहिए। 

इच्छित आहार आदि प्राप्त होने परठसका मद - अहकार नहीं करे। यदि प्राप्त न हो तो शोक (चिता) न करे। 
यदि अधिक मात्रा मे प्राप्त हो, त्तो उसका सग्रह न करे। परिग्रह से स्वय को दूर रखे । जिस प्रकार गृहस्थ परिग्रह को 
ममत्व भाव से देखते हैं, उस प्रकार न देखे - अन्य प्रकार से देखे और परिग्रह का वजन करे। 

यह (अनासक्ति का) मार्ग आर्य - तीर्थकरों ने प्रतिपादित किया है, जिससे कुशल पुरुष (परिग्रह मे) लिप्त 
नहो। 

- ऐसा मैं कहता हूँ। 


विवेचन - साधु, जीवन यापन करता हुआ ममत्व से किस प्रकार दूर रहे, इसका मनोवैज्ञानिक विश्लेषण यट 
सूत्र प्रस्तुत करता है। 

चस्त्र, पात्र, भोजन आदि जीवनोपयोगी उपकरणों के बिना जीवन-निर्वाह नहीं हो सकता। साधु को इन 
चस्तुओ को भृहस्थ से याचना करनी पडती है । किन्तु वह इन वस्तुओं को 'प्राप्य' नहीं समझता। जैसे समुद्र पार करने 
के लिए नौका की आवश्यकता होती है, किन्तु समुद्रयात्री नौका को साध्य व लक्ष्य नहीं मानवा, न उसमें आसक्त दाता 
है किन्तु उसे साधन मात्र मानता है और उस पर पहुँचकर नौका का छोड देता है । साधक धर्मोपकरण को इसी दृष्टि 
से ग्रहण करे और मात्रा अर्थात्‌ मयादा एव प्रमाण का ज्ञान रखता हुआ उसका उपयोग करे। 

उग्गहण (अवग्रटण) शब्द के दो अर्थ हैं - (१) स्थान अथवा (२) आज्ञ' लेकर ग्रहण करना। आच के 
१ अण्णतोण पासएण परिहरिजा - चूणि में इस प्रकार का घ/ठ है। 


ही. > व 


आचागण सूत्र/प्रथम श्रुतस्कन्ध 


अर्थ मे पाच अवग्रह - देवेन्र अवग्रह, राज अवग्रह, यृहपति अवग्रह, शब्यातर अवग्रह और साधर्मिक अवग्रह 
प्रसिद्ध हैं। 

“मात जाणेज्जा' - मात्रा को जानना - यह एक खास सूचना है। मात्रा अर्थात्‌ भोजन का परिमाण याने। 
सामान्यत भोजन की मात्रा, खुसक, का कोई निश्चित माप नहीं हो सकता, क्योकि इसका सम्बन्ध भूख से है। सब 
की भूख या खुराक समान नहीं होती, इसलिए भोजन की मात्रा भी समान नहीं है। फिर भी सर्व सामान्य अनुपात- 
दृष्टि से भोजन की मात्रा साधु के लिए बत्तीस कवल (कौर) और साध्वी के लिए अट्टाईस कवल प्रमाण बताई गईं 
है। * उससे कुछ कम ही खाना चाहिए। 

मात्रा शब्द को आहार के अतिरिक्त वस्त्र, पात्र आदि उपकरणों के साथ भी जोडना चाहिए, अर्थात्‌ प्रत्येक 
ग्राह्म वस्तु की आवश्यकता को समझे व जितना आवश्यक हो उतना ही ग्रहण करे। 

साधु को भिक्षाचरी करते समय तीन मानसिक दोषो की सभावना होती है - 

अभिमान - आहारादि उचित मात्रा मे मिलने पर अपने प्रभाव, लब्धि आदि का गर्ष करना। 

परिग्रह - आहारादि की विपुल मात्रा मे उपलब्धि होती देखकर - उनके सग्रह की भावना जागना। 

शोक - इच्छित वस्तु की प्राप्ति न होने पर अपने भाग्य को, या जन-समूह को, कोसना, उन पर रोप तथा 
आक्रोश करना एवं मन मे दु खी होना। 

प्रस्तुत सूत्र मे लाभो त्ति ण मज्जेजा - आदि पद द्वारा इन तीनो दोषों से बचने का निर्देश दिया गया है। 

'परिग्यहाओ अप्पाण अवसक्केज्जा ' - परिग्रह से स्वय को दूर हटाएं - इस वाक्य का अर्थ भाषना से है। 
अनगार को जो निर्दोष वस्तु प्राप्त होती है, उसको भी यह अपनी न समझे, उसके प्रति अपनापन म लाये, वल्कि यह 
माने कि “यह वस्तु मुझे प्राप्त हुई है, वह आचार्य की है, अधात्‌ सघ की है, या आचार्य के आदेश से मैं इसका स्वय 
के लिए उपयोग कर सकूँगा।”' इस चिन्तन से, वस्तु के प्रति ममत्व का विसर्जन एवं सामूहिकता की भावना 

(ट्स्टीशिप की मनोवृत्ति) का विकास होता है और साधक स्वय की परिग्रह से दूर रख लेता है। 

'अन्यधादृष्टि' - 'अण्णहा ण पासए' - का स्पष्टीकरण करते हुए चूर्णिकार मे उक्त तथ्य स्पष्ट किया है - 
'ण मम एत आयरियसतग - यह प्राप्त वस्तु मेरी नहीं, आचार्य की निश्नाय की है। 

अन्यथादृष्टि का दूसरा अर्थ यह भी है कि जैसे सामान्य गृहस्थ (अज्ञानी मनुष्य) वस्तु का उपयोग करता है, 
चैसे नहीं करे । ज्ञानी और अज्ञानी दोनो ही वस्तु का उपयोग करते हैं, किन्तु उनका उद्देश्य, भावना वथा विधि में बहुत 
बड़ा अन्तर होता है - 

ज्ञानी पुरुष - आत्म-विकास एवं सयम-यात्रा के लिए, अनासक्त भावता के साथ यतना एवं विधिपूर्वक 


उपयोग करता है। 
अज्ञानी पुरुष - पौद्ूगलिक सुख के लिए, आसक्तिपूर्वक असयम तथा अविधि से वस्तु का उपयोग फरवा 


है। 
अज्ञानी के विपरीत ज्ञानी का चिच्तन व आचरण ' अन्यधादृष्टि है। 


१ भगवती १६। २ तथा आचाणणग सूत्र ६३१५ 
२ अगवती ७। १ दा औषपपातिक सूद ठप अधिकार 
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द्वितीय अध्ययन पत्रम उद्देशक सूत्र ९०-९१ ६९ 


“परिहार! के पीछे भी दो दृष्टियाँ चूर्णिकार ने स्पष्ट की हैं - 

धारणा-परिहार - बुद्धि से वस्तु का त्याग (ममत्व-विसर्जन) तथा उपभोग-परिहार शरीर से चस्तु के उपयोग 
का त्याग (वस्तु-सयम) ११ 

इस आर्य मार्ग पर चलने वाला कुशल पुरुष परिग्रह मे लिप्त नही होता । वास्तव मे यही जल के बीच कमल 
की भाँति निर्लेप जीवन बिताने की जीवन-कला है। 


'काम-भोग-विरति 

९० कामा दुरतिक्कमा ।जीविय दुष्पडिबूहग । 

'कामकामी खलु अय पुरिसे, से सोयति जूरति तिप्पति पिड्डति परितप्पति । 

९१ आयतचक्खू लोगविपस्सी लोगस्स अहोभाग * जाणति, उड्ड भाग जाणति तिरिय भाग जाणति, 
गढिए अणुपरियट्टमाणे। 

संधि विदित्ता इृह मच्चिएहिं, 

एस चीरे पससिते जे बद्धे पडिघोयए ६ 


९० ये काम (इच्छा-वासना) दुर्लघ्य है। जीवन (आयुष्य जितना है, उसे) बढाया नहीं जा सकता, (तथा 
आयुप्य की टूटी डोर को पुन साँधा नहीं जा सकता)। 

यह पुरुष काम-भोग की कामना रखता हे (किन्तु वह परितृप्त नहीं हो सकती, इसलिए) वह शोक करता है 
(काम की अप्राप्ति, तथा वियोग होने पर खिन्न होता है) फिर वह शरीर से सूख जाता है, आँसू यहाता है, पीडा और 
परिताप (पश्चात्ताप) से दु खी होता रहता है। 

९१ वह आयतचक्षु - दीर्घदर्शी (या सर्वाग चितन करने वाला साधक) लोकदर्शी होता है।वह लोक के 
अधोभोग को जानता है ,ऊर्ध्व भाग को जानता हे , तिस्छे भाग को जानता है। 

(काम-भोग मे) गृद्ध हुआ आसक्त पुरुष ससार मे (अथवा काम-भोग के पीछे) अनुपरिवर्तन - पुन 'पुन 
चक्कर काटता रहता हे। (दीर्घदर्शी यह भी जानता है।) 

यहाँ (ससार मे) मनुष्यो के, (मरणधर्माशरीर की) सधि को जानकर (विरक्त हो)। 

वह वीर प्रशसरा के योग्य है (अथचा वीर प्रभु ने उनकी प्रशसा की है जो (काम-भोग में) बद्ध को मुक्त 
करता है। 


विवेचन - प्रस्तुत दो सूत्रो में काम-भोग की कटुता का दर्शन तथा उससे चित्त को मुक्त करने के उपाय यताये 
गये हैं। 
टीकाकार आचार्य शीलाक ने - काम के दो भेद बताये हैं- 
(१) इच्छाकाम और (२) मदनकाम ।' 
१ परिहार दुविहों - धारणापरिष्ारे व उवभोगपरिष्ठातं य - आचा० चूणि (मुनि जम्यू० टिप्पण घृ० २६) 
२ याठान्तर है - 'अहे भाग, अधे भाव ।' 
३ आवचाशंग टीका पत्र १२३ 


बज 


६२ आचाराग सूत्र/प्रथम श्रुतस्कन्य 


हे आशा, तृण्णा, रतिरूप इच्छाएँ इच्छाकाम हैं । यह मोहनीय कर्म के हास्य, रति आदि कारणों से उत्पन्र होती 
8 


है। 


वासना या विकाररूप कामेच्छा - मदनकाम है । यह मोहनीय कर्म के भेद - वेदत्रय के उदय से प्रकट होता 


जब तक मनुष्य इस 'काम' के दुष्परिणामों को नहीं जान लेता, ठससे विरक्ति होना कठिन है। 
प्रस्तुत दो सूत्रो मे काम-विरक्ति के पाच आलम्वन बताये हैं, जिनमे से दो का वर्णन सूत्र ९० मे है। जैसे - 
'काम-विरक्ति का प्रथम आलम्बन बताया है - (१) जीवन की क्षणभगुरता। आयुष्य प्रतिक्षण घटता जा रहा 
है, और इसको स्थिर रखना या बढा लेना - किसी के वश का नहीं है । द्वितीय आलम्बन है - (२) कामी को होने 
चाले परिताप, पीडा, शोक आदि को समझना। 
साधक को 'आयतचक्खू' कहकर उसकी दीर्घ॑दृष्टि तथा सर्वांग-चिन्तनशीलवा - अनेकान्तदृ्टि होने की 
सूचना की है। अनेकान्तदृष्टि से वह विविध पक्षो पर गभीरतापूर्वक विचारणा करने मे सक्षम होता है। टीका के 
अनुसार 'इहलोक-परलोक के अपाय की देखने की क्षमता रखने वाला - आयतचक्षु है।' * 
काम-वासना से चित्त को मुक्त करने के तीन आलम्बन - आधार सूत्र ९१ मे इस प्रकार बताये गये हैं - 
३ (१) लोक-दर्शन, ४ (२) अनुपरिवर्तन का बोध, ५ (३) सधि-दर्शन | क्रमश इनका विवेचन इस प्रकार है - 
३ (१ ) लोक-दर्शन - लोक को देखना। इस पर तीन दृष्टियो से विचार किया जा सकता है। (क) लोक 
का अधोभाग विषय-कपाय से आसक्त होकर शोक-पीडा शादि से दु खी होता है। यहाँ अधोभाग का अर्थ 
अधोभागवर्ती नैरयिक समझना चाहिए। 
लोक का ऊर्ध्वभाग (देव) तथा मध्यभाग (मनुष्य एवं विय॑च) भी विषय-कपाय मे आसक्त होकर शोक व 
पीडा से दु खी हैं।* 
(ख) दीर्घदर्शी साधक - इस विषय पर भी चिन्ान करे - अमुक भाव व वृत्तियाँ अधांगति की हेतु हैं, अमुक 
ऋर्ध्यग्ति की तथा अमुक विर्यगू्‌ (मध्य-मनुष्य वियच) गति की हेतु हैं। ९ 
(ग) लोक का अर्थ है - भोग्यवस्तु या विषय शरीर भी भोग्य वस्तु या भोगायतन है। शरीर के त्तीन भाग 
कल्पित कर उन पर चिन्तन करना लोकदर्शन है। जैसे - 
१ अधोभाग - नाभि से नीचे का भाग 
२ ऊर्ध्वभाग - नाभि से ऊपर का भाग 
३ तिर्यगू भाग - नाभि-स्थान 
इन तीनो भागो पर चिन्तन करे | यह अशुचि-भाषना का एक सुन्दर माध्यम भी है। इससे शरीर की भगुरता, 
असारता आदि की भावना दृढ़ हो जाती है। शरीर के प्रत्ति ममत्य-रहिवता आदी है। यौद्ध साधा में इसे शरीर 


पिपश्यना भी कहा गया है। * 


१ आचाशग टीका पद्राफ १०३ 
आधचाग्ग टीका पतद्माऊ १०४ 
देखें - स्थानाग सूत्र, स्थान ४, उद्देशक ४ सूत्र ३७३ (चार गति के विभिन्न वाएण) 


हू 
हि हे 
४... विशुद्धिम्गा भाग १ पृ १६०-१७५ - उद्धृत 'आयाये', मुनि वपमलती पृ० ११२ 


द्वितीय अध्ययन पचम उद्देशक सूत्र २२ घ्रे 


तीनो लोको पर विभिन दृष्टियो से चिन्तन करना ध्यान की एक विलक्षण पद्धति रही है। 

इसी सूत्र मे बताया गया - भगवान्‌ महावीर अपने साधना काल मे ऊर्ध्वलोक मे, अधोलोक मे तथा 
तिर्यगूलोक में (घहाँ स्थित तत्त्वो प्र) ध्यान केन्द्रित करके समाधि भाव मे लीन हो जाते थे। १ "लोक-भावना' मे 
भी तीनों लाको के स्वरूप का चिन्तन तथा वहाँ स्थित पदार्थों पर ध्यान केन्द्रित कर एकाग्र होने की साधना की जाती 
है। 

४ (२) अनुपरिवर्तन का बोध - काम-भोग के आसेवन से काम वासना कभी भी शातर व तृप्त नहीं हो 
सकती, बल्कि अग्नि मे घी डालने की भाँति विषयाग्नि अधिक प्रज्वलित होती है।कामी बार-बार काम (विषय) 
के पीछे दौडता है, और अन्त मे हाथ लगती है अशाति ! अतृप्ति (| इस अनुपरिवर्तन का बोध, साधक को जब होता 
है तो बह काम के पीछे दौडना छोडकर काम को अकाम (वैराग्य) से शात करने मे प्रयन्शील हो जाता हे । 

७५ (३ ) सधि-दर्शन - टीकाकार ने सधि का अर्थ - 'अवसर' किया है। यह मनुष्य-जन्म ज्ञानादि की 
प्राप्ति का, आत्म-विकास करने का, तथा अनन्त आत्म-वैभव प्राप्त करने का स्वर्णिम-अवसर है * यह सुवर्ण-सधि 
है, इसे जानकर वह काम-विरक्त होता है और 'काम-विजय' की ओर बढता है 

*सधि-दर्शन' का एक अर्थ यह भी किया गया है - शरीर की सधियो (जोडों) का स्वरूप-दर्शन कर शरीर 
के'प्रति राग-रहिंत होना। शरीर को मात्र अस्थि-ककाल (हड्डियों का ढाँचा मात्र) समझना उसके प्रति आसक्ति को 
'कम करता है। 

शरीर मे एक सौ अस्सी सधियाँ मानी गई हैं । इनमें चौदह महासधियाँ हैं * उन पर विचार करना भी सधि- 
दर्शन है। 

इस प्रकार काम-विरक्ति के आलम्बनभूत उक्त पाच विषयो का वर्णन दोनों सूत्रो मे हुआ है। 

'बद्धे पडिमोयए' से तात्पर्य है, जो साधक स्वय काम-वासना से मुक्त है, वह दूसरो को (यद्धो) को मुक्त 
कर सकता है। 


देह की असारता का बोध 


९२ जहा अतो तहा बाहिं, जहा बाहिं तहा अतो । 
अतो अतो पूतिदेहतराणि पासति पुठो वि सवत्ताड़ ) * पडिते पडिलेहाए । 
से मतिम परिण्णाय मा य हु लाल पच्चासी । मा तेसु तिरिच्छमप्पाणमावातए । 


९२ (यह देह) जैसा भीतर है, वैसा बाहर है, जैसा याहर है वैसा भीतर है। 





अध्ययन ९ ) सूत्ाक ३२०१ गा० १०७ - ''ठट्ठ अधेय ठिरिय॑ च पेहमाणे समाहिमपडिएणे ।" 
आचा० शीला० टीका पत्राक १२४ 

देखें - आयाणे-पृष्ठ ११४ 

(क) पुठो घीसवताईं - चूर्णि में पाठान्वर है। 

(ख) पृथमपि प्रत्येकमपि अपि शब्दाद्‌ दुष्टाद्यवल्‍््थाया दौषपधनापि सवन्ति + यारा पत्र १२५ 


नूर नए ०+ 


द््ड आवारा सूत/प्रथम श्रुतस्क्य 


इस शरीर के भीतर-भीतर अशुद्धि भरी हुई है, साधक इसे देखें । देह से झरते हुए अनेक अशुचि-स्रोतो को 
भी देखे । इस प्रकार पडित शरीर की अशुचिता (तथा काम-विपाक) को भली-भाँति देखे। 

वह मतिमान्‌ साधक (उक्त विषय को) जानकर वा त्याग कर लार को न चाटे - वमन किये हुए भोगों का 
पुन सेवन न करे। अपने को तिर्यकूमार्ग मे - (काम-भोग के बीच मे अथवा शान-दर्शन-चारित्र से विपरीत माग 
मे) न फँसाए। 


विवेचन - प्रस्तुत सूत्र मे 'अशुचि भावना ' का वर्णन है। शरीर की अशुचिता को बताते हुए कहा है - यह 
जेसा भीतर मे (मल-मूत्र-र॒ुधिर-मास-अस्थि-मज्जा-शुक्र आदि से भरा है) वैसा ही बाहर भी है | जैसा अशुचि से 
भय मिट्टी का घडा, भीतर से अपवित्र रहत्ता है, उसे बाहर से धोने पर भी वह शुद्ध नहीं होता इसी प्रकार भीतर से 
अपवित्र शरीर स्ताव आदि करने पर भी बाहर मे अपवित्र ही रहता है। 

मिट्टी के अशुचि भरे घडे से जैसे उसके छिद्रो मे से प्रतिक्षण अशुचि झरती रहती है, उसी प्रकार शरीर से भी 
रोम-कूपों तथा अन्य छिद्रो (देहान्तर) द्वारा प्रतिक्षण अशुचि बाहर झर रही है - इस पर चिन्तन कर शरीर की 
सुन्दरता के प्रति राग तथा मोह को दूर करे। 

यह अशुभ निमित्त (आलम्बन) से शुभ की ओर गतिशील होने की प्रक्रिया है। शरीर की अशुचिता एव 
असाख्ा का चिन्तन करने से स्वभावत् उसके प्रति आसक्ति तथा ममत्व कम हो जाता है। 

'जहा अतो तहा बाहिं' का एक अर्थ इस प्रकार भी हो सकता है - साधक जिस प्रकार अन्तस्‌ की शुद्धि 
(आत्म-शुद्धि) रखता है, उसी प्रकार बाहर की शुद्धि (व्यवहार-शुद्धि) भी रखता है। 

जैसे बाहर की शुद्धि (व्यवहार की शुद्धि) रखवा हे, वैसे अन्वस्‌ की शुद्धि भी रखता है ।साधना मे एकागी 
नहीं, किन्तु सर्वांगीण शुद्धि - बाहर-भीतर की एकरूपता होना अनिवार्य है। 

'लाल पच्चासी - द्वारा यह उद्बोधन किया गया है कि हे मतिमान्‌ । तुम जिन काम-भोगो का त्याग कर चुके 
हो, उनके प्रति पुन देखो भी मत। त्यक्त की पुन इच्छा करना - वात को, यूके हुए, वमन किये हुए 2048 

मा तेसु तिरिच्छ - शब्द से दिर्यक्‌ मार्ग का सूचन है। ज्ञान-दर्शन-चारि का माय सरल व साधा मार्य है, 
इसके ७३ “का का मार्ग तिरछा ० वियक्‌ व टेढा मार्ग है। " तुम हञवादि के अतिकूल ससार 
मार्म म॑ न जाओ - यही भाव यहाँ पर समझना चाहिए। 


९३ कासकसे खलु अय पुरिसे, बहुमायी, कडेण मूठे, 
पुणो त करेति लोभ॑,* बेर बद्देति अप्पणो । 

जपिण परिकहिजड़ इमस्स चेव पडिवृहणताए | 

अमरायह महासही । अडमेत तु पेहाएं । अपस्ण्णाए कद॒ति । 


$. “उच्प्रध्यपत-२२॥। ४३ 


ह। चृथि में पाठ है. "पुणी त॑ करेतिलोगे, परपादिपवतो कौति णिव्वतैति" - यह अपने कृग-कर्मी से चुद मरश आदि 


भाव सोक में गमन करवा है। 


बज 


द्वितीय अध्ययन पचम उद्देशक सूत्र ९३ घ५ 


९३ (काम-भोग मे आसक्त) यह पुरुष सोचता है - मैंने यह कार्य किया, यह कार्य करूँगा (इस प्रकार की 
आकुलता के कारण) बह दूसरो को ठगता है, माया-कपट रचता है, और फिर अपने रचे मायाजाल मे स्वय फैंस 
कर मूढ बन जाता है। 

वह मूढभाव से ग्रस्त फिर लोभ करता है (काम-भोग प्राप्त करने को ललचाता है) और (माया एवं लोभयुक्त 
आचरण के द्वारा) प्राणियो के साथ अपना वैर बढाता है। 

जो मैं यह कहता हूँ (कि वह कामी पुरुष माया तथा लोभ का आचरण कर अपना वैर बढाता है) वह इस 
शरीर को पुष्ट बनाने के लिए ही ऐसा करता है। 

वह काम-भोग मे महान्‌ श्रद्धा (आसक्ति) रखता हुआ अपने को अमर की भाँति समझता है। तू देख, वह 
आर्त - पीडित तथा दु खी हे | परिग्रह का त्याग नहीं करने वाला क्रन्दन करवा है (रोता है) । 


विवेचन - इस सूत्र मे अशान्ति और दु ख के मूल कारणो पर प्रकाश डाला गया है। मनुप्य - “यह किया, 
अब यह करना है, इस प्रकार के सकल्प जाल का शिकार होकर मूढ हो जाता है। वह वास्तविक जीवन से दूर 
भागकर स्वणिल सृष्टि मे खो जाता है। जीवन मे सपने देखने लगता है - इस मन स्थिति को 'कासकसे ' शब्द द्वारा 
व्यक्त किया गया है। ऐसा स्वणदर्शी मनुष्य-काम और भूख की वृत्तियों को सतुष्ट करने के लिए अनेक हथकडे 
'करता है, चैर बढाता है। वह जीवन मे इतना आसक्त हो जाता हे कि दूसरो को मरते हुए देखकर ४ स्वय को अमर 
की तरह मानने लगता है। 
आचार्य शीलाक ने उदाहरण देते हुए इसकी व्याख्या की है।''अर्थ-लोभी व्यक्ति सोने के समय में सो नहीं 
पाता, स्नान के समय भे स्नान नहीं कर पाता, विचारा भोजन के समय भोजन भी नहीं कर पाता।”' ' रात-दिन उसके 
सिर पर धन का भूत चढ़ा रहता है। इस स्थिति मे वह अपने-आपको भूल-सा जाता है। यहाँ तक कि ' मृत्यु ' जैसी 
अवश्यभाची स्थिति को भी विस्मृत-सा कर देता है। 
एक बार राजगृह मे धन नाम का सार्थवाह आया। वह दिन-रात धनोपार्जन मे ही लीन रहता । उसकी विशाल 
समृद्धि की चर्चा सुनकर मगधसेना नाम की गणिका उसके आवास पर गई। सार्थवाह अपने आय-व्यय का हिसाय 
जोड़ने और स्वर्णमुद्राएँ गिनमे मे इतना दत्तचित्त था कि, उसने ट्वार पर खडी सुन्दरी गणिका की ओर नजर उठाकर 
भी नहीं देखा। 
मृगधसेना का अहकार तिलमिला उठा। दाँत पीसती हुई ददास मुख लिए वह सम्राट्‌ जरासध के दरबार में 
गई। जरासंधजे पूछा - सुन्दरी | तुम उदास क्यो हो? किसने तुम्हारा अपमान किया ? 
मगधसेना ने व्यग्यपूवर्क कहा - उस अमर ने! 
कौन अमर ? - जरासध ने विस्मयपूर्वक पूछा! 
धन सार्थवाह | वह धन की चिन्ता मे, स्वर्ण-मुद्राओ की गणना मे इतना बेभान है कि उसे मेरे पहुंचने का भी 
भान नहीं हुआ। जब वह मुझे भी नहीं देख पाता तो वह अपनी मृत्यु को कैसे देखेगा? वह स्वय को अमर जैसा 
समझता है। * 


बस 
१. सोड सोवणकाले मझणकाले य मजिठ लोलो । जेमेठ च थणओ जेमणकाले ग ऋअएए३ ।.._- आचा० टोडा पदक १२५ 
रे आचा० टीका पशक १२६ १ 


मर आचाशग सूत्र/प्रथम श्रुतस्क्य 


अर्थ-लोलुप व्यक्ति की इसी मानसिक दुर्बलता को उद्घाटिव करते हुए शास्त्रकार ने कहा है - वह भोग एव 
अर्थ म अत्यन्त आसक्त पुरुष स्वय को अमर की भाँति मानने लगता है और इस घोर आसक्ति का परिणाम आता है- 
आर्तता - पीडा, अशान्ति और क्रन्दन। पहले भोगप्राप्ति की आकाक्षा मे क्रन्दन करता है, रोता है, फिर भोग छूटने फे 
शोक - (वियोग चिन्ता) में क्रन्दन करता है। इस प्रकार भोगासक्ति का अन्तिम परिणाम क्रन्दन - रोना ही है। 

वहुमायी शब्द के द्वारा - क्रोध, मान, माया और लोभ चारो कपायो का बोध अभिप्रेत है । क्योंकि अव्यवस्थित 
चित्तवाला पुरप कभी माया, कभी क्रोध, कभी अहकार और कभी लोभ करता है। वह विशक्षिप्त-पागल कौ वरह 
आचरण करने लगता है। ' 


सदोष-चिकित्सा-निपेध 


९४ से त जाणह जमह बेमि ।त्तेडच्छ पडिए पवयमाणे से हता छेत्ता भेत्ना लुपित्ता विलुपित्ता उद्दवड्धत्त 
'अकड करिस्सामि' त्ति मण्णमाणे, जस्स वि च ण करेइ । 

अल बालस्स सगेण, जे वा से कारेति वाले । 

'ण एवं अणगारस्स जायति त्ति बेमि। 


॥ पचरमो उद्देसओ समत्तो ॥ 


९४ तुम उसे जानो, जी मै कहता हूँ। अपने को चिकित्सा-पडित बताते हुए कुछ वैद्य, चिकित्सा (काम- 
चिकित्सा) में प्रवृत्त होते हैं । वह (काम-चिकित्सा के लिए) अनेक जीवो का हनन, भेदन, लुम्पन, विलुम्भन और 
प्राण-वध करता है। 'जो पहले किसी ने नहीं किया, ऐसा मैं करूँगा, ' यह मानता हुआ (यह जीव-वध करवा है) 
वह जिसकी चिकित्सा करता है (वह भी जीव-वध में सहभागी होता है) । 

(इस प्रकार की हिंसा-प्रधान चिकित्सा करने चाले) अज्ञानी की सगति से क्या लाभ है? जो ऐसी चिकित्सा 
करवाता है, वह भी याल-अज्ञानी है। 

अनगार ऐसी चिकित्सा नहीं करवाता। - ऐसा में कहता हूँ। 

विवेचन - प्रस्तुत सूत्र में हिसा-जन्य चिकित्सा का निषेध है। पिछले सूत्रों में काम (विषयों) का वर्णव आने 
से यहाँ यह भी सभव है कि काम-चिकित्सा को लक्ष्य कर ऐसा कथन किया है । काम-वासता की तृप्ति के लिए 
मनुष्य अनेक प्रकार की औषधियां का (वाजीकरण-ठपवृहण आदि के लिए) सेवन करवा है, मरफिया आदि के 
इन्जेक्शन लेता है, शरीर के अवयध जीर्ण य क्षीणसत्त्व होने पर अन्य पशुओ के अग-ठपाग-अवयबव लगाकर फाम- 
सेवन की शक्ति को यढाना चाहता है। उनके निमित्त वैद्-चिकित्सक अनेक प्रकार को जीवहिसा करो हैं 
चिकित्सक और चिकित्सा कराने वाला दोनों ही इस हिसा के भागीदार होते हैं। यहाँ पर साथक के लिए इस प्रकाः 
की चिकित्सा का सर्वथा निषेध किया गया है। 

इस सूत के सम्बन्ध में दूसरा दृष्टिकोध व्याधि-चिकित्सा (रोग-ठपचार) का भी है। जे 

श्रमण की दो भूमिकाएँ हैं - (१) जिनकल्पी और स्थविरकल्पी। जिनकलपी श्रमण सय से अलग स्वात्य, 


२ आचा० टथीपषा पशक १२५ 


द्वितीय अध्ययन यहघ्ठ उद्देशक सूत्र ९४-९६ ६७ 


एकाकी रहकर साधना करते वे अपने शरीर का प्रतिकर्म अर्थात्‌ सार-सभाल, चिकित्सा आदि भी नहीं करते-कराते। 
(२) स्थविरकल्पी श्रमण सघीय जीवन जीते हैं । सयम-यात्रा का समाधिपूर्वक निर्वाह करने के लिए शरीर को 
भोजन, निर्दोष औषधि आदि से साधना के योग्य रखते हें । किन्तु स्थविरकल्पी श्रमण भी शरीर के मोह मे पडकर 
व्याधि आदि के निवारण के लिए सदोष॑-चिकित्सा का, जिसमे जीव-हिसा होती हो, प्रयोग न करे। यहाँ पर इसी 
प्रकार की सदोष चिकित्सा का स्पष्ट निषेध किया गया है। 


॥ पचम उद्देशक समाप्त ॥ 


30० 


छट्ठो उद्देसओ 
अष्ठ उद्देशक 
सर्व-अव्नत-विरति 


९५ से त्त सबुण्झमाणे आयाणीय समुद्ठाए तम्हा पाव कम्म णेव कुज्या ण कारवे । 


९६ सिया तत्थ एकयर विप्पसमुसति छस्तु अण्णयरम्मि कप्पति । सुहट्ठी लालप्पमाणे सएण दुकक्‍्खेण मूठे 
विप्परियासपुवेति । सएण विष्पमाएण पुठो वय पकुव्वति जसिमे पाणा पव्वहिता । 


९५ वह (साधक) उस (पूर्वोक्त विषय) को सम्यक्‌ प्रकार से जानकर सयम साधना से समुद्यत हो जाता है। 
इसलिए वह स्वय पाप कर्म भ करे, दूसरो से न करवाए (अनुमोदन भी न करे)। 


९६ कदाचित्‌ (चह प्रमाद या अज्ञानवश) किसी एक जीवकाय का समारभ करता है, तो वह छहों जीव- 
कायो मे से (किसी का भी या सभी का) समारभ कर सकता है। वह सुख का अभिलापी, बार-बार सुख की इच्छा 
करता है, (किन्तु) स्व-कृत कर्मों के कारण, (व्यधित होकर) मूढ वन जाता है और विषयादि सुख के बदले दु ख 
को प्राप्त करता है । वह (मूढ) अपने अति प्रमाद के कारण ही अनेक योनियों में भमण करता है, जहाँ पर कि प्राणी 
अत्यन्त दु ख भोगते हैं। 


विवेचन - पूर्व उद्देशको मे , परिग्रह तथा काम की आसक्ति से ग्रस्त मनुष्य की मनोदशा का वर्णन किया गया 
है।यहाँ उसी सदर्भ मे कहा है - आराक्ति से होने वाले दु खो को समझकर साधक किसी भी प्रकार का पाप काय 
नकरे। 

पाप कर्म न करने के सदर्भ मे टीकाकार ने प्रसिद्ध अठारद पापों का नाम-निर्देश किया है तथा यवाया है, से 
तो मुख्य नाम हैं, वैसे मन के जितने पापपूर्ण सकल्प होते हैं, उतने ही पाप हो सकते हैं उनकी यापना भी सभव नहीं 
है।साधक मन को पवित्र कर ले वो पाप स्वय नष्ट हो जाए। अब यह किसी भी प्रकार का पाप न फर, न करवाए, 
अनुमोदन न करने का भाव भी इसी मे अन्तनिहित है। 


घ८ आचाग़ग सूत्र/प्रधम श्रुतस्क्य 


सूत्र ९६ में एक गूढ आध्यात्मिक पहेली को स्पष्ट किया है। सभव है, कदाचित्‌ कोई साधक प्रमतत हो जाय', 
और किसी एक जीव-निकाय की हिसा करे, अथवा जो असयत हैं - अन्य श्रमण या परिब्राजक हैं, वे किसी एक 
जीवकाय की हिंसा करे तो क्या वे अन्य जीव-कायो की हिसा से बच सकेगे? इसका समाघान भी दिया गया है - 
“छसु अण्णयरम्मि कपति' एक जीवकाय की हिसा करने वाला छहो काय की हिसा कर सकता है। 

भगवान्‌ महावीर के समय मे अनेक परिव्राजक यह कहते थे कि - 'हम केवल पीने के लिए पानी के जीयों 
की हिसा करते हें, अन्य जीवों की हिसा नहीं करते।' गैरिक व शाक्य आदि श्रमण भी यह कहते थे कि - 'हम 
केवल भोजन के निमित्त जीवहिसा करते हें, अन्य कार्य के लिए नहीं ।! 

सम्भव है ऐसा कहने वालो को सामने रखकर आगम मे यह स्पष्ट किया गया है कि - जब साधक के चित 
मे किसी एक जीवकाय की हिसा का सकल्प हो गया तो वह अन्य जीवकाय की हिसा भी कर सकता है, और 
करेगा। क्योकि जब अखण्ड अहिंसा की चित्त धारा खण्डित हो चुकी है, अहिसा की पवित्र चित्तवृत्ति मलिन हो गई 
है, तो फिर यह कैसे हो सकता है कि एक जीवकाय की हिसा करे और अन्य के प्रति मैत्री या करुणा भाव दिखाए? 
दूसरा कारण यह भी है कि - 

यदि कोई जलकाय की हिसा करता है, तो जल मे वनस्पति का नियमत सदभाव है, जलकाय की हिसा करने 
चाला वनस्पतिकाय की हिसा भी करता ही है। जल के हलन-चलन-प्रकम्पन से वायुकाय की भी हिसा होती है, 
जल और चायुकाय के समारभ से वहाँ रही हुई अग्नि भी प्रज्ण्यलित हो सकती है तथा जल के आश्रित अनेफ प्रकार 
के सूक्ष्म त्रस जीव भी रहते हैं। जल में मिट्टी (पृथ्वी) का भी अश रहता है अत एक जलकाय की हिसा से छह्ों 
'काय की हिसा होती है। * 

'छसु' शब्द से पाच महाव्रत व छठा राजि-भोजन-विरमणब्रत भी सूचित होता है। जब एक अहिंसा प्रव 
खण्डित हो गया तो सत्य भी खण्डित हो गया, क्योंकि साधक ने हिसा-त्याग की ्रतिज्ञा की थी। प्रतिज्ञा-भग असत्य 
का सेवन है। जिन प्राणियों की हिसा की जाती है उनके प्राणों का हरण करना, चोरी है। हिंसा से कर्म-परिग्रह भी 
चढता है तथा हिंसा के साथ सुखाभिलाप - काम-भावना उत्पन् हो सकती है। इस प्रकार टूटी हुई माला के मनर्का 
'की तरह एक व्रत टूटने पर सभी छहों व्रत टूट जाते हैं - भग्न हो जाते हैं। 

एक पाप के सेवन से सभी पाप आ जाते हैं - 'छिद्ेप्वनर्था बहुली भवन्ति ' के अनुसार एक छिद्र होते ही 
अनेक अबगुण आ जायेगे, अत यहाँ प्रस्तुत सूत्र मे अहिसा ब्रत की सम्पूर्ण अखण्ड-निरतिचार साधना का निर्देश 


किया गया है। है 

पुठो बय - के दो अर्थ हैं - (१) विविध ब्रत, और (२) विविध गवि-योनिरूप ससार। यहाँ दोनों दी अर्थो 
की सगति बैठती है । एक व्रत का भग करने वाला पृथकुब्रतों को अर्थात्‌ अन्य सभी ग्रतो को भग कर डालवा है, वपा 
यह अपने अति प्रमाद के ही कारण पृथक्‌-पृथक्‌ गतियों म, अर्थात्‌ अपार ससार में परिभ्रमण करता है 


१ ०“सिया कयाड़ से इति असजतस्स निदेसो पत्तसजतस्स बा... ! - आचा० चूर्णि (जम्यू० पृ० २८) 
३ आचा०» 'शीला० टीया पत्राक १२७-१२८ 


३. (कफ) चर्य - शब्द यो स्युत्पति इस प्रयार की गई है - ग्ययन्ति-पर्यटत्दि प्रणव यस्पितु से चय संसार । 


+- आत्य० शीला० टीफा पाक १२८ 


(खा) ऐदस्य आ्राधण में भी 'दय ' शब्द गठि अधम अयुद्ध हुआ है। - एव० अ० एस ये ८० 


द्वितीय अध्ययन घषष्ठ उद्देशक सूत्र ९७ घर 


९७ पडिलेहाए णो णिकरणाए । एस परिण्णा पवुच्चति कम्मोवसतोी । 

जे ममाइयमति जहाति से जहाति ममाइत । 

से हु दिद्वपहे * मुणी जस्स णत्थि ममाइत । 

त परिण्णाय मेहावी विदित्ता लोग, वता लोगसण्ण, से मतिम परक्‍्कमेज्ञासि त्ति वेमि। 


९७ यह जानकर (परिग्रह के कारण प्राणी ससार मे दु खी होता है) उसका (परिग्रह का) सकल्‍्प त्याग 
देवे। यही परिज्ञा/विवेक कहा जाता है। इसी से (परिग्रह-त्याग से) कर्मों की शान्ति - क्षय होता है। 

जो ममत्व-बुद्धि का त्याग करता है, वह ममत्व (परिग्रह) का त्याग करता है। 

वही दृष्ट-पथ (मोक्ष-मार्ग को देखने वाला) मुनि है, जिसने ममत्व का त्याग कर दिया है। 

यह (उक्त दृष्टिबि”न्दु को) जानकर मेधावी लोकस्वरूप को जाने। लोक-सज्ञा का त्याग करे, तथा सयम मे 
पुरुषार्थ करे। वास्तव मे उसे ही गतिमान्‌ (जुद्धिमान्‌) ज्ञानी पुरुष कहा गया है - ऐसा मैं कहता हूँ। 


विवेचन - प्रस्तुत सूत्र मे ममत्वबुद्धि का त्याग तथा लोक-सज्ञा से मुक्त होने का निर्देश किया है। ममत्व- 
चुद्धि - मूर्छा एव आसक्ति, बन्धन का मुख्य कारण हे । पदार्थ के सम्बन्ध मात्र से न तो चित्त कलुपित होता है, और 
न कर्म बन्धन होता हे । पदार्थ के साथ-साथ जब भमत्वबुद्धि जुड जाती है तभी वह पदार्थ परिग्रह कोटि मे आता है 
और तभी उससे कर्मबध होता है ।इसलिए सूत्र मे स्पष्ट कहा है - जो ममत्वबुद्धि का त्याग कर देता हे, वह सम्पूर्ण 
ममत्व अर्थात्‌ परिग्रह का त्याग कर देता है। और वही परिग्रह-त्यागी पुरुष वास्तव मे सत्य पथ का द्रष्टा है, पथ का 
द्र्ठ - सिर्फ पथ को जानने वाला नहीं, किन्तु उस पथ पर चलने वाला होता है - यह तथ्य यहाँ सकेतित हे। 

लोक को जानने का आशय है - ससार मे परिग्रह तथा हिंसा के कारण ही समस्त दु ख व पीडाएँ होती हैं 
तथा ससार परिभ्रमण बढ़ता हे, यह जाने। 

'लोगसणण - लोक-सज्ञा के तीन अर्थ ग्रहण किये गये हैं, (१) आहार, भय आदि दस प्रकार की लोक 
सज्ञा।९ (२) यश कामना, अहकार, प्रदर्शन की भावना, मोह, विषयाभिलाषा, विचार-मूढता, गतानुतिक चूृत्ति, 
आदि। (३) मनगढन्त लौकिक रीतियाँ - जैसे श्वान यक्ष रूप है, विप्र देवरूप है, अपुत्र की गति नहीं होती आदि !र 

इन तीनो प्रकार को सज्ञाओ/वृत्तियो का त्याग करने का उद्देश्य यहाँ अपेक्षित है। 'लोक सज्ञाप्टक' में इस 
विपय पर विस्तृत विवेचन करते हुए आचार्यो ने बताया है 

लोकसज्ञोग्झित साधु परव्रह्म समाधिमान्‌ ॥ 
सुखमास्ते गतद्रोह-ममता-मत्सरज्वर ॥ ८॥* 
- शुद्ध आत्म-स्वरूप मे रमणरूप समाधि मे स्थित, द्रोह, ममता (ट्वैप एव राग) मात्त्सर्य रुप से ज्यर से रहित, 


१. दिद्ृभए - पाठन्तर है। 
३ (क) (१) दस सज्ञाएँ इस प्रवार है - (१) आहारसशा, (२) भयसतज्ञ (३) मैथुनसशा (४) परिप्रश्सज्ञा (५) फ्रोषसश 
(६) मानसज्ञा (७) मायासझ (८) लोधसशा (९) आपसशा (१०) साकसज्ञा + प्रशापता रुत्र घद १० 
(स) आचा० शीला० टीघा, पशक १२९ 
३४. देखें अभि० रानद्र भाग ६, पृ० एड१ 
ड़ अभि» राजेद्र भाग ६ पृ० छड३ (राग साए' शब्दा 


० आचाराग सूत/प्रथम श्रुतस्कन्य 


लोक सज्ञा से मुक्त साधु ससार में सुखपूर्वक रहता है। 
अरति-रति-विवेक 
९८ 'णारति सहती ' बीरे, वीरे णो सहती रति । 
*जम्हा अविमणे वीरे तम्हा वीरे ण रज्जति ॥३॥ 
९९ सद्दे फासे अभियासमाणे णिविद णदि इह जीवियस्स । 
मुणी मोण समादाय श्रुणे कम्मसरीरग । 
पत लूह सेवति वीरा समत्तदर्सिणो ।१ 
एस ओघतरे मुणी तिएणे मुत्ते विरते वियाहिते त्ति वेमि। 


९८ वीर साधक अरति (सयम के प्रति अरुचि) को सहन पहोँ करता, और रत्ति (विषयों की अभिरुचि) को 
223 नहीं करता । इसलिए वह बीर इन दोनों मे ही अविमनस्क-स्थिर-शान्तमना रह कर रति-अरति में आसक्त 
नहीं होता। 

९९ मुनि (रति-अरति उत्पन करने वाले मधुर एवं कटु) शब्द (रूप, रस, गन्थ) और स्पर्श को सहन करता 
है।इस असयम जीवन मे होने वाले आमोद आदि से विरत होता है। 

मुनि मौन (सयम अथवा ज्ञान) को ग्रहण करके कर्म-शरीर को धुन डालता है, (आम्मा से दूर कर देता है) 

वे समत्वदर्शी वीर साधक रूखे-सूखे (नचरस आहार) का समभाव पूर्वक सेवन करते हैं 

वह (समदर्शी) मुनि, जन्म-मरणरूप ससार प्रवाह हो तैर चुका है, वह वास्तव मे मुक्त, विरत कहा जाता है। 
- ऐसा में कहता हूँ। 

विवेचन - उक्त दो सूचरो मे साधक को समत्वदर्शी शात और मध्यस्थ बनने का प्रतिपादन किया गया है। 

रति और अरति - यह मनुष्य के अन्त करण म छुपी हुई दुर्बलता है। राग-द्वेष-वृत्ति के गाढ या सूक्ष्म जमे 
हुए सस्कार ही मनुष्य को मोहक विपयो के प्रति आकृष्ट करते हैं, तथा प्रतिकूल विषयों का सम्पर्क होने पर चघल 


बना देते हैं। 
यहाँ अगति - का अर्थ है सयम-साधना मे, तपस्या, सेवा, स्वाध्याय, आदि के प्रति उत्पन्न होने बाली अरृधि 


एवं अनिच्छा। इस प्रकार की अरचि सयम-साधना के लिए घातक होती है। 
रति का अर्थ है - शब्द, स्पर्श, रूप, रस, गध आदि मोहक विषयो से जनित चित्त की प्रसगव/रचि या 


आकपणा। ९ 


१ सहते,सतति - पाठान्तर है। ४ 
२. चूर्णिमें पाठान्वर - जम्दा अविमणो बीगे तम्दादेव विएजते - अथादू चीर झिससे अविमतस्क ऐठा ऐ, ठस्तक प्रति शाप मद 
फरता। 


३... सम्मत्तदंसिणों - पाठात्र भी है। 
उत्ततण० अ० ५ वी टीवा। देखें अभि० गानेन्द्र भाग ६ पृ० ४६७ । यहीं पर आगर्मों के प्रसयातुस'रे रत शब्द मे आवक अर्थ टिंप 


हैं, जैसे - मैथुन (उत्त० १४) स्त्री-सुछ (उत्त० १६) मतोवाहित वस्तु यी प्राति से उत्पन्न प्रप्तणता (दशत७ ६ ७) प्रीदा 
(दशबै० ६) मोहनीयकर्मोदय-जनित आनन्द रूप मनोविकार (धर्म० २ अधि)। 


र्डः 


| 


द्वितीय अध्ययन पष्ठ उद्देशक सूत्र ९९-१०१ ७१ 


उक्त दोनो ही वृत्तियों से - अरंति और रति से, सयम-साधना खडित और भ्रष्ट हो सकती अत वीर, पराक्रमी, 
इन्द्रिय-विजेता साधक अपना ही अनिष्ट करने वाली ऐसी वृत्तियो को सहन केसे करेगा ? यह तो ठसके गुप्त शत्रु है, 
अत वह इनकी उपेक्षा नहीं कर सकता। वह न तो भोग-रति को सहन करेगा और न सयम-अरति को । इसलिए वह 
इन दोनो वृत्तियो मे ही अविमास्क अर्थात्‌ शात एव मध्यस्थ रहकर उनसे विरक्त रहता हे। 
सूत्र ९९ में पाच इन्द्रियविपयो मे प्रथम व अन्तिम विषय का उल्लेख करके मध्य के तीन विषय उसी मे 
अन्तर्निहित कर दिये हैं । इन्हे क्रमश यो समझना चाहिए - शब्द, रूप, रस, गध ओर स्पर्श। ये कभी मधुर-मोहक 
रूप मे मन को ललचाते हैं तो कभी कटु अप्रिय रूप से आकर चित्त को उद्वेलित भी कर देते हें ।साधक इनके प्रिय- 
अप्रिय, अनुकूल-प्रतिकूल-दोनो प्रकार के स्पर्शों के प्रति समभाव रखता है। ये विषय ही तो असयमी जीवन मे 
प्रमाद के कारण होते हें, अत इनसे निर्विग्न - उदासीन रहने का यहाँ स्पष्ट सकेत 'कियां है। 
मोण - मौन के दो अर्थ किये जाते हैं , मौन - मुनि का भाव - सयम, अथवा मुनि-जीवन का मूल आधार 
ज्ञान।' 
धुणे कम्मसरीरग - से तात्पर्य है, इस औदारिक शरीर को धुनने से, क्षीण करने से तब तक कोई लाभ नहीं, 
जब तक राग-द्वेष जनित कर्म (कार्मण) शरीर को क्षीण नहीं किया जाये। साधना का लक्ष्य कर्म-शरीर ( आठ प्रकार 
के कर्म) को क्षीण करना ही है। यह औदारिक शरीर तो साधना का साधन मात्र है। हाँ, सयम के साधनभूत शरीर के 
नाम पर वह इसके प्रति ममत्व भी न लाये, सरस-मधुर आहार से इसकी वृद्धि भी न करे, इस बात का स्पष्ट निर्देश 
करते हुए कहा है - पत लूह सेवति - बह साधक शरीर से धमसाधना करने के लिए रूखा-सूखा, निर्दोष विधि 
से यथाप्राप्त भोजन का सेवन करे। 
टीका आदि में समत्तदर्सिणो के स्थान पर सम्मत्तदसिणो पाठ उपलब्ध है। टीकाकार शीलाकाचार्य ने 
इसका पहला अर्थ 'समत्वदर्शी ' तथा वैकल्पिक दूसरा अर्थ - सम्यकृत्वदर्शी किया है। * यहाँ नीरस भोजन के प्रति 
'समभाव ' का प्रसग होने से समत्वदर्शी अर्थ अधिक सगत लगता है। वैसे 'सम्यकृत्वदर्शी ' मे भी सभी भाव समाहित 
हो जाते हैं । वह सम्पक्त्वदर्शी वास्तव मे ससार-समुद्र को पैर चुका है। क्योकि सम्यकृत्व की उपलब्धि ससारप्रवाह 
को तैरने की निश्चित साक्षी हे। 
बध-मोक्ष-परिज्ञान 
१०० तुब्वसुमुणी अगाणाए, तुच्छए गिलाति वत्तए्‌ । 
१०१ एस वीरे पससिए अच्चेति लोगसजोग । एस णाए पत्चुच्यति । 
ज दुक्ख पवेदित इह माणवाण ततस्स दुक्खस्स कुसला परिण्णमुदाहरति , इति कम्म परिणणाय सव्यसो। 
जे अणण्णदसी से अणण्णारामे, "जे अणण्णागमे से अणण्णदसी। * 
९ आभ राजद, भाग ६ पू० धयर पर इसी सन्दर्भ में मां या अर्थ थचन-सयम भा कया है - 'चाच सयमत।' तथा 
सर्वज्ञोक्तप्रबचनरूप ज्ञान (आचा० ५। २) सम्यकुचारित्र (उत्त० १५) समस्त सायध् सांगों का त्थाग (आप० ५ ३) मनप्रत 


(स्थाना० ५॥ १) आदि अनेज अर्थ फ्यि हैं 
आचाणग टीका घद्रक १३० ३. 'अणण्णराम पाठाचर है। 


४ चूर्णिमेंचाठात्तर -से णियमा अणण्णदिद्वी।" 


न 


७० आचाराग सूत्र/प्रथम श्रुतस्क्ध 


लोक सज्ञा से मुक्त साधु ससार मे सुखपूर्चक रहता है। 
अरति-रति-विवेक 
९८ णारति सहती ' बीरे, वीरे णो सहती रति । 
*जम्हा अविप्रणे वीरे तम्हा वीरे ण रज॒ति ॥३॥ 
९९ सह्दे फासे अधियासमाणे णिविद णदि इह जीवियस्स । 
मुणी मोण समादाय धुणे कम्मसरीरम । 
पत लूह सेवति वीरा समत्तदसिणो ।९ 
एस ओघतरे मुणी तिण्णे मुत्ते विरते वियाहिते त्ति बेमि। 


९८ वीर साधक अरति (सयम के प्रति अरुचि) को सहन नहीं करता, और रवि (विपयो की अभिरुचि) की 
भी सहन नहीं करता। इसलिए वह वीर इन दोनो में ही अविमनस्क-स्थिर-शान्तमना रह कर रति-अरति मे आसक्त 
नहीं होता 

९९ मुनि (रति-अरति उत्पन करने वाले मधुर एव कटु) शब्द (रूप, रस, गन्ध) और स्पर्श को सहन करता 
है। इस असयम जीवन मे होने वाले आमोद आदि से विरत होता है। 

मुनि मौन (सयम अथवा ज्ञान) को ग्रहण करके कर्म-शरीर को धुन डालता है, (आत्मा से दूर कर देता है) 

वे समत्वदर्शी वीर साधक रूखे-सूखे (नरस आहार) का समभाव पूर्वक सेवन करते हैं। 

वह (समदर्शी) मुनि, जन्म-मरणरूप ससार प्रवाह हो पैर चुका है, वह वास्तव मे मुक्त, विरत कहा जाता है। 
- ऐसा मैं कहता हूँ। 


विवेचन - ठक्त दो सूत्रों मे साधक को समत्वदर्शी शात और मध्यस्थ बनने का प्रतिपादन किया गया है। 
रति और अरति - यह मनुष्य के अन्त करण में छुपी हुई दुर्बलता है। राग-द्वेष-वृत्ति के गाढ या सूक्ष्म जमे 
हुए सस्कार ही मनुष्य को भोहक विषयों के प्रति आकृष्ट करते हैं, तथा प्रतिकूल विषयों का सम्पर्क होने पर चचल 
बना देते हैं । 
यहाँ अरति - का अर्थ है सयम-साधना मे, तपस्या, सेवा, स्वाध्याय, आदि के प्रति उत्पन होने वाली अरुचि 


एवं अनिच्छा। इस प्रकार की अरुचि सयम-साधना के लिए घातक होती है। 
रति का अर्थ है - शब्द, स्पर्श, रूप, रस, गध आदि मोहक बिपयो से जनित चित्त की असनता/रुचि या 


आकर्पषण।* 
१ सहते, सहति - पाठा 2 है कर 
२ चूर्णि ह पाठान्तर- हज ्ः £,ठसके प्रति एग नर 
+ 
'करता। 
३... सम्मत्तदंसिणो - घाटा 7 है का 
४... उत्तए०आ०५कीटोका) । हे 
हैं, जैसे - मैथुन (ठत्त० * ,, 
(दशयै० १) माहनीयकर्मी 


द्वितीय अध्ययन घट्ठ उद्देशक्क सूत्र ९९-१०१ ७९ 


उक्त दोनो ही वृत्तियो से - अरति और रति से, सयम-साधना खडित और भ्रष्ट हो सकती अत चीर, पराक्रमी, 
इन्द्रिय-विजेता साधक अपना ही अनिष्ट करने वाली ऐसी वृत्तियो को सहन केसे करेगा ?यह तो उसके गुप्त शत्रु हैं, 
अत वह इनकी उपेक्षा नहीं कर सकता। वह न ता भोग-रति को सहन करेगा ओर न सयम-अरति को | इसलिए वह 
इन दोनो वृत्तियो मे ही अविमनस्क अर्थात्‌ शात एवं मध्यस्थ रहकर उनसे विरक्त रहता है। 
सूत्र ९९ मे पाच इन्द्रियविषयो मे प्रथम व अन्तिम विषय का उल्लेख करके मध्य के तीन विषय उसी मे 
अन्तर्निहित कर दिये हैं । इन्हे क्रमश यो समझना चाहिए - शब्द, रूप, रस, गध और स्पर्श। ये कभी मधुर-मोहक 
रूप में मन को ललचाते हें तो कभी कटु अप्रिय रूप से आकर चित्त को उद्देलित भी कर देते हैं । साधक इनके प्रिय- 
अप्रिय, अनुकूल-प्रतिकूल-दोनो प्रकार के स्पर्शों के प्रति समभाव रखता हे। ये विषय ही तो असयमी जीवन मे 
प्रमाद के कारण होते हैं, अत इनसे निर्विग्न - उदासीन रहने का यहाँ स्पष्ट सकेत (किया हे । 
मोण - मौन के दो अर्थ किये जाते हें , मोत - मुनि का भाव - सयम, अथवा मुनि-जीवन का मूल आधार 
ज्ञान। ! 
थ्रुणे कम्मसरीरग - से तात्पर्य है, इस औदारिक शरीर को धुनने से, क्षीण करने से तब तक कोई लाभ नहीं, 
जब तक राग-द्वेष जनित कर्म (कार्मण) शरीर को क्षीण नहीं किया जाये । साधना का लक्ष्य कर्म-शरीर ( आठ प्रकार 
के कर्म) को क्षीण करना ही हे। यह औदारिक शरीर तो साधना का साधन मात्र है । हाँ, सयम के साधनभूत शरीर के 
नाम पर वह इसके प्रति ममत्व भी न लाये, सरस-मधुर आहार से इसकी वृद्धि भी न करे, इस बात का स्पष्ट निर्देश 
करते हुए कहा है - पत लूह सेवति - वह साधक शरीर से धर्मसाधना करने के लिए रुखा-सूखा, निर्दोष विधि 
से यथाप्राप्त भोजन का सेवन करे। 
टीका आदि मे समत्तदसिणो के स्थान पर सम्मत्तद्सिणो पाठ उपलब्ध है। टीकाकार शीलाकाचार्य ने 
इसका पहला अर्थ 'समत्वदर्शी ' तथा वैकल्पिक दूसरा अर्थ - सम्यकृत्वदर्शी किया है। * यहाँ नीरस भोजन के प्रति 
'समभाव ' का प्रसग होने से समत्वदर्शी अर्थ अधिक सगत लगता है । वैसे “सम्यक्त्वदर्शी ” मे भी सभी भाव समाहित 
हो जाते हें । वह सम्यकृत्वदर्शी वास्तव मे ससार-समुद्र को तेर चुका है । क्योकि सम्यकृत्व की उपलब्धि ससारप्रवाह 
को तेरने की निश्चित साक्षी है। 
बध्-मो क्ष-परिज्ञान 
१०० चुव्वसुप्ुणी अणाणाए, तुच्छए्‌ गिलाति वत्तए्‌ । 
१०१ एस चीरे पससिए अच्चेति लोगसजोग । एस्न णाए पत्चुच्यति । 
ज दुक्ख पवेद्त डृह माणवाण तस्स दुवखस्स कुसला परिण्णमुदाहरति , इति कम्म परिण्णाय सव्वसतो। 
जे अणण्णदसी से अणण्णाग्मे, "जे अणण्णाग़मे से अणण्णदसी। * 
१. अभि० शाजन्न, भाग ६, पृ० ४४९ पर इसी सन्दर्भ में मोणं या अर्थ वचव-सयम भी किया हैं - 'याच सयममे। हुपा 
सर्वज्ञोक्तप्रवघनरूप ज्ञान (आचा० ५। २) सम्यरुचारित्र (उत्त० १५) समस्त सावध योगा का त्थग (आया० ५। ३) मौनप्रत 


(स्थाना० ५। १) आदि अनेक अर्थ क्ये हैं। 
२ आवचाणग टीका चत्राक १३० ३... “अणण्णरामे'चारप्वा है। 
डे चूर्णि म॑ पाठान्तर - *'से णियमा अणण्णदिद्ी 


हा; आचारग सूय/प्रथम श्रुतस्कय 


१०० जो पुरुष घीतराग की आज्ञा का पालन नहीं करता वह सयम-धन (ज्ञानादि रक्षत्रय) से रहित-दुर्षसु है। 
वह धर्म का कथन - निरूपण करने मे ग्लानि (लज्जा या भय) का अनुभव करता है, (क्योकि) वह चारित्र की दृष्टि 
से तुच्छ - हीन जो हे। 

वह वीर पुरुष (जो वीतराग की आज्ञा के अनुसार चलता है) सर्वत्र प्रशसा प्राप्त करता है और लोक-सयोग 
(धन, परिवार आदि जजाल) से दूर हट जाता है, मुक्त हो जाता है। यही न्याय्य (द्ीर्थकरो का) मार्ग कहा जाता है। 

यहाँ (ससार मे) मनुष्यों के जो दु ख (या दु ख के कारण) बताये हैं, कुशल पुरुष उस दु ख को परित्ञ - 
विवेक (दु ख से मुक्त होने का मार्ग) बताते हैं । इस प्रकार कर्मों (कर्म तथा कर्म के कारण) को जानकर सर्व प्रकार 
से (निवृत्तिकरे)। . ,; ८ 

जो अनन्य (आत्मा) क़ो देखता है, वह अनन्य (आत्मा) मे रमण करता है।जो अनन्य मे रमण करता है, वह 
अनन्य को देखता हे। 


विवेचन - वक्त दो सूत्रो मे बध एव मोक्ष का परिज्ञान दिया गया है। सूत्र १०० में बताया है, जो साधक 
वीतराग की आज्ञा की आराधना नहीं करता, अर्थात्‌ आज्ञानुसार सम्यण्‌ आचरण नहीं करता वह ज्ञान-दर्शन- 
चारित्ररूप धन से दरिद्र हो जाता है। जिन शासन मे वीतराग की आज्ञा की आराधना ही सयम की आराधना मानी गई 
है। आणाएं मामग धम्म - आदि बचनों में आज्ञा और धर्म का सह-अस्तित्व बताया गया है, जहाँ आज्ञा है, वहीं 
धर्म है, जहाँ धर्म है वहाँ आज्ञा है। आज्ञा-विपरीत आचरण का अर्थ है - सयम-विरुद्ध आचरण। सयम से हीन 
साधक धर्म की प्ररूपणा करने में, ग्लानि - अर्थात्‌ लजा का अनुभव करने लगता है! क्योकि जब वह स्वय धर्म 
का पालन नहीं करता, तो उसका उपदेश करने का साहस कैसे करेगा ? उसमे आत्मविश्वास की कमी हो जायेगी तथा 
हीनता की भावना से स्वय ही आक्रात हो जायेगा। अगर दुस्साहस करके धर्म की बातें करेगा तब भी उसकी वाणी 
मे लज्जा, भय और असत्य की गध छिपी रहेगी। 

अगले सूत्र मे आज्ञा की आराधना करने वाले मुनि के विषय में बताया है - वही सर्वत्र प्रशसा प्राप्त करवा है, 
जो वीतराग की आज्ञ का आराथक है। वह वास्तव में वीर (निर्भय) होठ है, धर्म का उपदेश करने में कभी 
हिंचकिचाता नहीं । उसकी वाणी मे भी सत्य का प्रभाव व ओज गूँजता है। 

लोगसजोग - का तात्पर्य है - वह वीर साधक धर्माचारण करता हुआ ससार के सयोगों - बधनों से मुक्त 
हो जाता है। 
सयोग दो प्रकार के हैं - (१) बाह्य सयोग - धन, भवन, पुत्र, परिवार आदि। (२) आभ्यन्तर संयोग - सग- 
ट्वैप, कपाय, आठ प्रकार के कर्म आदि। आज्ञा का आराधक सयमी उक्त दोनो प्रकार के सयोगा से मुक्त होता है। 

एस णाए-शब्द से दो अभिप्राय हैं - यह न्याय मार्ग (सन्मार्ग) है, वीथकरो द्वारा प्ररूपित मार्ग है। सूनकृत्‌ 
मे भी नेआठय सुअक्खाय ' एवं सिद्धिपह णेयाउय धुव * पद द्वारा सम्यग्‌ ज्ञव-दशन-चारितरात्मक मौक्षमारगों का 
तथा मोक्षस्थान का सूचन किया गया है। 


एपनायक - यह - आज्ञा मे चलने वाला मुनि मोक्ष मार्ग की ओर ले जाने वाला नायक - नेगा है । यह 
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दूसरा अर्थ है। ५ 

ज दुक्ख पबेदित - पद मे दु ख शब्द से दु ख के हेतुओ का भी ग्रहण किया है। दु ख का हेतु राग-ह्वेप हे 
अथवा राग-द्वेषात्मक वृत्ति से आकृष्ट - बद्ध कर्म है। उत्तराध्ययन सूत्र के अनुसार जन्म और मरण दु ख है ओर 
जन्म-मरण का मूल है - कर्म । * अत कर्म ही वास्तव मे दु ख है।कुशल पुरुष उस दु ख की परिज्ञा - अर्थातृदु ख 
से मुक्त होने का विवेक / ज्ञान बताते हैं। 

डइह कम्म परिनाय सव्वसो - इस पद का एक अर्थ इस प्रकार से भी किया जाता है, “साधक कर्म को, 
अर्थात्‌ दु ख के समस्त कारणो को सम्यकृतया जानकर फिर उसका सर्व प्रकार से उपदेश करे।' 

अणणए्णद्सी अणण्णारामे - ये दोनो शब्द आध्यात्मिक रहस्य के सूचक प्रतीत होते हैं । अध्यात्म की भाषा 
मे चेतन को 'स्व' तथा जड को 'पर' - अन्य कहा गया है | परिग्रह, कषाय, विषय आदि सभी ' अन्य' हैं ।' अन्य 'से 
अन्य - अनन्य है, अर्थात्‌ चेतन का स्वरूप, आत्मस्वभाव, यह अनन्य है। जो इस अनन्य को देखता है, वह इस 
अनन्य में, आत्मा मे रमण करता है।जो आत्म-रमण करता हे, वह आत्मा को देखता है। आत्म-रमण एवं आत्म- 
दर्शन का यह क्रम है कि जो पहले आत्म-दर्शन करता है, वह आत्म-रमण करता है। जो आत्म-रमण करता है, वह 
फिर अत्यन्त निकटता से, अति-सूक्ष्मता व तन्मयता से सर्वाग आत्म-दर्शन कर लेता है। 

रत्त्रय की भाषा-शैली मे इस प्रकार भी कहा जा सकता है, ' आत्मा को जानना-देखना सम्पग्‌ ज्ञान और 
सम्यग्‌ दर्शन और आत्मा मे रमण करना सम्यक्‌ चारित्र है ।! 


उपदेश-कौशल 


१०२ जहा पुण्णस्स कत्थति तहा तुच्छस्स कत्थति ) 
जहा तुच्छस्स कत्थति तहा पुणणस्स कत्त्थति । 
अवि य हणे अणातियमाणे । एत्थ पि जाण सेय ति णत्थि । 
केय पुरिसे क च णए । 
१०३ एस वीरे पससिए जे बद्ध पडिमोयए, 
उद्ठ अह तिरिय दिसासु, 
से सब्वतो सब्वर्परिण्णाचारी ण लिप्पति छणपदेण बीरे । 
१०४ से मेधावी जे अणुग्घातणस्स * खेत्तण्णे जे य वधपमोक्खमण्णेसी । 
कुसले पुण णो बद्धे णो मुक्के ) 
सेजच आरभे, ज घ णारभे, अणास्द्ध चण आरभे । 
छण छण परिण्णाय लोगसण्ण च सव्दसो । 
१ आचा"० शीला० टीका पत्राक १३११ १ 
२ कम्मच जाई मरणस्स मूल, दुक्य च जाई मरण वयन्ति > ३२७ 
३... (क) 'अणुग्धायणस्स खेयण्णे ' 'अणुग्घातण खेत०्णे” - पाठन्वर है। 
(खत) यीवाकारने 'अण! वा अर्थ कर्म तथा 'उद्घावत! का ' क्षय करता! अर्थ करक 'अगोदपातन खदरर वा कर्म क्षय करने 
के मार्ग या रएस्प का ज्ञावा अर्थ किया ऐै। परीक्षक ३. 


हे 


छ्ड आचारग सूत्र/प्रथम श्रुतस्कन्ध 


१०२ (आत्मदर्शी) साधक जैसे पुण्यवान्‌ (सम्पन) व्यक्ति को धर्म-उपदेश करता है, वैसे ही तुच्छ 
(विपन-दरिद्र) को भी धर्म उपदेश करता है और जैसे तुच्छ को धर्मोपदेश करता है, चैसे ही पुण्यवान को भी 
धर्मोपदेश करता है। 

कभी (धर्मोपदेश-काल मे किसी व्यक्ति या सिद्धान्त का) अनादर होने पर वह (श्रोता) उसको (धर्मकथी 
को) जे भी लग जाता हे। अत यहाँ यह भी जाने (उपदेश की उपुयक्त विधि जाने बिना) धर्मकथा करना श्रेय 
नहीं है। 

पहले धर्मोपदेशक को यह जान लेना चाहिए कि यह पुरुष ( श्रोता) कौन है? किस देवता को (किस सिद्धान्त 
को) मानता हे ? 

१०३ वह वीर प्रशसा के योग्य है, जो (समीचीन धर्म कथन करके) बद्ध मनुष्यो को मुक्त करता है। 

वह (कुशल साधक) ऊँची दिशा, नीची दिशा और तिरछी दिशाओ मे, सब प्रकार से समग्र परिज्ञा/विवेकज्ञान 
के साथ चलता है। वह हिसा-स्थान से लिप्त नहीं होता। 

१०४ वह मेधावी है, 'जो अनुद्घात - अहिसा का समग्र स्वरूप जानता है, तथा जो कर्मों के बधन से मुक्त 
होने की अन्वेषणा करता है। 

कुशल पुरुष न बधे हुए हैं और न मुक्त हैं। उन कुशल साधको ने जिसका आचरण किया है और जिसका 
आचरण नहीं किया है (यह जानकर, श्रमण) उनके द्वारा अनाचरित प्रवृत्ति का आचरण न करे] 

हिसा और हिसा के कारणो को जानकर उसका त्याग कर दे। लोक-सज्ञा को भी सर्व प्रकार से जाने और छोड 
दे। 

विवेचन - प्रस्तुत सूत्रों मे धर्म-कथन करने की कुशलता का वर्णन है तत्त्वज्ञ उपदेशक धर्म के तत्त्व को 
निर्भय होकर समभाव पूर्वक उपदेश करता है । सामने उपस्थित श्रोता समूह (परिषद्‌) मे चाहे कोई पुण्यवान - धन 

आदि से सम्पन्न है, चाहे कोई गरीब, सामान्य स्थिति का व्यक्ति है। साधक धर्म का मर्म समझाने मे उनमें कोई 
भेदभाव नहीं करता। वह निर्भय, निस्पृह और यथार्थवादी होकर दोनो को समानरूप से धर्म का उपदेश देता है। 
पुण्णस्स-शब्द का 'पूर्णस्य' अर्थ भी किया जाता है। पूर्ण की व्याख्या टीका मे इस प्रकार की है - 
ज्ञानैश्वर्य-धनोपेतो.. जात्यन्ववबलान्बित । 
तेजस्वी मतिवान्‌ ख्यात पूर्णस्तुच्छो विपर्ययात्‌ ॥ 
- जो ज्ञान, प्रभुता, धन, जाति और बल से सम्पत हो, तेजस्वी हो, बुद्धिमान हो, प्रख्यात हो, उसे पूर्ण ' कहा 
गया है। इसके विपरीत तुच्छ समझना चाहिए। हे 

सूत्र के प्रथम चरण मे वक्ता की निस्यृहत्रा तथा समभावना का निदर्शन है, किन्तु उत्तर चरण में यौद्धिक 

कुशलता की अपेक्षा बताई गईं है। वक्ता समयज्ञ और ओता के मानस को समझने बाला होना चाहिए। उसे श्रोत्ा की 
योग्यता, उसकी विचारधारा, उसका सिद्धान्व तथा समय की उपयुक्तता को समझना बहुत आवश्यक है। यह द्रव्य 
से- समय को पहचाने, क्षेत्र से - ईस नगर में किस धर्म सम्प्रदाय का प्रभाव है, यह जाने। काल से - परिस्थिति को 
परखे, तथा भाव से - श्रोता के विचारों व मान्यताओं का सूक्ष्म पर्यवेक्षण करे! 
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इस प्रकार का कुशल पर्यवेक्षण किये बिना ही अगर वक्ता धर्म-कथन करने लगता है तो कभी सभव है, 
अपने सप्रदाय या मान्यताओ का अपमान समझकर श्रोता उलटा वक्ता को ही मारने-पीटने लगे। और इस प्रकार 
धर्म-वृद्धि के स्थान पर क्लेश-बवृद्धि का प्रसय आ जाये। शास्त्रकार ने इसीलिए कहा है कि इस प्रकार ठपदेश- 

कुशलता प्राप्त किये बिना उपेदश न देना ही श्रेय है। अविधि या अकुशलता से कोई भी कार्य करना उचित नहीं, उससे 
तो न करना अच्छा हे। 

टीकाकार ने चार प्रकार की कथाओ का निर्देश करके बताया है कि बहुश्रुत वक्ता - आश्षेपणी, विक्षेपणी, 

सवेदनी और निर्वेदनी - चारो प्रकार की कथा कर सकता है। अल्पश्रुत (अल्पज्ञानी) , वक्ता सिर्फ सवेदनी (मोक्ष 
की अभिलाषा जागृत करने वाली) तथा निर्वेदनी (चैराग्य प्रधान) कथा ही करे | वह आक्षेपणी (स्व-सिद्धान्त का 
मण्डन करने वाली) तथा विक्षेपणी (पर-सिद्धान्त का निराकरण - निरसन करने वाली) कथा न करे | अल्पश्नुत के 
लिए प्रारभ की दो कथाएँ श्रेयस्कर नहीं हें । 

सूत्र १०४ मे कुशल धर्मकथक को विशेष निर्देश दिये गये हैं। वह अपनी कुशल धर्मकथा के द्वारा विषय- 
आसक्ति मे बद्ध अनेक मनुष्यो को प्रतिबोध देकर मुक्ति के मार्ग पर अग्रसर कर देता है। वास्तव मे बधन से मुक्त होना 
तो आत्मा के अपने ही पुरुषार्थ से सभव है १ किन्तु धर्मकथक उसमे प्रेरक बनता है, इसलिए उसे एक नय से बन्ध- 
'मोचक कहा जाता है। 

अणुग्घातणस्स खेत्तणणे - इस पद के दो अर्थ हो सकते हैं । टीकाकार ने - “कर्म प्रकृति के मूल एव उत्तर 
भेदो को जानकर उन्हे क्षीण करने का उपाय जानने वाला” यह अर्थ किया है।* 

उद्घात-घात ये हिसा के पर्यायवाची नाम हैं। अत 'अनु+उद+घात' अनुदूघात का अर्थ अहिसा व सयम भी 
होता है। साधक अहिसा व सयम के रहस्यो को सम्यक्‌ प्रकार से जानता है, अत बह भी अनुदघात का खेदज्ञ 
कहलाता है। 

बधप्पमोव्खमण्णेसी - इस पद का पिछले पद से सम्बन्ध करते हुए कहा गया है - जो कर्मो का समग्र 
स्वरूप या अहिसा का समग्र रहस्य जानता है, वह बधन से मुक्त होने के उपायो का अन्वेषण/आचरण भी करता है। 
इस प्रकार ये दोनो पद ज्ञान-क्रिया की समन्विति के सूचक हैं। 

'कुसले पुण णो बद्धे - यह वाक्य भी रहस्यात्मक है।टीकाकार ने स्पष्टीकरण करते हुए कहा है - कर्म का 
ज्ञान व भुक्ति की खोज - ये दोनों आचरण छद्मस्थ साधक के हैं ।जो केवली हो चुके हैं, वे दो चार घातिकर्मों का 
क्षय कर चुके हैं, उनके लिए यह पद है। वे कुशल (केवली) चार कर्मों का क्षय कर चुके हैं अत थे न तो सबंधा 
बद्ध कहे जा सकते हैं और न सर्वथा मुक्त, क्योकि उनके चार * भवोपग्राही कर्म शेष हैं।* 

*कुशल' शब्द आगमो मे अनेक स्थानो पर अनेक अर्थों मे प्रयुक्त हुआ है। कहीं तत्यज्ञ" को कुशल कहा है, 
कहीं आश्रवादि के हेय-उपादेय स्वरूप के जानकार को | * सूत्रकृताग वृत्ति के अनुसार कुश' अथात्‌ आठ प्रकार फे 

बंधष्पमोक्खो तुज्झ अच्झत्थमेव - आचाराग-सूत्र १५५ 
आचा० शौला० टीका, पत्राक १३३ 
आयुष्य वेदनीय, नाम, गोत्र - मे चार भवोपग्राही कर्म हैं। 


आचा० शीला० टीका, पत्राक १३३ 
आचा० ११२१२ ६. भगवही श० २३०५ 
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७च् आचाराग सूत्र/प्रथम श्रुतस्फन्स 


रॉ कर्म का छेदन करने वाले 'कुशल कहलाते हैं | ' यहाँ पर 'कुशल ' शब्द वीर्थकर भगवान्‌ महावीर का विशेषण 
| 

चैसे, ज्ञानी, धर्म-कथा करने मे दक्ष, इन्द्रियो पर विजय पाने वाला, विभिन्न सिद्धान्तों का पारगामी, परीपह- 
जयी, तथा देश-काल का ज्ञाता मुनि कुशल कहा जाता है। 

प्रस्तुत सूत्र मे 'कुशल' शब्द 'केवली ' के अर्थ मे ही प्रयुक्त हुआ है। 

छण-छण - यह शब्द दो बार आने का प्रयोजन यह है कि हिसा को, तथा हिसा के कारणो को, तथा लोक- 
सज्ञा को समग्र रूप से जानकर उसका त्याग करे | * 

१०५ उद्देसो पासगस्स णत्थि । 

बाले पुण णिहे कामसमणुण्णे असमितदुक्खे दुक्खी दुक्खाणमेव आवद्ट अणुपरियट्ठति त्ति बेमि। 


॥ छट्ठो उद्देओओ समत्तो ॥ 


१०५ द्रष्टा के लिए (सत्य का सम्पूर्ण दर्शन करने वाले के लिए) कोई ठद्देश-(विधि-निषेध रूप विधान/ 
निदेश) (अथवा उपदेश) नहीं है। 

बाल - (अज्ञानी) बार-बार विषयो में स्नेह (आसक्ति) करता है। काम-इच्छा और विषयो को मनोज्ञ 
समझकर (उनका सेवन करता है) इसीलिए वह दु खो का शमन नहीं कर पाता। वह शारीरिक एवं मानसिक' दु खों 
से दु खी बना हुआ दु खो के चक्र * में ही परिभ्रमण करता रहता है। 


- ऐसा में कहता हूँ। 
॥ पष्ठ उद्देशक समाप्त ॥ 
॥ लोगविजय द्वितीय अध्ययन समाप्त ॥ 
कफ 
१ सूत्रकृत१।६ 
२. आचा० टीका, पद्रक १३४। १ शागीपिक 


विषया की तीधच्र आसुक्ति के कारण मानसिक उट्वेग, चिता, व्याकुलता रहती है वथा विषयों के अत्यधिक सेवन से 


रु ख - रोग, पीडा आदि उत्पन्न होते हैं। 


हे 'ति दुष्धाण आवद्टो दुक्यावट्टो। 
५. चूर्णिमें पाठ इस प्रकार है - इुक्खी 08223 0258 - चूर्णि (मुनि जम्बूविजयजी, टिप्पण पृ० ३०) 


है. 
३ 
३ 


७४०४० 
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आचारांग सूत्र के तृतीय अध्ययन का नाम 'शीतोष्णीय' है। 


शीतोष्णीय का अर्थ है - शीत (अनुकूल) और उष्ण (प्रतिकूल) परिषह आदि को 
समभापर्वृक सहन करने से सम्बन्धित! 


श्रमणचर्या मे बताये गये बाईस परिषहो मे दो परिषह 'शीत-परिपह' हें, जैसे 'स्त्री- 
परिपह, सत्कार-परिपह |” अन्य बीस “ठष्ण-परिषह' माने गये हैं (६ 


शीत से यहाँ 'भावशीत” अर्थ ग्रहण किया गया है, जो कि जीव का परिणाम-चिन्तन 
विशेष है। यहाँ चार अकार के भावशीत बताये गये हैं * - (१) मन्दपरिणामात्मक 
परिषह, (२) प्रमाद (कार्य-शैथिल्य था शीतल-विहारता) का ठपशम, (३) विरति 
(प्राणातिपात आदि से निवृत्ति, सत्रह प्रकार का संयम) और (४) सुख (साताबेदनीय 
'कर्मोदियजनित) । 


उष्ण से भी यहाँ ' भाव-उष्ण' का ग्रहण किया गया है, वह भी जीव का परिणाम/चिन्तन 
विशेष है। निर्युक्तिकार ने भाव उष्ण ८ प्रकार के बताये हैं १ - (१) तीघ्र-दु सह 
परिणामात्मक प्रतिकूल परिषह, (२) तपस्या मे उद्यम, (३) क्रोधादि कपाय, 
(४) शोक, (५) आधि (मानसिक व्यथा), (६) वेद (स्व्री-पुरुप-नपुसक रूप), 
(७) अरवति (मोहोदयवश का चित्त का विक्षेप) और (८) दु थ असातावेदनीय 
कर्भोदेयजनित | 


शीतोष्णीय अध्ययन का सार है - मुमुक्षु साधक को भावशीत और भाव-ठप्ण, दोनो फो 
ही समभापूर्वक सहन करना चाहिए, सुख में प्रसन्न और दु ख में खितर नहीं होना चाहिए 
अर्थात्‌ अनुकूल-प्रतिकूल स्थितियों मे समभाव रखना चाहिए। 


इन्हीं भाव-शीत और भाव-ठप्ण के परिप्रेक्ष्य में इस अध्ययन के ठद्देशकों में यस्तु-वत्त्त 
का प्रतिपादन॑ किया गया है। 

आचा० नि० भाया २०१ 

'सीय परीसहपमायुवस्तम विर्ई-सुहं तु चउण्ह ।! - आे निर्षु० गा० २०२ 
'परीसहतवुज्ञय कसाय सोगाहिवेयारइ-दुक्ख ॥" ० आ० निर्षु० राया २०२ 


“सीओसणिज्न॑ ' तइअं अज्झयणं 
पढमो उद्देसओ 


“शीतोष्णीय ' : तुतीय अध्ययन : प्रथम उद्देशकक 
सुप्त-जांग्रत 


१०६ सुत्ता अमुणी मुणिणो सया जागरति । 
लोगसि जाण अहियाय दुक्ख । 
समय लोगस्स जाणित्ता एत्थ सत्थोवरते । 


१०६ अमुनि (अज्ञानी) सदा सोये हुए हैं, मुनि (ज्ञानी) सदैव जागते रहते हें । 

इस बात को जान लो कि लोक मे अज्ञान (दु ख) अहित के लिए होता है। 

लोक (पड्‌ जीव-निकायरूप ससार) मे इस आचार (समत्व भाव) को जानकर (सयमी पुरुष) (सयम मे 
बाधक - हिंसा, अज्ञानादि) जो शस्त्र हें, उनसे उपरत रहे। 


विवेचन - यहाँ 'मुनि' शब्द सम्यग्ज्ञानी, सम्यग्दृष्टि एव मोक्ष-मार्ग-साधक के अर्थ मे प्रयुक्त है। जिन्होंने 
मिथ्यात्व, अविरति, प्रमाद, कषाय और अशुभ योग रूप भाव-निद्रा का त्याग कर दिया है, जो सम्पक्वोध प्रा हैं 
और मोक्ष-मार्ग से स्खलित नहीं होते, वे मुनि हैं ।इसके विपरीत जो मिध्यात्व, अज्ञान आदि से ग्रस्त हैं, मिथ्यादृष्टि 
हैं, वे ' अपुनि' - अज्ञानी हैं | यहाँ भाव-निद्रा की प्रधानता से अज्ञानी को सुप्त और ज्ञानी को जागृत कहा गया है। 

सुप्त दो प्रकार के हें - द्रव्यसुप्त और भावसुप्त। निद्रा-प्रमादवान्‌ द्रव्यसुप्त हैं । जो मिथ्यात्व, अज्ञान आदि रूप 
महानिद्रा से व्यामोहित हैं, वे भावसुष्त हैं। अर्थात्‌ जो आध्यात्मिक विकास की दृष्टि से बिल्कुल शून्य, मिध्यादृष्टि, 
असयमी और अज्ञानी हैं, वे नागते हुए भी भाव से - आन्तरिक दृष्टि से सुप्त हैं। जो कुछ सुप्त हैं, कुछ जायृत हैं, 
५ के मध्यबिन्दु मे हैं, थे देशविरत श्रावक सुप्त-जागृत्र हैं और जो पूर्ण रूप से जागृत हैं उत्कृष्ट सयमी और ज्ञानी 

' नै जागृत हैं। 

वृत्तिकार ने मुनि का निर्वचन इस प्रकार किया है - जो जगत्‌ की जरैकालिक अवस्था पर मनन करता है था 
उन्हे जानता है, वह मुनि है। ५ जो जगत की जैकालिक गतिविधियों को जानता है, यही लोकाचार या जगत के 
भोगाभिलापी स्वभाव को अथवा 'विश्व को समस्त आत्मा एक समान है' - इस समत्त्व-सूतर को जानकर, हिसा, 
मिध्यात्व, अज्ञानादि शस्तरो से दूर उटता है। 

यहाँ सुप्त' शब्द भावसुप्त अर्थ मे प्रयुक्त हुआ है। भावसुप्त वह होता है, जो मिध्यात्व, अज्ञान, अविरति, प्रमाद 
आदि के कारण हिंसादि मे सदा प्रवृत्त रहता है। 

जो दीर्घ समम के >---.. दोर्ष सयम के आधारभूत शरीर को टिकाने के लिए आचार्य-गुरु आदि की आज से द्रव्य से सोते, 
९. 'मन्यत्ते भनुते या जगत प्रिकालावस्थां मुनि ।'- आचा० शोला० टका पशक १३७ 


6८० आचागग सूत्र/ प्रथम श्रुतस्कन्य 


निद्राधीन होते हुए भी आत्म-स्वरूप मे जागृत रहते हैं, वे धर्म की दृष्टि से जागृत हैं। अथवा भाव से जागृत साधक, 
निद्रा-प्रमादवश सुपुप्त होते हुए भी भावसुप्त नहीं कहलाता । यहाँ भावसुप्त एव भावजागृत - दोनो अवस्थाएँ धर्म की 
अपेक्षा से कही गयी हैं । 

अज्ञान दु ख का कारण है, इसलिए यहाँ 'अज्ञान' के स्थान पर 'दु ख' शब्द का प्रयोग किया गया है। 
चूर्णिकार ने दु ख का अर्थ 'कर्म' किया है | उन्होने बताया है कि कर्म दु ख का कारण है! अज्ञान ज्ञानावरणीय कर्म 
आदि से सम्बन्धित भी है, इसलिए प्रसगवश दु ख का अर्थ यहाँ अज्ञान भी किया जा सकता है। 

*समय' शब्द * यहाँ प्रसगवश दो अर्थों को अभिव्यक्त करता है - आधार और समता। लोक-प्रचलित 
आचार था रीति-रिवाज साधक को जानना आवश्यक है। ससार के ग्राणी भोगाभिलापी होने के कारण प्राणि- 
विघातक एवं कयायहैतु लोकाचार के कारण अनेक कर्मों का सचय करके नरकादि यातना-स्थानों में उत्पन होते हैं। 
कदाचित्‌ कर्मफल भोगने के बाद वे धर्मप्राप्ति के कारण मनुष्य-जन्म, आर्य-क्षेत्र आदि म॑ यैदा होते हैं, लेकिन फिर 
महामोह, अज्ञानादि अन्धकार के वश अशुभकर्म का ठपार्जन करके अधोगवियो में जाते हैं ।ससार के जन्म-मरण के 
चक्र से नहीं निकल पाते | यह है - लोकाचार। इस लोकाचार (समय) को जानकर हिसा से उपरत होना चाहिए। 

इसी प्रकार लोक (समस्त जीव समूह) मे शत्रु-मित्रादि के प्रति अथवा समस्त आत्माओ के प्रति समता 
(समभाव-आत्मौपम्य दृष्टि) जान कर हिसा आदि शस्त्रों से विरत होना चाहिए। 


अरति-रति-त्याग 
१०७ जस्सिमे सद्दा य रूवा य गधा य रसा थ फासा य अभिसमण्णागता भवति ' से आतव॑ णाणव 
चैयव धम्मव॑ बँंभर्य पण्णाणेहिं परिजाणति लोग, मुणी त्ति बच्चे धम्मविदु त्ति अंजू आवइसोए सेगमभिजाणति। 
सीतोसिणच्यागी से णिग्मथे अरति-रतिसहे फारुसिय णो वेदेति, जायर-बेरोबरते वीरे |! एवं दुक्खा 
पमोक्‍्खसि। 


१०७ जिस पुरुष ने शब्द, रूप, गन्ध, रस और स्पर्श को सम्यकृप्रकार से परिज्ञात कर लिया है, (जो उनमे 
राग-द्वेप न करता हो) , वह आत्मवान्‌, ज्ञानवान्‌, वेदबान्‌ (आचाराग आदि आगमों का ज्ञाता) , धर्मवान्‌ और ब्रह्मवान्‌ 


भगवती सूत्र में जयती श्राविका और भगवान्‌ मद्वावीर का सु्ठ और जागृत के विषय में एक सवाद आता है। जयन्ती श्रापिका 


प्रभु से घूछती है - “'भवे । सुप्त अच्छे या जागृत ?" 
अगवान्‌ ने धर्मदृष्टि से अनेकान्तरौली में उछर दिया-'*जो धर्मिठ्ठ है, दनका जागृत रहना ब्रेयम्परऐ और णो अधर्मिष्ठ हैं, पापी 


हैं, उनका सुप्त (सोये) रहना अच्छा।'/ 
यहा सुर और जायृत द्रष्यदृष्टि से चहों।- शवक ए्‌३उ०्रे 


देखिये 'समय' शब्द के विभिन्न अर्थ अमरकोप में - ५; 
५ “समया शपथाचारकाल-सिद्धान्त-संविद 


समय के अर्थ हैं - शपष, आचार, काल, सिद्धान्त और कविद शर्व)। 
चहाँ पाठान्वर मे 'आयवी ', 'नाणवी ', 'वेयबी ', ' धम्पवी', 
ज्ञनवित, आचायदिक आगमों का वेचा (येदविद्‌), धर्मवित्‌ ६ 


जिसका अर्थ. £ जे 
प्र "का 


ई, 


4.4. « म ६ 0जु 


के ७ «मर फश ॥ 
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होता है। जो पुरुष अपनी प्रज्ञा (विवेक) से लोक को जानता है, वह मुनि कहलाता है। वह धर्मवेत्ता और ऋजु 
(सरल) होता है। 

(वह आत्मवान्‌ मुनि) सग (आसक्ति) को आवर्त-स्रोत (जन्म-मरणादि चक्र के स्रोत - उद्गम) के रूप 
मे बहुत निकट से जान लेता है। 

वह निर्ग्रन्थ शीत और उष्ण (सुख और दु ख) का त्यागी (इनकी लालसा से) मुक्त होता है तथा वह अरति 
और रति को सहन करता है (उन्हे त्यागने मे पीडा अनुभव नहीं करता) तथा स्पर्शजन्य सुख-दु ख का बेदन 
(आसक्तिपूर्वक अनुभव) नहीं करता। 

जागृत (सावधान) और वैर से उपरत वीर ! तू इस प्रकार (ज्ञान, आसक्ति, सहिष्णुता, जागरूकता और 
समता-प्रयोग द्वारा) दु खो - दु खो के कारण कर्मों से मुक्ति पा जाएगा। 


विवेचन - इस सूत्र मे पचेन्द्रिय-विषयो के यथावस्थित स्वरूप के ज्ञाता तथा उनके त्यागी को ही मुनि, 
निर्ग्रन्य एव चीर बताया गया है! 

अभिसमन्वागत का अर्थ है - जो विषयो के इष्ट-अनिष्ट, मनोज्ञ-अमनोज्ञ रूप को - स्वरूप को, उनके 
उपभोग के दुष्परिणामो को आगे-पीछे से, निकट और दूर से ज्ञ-परिज्ञा से भलीभाँति जानता है तथा प्रत्याख्यान- 
परिज्ञा से उनका त्याग करता है। 

आत्मवान्‌ का अर्थ है - ज्ञानादिमान्‌ अथवा शब्दादि विषयो का परित्याग करके आत्मा की रक्षा करने वाला। 

ज्ञानवान्‌ का अर्थ है - जो जीवादि पदार्थों का यथावस्थित ज्ञान कर लेता है। 

वेदवान्‌ का अर्थ है - जीवादि का स्वरूप जिनसे जाना जा सके, उन वेदो-आचाराग अपदि आगमो का ज्ञाता। 
है धर्मवान्‌ वह है - जो श्रुत-चारियरूप धर्म का अथवा साधना की दृष्टि से आत्मा के स्वभाव ( धर्म) का ज्ञाता 

९ 

बहावान्‌ का अर्थ है - जो अठारह प्रकार के अह्मचर्य से सम्पन्न है। 

इस सूत्र का आशय यह है कि जो पुरुष शब्दादि विषयो को भलीभाँति जान लेता है, उनमे राग-द्वेष नहीं 
करता, वह आत्मवित्‌, ज्ञानवित्‌, वेदवित्‌, धर्मवित्‌ एव ब्रह्मवित्‌ होता है। 

चस्तुत शब्दादि विषयो की आसक्ति आत्मा की अनुपलब्धि अर्थात्‌ आत्म-स्वरूप के बोध के अभाव में 
3 चित्त लत न >नत- 


१ 'धर्मवित' का व्युलत्त्र्थ देखिये - ' धर्म चेतनाचेतनद्व्यस्वभार्व श्रुतचारित्ररूप वा वेत्तीति धर्मवित्‌' - "जो धर्म का 
चेदन-अचेतन द्रव्य के स्वभाव को या श्रुत-चारिषरिरूप धर्म को - जानता है, वह धर्मयित्‌ है।” 
>आचा० टांया पत्राव' १३९ 
रे (क) समवायाग १८। 
(यझ) दिवा कामरइसुहा तिविहे तिविहेण नवविहा विरई। 
ओरालिया उ वि त्तहा त॑ चंभ॑ अद्वदसभेय ॥ 
अर्थात्‌ - देव-सम्बन्धी भोगों का मन,वचन और काया से सेवन न करना दूसरे स न कय़ता दया करत हुए का भला ते जावया 
> इस प्रकार नौ थेद हो जाते हैं। औदारिक अर्थाद्‌ मनुष्य, वियँच सम्बन्धी भोगों के लिए भी इसी प्रहार नौ भेत्हें।कुल 
मिलावर अठाएह भेद शो जाते हैं। 


८२ आचार सूत्र/प्रथम श्रुतस्कन्थ 


होती है। जो इन पर आसक्ति नहीं रखता, वही आत्मा की भलीभाँति उपलब्धि कर लेता है। जो आत्मा को उर्पलब्प 
कर लेता है, उसे ज्ञान-आगम, धर्म और ब्रह्म (आत्मा) का ज्ञान हो जाता है। 

“जो प्रज्ञा से लोक को जानता हे, वह मुनि कहलाता है', इस वाक्य का तात्पर्य है, जो साधक मति- 
श्रुतज्ञानजनित सद्‌ू-असद्‌ विवेकशालिनी बुद्धि से प्राणिलोक या प्राणियों के आधारभूत लोक ( (क्षेत्र) को सम्यक्‌ 
प्रकार से जानता है, वह मुनि कहलाता है। वृत्तिकार ने मुनि का निर्वचन इस प्रकार किया है - 'जो जगत्‌ की 
40 - गतिविधि का मनन करता है, जानता है, वह मुनि है ।' 'ज्ञानी ' के अर्थ मे यहाँ ' मुनि' शब्द का प्रयोग 
हुआ है। ९ 

ऋलु का अर्थ है - जो पदार्थों का यथार्थस्वरूप जानने के कारण सरलात्मा है, समस्त उपाधियों से या कपट 
से रहित होने से सरल गति - सरल मतति है। 

आवर्त स्रोत का आशय है - जो भाव-आवर्त का स्रोत - उद्गम है। जन्म-जरा-मृत्यु-रोग शोकादि 
दु खरूप ससार को यहाँ भाव-आवर्त (भवरजाल) कहा गया है। * इसका उद्गम स्थल है - विषयासक्ति। 

संग! - विषयो के प्रति राप-द्वेष रूप सम्बन्ध, लगाव या आसक्ति। 

शीतोष्ण-त्यागी का मतलब है - जो साधक शीत-परिषह और उष्ण-परिषह अथवा अनुकूल और प्रतिकूल 
यरिषह को सहन करता हुआ उनमे निहित वैषयिक सुख और पीडाजनक दु ख की भावना का त्याग कर देता है। 
अर्थात्‌ सुख-दु ख की अनुभूति से चचल नहीं होता है। 

+अरति-रतिसहे ' का तात्पर्य है - जो सयम और तप मे होनेवाली अप्रीति और अरुचि को समभावपूर्यक 
सहता है - उन पर विजय प्राप्त करता है, वह बाह्य एव आभ्यन्तर ग्रन्थ (परिग्रह) से रहित निर्ग्न्य साधक है। 

“फारुसिय णो वेदेति' का भाव है, वह निर्ग्रन्य साधक परिषहो और उपसर्गों को सहने मे जो कठोरता - 
ककशता या पीडा उत्पन होती है, वह उस पीडा को पीडा रूप मे वेदन-अनु भव नहीं करता, क्यांकि वह मानता है 
कि मैं तो कर्मक्षय करने के लिए उद्यत हूँ। मेरे कर्मक्षय करने मे ये परिषह, उपसर्गादि सहायक हैं। वास्तव में 
अटिसादि धर्म का आचरण करते समय कई कष्ट आते हैं, लेकिन अज्ञानीजन कष्ट का येदन (८०8) करवा है, 
जबकि श्ञानीजन कष्ट को तटस्थ भाव से जानता है परन्तु उसका चेदन नहीं करता। 

'जागर' और 'वैरोपरत ' ये दोनों 'वीर' के विशेषण हैं। जो साधक जागृत और घैर से उपरत है, वही वीर 
है - कर्मों को नष्ट करने में सक्षम है। वीर शब्द से उसे सम्बोधित किया गया है। 'जागर' शब्द का आशय है - 

असयमरूप भावनिद्रा का त्याग करके जागने याला। 


अप्रमत्तता 
१०८ जरा-मच्चुवसोवणीते णरे सतत मूढे धम्म णाभिजाणति । 


हित महक कीजकटए आह 2० आयकर कीट हल 
१. देखें टिप्पणपृ० ८५- (प्रवचपसोद्धार, द्वार १६८, गाया १०६१) 
२. रागद्वेपवशाविद्धं, मिथ्यादर्शनदुस्तरमू । 


जन्मावर्तें जगत्‌ प्षिप्त॑, प्रमादाद प्राप्यते भुशम्‌ ॥ न 
» शग- मिध्यादशन के कारण दुस्तर यद जगत जत्म-माणादि रूप आवर्त- 
अर्थात्‌ - गग-ट्वैप की प्रचण्ड उएयों से घिए हुआ जा पर के २ 


भवरजाल में पडा है। प्रमाद उसे अत्यन्त परिभ्रमण कराता है। 


तृतीय अध्ययन प्रथम उद्देशक सूत्र १०८-१०९ 4३ 


पासिय ' आतुरे पाणे अप्पमत्तो परिव्वए । 

'मता एय मतिम पास, 

आरभज दुक्‍्खमिण ति णच्चा, 

मायी पमायी पुणरेति गब्भ । 

उवेहमाणो सह-रूवेसु अजू माराभिसकी मरणा पमुच्चति । 


१०९ अप्यमत्तो कामेहिं, उवरतो पावकम्मेहिं, चीरे आयगुत्ते खेयण्णे ।जे पजवजातसत्थस्स खेतण्णे 
से असत्थस्स खेतण्णे। जे असत्थस्स खेतण्णे से पजवजातसत्थस्स खेतण्णे 


१०८ चुढापे और मृत्यु के वश मे पडा हुआ मनुष्य (शरीरादि के मोह से) सतत मूढ बना रहता है। वह धर्म 
को नहीं जान पाता। 

(सुप्त) मनुष्यो को शारीरिक-मानसिक दु खो से आतुर देखकर साधक सतत अप्रमत्त (जागृत) होकर 
'विचरण करे। 

है मतिमान्‌ । तू मननपूर्वक इन (भावसुप्त आतुरो-दुखियो) को देख। 

यह दु ख आरम्भज - प्राणि-हिसाजनित है, यह जानकर (तू निरारम्भ होकर अप्रमत्त भाव से आत्महित मे 
प्रवृत्त रह)। 

माया और प्रमाद के वश हुआ मनुष्य (अधवा मायी प्रमादवश) बार-बार जन्म लेता है - गर्भ मे आता है। 

शब्द और रूप आदि के प्रति जो उपेक्षा करता है - राग-द्वेष नहीं करता है, वह ऋजु (आर्जव-धर्मशील 
सयमी) होता है, वह मार (मृत्यु या काम) के प्रति सदा आशकित (सतर्क) रहता है और मृत्यु (मृत्यु के भय) से 
मुक्त हो जाता है। 


१०९ जो काम-भोगो के प्रति अप्रमत्त है, पाप कर्मों से ठपरत - मन-वचन-काया से विरत है, वह पुरुष यीर 
और आत्मगुप्त (आत्मा को सुरक्षित रखने वाला) होता है और जो (अपने आप में सुरक्षित होता ऐ) यह खेदज्ञ (इन 
काम-भोगो से प्राणियों को तथा स्वय को होने वाले खेद का ज्ञाता) होता है, अथवा वह क्षेत्रज्ञ ( अन्तरात्मा को जानने 
वाला) होता है। 

जो (शब्दादि विषयों की) विभिन्न पर्यायसमूह के निमित्त से होने वाले शस्त्र (असयम, आसक्ति रूप) के 
खेद (अन्तसू-हार्द) को जानता है, वह अशस्त्र (सयम - अनासक्ति रूप) के खेद (अन्तस) को जानता है, वह 
(विषयो के विभिन) पर्यायों से होने वाले शस्त्र (असयम) के खेद (अन्तस्‌) को जानता है। 


विवेचन - इन सूत्रों के साधक को वृद्धत्व, मृत्यु आदि विभिन दु खों से आतुर प्राणी की दशा एव उसके 
कारणों और परिणामों पर गम्भीरता से विचार करने का निर्देश दिया गया है। साथ ही यह भी यताया गया है कि 
शब्द-रूपादि कामो के प्रति अनासक्त रहने वाला सरलात्मा मुनि मृत्यु के भय से विमुक्त हो जाता है। 

यहाँ वृत्तिकारु ने एक शका उठाई है - देवता 'निर्जर' और ' अमर ' कहलाते हैं, ये तो मोटमूढ नहीं शेते रोग 
और धर्म को भलीभाँति जान लेते होंगे ? इसका समाधान इस प्रकार किया गया है कि 'देववा निमर कहलाते हैं, पर 


ल््धििििक्िनजक्‍--ज----+++ 
१ पाठनरहै-आतुरिएपाणे, आतुप्पाणे। 


डं 
८ आचारांग सूत्र/प्रथप श्रुतस्क्य 


उनमे भी जरा का सद्भाव है, क्योकि च्यवनकाल से पूर्व उनके भी लेश्या, बल, सुख, प्रभुत्व, वर्ण आदि क्षीण होने 
लगते हैं। यह एक तरह से जरावस्था ही है। और मृत्यु तो देवो की भी होती है, शोक, भय, आदि दु ख भी उनके 
पीछे लगे हैं। इसलिए देव भी मोह-मूढ बने रहते हैं।' * आशय यह है कि जहाँ शब्द-रूपादि काम-भोगों के प्रति 
राग-द्वेषात्मक वृत्ति है, वहाँ प्रमाद, मोह, माया, मृत्यु-भय आदि अवश्यम्पावी है। 

“आठरपाणे" का तात्पर्य है - शारीरिक एव मानसिक दु खों के अथाह सागर में डूबे हुए, आतुर-किकर्चतव्यविमूढ 
बने हुए प्राणिगण। 

"माई ' शब्द चार कषायो मे से मध्यम कपाय का वाचक है। इसलिए ठपलक्षण से आदि और अन्द के क्रोध, 
मान और लोभ कपाय का भी इससे ग्रहण हो जाता है। इस दृष्टि से वृत्तिकार मायी का अर्थ कपायवान्‌ करो हैं। 

“प्रमादी ' का अर्थ मद आदि पाचो या आठो प्रमादो से युक्त समझना चाहिए। 

“उवेहमाणो ', ' अजू' और 'माराभिसकी ' ये तीन विशेषण अप्रमत्त एव जागृत साथक के हैं । ऋजु सरलात्मा 
होता है, वही सयम को कष्टकारक न समझकर आत्मविकास के लिए आवश्यक समझता है और वही मृत्यु के प्रति 
सावधान भी रहता है कि अचानक मृत्यु आकर मुझे भयभीत न कर दे। 

*मरणा पमुच्चति' का अर्थ है - मरण के भय से या दु ख से वह अप्रमत्त साधक 'मुक्त हो जाता है, क्योकि 
आत्मा के अमरत्व मे उसकी दृढ आस्था होती है। 

*अप्रमत्त' शब्द यहाँ भीतर मे जागृत (चैतन्य की सतत स्मृति रखने वाला) और बाहर मे (विषय-कपाय 
आदि आत्म-याह्य पदार्थों के विषय मे) सुप्त अर्थ मे प्रयुक्त है। 

सूत्र १०९ मे शब्द-रूप आदि काम-भोगों से सावधान एव जागृत रहने वाले तथा हिसा आदि विभिन पाप 
कर्मों से विरत रहने वाले साधक को वीर, आत्मगुप्त और खेदज्ञ बताकर उसे शब्दादि कामों की विभिन पर्यायों से होने 
वाले शस्त्र (असयम) और उससे विपरीत अशस्त्र (सयम) का खेदज्ञ बताया गया है। 


१ जैसा कि भगवतीसूत्र मे प्रश्नोत्तर ऐै-'देवाणं भंते | सब्वे समवण्णा ?”' 
नो इणड्टे समद्वे । 
से केणद्वेणं भ॑ते | एव वुच्चड़ ? 
गोयमा ! देवा दुविह्ा - पुव्वोबवण्णगा य पच्छोववण्णया य। 
तत्य णे जे ते पुष्वोबण्णगा ते ण॑ अविसुद्धवण्णयग, जे ण॑ पच्छोववण्णगा ते ण॑ विसुद्धवण्णयरा । 
अश्त - भते । सभी देव समान वर्ण वाल होते हैँ ? 
उत्तर - यह कथन सम्भव नहीं । 
अश्न - भते ) किस कारण से ऐसा कहा जावा है ? 
उत्तर - गौतम । देव दो प्रयार के हैं - पूर्वोपपनक और पथादू-उपन्नक। इनमें जो पूर्वोपपन्नक रोते हैं, थ॑ क्रमश उश्ग्रेतर 
अविशुद्धतर वर्ण के होते हैं और जो पश्चादू-ठपप्पक होते हैं, वे उत्तरोचर क्रमश पिशुद्धवर वर्ण के ऐोठे हैं। 
इसी प्रवार लेश्वा आदि के सम्बन्ध में समझ लेगा चाहिए। घ्यवतकाल में सभी के निम्नलिथि!व बातें होती हैं - “माला वा 


मुरक्षाना, कल्पपृक्ष का कष्पत, श्री और ही या नाश, वस्यों के ठपगग का ट्रास, दैन्य, तन्द्रा, वामगग, अगभग, दृष्टिप्रान्िि 


कम्पत और अरति।"! हित कै 
इसलिए देवों में भी जग और मृत्यु का अम्वित्व द्दै। >आचा० चूधि पशक १ 


सृतीय अध्ययन प्रथम उद्देशक सूत्र १०९-१११ ८५ 


“खेयण्णे' - इसके सस्कृत मे दो रूप बनते हैं - खेदजश और क्षेत्रज्ष। यहा 'खेयण्णे' का ' क्षेत्रज्ञ' रूप 
अधिक सगत प्रतीत होता है और क्षेत्र का अर्थ आत्मा या आकाश की अपेक्षा अन्तस्‌ (हार्द) अर्थ प्रसगानुसारी मालूम 
होता है। 

शस्त्र और अशस्त्र से यहाँ असयम और सयम अर्थ का ग्रहण करना चाहिए, क्योकि असयम - विभिन्न 
विषय-भोगो में होंने वाली आसक्ति से शस्त्र है ओर सयम पापरहित अनुष्ठान होने से अशस्त्र है। निष्कर्ष यह है कि 
शस्त्र घातक होता हे, अशस्त्र अधातक। जो इष्ट-अनिष्ट शब्दादि विषयो के सभी पर्यायों (प्रकारो या विकल्पो) को, 
डनके सयोग-जियोग को शस्त्रभूत - असयम को जानता है, वह सयम को आअविघातक एव स्वपरोपकारी होने से 
अशस्त्रभूत समझता है। शस्त्र और अशस्त्र दोनो को भलीभांति जानकर अशस्त्र को प्राप्त करता है, शस्त्र का त्याग 
करता है। 


लोक-सज्ञा का त्याग 


११० अकम्मस्स ववहारो ण विजति । 
'कम्मुणा ' उवाधि जायति । 


१११ कम्म च पडिलेहाएं कम्ममूल च ज छण, * 
पडिलेहिय ' सव्व समायाय दोहिं अतेहिं अदिस्समाणे त् परिण्णाय मेधावी विदित्ता लोग बता लोगसण्णं॑ 
से मतिम " परक्कमेज्ञासि त्ति बेमि । 


॥ पठमो उद्देसओ समत्तों॥ 


११० कर्मों से मुक्त (अकर्म-शुद्ध) आत्मा के लिए कोई व्यवहार नहीं होता। कर्म से उपाधि होती है। 
१११ कर्म का भलीभाति पर्यालोचन करके (उसे नष्ट करने का प्रयत्न करे) । कर्म का मूल (मिथ्यात्व आदि 


१ *उवहि', 'कम्मुणा उवधि', इस प्रकार के पाठान्तर भी मिलते हैं। चूर्णिफार ने इसकी व्यास्मा इस प्रयार की ऐै- ''कम्मुणा 
'डवधि,उवधी तिविदो - आतोवही , कम्मोवही , सरीरोवही तत्य अप्पा दुष्पउत्तो आतोयही, तत्तो कम्मोवही भवति, ततो 
सरीरोचही भवति, सरीरेवहीओ य ववहरिजति, तंजहा'नेरइओ एवमादि।'! कर्म से उपधि होती ऐै। उपधि तीन प्रवार 
की है - आत्मोपधि, कर्मोषधि और शरीरोपधि। जब आत्मा विषय-क्पायादि में दुष्प्रयुक्त होता ऐ, तय आत्मोपधि + आत्मा 
भरिप्रह रूप लेता है। त्व कर्मोषधि का सचय शोता है और कर्म से शरोसपधि रोती ऐ। शरीसपधि को सर नैरपिक, भनुष्प 
आदि व्यपष्टार (सज्ञा) होता है। 

२ “कम्ममाहूयजं छण' इस प्रकार का पाठान्तर मिलता है। उसऊा भावार्थ यह है कि चिम क्षण अज्ञात, प्रमाद आदि के कारण 
कर्मवनन्‍्धन की हेतु रूप कोई प्रवृत्ति हो जाय तो सावधाव साथक वत्तण उसके मूल कारण यी खाज चरफ ठसमे निभुत्त हो 
जाए। 

३४ 'पडिलेहिय सब्दे समायाय' इमके स्थान पर चूर्णि म॑ 'पडिलेदेडि य सप्य॑ सपायाए! पाठ मिलता है। इसफा अप है - 

भलो-भौति निरीक्षण-परीशण करके पूर्वोक्त कर्म और ठसक सब उपादात रूप दत्वा वा निवएण यरे। 

४. फिसी-किसी प्रति में 'मतिमं' ( मड़म ) के स्थान पर 'मेधावी' शब्द मिलता ऐ ठसका प्रसधवरा अर्प शिया गय' है- मेप्चतरी 
+ मर्यादावस्थित होकर साधक सयभ पालन मे धणक्रम वरे। 


८ 
६ आचाराग सूत्र/प्रथम श्रुत्स्कन्य 


और) जो क्षण - हिसा है, उसका भलीभाँति निरीक्षण करके (परित्याग करे)। 

इन सबका (पूर्वोक्त कर्म और उनसे सम्बन्धित कारण और निवारण का) सम्यक्‌ निरीक्षण 
करे तथा दो (राग ओर द्वेप) अन्तो से अदृश्य (दूर) होकर रहे। 52500 40:8४ ६ 

मेधाबी साधक ठसे (राग-द्वेषादि को) ज्ञात करके (ज्ञपरिज्ञा से जाने और प्रत्याख्यानपरिज्ञा से छोड़े ) 

वह मतिमान्‌ साधक (रागादि से मूढ या विषय-कपाय से ग्रस्त) लोक को जानकर लोक-सज्ञा (विषवैषणा, 
वित्तेषणा, लोकेषणा आदि) का त्याग करके (सयमानुष्ठान मे) पराक्रम करे। 

- ऐसा में कहता हूँ। 

विवेचन - इन दोनो सूत्रो मे कर्म और उसके सयोग से होने वाली आत्मा को हानि, कर्म के उपादान (राग- 
द्वेष), बन्ध के मूल कारण आदि को भलीभाँति जानकर उसका त्याग करने का निर्देश किया है। अन्त मे कर्मों के 
वीज - राग और द्वेप रूप दो अन्तो का परित्याग करके (विषय-कपायरूप लोक) को जानकर लोक-सज्ञ की 
छीडकर सयम मे उद्यम करने की प्रेरणा दी है। 

जो सर्वथा कर्ममुक्त हो जाता हे, उसके लिए नारक, तिर्य॑च, मनुष्य, देव, वाल, वृद्ध, युवक, पर्याप्रक, 
अपर्याप्तक आदि व्यवहार - व्ययपदेश (सज्ञाए) नहीं होता। 

जो कर्मयुक्त है, उसके लिए ही कर्म को लेकर, नाक, तिर्यञ्च, मनुष्य आदि की या एकेद्धिय से लेकर 
पर्चेन्द्रिय तक की, मन्दबुद्धि, तीक्ष्णबुद्धि, चक्षुदर्शनी आदि, सुखी-दु खी, सम्यग्दृष्टि-मिथ्यादृष्टि, स्त्री-पुरुष, अल्पायु- 
दीर्घायु, सुभग-दुर्भग, उच्चगोत्री-नीचगोत्री, कृपण-दानी, सशक्त-अशक्त आदि उपाधि - व्यवहार या विशेषण होता 
है। इन सब विभाजनो (विभेदो और व्यवहारों) का हेतु कर्म है, इसलिए कर्म ही उपाधि का कारण है। 

“क्रम्म च पडिलेहाए' का तात्पर्य हैं कर्म का स्वरूप, कर्मो की मूल प्रकृति, उत्तरप्रकृतियाँ, कर्मबन्ध के 
'कारण, प्रकृति, स्थिति, अनुभाव और प्रदेश रूप बन्ध के प्रकार, कर्मों का उदय, ठदीरणा, सत्ता आदि तथा कर्मों के 
क्षय एव आख्रव-सवर के स्वरूप का भली भाँति चिन्तन-निरीक्षण करके कर्मों को क्षय करने का प्रयत्न करता चाहिए। 

'कम्ममूल च ज छण, पडिलेहिय का अर्थ है - कर्मवन्ध के मूल कारण पाच हैं - (१) मिध्यात्व, (२) 
अधिरति, (३) प्रमाद, (४) कपाय और (५) योग। इन कर्मों के मूल का विचार करे । “क्षण ' का अर्थ क्षणन - 
दिसन है, अर्थात्‌ प्राणियों की पीडाकारक जो प्रवृत्ति है, उसका भी निरीक्षण करे एव परित्याग करे। इसका एक सरए' 
अर्थ यह भी होता है - कर्म का मूल हिसा है अथवा हिसा का मूल कम है। दो अन्च अर्थात्‌ किनारे हैं - राग औ 


द्वेष। 

'अदिस्समाणे' का शब्दश अर्थ होता है - अदृश्यमान। इससे सम्यन्यित वाक्य का तात्पर्य है - यय औ 
द्वेष से जीव दृश्यमाम होता है, शीघ्र पहिचान लिया जाता है, परन्तु बीतराग राय और ह्वेप इन दोनों से दृश्यमान नं 
होता। अथवा यहाँ साधक को यह चेतावनी दी गयी है कि यह राग और ट्वेप - इत दोनो अन्चों का स्पर्श करफे रार्ग 
और ट्वेपी सज्ञा से (अदिश्यमान) व्यपदिष्ट न हो। 

“लोक-सज्ञा ' का भावार्थ या है - प्राथिलोफ की आहारादि चार सज्ञाएँ अथवा दस सन्ञाएँ। वैदिक धर्मग्रन्था 
मे घिचैयणा, कामैषणा ( पुत्रैषणा) और लोकैषणा रूप जो तीन एपणाएँ बताई हैं, ये भी लोकसज्ञा हैं। लोकसज्ञा का 


सक्षिप्त अर्थ /विषयासक्ति' भी हो सकता है। 
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“लोक' से यहाँ तात्पर्य - रागादि मोहित लोक या विषय-कपायलोक से है। 
“परक्कमेजासि' - से सयम, तप, त्याग, धर्माचरण आदि में पुरषार्थ करने का निर्देश है। 


0 प्रथम उद्देशक समाप्त ॥ 


के 
बीओ उद्देसओ 
द्वितीय उद्देशक 


'बध-मो क्ष-परिज्ञान 


११९ जाति च चुट्ठटि च इृच5ज पास, भूतेहिं जाण पडिलेह सात । 
तम्हाउतिविज्ज * परम ति णच्चा सम्मत्तदसी ण करेति पाव ॥ ४॥ 


११३ उम्मुच पास इह मच्चिएहिं, आरभजीवी * उभयाणुपस्सी । 
कामेसु गिद्धा णिचय करेति, ससिच्यमाणा पुणरेति गव्भ ॥५॥ 


१९४ अवि से हासमासज्ज, हता णदीति मण्णति । 
अल बालस्स सगेण, चेर वट्डेति अप्पणो ॥६॥ 
११५ तम्हाअतिविज्ज परम ति णच्चा, आयकदसी ण करेति पाव। 
अग्ग ५ च मूल च विगिच धीरे, पलिछिदियाण णिक्कम्मदसी ॥ ७॥ 
११६ एस मरणा पमुच्यति, से हु दिदठुभये * मुणी । 
लोगसि परमदसी विवित्तजीवी उवसते समिते सहिते सदा जत॑ कालकखी परिव्वए । 
बहु च खलु पाव कम्म पगड । 
११७ सच्चमि धिति कुव्वह । एत्थोवरए मेहावी सव्व पाव कम्म झोसेति । 


११२ हे आर्य ) तू इस ससार मे जन्म और चृद्धि को देख। तू प्राणिया (भूतग्राम) को (कर्मबन्‍्ध और उसके 


आय ाक ककिक हल सतह न अर कक लक 

३. “अतिविजन' के स्थान पर चूर्णि में 'तिविज्ञा' पाठ है जिसका अर्थ है - होन विधाओं का शता। 

२ “आरंभजीवी उभयाणुपस्सी' पाठ के स्थान पर 'आरम्भजीवी तु भयाणुपस्सी ' पाठ चूि में मिलता है, चिसष्श अरे है - 
जो ध्यक्ति मधरम्भी-महापरिग्र्ती है - वद अपने समक्ष वध, बन्ध निणेष, मृत्यु आदि का भय देखदा है। 

३. भदन्त नागरर्जुनीय घाचनानुसतार यहाँ पाठ है - 'मूले च अर्प्ग घ वियेत्तु यीर, कम्मासवा येति विपोयणण चा अधिता 
अस्सवे जीवा, विए्ता णिजरति।' अर्थात्‌ - ''ऐ यार ! मूल और अग्र वा विवक वर कर्मों के आज्रव (आसव) और क्यों 
से विमोक्षण (मुक्ति) का भी वियेक कर। अधिख जीव आसों में रत रहते है, विरद कर्मों वी विश्ण करे हैं। ' 

४. 'दिद्ठभये' के स्थान पर 'दिद्ववदे! और 'दिद्ुपहे ' पाठान्वर मिलवे एँ। 


री 


८८ आचायग सूत्र/प्रथम श्रुतस्कन्य 


ब्रिपाकरूप दु ख को) जान और उनके साथ अपने सुख (दु ख) का पर्यालोचन कर। इससे त्रैविद्य (तीन विद्याओं 
का ज्ञाव्रा) था अतिविद्य बचा हुआ साथक परम (मोक्ष) को जानकर (समत्वदर्शी हो जाता है) । समत्वदर्शी पाप 
(हिसा आदि का आचरण) नहीं करता। 

११३ इस ससार मे मनुष्यो के साथ पाश (रागादि बन्धन) है, उसे वोड डाल, क्योकि ऐसे लोग (काम-भोगों 
को लालसा से, उनकी प्राप्ति के लिए) हिसादि पापरूप आरभ करके जीते हैं और आरभजीवी पुरुष इहलोक और 
परलोक (उभय) मे शारीरिक, मानसिक काम-भागो को ही देखते रहते हैं, अथवा आरभजीवी होने से वह दण्ड 
आदि के भय का दर्शन (अनुभव) करते रहते हैं। ऐसे काम-भोगों मे आसक्त जन (कर्मों का) सचय करत रहते हैं। 
(आसक्ति रूप कर्मों की जडे) बार-बार सींची जाने से वे पुन -पुन जन्म धारण करते हैं। 

११४ वह (काम-भोगासक्त मनुष्य) हास्य-विनोद के कारण प्राणियों का वध करके खुशी मनावा है। बाल- 
अज्ञानी को इस प्रकार के हास्य आदि विनोद के प्रसग से क्या लाभ है ? उससे तो वह (उन जीवों के साथ) अपना 
चैर ही बढाता है। 

११५ इसलिए अति विद्वान्‌ (उत्तम ज्ञानी) परम-मोक्ष पद को जान कर (हिसा आदि मे नरक आदि का 
आतक-दु ख देखता है) जो (हिसा आदि पापो मे) आतक देखता है, वह पाप (हिसा आदि पाप कर्म का आचरण) 
नहीं करता। 

है धीर ! तू (इस आतक-दु ख के) अग्र और मूल का विवेक कर उसे पहचान ! वह धीर (साधक) (तप 
और सयम द्वाय रागादि बन्धनों को) परिच्छिन करके स्वय निष्कर्मदर्शी (कर्मरहित सर्वदर्शी) हो जाता है। 

११६ वह (निष्कर्मदर्शी) मरण से मुक्त हो जाता है | वह (निष्कर्मदर्शी) मुनि भय फो देख चुका है (अथवा 
उसने मोक्ष पथ को देख लिया है) 

वह (आत्मदर्शी मुनि) लोक (प्राणि-जगत) मे परम (मोक्ष या उसके कारण रूप सयम) को देखता है। यह 
विविक्त - (राग-द्वेप रहित शुद्ध) जीवन जीता है। वह उपशान्त, (पाच समितियों से) समित (सम्यक्‌ प्रवृत्त) 
(ज्ञान आदि से) सहित (समन्बित) होता। (अतएवं) सदा सयत (अप्रमत्त-यतनाशील) होकर, (पण्डित) मरण 
की आकाक्षा करता हुआ (जीवन के अन्तिम क्षण तक) परिव्रजन - विचरण करता है। 

(इस जीव ने भूतकाल मे) अनेक प्रकार के बहुत से परापकर्मों का वन्य किया है। 

११७ (उन कर्मों को नष्ट करने हेतु) तू सत्य में धृति कर। इस (सत्य) में स्थिर रहने वाला मेधावी समस्त 
प्रापकर्मों का शोषण (क्षय) कर डालता है। 

विवेचन - इन सब सूत्रो मे बन्ध और मोक्ष तथा उनके कारणों से सम्बन्धित परम योध दिया गया है। 

११२वे सूत्र में जन्म और वृद्धि को देखने की प्रेरणा दी गयी है, उसका तात्पर्य यह है कि जिनवाणी के आधार 
चर अपने पूर्वजन्मी के विषय में चिन्तन करे कि मैं एकेद्धिय से पचेन्धिय तक के जीवो में वथा नारक, विय॑ध, देव 
आदि योनियो मे अनेक यार जन्म लेकर फिर यहाँ मनुष्य-लोक में आया हूँ।उन जरन्म॑र्म मैंने कितने-कितने दु ख 
सहे हांगे? साथ ही यह यह भी जाने कि मैं कितनी निर्जय और प्रचुर पुण्यसचय के फलस्वरूप एकेन्निय से विकास 
करते-करते इस मनुष्य-योनि में आया हूँ, कितनी पुण्यवृद्धि की होगी, तय मनुष्प-णोक में भी आर्य क्षेत्र, उत्तम 
कुल, पचेन्द्रिय पूर्णवा, उत्तम सयोग, दीर्म-आयुष्य, श्रेष्ठ सयमी जीवन आदि पाकर इतनी ठसति कर सका हूँ। 
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इस सूत्र का दूसरा आशय यह भी हे कि ससार मे जीवो के जन्म ओर उसके साथ लगे हुए अनेक दु खो को 
तथा बालक, कुमार, युवक ओर वृद्ध रूप जो वृद्धि/विकास हुआ है, उस बीच आने वाले शारीरिक तथा मानसिक 
दु खो/सघर्षों को देख। अपने अतीत के अनेक जन्मो की तथा विकास की श्रृंखला को देखना ही चिन्तन की गहराई 
मे उतर कर जन्म और वृद्धि को देखना है। अतीत के अनेक जन्मों का, उनके कारणो और तजनित दु खो एव 
विकास-क्रम का चिन्तन करते-करते उन पर ध्यान केद्धित करने से समूढता दूर हो जाती है और अपने पूर्वजन्मो का 
स्मरण (जाति-स्मरण) हो जाता है। जब व्यक्ति अपने इस जीवन के ५०-६० वर्षो के घटनाचक्रो को स्मृति पथ 
पर ले आता है, तब यदि प्रयत्ञ करे और बुद्धि समोहित न हो तो पूर्वजन्मो की स्मृतिया भी उभर सकती हैं  पूर्वजन्म 
की स्मृति क्यों नहीं होती ? इसके विषय मे कहा गया है - 

जायमाणस्स ज दुक्ख, मरमाणस्स जतुणो । 
त्तेण दुक्खेण समूढो, न सरड़ जाहुमप्पणो ॥ 

जन्म और मृत्यु के समय जीव को जो दु ख होता है, उस दु ख से समूढ बना हुआ व्यक्ति अपने पूर्व जन्म 
का स्मरण नहीं कर पाता) 

'भूतेहिं जाण पडिलेह साय ' - का तात्पर्य यह है कि ससार के समस्त भूतो (प्राणियों) को जो कि १४ भेदो 
मे विभक्त हें , उन्हे जाने, उन भूतो (प्राणियों) के साथ अपने सुख की तुलना और पर्यालोचन करे कि जैसे मुझे सुख 
प्रिय है ओर दु ख अप्रिय है, बैसे ही ससार के सभी प्राणियो को हे । ऐसा समझ कर तू किसी का अप्रिय मत कर, 
दुख न पहुँचा। ऐसा करने से तू जन्म-मरणादि का दु ख नहीं पांएगा। 

“तम्हाउत्तिविज्ज परम ति णच्चा' - इस सूत्र के अन्तर्गत कई पाठान्तर हैं । बहुत सी प्रतियो मे “तिविज्ञो' 
पाठ मिलता हे, वह यहाँ सगत भी लगता है, क्योकि इससे पूर्व शास्त्रकार तीन बातो का सूक्ष्म एव तात्त्विक दृष्टि से 
जानने-देखने का निर्देश कर चुके हैं। वे तीन बाते ये हैं - (१) पूर्वजन्म - घृखला और घिकास की स्मृति, 
(२) प्राणिजगत्‌ को भलीभाँति जानना और (३) अपने सुख-दु ख के साथ उनके सुख-दु ख की तुलना करके 
पर्यालोचन करना। इन्हीं तीनो बातो का ज्ञान प्राप्त करना त्रिविद्या है । त्रिविध्या जिसे उपलब्ध हो गयी है, वह त्रैधिध 
कहलाता है। 

१ जैसे भृगापुश को सयमी भ्रमण को अनिमिष दृष्टि से देखते हुए, शुद्ध अध्यवसाय के कारण मोह दूर होते ही जाति- स्मरण ज्ञान 
हुआ और वह अपने पूर्वजन्म को देखने लगा। फलत विषया से विरक्त और सयम में अनुरक्त हाकर ठसने अपन॑ माता-पिता 
से प्रद्नण्या के लिए अनुमति मागी। साथ ही यह अपने पिछले जन्मों में उपभुक्त विषयभोगों के कड्ठ एव दु*पद परिणाम, शगर 
और भोगा की अनित्यता, अशुचिता (गदगी), मनुष्य जन्म यी असाखा, व्याधिप्रस्तवा, जग-मर्य-ग्रस्दता आदि था थर्णन 
करने लगा था। उसने अपने माता-पिता से कष्ा था - 

माणुसत्ते असारम्मि बाही-रोगाण आलए ॥ 
जरामरणधत्थमि खण्ण पिन रमामईरई ॥श्दता 
जरम्प दुक्ख॑ जग दुक्प रोगाणि मरणाणिय । 
अहो दुक्खो हु संसागे, जत्व कीसंति जंतयों ॥१६॥-ठउत्तप॑० अ० (९ 
इससे स्पष्ट है कि अपने पिछले जन्मों और विशास-यात्रा वा अनुस्मएण बरने से साधफ को जन्म-जय आदि क सच सो हुए 
अनेक दु खो, उनके कारणा और उपादानों वा ज्ञाव हो सकठा है। 


९्‌० आचारग सूत्र/प्रथम श्रुतस्कन्ध 


बौद्धदर्शन मे भी त्रिविद्या का निरूपण इस प्रकार है - (१) पूर्वजन्मो को जानने का ज्ञान, (२) मृत्यु तथा 
जन्म को (इनके दु ख को) जानने का ज्ञान, (३) चित्त मलो के क्षय का ज्ञान! इन तीन विद्याओ को प्राप्त कर लेने 
वाले को वहाँ 'तिविज्ज' (त्रैविद्य) कहा है । * ५ 

दूसरा 'पाठान्तर है - 'अतिविज्जे' - इसका अर्थ वृत्तिकार ने यो किया है - जिसकी विद्या जन्म, वृद्धि 
सुख-दु ख के दर्शन से अतीव तत्त्व विश्लेषण करने वाली है, यह अतिविद्य अर्थात्‌ उत्तम ज्ञानी है। 

इन दोनो सदर्भों मे वाक्य का अर्थ होता है - इसलिए वह त्रैविद्य या अतिविध (अति विद्वान) परम को 
जानकर ” यहाँ अतिविद्य या त्रिविद्य परम का विशेषण है, इसलिए अर्थ होता है - अतीव तत्त्व ज्ञान से युक्त या 
तीन विद्याओ से सम्बन्धित परम को जानकर । 

"परम ' के अनेक अर्थ हो सकते हैं - निर्वाण, मोक्ष, सत्य (परमार्थ) | समयग्दर्शन, सम्यग्ज्ञान, सम्पफूचारित 
भी परम के साधन होने से परम माने गये हैं। 

“समत्तदसी' - जो समत्वदर्शी है, वह पाप नहीं करता, इसका तात्पर्य यह है कि पाप और विषमता के मूल 
कारण राग और द्वेष हैं ।जो अप्नने भावो को राग-द्वेष से कलुषित मिश्रित नहीं करता और न ही किसी प्राणी को राग- 
द्ेषयुक्त दृष्टि से देखता है, वह समत्वदर्शी होता है । वह पाप कर्म के मूल कारण - राग-द्वेष को अन्त करण मे आने 
नहीं देता, तब उससे पाप कर्म होगा ही कैसे ? 

“सम्मत्तदसी ' का एक रूप “सम्यक्त्वदर्शी ' भी होता है। * सम्यक्त्वदर्शी पापाचरण नहीं करता, इसका 
रहस्य यही है कि पाप कर्म की उत्पत्ति, ठउसके कट्ठु परिणाम और वस्तु के यथार्थ स्वरूप का सम्यग्‌ ज्ञान जिसे हो 
जाता है, वह सत्यदृष्टा असम्यकू (पाप का) आचरण कर ही फैसे सकता है ? 

११३वें सूत्र मे पाप कर्मों का सचय करने वाले की वृत्ति, प्रवृत्ति और परिणति (फल) का दिग्दर्शन कराया 
गया है। 

*पाश' का अर्थ बधन है। उसके दो प्रकार हैं - द्रव्यबन्धन और भाववन्धन। यहाँ मुख्य भावयन्धन है। 

भाषबन्धन राग, मोह, स्ेह, आसक्ति, ममत्व आदि हैं। ये ही साथंक को जन्म-मरण के जाल मे फसाने वाले पाश 


हैं! 

'आरभजीवी उभयाणुपस्सी' पद में महारम्भ और उसका कारण महापरिग्रह दोनो का ग्रहण हो जाता है। 
मनुष्यों - मर्त्यों के साथ पाश - बधन को त्ोडने का कारण यहाँ आरभजीवी आदि पदों से यताया गया है। जो 
आरभजीवी होता है, वह उभयलोक (इहलोक-परलोक) को या उभय (शरीर और मन दोनो) को ही देख पाता है, 
उससे ऊपर उठकर नहीं देखता अथवा “उ' को पृथक्‌ मानने से ' भयाणुपस्सी ' पाठ भी होता है, जिसका अर्थ होता 


बधिच का उल्लेस जैसे यौद्ध सारित्य म॑ मिलता है, वैस वैदिक साटित्य में भी मिलवा है। देखिये - भगवद्गीता अ>! में २०चा 


शृ 
श्लाक - “ब्रैविध्या मां सोमपा पूतपापा, यज्ैरिश्टवा स्वर्गतिं प्रार्थयन्ते ।" फल 
यही विविद्या का अर्थ वैसा शी कुछ घेतरा चाहिए जैसा कि जैनशारत्र में पूर्वजन्म-दर्शव, विकास-दर्शन वा प्राषिसमत्व-दर्गत, 


आत्मौपम्य-सुथ-दु थ दर्शन है। 

आवश्यक नियुक्ति (या० १०४६) में सम्वक्च को समत्य का चर्यादवाची बताया है ८ 
*समया संमत-पसत्य-संति-सिव-हिय-सुद्दे अिंद चा। 
अदुगुछि अमगरहिआं अणवज्ञमिमेठवि एगट्ट ॥/' 


तृतीय अध्ययन द्वितीय उद्देशक सूत्र ११२-११७ ९१ 


है - महारम्भ-महापरिग्रह के कारण वह पुन -पुन नरकादि के या इस लोक के भयो का दर्शन (अनुभव) किया 
करता हे। 
चार पुरुषार्थों मे कामरूप पुरुषार्थ जन साध्य होता हे, तब उसका साधन बनता है - अर्थ। इसलिए काम- 
भोगो की आसक्ति मनुष्य को विविध उपभोग्य धनादि अर्थों - पदार्थों के सग्रह के लिए प्रेरित करती है। वह 
आसक्ति-महारभ-महापरिग्रह का मूल प्रेरक तत्त्व है। 
'ससिच्चमाणा पुणरेति गब्भ' मे बताया है - हिसा, झूठ, चोरी, काम-वासना, परिग्रह आदि पाप या कर्म 
की जडे है। उन्हे जो पापी लगातार सीचते रहते हें, वे बार-बार विविध गतियो और योनियो मे जन्म लेते रहते हैं । 
११४वे सूत मे प्राणियों के वध आदि के निमित्त विनोद ओर उससे होने वाली वैर-बृद्धि का सकेत किया गया 
है। 
कई महारभी-महापरिग्रही मनुष्य दूसरो को मारकर, सताकर, जलाशय मे डुबाकर, कोडो आदि से पीटकर 
या सिंह आदि हिस्त पशुओ के समक्ष मनुष्य को मरवाने के लिए छोडकर अथवा यज्ञादि मे निर्दोष पशु-पक्षियो की 
बलि देकर या उनका शिकार करके अथवा उनकी हत्या करके क्रूर मनोरजन करते हैं । इसी प्रकार कई लोग झूठ 
बोलकर, चोरी करके या स्त्रियो के साथ व्यभिचार करके या दूसर का धन, मकान आदि हडप करके या अपने कब्जे 
मे करके हास-विनोद या प्रमोद की अनुभूति करते हैं । ये सभी दूसरे प्राणियां के साथ अपना बैर (शय्रुभाष) बढाते 
रहते हैं । 
'अल बालस्स सगेण' के दो अर्थ स्पष्ट होते हैं - एक अर्थ जो वृत्तिकार ने किया है, वह इस प्रकार है - 
“ऐसे मूढ अज्ञ पुरुष का हास्यादि, प्राणातिपातादि तथा विषय-कपायादिरूप सग न करे, इनका ससर्ग करने से बैर 
की चृद्धि होती है। दूसरा अर्थ यह भी होता है कि ऐसे विवेकमूढ अज्ञ (बाल) का सग (ससर्ग) मत करो, क्योंकि 
इससे साधक की बुद्धि भ्रष्ट हो जाएगी, मन की वृत्तियाँ चचल होगी । वह भी उनकी तरह विनोदवश श्सादि पाप 
करने को देखादेखी प्रेरित हो सकता है। *”” 
आतकदरशी पाप नहीं करता, इसका रहस्य है - 'कर्म या हिसा के कारण दु ख होता है ' - जो यह जान लेता 
है, वह आतकदर्शी है,वह स्वय पापानुबन्धी कर्म नहीं करवा, न दूसरो से कराता है, न करने वाले का अनुमोदन 
१ हसी-मजाक से भी कई बार तीत्र बैर बध जाता है। यृत्तिकार ने समगदित्य कथा क द्वारा सफेव क्या ऐ फ़ि गुणमेन ने 


अग्निशर्मा की अनेक तरह से हसी उडाई इस पर दोनों का यैर यथ गया जो नौ जन्मा हक लगातार घला। 
“आया» टीया पक १४५ 


२ “अलं॑ यालस्स संग्रेणं' इस सूत्र का एक अर्थ यह भी सम्भव है - चाल - अज्ञावी जन का सग - सम्पर मत यरा क्‍योंकि 
अज्ञानी विषयासक्त मनुष्य का ससर्म करे से चुद्धि भ्रष्ट हो जादी एं, जीवन मं अनक दापों और दुगुण्गें हथा ठनते कुसस्याों 
के प्रविष्ट होने की आशवा रहती है। अपरिपक्व साधक का अज्ञवीषव के सम्पर्क से ज्ञान-दशन-चापितर से भ्रष्ट हात देर नो 
'लगती। उत्तराध्ययन (३२१५) में स्पष्ट कहा है - 

न वा लभेजा निउर्ण सहाये गुणाहिय वा गुणओ सम वा । 

एक्को वि पावाई विवजयंतो विदरेज् कामेसु असजमाणी॥ 
“यदि निषुण ज्ञानी, गुणाधिक या सम-गुणी का सद्यय प्रा न है ठा अवामझ भाषपूर्वक अईैसा ही विधा वर फिल 
अज्ञानी का सा न करे ।"! 


९२ आचागमग सूत्र/प्रथम श्रुतस्कन्य 


'करता है। 
'अग्ग च मूल च विभिच धीरे' - इस पद मे आये - 'अग्र' और 'मूल' शब्द के यहाँ कई अर्थ होते हैं - 
वेदनीयादि चार अघातिकर्म अग्र हैं, मोहनीय आदि चार घातिकर्म मूल हैं। 
मोहनीय सब कर्मों का मूल है, शेष सात कर्म अग्र हैं। 
मिथ्यात्व मूल है, शेष अब्रत-प्रमाद आदि अग्र हैं। 
धीर साधक को कर्मों के, विशेषत॒यापकर्मों के अग्र (परिणाम या आगे के शाखा प्रशाखा रूप विस्तार) और 
मूल (मुख्य कारण या जड) दोनो पर विवेक-बुद्धि से निष्पक्ष होकर चिन्तन करना चाहिए। किसी भी दुष्कर्मजनित 
सकटापन्न समस्या के केवल अग्र (परिणाम) पर विचार करने से व्रह सुलझती नहीं, उसके मूल पर ध्यान देना 
चाहिए। कर्मजनित दु खो का मूल (बीज) मोहनीय है, शेष सब उसके पत्र-पुष्प हैं। 
इस सूत्र का एक और अथ भी वृत्तिकार ने किया है - दु ख और सुख के कारणो पर, विवेक युद्धि से 
सुशोभित धीर यो विचार करे - इनका मूल है असयम या कर्म और अग्र है - सयम-तप, या मोक्ष।' 
*पलिछिदियाण णिक्कम्मदसी ' का भावार्थ यहुत गहन है। तप और सयम के द्वारा राग-ट्वेषादि बन्धनो को 
या उनके कार्यरूप कर्मों को सर्वथा छिन्न करके आत्मा निष्कर्मदर्शी हो याता है । निष्कर्मदर्शी के चार अर्थ हो सकते 
हैं - (१) कर्मरहित शुद्ध आत्मदर्शी, (२) राग-द्वेष के सर्वथा छिन्न होने से सर्वदर्शी, (३) वैभाषिक क्रियाओ 
(कर्मों-व्यापारो ) के सर्वथा न होने से अक्रियादर्शोी और (४) जहाँ कर्मों का सर्वथा अभाव है, ऐसे मोक्ष का द्रष्टा 
११६वे सूत्र में मृत्यु से मुक्त आत्मा की विशेषताओ और उसकी चर्या के उद्देश्य का दिग्दर्शन कराया गया है। 
'दिट्ठभए या दिट्ठपहै ' - दोनो ही पाठ मिलते हैं ।'दिट्ठभाए! पाठ अधिक सगत लगता है, क्योकि प्रस्तुत सूत्र 
मे भय की चर्चा करते हुए कहा है - ''मुनि इस जन्म-मरणादि रूप ससार का अवलोकन गहराई से करता है तो वह 
ससार मे होने वाले जन्म-मरण, जरा-रोग आदि समस्त भयो का दर्शन - मानसिक निरीक्षण कर लेता है। फलत 
वह ससार के चक्र मे नहीं फैसता, उनसे बचने का प्रयक्ञ करता है ।"' आगे के 'लोगसि परमदसी विवित्तजीवी 
आदि विशेषण उसी सदर्भ में अकित किये गये हैं। 
"दिद्वुपहे ' पाठ अगीकृत करने पर अर्थ होता है - जिसने मोक्ष का पथ देख लिया है, अथवा जो इस पथ का 
अनुभवी है। 
सूत्र ११२ से ११७ तक शास्त्रकार का एक ही स्वर गूँज रहा है - ज्ञाता-द्रष्ट बनो। ज्ञाता-ड्रष्टा का अर्थ है - 
अपने मन की गहराइयों मे उतर कर प्रत्येक वस्तु या विचार को जानो-देखो, चिन्तन करो, परन्तु उसके साथ राग और 
द्वेष को या इनके किसी परियार को मत मिलाओ, वटस्थ होकर वस्तुस्यरूप का विचार करो, इसी का नाम ज्ञावा-द्रष्टा 
चनना है। इन सूत्रों मे चार प्रकार के द्रष्ठ (दर्शी) यनने का उल्लेख है - (१) समत्वदर्शी या सम्पक्त्यदर्शी, (२) 
आत्मदर्शी, (३) निष्कर्मदर्शो और (४) परमदर्शी । इसी प्रकार दृष्टभय/दृष्टपथ, अग्र और मूल का विधेक कर जन्म, 
वृद्धि, प्राणियों के साथ सुख-दु ख में ममत्व तथा आत्मैकत्व के प्रपिप्रेक्षण आदि में भी द्रष्टा-ज्ञाता यनने का सकेत 


है। _ 
१ आचा० टीका पत्राक १४५ 
२ आचा० टीवा पग्रक १४५ 


४ 
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“कालकखी' - साधक को मृत्यु की आकाक्षा नहीं करनी चाहिए, क्योकि सलेखना के पाच अठिचारो मे 
से एक है - 'मरणाससप्पओगे' - मृत्यु की आशसा-आकाक्षा न करना। फिर यहाँ उसे काल-काक्षी बताने के 
पीछे क्या रहस्य है ? वृत्तिकार इस प्रश्न का समाधान यो करते हैं - काल का अर्थ है - मृत्युकाल, उसका आकाश्षी, 
अर्थात्‌ - मुनि मृत्युकाल आने पर 'पडितमरण' की आकाक्षा (मनोरथ) करने वोला होकर परिव्रजन (विचरण) 
करे ।"पडितमरण' जीवन की सार्थकता है। पडितमरण की इच्छा करना मृत्यु को जीतने की कामना है। 

अतीत की बातो को आत्म-शुद्धि या दोष-परिमार्जन की दृष्टि से याद करना साधक के लिए आवश्यक है। 
इसलिए यहाँ शास्त्रकार ने साधक को स्मरण दिलाया हे - “बहु च खलु पाव कम्म पगड ' - इस आदेश सूत्र के 
परिप्रेक्ष्य मे साधक पाप कर्म की विभिन्न प्रकृतियों , स्थिति, अनुभाग, प्रदेश, उन पापकर्मों से मिलने वाला फल-बध, 
उदय, ठदीरणा, सत्ता, निर्जता और कर्मक्षय आदि पर गहराई से चिन्तन करे। १ 

११५७वे सूत्र मे साधक को सत्य मे स्थिर रहने का अप्रतिम महत्त्व समझाया है। 

चृत्तिकार ने विभिन्न दृष्टियो से सत्य के अनेक अर्थ किये हैं - 

(१) प्राणियों के लिए जो हित है, वह सत्य है > वह है सयम। 

(२) जिनेशर देव द्वारा उपदिष्ट आगम भी सत्य है, क्योकि चह यथार्थ वस्तु-स्वरूप को प्रकाशित करता है। 
(३) चीतराग द्वारा प्ररूपित विभिन्न प्रवचन रूप आदेश भी सत्य हैं। * 


असयत की व्याकुल चित्तवृत्ति 


११८ आणेगचित्ते खलु अय पुरिसे, से केयण अरिहइ पूरइत्तए्‌ । 
से अपणवहाए अण्णपरियावाए अप्णपरिष्गहाए जणवयवह्ाए जणवधपरिवायाएं * जणवयपरिग्गहाए। 


११८ वह (असयमी) पुरुष अनेक चित्त वाला है। वह चलनी को (जल से) भरना चाहता है। 

चह (तृष्णा की पूर्ति के लिए व्याकुल मनुष्य) दूसरो के वध के लिए, दूसरो के परिताप के लिए, दूसरों के 
धरिग्रह के लिए तथा जनपद के वध के लिए, जनपद के परिताप के लिए और जनपद के परिग्रह के लिए (ग्रवृत्ति 
'करता है) । 

विवेचन - इस सूत मे विपयासक्त असयमी पुरुष की अनेकचित्तता - व्याकुलता तथा वियेक-हीनता एव 
उसके कारण होने वाले अनर्थों का दिग्दर्शन है। 

चृत्तिकार ने ससार-सुखाभिलापी पुरुष को अनेकचित्त बताया है, क्योकि वह लाभ से प्रेरित होकर कृषि, 
व्यापार, कारखाने आदि अनेक धथे छेडता है, उसका चित्त राव-दिन उन्हीं अनेक धधों की उधेडयुन में लगा रहता 





१. आचाण शीला० टीका पद्माक १४७ 
१ आचा० शीला० टीका पद्राक १४७ 
३ चाूर्णि के अनुसार 'जयवयपसितावाए' पाठ भी है उसका अर्थ चूषियार ने फिया है - “पररइ्डपदणे या ग़याणो जणयर्य 
परितावयंति' - परणाष्ट्र का मर्दन करने के लिए गज लोग जुपपद था जनपर्दों यो सदत करे हैं। वूष्तिशर न 'जनपदानां 
हु अरिवादाय' अर्थ फिया है अर्थात्‌ लनपर्दनिषाती लोगों क परिषाद (यदताम बरने) वा लिए - रए चुपाधाए है रमूम है 
ओर है, लुटेरा है. इस प्रयार मर्मोद्घाटन फे लिए प्रवृत्त होते हैं। 


एड आचायमग सूर/प्रथम अशुत्तस्कन्य 


अनेकचित्त पुरुष अतिलोभी बनकर कितनी वडी असम्भव इच्छा करता है, इसके लिए शास्त्रकार चलनी का 
दृष्टान्त देकर समझाते हैं कि वह चलनी को जल से भरना चाहता है, अर्थात्‌ चलनी रूप महातृष्णा की धनरूपी जल 
से भरना चाहता है। वह अपने तृष्णा के खणर को भरने हेतु दूसरे प्राणियां का वध करता है, दूसरों को शारीरिक, 
मानसिक सताप देता है, द्विपद (दास-दासी, नौकर-चाकर आदि) , चतुष्पद (चौपाये जानवरों) का सग्रह करता है, 
इतना ही नहीं, वह अपार लोभ से उंन्‍्मच होकर सारे जनपद या नागरिका का सहार करने पर उत्ारू हो जाता है ५» उन्ह 
नाना प्रकार से यातनाएँ देने को उद्यत हो जाता है, अनेक जनपदो को जीतकर अपने अधिकार मे कर लेता है। यह 
है - तृष्णाकुल मनुष्य की अनेक चित्तता - किवा व्याकुलता का नमूना। 


संयम में समुत्थान 


११९ आसेवित्ता एयमट्ट इच्चेवेगे समुद्ठिता । 

तम्हा त बिड़य * नासेवते णिस्मार पासिय णाणी । 

'उववाय चयण णत्चा अणण्ण चर माहणे । 

से ण छणे, न छणावए, छणत णाणुजाणत्ति । 

१णिव्विद णदि अरते पयासु अगोमदसी णिसण्णे पावेहिं' कम्मेहिं ! 
१२० कोधादिमाण हणिया य बीरे, लोभस्स पासे णिरय महत । 

तम्हा हि वीरे बिरते वधाता, छिदिज सोत लहुभूययामी ॥ ८ ॥ 
१२१ गध परिण्णाय इह5ज्ज" बीरे, सोय५ परिण्णाय चरेज् दते । 

उम्मुग्ग” लद॒धु इृह माणवेहिं, णो पाणिण पाणे समारभेजञासि ॥९॥ 

- त्ति वेमि । 
॥ बीओ उद्देसओ सम्मत्तो ॥ 

११९ इस प्रकार कई व्यक्ति इस अर्थ - (बंध, परिताप, परिग्रह आदि असयम) का आसेवन - आधरण 
करके (अन्त में) सयम-साधना मे सलग्न हो जाते हैं। इसलिए वे (काम-भोगो को, हिंसा आदि आख़षो को 
छोडकर) फिर दुबारा उनका आसेवन नहीं करते। 

१ 'ब्रिडदय नो सेवते', 'चीय नो सेवे ', 'वितिय॑ नासेवए' - ये पाठन्तर मिलवे हैं । चूर्णिकार इस थाक्‍्य या अर्थ फरते हैं - 

'ट्वितीय॑ मुपाधादमसंयम वा नासेवते '” - दूसरे मूषावाद का या अस्षयम (पाप) वा सेवन नहीं करता। 

२. 'णिव्विज' पाठ भी मिलता है, जिसका अर्थ है - विर्त होकर। 
३. 'पावेसु कम्पसु' पाठ चूर्पि में है, जिसका अर्थ है - “पार्व कोहादिकसाया तेसु" - पाप है क्राधादि कपाय उनमें। 
चूर्णि म॑ इसके स्थान पर 'छिदिज सोर्त ण हु अभूतगार्म ' पाठ मिलता है। उत्तयर्ध का अर्थ यों है - ईर्यासमिति आदि सेयुछ 
साधक १४ प्रकार क भूतग्राम (प्राषि-समूह) का छेदन न कर। 
*हृह5ज्ज' के स्थान पर 'इह वजन! एव 'इहेज्ज पाठ भी मिलते हैं।'इृह अज्' वा अर्थ चूतियार) दिया है - ''इह पययणे, 
अजेव भा घिरा" - इस प्रवचन म आज ही - बिल्युल विधप्य क्ये बियर अवृत् हो दाओ। 
६. 'सोर्ग', 'सोत॑' पागत्तर भी हैं, ' सोग' का अर्थ शोक है 
'उम्मुर्ग' के स्थान पर 'उम्मग्ग' भी मिलता हैं, जिसवा अर्थ होठा है + उत्मझता 
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है ज्ञानी | विषयो को निस्सार देखकर (तू विषयाभिलापा मत कर) । केवल मनुष्यो के ही, जन्म-मरण नहीं, 
देवो के भी उपपात (जन्म) ओर च्यवन (मरण) निश्चित हे, यह जानकर (विषय-सुखो मे आसक्त मत हो) । हे 
माहन | (अहिसक) तू अनन्य (सयम या रत्नत्रय रूप मोक्षमार्ग) का आचरण कर। 

वह (अनन्यसेवी मुनि) प्राणियो की हिसा स्वय न करे, न दूसरो से हिसा कराए ओर न हिंसा करने वाले का 
अनुमोदन करे। 

तू (कामभोग-जनित) आमोद-प्रमोद से विरक्ति कर (विरक्त हो)। प्रजाआ (स्त्रियों) मे अरक्त (आसक्ति 
रहित) रह। 

अनवमदर्शी (सम्यग्दर्शन-ज्ञान-चारित्ररूप मोक्षदर्शोा साधक) पापकर्मो से विषण्ण - उदासीन रहता है। 

१२० वीर पुरुष कपाय के आदि अग - क्रोध (अनन्तानुबन्धी आदि चारो प्रकार के क्रोध) और मान को मारे 
(नष्ट करे) , लोभ को महान नरक के रूप मे देखे। (लोभ साक्षात्‌ नरक है), इसलिए लघुभूत (मोक्षगमन का इच्छुक 
अथवा अपरिग्रहवृत्ति अपना कर) बनने का अभिलाषी, वीर (जीव) हिसा से विरत होकर स्लोतो (विपय- 
वासनाओं ) को छिन्न-भिन्न कर डाले। 

१२१ हे वीर ।इस लोक मे ग्रन्थ (परिग्रह) को ज्ञपरिज्ञा से जानकर प्रत्याख्यानपरिज्ञा से आज ही अविलम्ब 
छोड दे, इसी प्रकार (ससार के) स्रोत - विषयो को भी जानकर दान्त (इन्द्रिय ओर मन का दमन 'करने चाला) 
बनकर संयम मे विचरण कर। यह जानकर कि यहीं (मनुष्य-जन्म मे) मनुष्यो द्वारा ही उन्‍्मजजन (ससार-सिन्धु से 
तरना) या कर्मों से उन्मुक्त होने का अवसर मिलता है, मुनि प्राणियो के प्राणों का समारम्भ-सहार न करे । 

- ऐसा में कहता हूँ। 

विवेचन - ११९वे सूत्र मे विषय-भोगो से विरक्त होकर सयम-साधना में जुटे हुए साधक को विषय-भोगो 
की असारता एवं जीवन की अनित्यता का सन्देश देकर हिसा, काम-भोगजनित आनन्द, अन्नह्नचर्य आदि पापो से 
'विरत रहने की प्रेरणा दी गयी है। 

यह निश्चित है कि जो मनुष्य विषय-भोगो में प्रचल आसक्ति रखेगा, वह उनकी प्राप्ति के लिए हिसा, क्रूर 
मनोविनोद, असत्य, व्यभिचार, क्रोधादि कपाय, परिग्रह आदि विविध पापकर्मों मे प्रवृत्त होगा। अत विषय-भोगों 
से विरक्त सयमीजन के लिए इन सब पापकर्मों से दूर रहने तथा विषय-भोगों की निस्‍्सारता एवं जीवन की 

क्षणभगुरता की प्रेरणा देनी अनिवार्य है । साथ हो यह भी बताना आवश्यक है कि कमों से मुक्त होने या ससार-सागर 
से पार होने का पुरुषार्थ तथा उसके फलस्वरूप मोक्ष की प्राप्ति मनुष्य लोक में मनुष्य के द्वारा ही सम्भव है, अन्य 
लोकों मे या अन्य जीवो द्वारा नहीं। 

विषय-भोग इसलिए निस्सार हैं कि उनके प्राप्त होने पर तृप्ति कदापि नहीं होती। इसोलिए भरत चक्रवर्ती 

आदि विषय-भोगो को निस्सार समझकर सयमानुछान के लिए उद्यत हो गये थे, फिर थे घुन उनमें लिपरे नहीं। 

'उबवाय' और "चयण' - इन दोनो पदो को अकिव करने का आशय यह है कि मनुष्यों का जन्म और मरण 

तो सर्वविदित है ही, देवो के सम्बन्ध मे जो भ्रान्ति है कि उनका विषय-सुछों से भरा जीवन अपर ऐ , थे जन्मते-मरते 
नहीं, अठ इसे बताने के लिए उपपात और च्यवन-इन दो पदों द्वारा देवों के भी जन्म-मरण फा सकेव किया है । 


१ देखें घृष्ठ ७९ पर दवों के जग सम्बन्धी टिप्पण 


९६ आचागग सूत्र/प्रथम श्रुतस्कन्थ 


इतना ही नहीं, विषय-भोगो की नि सारता ओर जीवन की अनित्यता इन दो बातो द्वारा ससार की एवं ससार के सभी 
स्थानो की अनित्यता, क्षणिकवा एवं विनश्वरता यहाँ ध्वनित कर दी है। १ 

“न छणे, न छणावाए' इन पदो मे 'छण' शब्द का रूपान्तर 'क्षण' होता है ।' क्षणु हिंसायाम्‌' हिसार्थक 
'क्षणु' धातु से ' क्षण' शब्द बना है। * अत इन दोनो पदो का अर्थ होता है, स्वव हिसा न करे और न ही दूसरो के 
द्वारा हिसा कराए। उपलक्षण से हिसा करने वाले का अनुमोदन भी न करे। 

*अणणण' शब्द का तात्पर्य है - अनन्य - मोक्षमार्ग। क्यांकि मोक्षमार्ग से अन्य - असयम है और जो 
अन्यरूप असयम रूप नहीं है, वह ज्ञानादि रत्नतयात्मक मोक्षमार्ग अनन्य है। १ ' अनन्य ' शब्द मोक्ष, सयम और आत्मा 
की एकता का भी बोधक हे । ये आत्मा से अन्य नहीं है, आत्मपरिणति रूप ही है अर्थात्‌ मोक्ष एव सयम आत्तया में 
ही स्थित है। अत वह आत्मा से अभिन्न 'अनन्य! है। 

'अणोमदस्सी' शब्द का तात्पर्य है - सम्यग्दर्शन-ज्ञान-चारित्रदर्शी। अवम का अर्थ है - हीन। हीन है - 
मिथ्यात्व-अविरति आदि। अवमरूप मिथ्यात्वादि से विपरीत सम्यग्दर्शन-ज्ञान-चारियादि अनवम उच्च - महान हैं। 
साधक को सदा उच्चद्रष्टा होना चाहिए। अनवम - उदात्त का द्रष्टा - अनवमदर्शी यानी सम्यग्दर्शब-ज्ञान-चारित्रदर्शी 
होता है। 

लोभ को नरक इसलिए कहा गया है कि लोभ के कारण हिसादि अनेक पाप होते हैं, जिनसे प्राणी सीधा नरक 
मे जाता है - गीता मे भी कहा है - 

ब्रिविध नरकस्येद द्वार नाशनमात्मन । 
काम क्रोधस्तथा लोभ तस्मादेतत्‌ त्रय त्यजेतू ॥ 

ये तीन आत्मनाशक और नरक के द्वार हैं - काम, क्रोध और लोभ | इसलिए मनुष्य इन तीनों का परित्याग 
करे। 

“लहुभूयगामी' के दो रूप होते हैं - (१) लघुभूतगामी और (२) लघुभूतकामी। लघुभूत - जो कर्मभार से 
सर्वथा रहित है - मोक्ष या सयम को प्राप्त करने के लिए जो गतिशील है, वह लघुभूतगामी है और जो लघुभूत 
(अपरिग्रही या निष्पाप होकर बिल्कुल हल्का) बनने की कामना (मनोरथ) करता है, यह लघुभूतकामी है।* 
ज्ञातासूत्र में ५ लघुभूत तुम्बी का उदाहरण देकर बताया हैं कि जैसे - सर्वधा लेपरहित होने पर तुम्बी जल के ऊपर 
आ जाती है, वैसे ही लघुभूत आत्मा ससार से ऊपर मोक्ष मे पहुंच जाता है। 


॥ द्वितीय उद्देशक समाप्त ॥ 
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तृतीय अध्ययन ९७ 


तइओ उद्देसओ 


सुतीय उद्देशक 
समता-दर्शन 
१२२ सधि लोगस्स जाणित्ता आयओ बहिया पास । 
तम्हा ण हता ण विघातए । 


'जमिण अणएणमण्णवितिगिछाए पडिलेहाए ण करेति पाव कम्म कि तत्थ मुणी कारण ' सिया ? 


१९३ समय तत्युवेहाएं अप्पाण विप्पसादए । 
अणण्णपरम णाणी णो पमादे कयाइ वि । 
आयगुत्ते सदा चीरे जायामायाए जावए ॥१०॥ 
विराग रूवेहिं गच्छेजा महता खुट्ुएहिं वा ।* 
आगति गति परिण्णाय दोहिं वि अतेहिं अदिस्समाणेहिं से ण छिजति, ण भिजति, ण डज्झति, ण 
हम्मति कचण सब्वलोए । 
१२४ अपघरेण पुव्व॒ ण॑ सरति एगे किमस्स तीत कि वा55गमिस्स । 
भासति एगे इृह माणवा तु * जमस्स तीत त आगमिस्स ॥११॥ 
'णातीतमट्ठ ण य आगमिस्स अट्ठ णियच्छति तथागता उ । 
विधूतकप्पे एताणुपस्सी णिज्झोसइत्ता । 


१ *+मुणी कारण॑' इस प्रकार के पदच्छद किये हुए पाठ के स्थान पर 'मुणिकारणं ' ऐसा एकपदीप पाठ घूर्णिकार को अभीषट है। 
इसकी व्याख्या यो की गई है वहाँ - तत्थ मुणिस्स कारण॑, अद्दोहणातीति मुणिकारणाणि ? ताणि तत्थ ण संतिं, “ण 
त्त्थ मुणि कारण सिया-तत्य वि त्ाव मुणि कारणं ण अत्थि। - क्या वहाँ (द्रो्ट या पाप) नहीं हुआ, ठसमें मुनि का 
कारण है? श्रोह न हुए, इसीलिए यहाँ थे मुनि फे कारण नहीं हुए हैं। शायद ठसमें मुनि कारण नहीं है। वहाँ भी मुनि कारण नदी 
है। 


२ नागार्जुनीय वाचना में यहाँ अधिक पाठ इस प्रवार है - 
*दिसयम्मि पंचगम्मी वि, दुविहम्पि तिय॑ तिय॑ ॥। 
भावओ सुद्ठु जाणित्ता, से न लिप्पड दोसु वि ॥' 
- शब्दादि पाच विषयों के दो प्रकार हैं - इट अनिष्ट। उनके भी ठीन-दीन भेद ए - हीन, मप्यय और उल्दृष्ट। इन्दें भाव 
भरमार्थद भली-भाति जानकर वह (मुनि) पाप कर्म से लिए नहीं होता, क्योंकि वह उनमें यग और ट्वेष नहीं फरदा। 
३ यहाँचूर्णिकार का अभिमद पाठ यों है - 
किह से अतीत, किह आममिस्स ? 
जह से अतीर्त, तह आगमिस्स ॥ 
इन पक्तियों का अर्थ प्राय एक-सा है। 


९८ आचाग़ग सूत्र/प्रधम श्रुतस्कन्य 


'का अरती के आणदे ? एत्थति अग्गहे ' चरे । 
सव्य हास परिच्चज अज्लीणगुत्तो * परिव्वए । 


१२२ साथक (धर्मानुछ्ठान की अपूर्व) सन्धि-बेला समझ कर (प्राणि-लोक को दुख न पहुँचाए) अथवा 
प्रमाद करना उचित नहीं है। 

अपनी आत्मा के समान बाह्य-जगत (दूसरी आत्माओ) को देख ! (सभी जीवों को मेरे समान ही सुख प्रिय 
है,[दु ख अप्रिय है) यह समझकर मुनि जीवों का हनन न करे और न दूसरो से घात कराए। 

जो परस्पर एक-दूसरे की आशका से, भय से, या दूसरे के सामने (उपस्थिति में) लग्जा के कारण पाप कर्म 
नहीं करता, तो क्या ऐसी स्थिति मे उस (पोप कर्म न करने) का कारण मुनि होता है ? (नहों) 

हि १२३ इस स्थिति मे (मुनि) समता की दृष्टि से पर्यालोचन (विचार) करके आत्मा को प्रसाद - उाठ्ास युक्त 
रखे। 

ज्ञानी मुनि अनन्य परम - (सर्वोच्च परम सत्य, सयम) के प्रति कदापि प्रमाद (उपेक्षा) न करे! 

वह साधक सदा आत्मगुप्त (इन्द्रिय और मन को वश मे रखने वाला) और यीर (पराफ्रमी) रह्टे, वद अपनी 
सयम-यात्रा का निर्वाह परिमित - (मात्रा के अनुसार) आहार से करे। 

* वह साधक छोटे या बडे रूपो - (दृश्यमान पदार्थों) के प्रति बिरति धारण करे। 

समस्त प्राणियों (नरक, तिय॑च, मनुष्य और देवगति के जीवो ) की गति और आगति को भली-भाँति जानकर 
जो दोनो अन्तो (राग और द्वेष) से दूर रहता है, वह समस्त लोक मे किसी से (क्हीं भी) छेदा नहीं जाता, भेदा नहीं 
जाता, जलाया नहीं जाता और मारा नहीं जाता। 

१२४ कुछ (मूठमति) पुरुष भविष्यकाल के साथ पूर्वकाल (अतीत) का स्मरण नहीं करते । ये इसकी चिन्ता 
नहीं करते कि इसका अतीत क्‍या था, भविष्य क्या होगा ? कुछ (मिथ्याज्ञानी) मानव यो कह देते हैं कि जो (जैसा) 
इसका अतीत था, वही (वैसा ही) इसका भविष्य होगा। किन्तु तथागत (सर्वज्ञ) (राग-ट्वेष के अभाव के फारण) 
न अतीत के (विपय-भोगादि रूप) अर्थ का स्मरण करते हैं और न ही भविष्य के (दिव्यागना-सगादि यैपगिफ 
सुख) अर्थ का चिन्तन करते हैं। 

(जिसने कर्मों को विविध प्रकार से घूत-कम्पित कर दिया है, ऐसे) विधूत फे समान कल्प - आचार वाला 
महर्षि इन्हीं (तथागतो) के दर्शन का अनुगामी होता है, अथवा यह क्षपक महपि यर्तमान का अनुदर्शी हो (पूर्ष 
सचित) कर्मों का शोषण करके क्षीण कर देता है। 

उस (धूत-कल्प) योगी के लिए भला क्या अरति है और क्या आनन्द है ? वह इस विषय मं (अरबि और 
इसके यदल चूर्णि में पाठ है - 'एत्थ पि अगरहे चरे इसका अर्थ इस प्रवार किया है - 'रापदोमेहिं अगरों, तजिमित्त जह 
जा गरहिप्ततिण रजति दुस्सिति वा! - ग्रएप- (क्मयन्यत) होता ऐ राग और टवव से | यय-द्वेष का प्रएण व करते पर अ- 
गए है जाएगा। अर्थात्‌ मुनि विषयादि क निमित्त राग-ट्रेप या ग्रहण नहीं करता ८ ने राग से रत होटा है, ते एप से द्िषट। 
'आउीणगुत्तो' पे स्थाव पर 'आलीणगुले' पाठ भी काविद्‌ मि्तता दै। घूर्मिफार न - “आेणगुत्तो ' वा अर्थ इस प्रगार 
किया हैं - धम्म॑ आयरियंचा आग्रणा तिविहाए युत्तीए गुत्तो - धर में या आधार्ष में इद्ियादि को झम्ेट फर गीत है और 
तीन गुप्तियों से शुप्त है। 


तृतीय अध्ययन तृतीय उद्देशक सूत्र ११२-१२४ ६3. 


आनन्द के विषय मे) बिल्कुल ग्रहण रहित (अग्रह - किसी प्रकार की पकड से दूर) होकर विचरण करे। वह सभी 
प्रकार के हास्य आदि (प्रमादो) का त्याग करके इन्द्रियलिग्रह तथा मन-बचन-काया को तीन गुप्तियों से गुप्त 
(नियत्रित) करते हुए विचरण करे। 


विवेचन - सूत्र १२२ से १२४ तक सब मे आत्मा के विकास, आत्म-समता, आत्म-शुद्धि, आत्म-प्रसन्नता, 
आत्म-जागृति, आत्म-रक्षा, पराक्रम, विषयो से विरक्ति, राग-द्वेष से दूर रहकर आत्म-रक्षण, आत्मा का अतीत और 
भविष्य, कर्म से मुक्ति, आत्मा को मित्रता, आत्म-निग्रह आदि आध्यात्मिक आरोहण का स्वर गूँज रहा है। 

सधि लोगस्स जाणित्ता - यह सूत्र बहुत ही गहन और अर्थ गम्भीर है । वृत्तिकार ने सधि के सदर्भ मे इसकी 
व्याख्या अनेक प्रकार से की है - 

(१) उदीर्ण दर्शन मोहनीय के क्षय तथा शेष के उपशान्त होने से प्राप्त सम्यक्त्व भाव-सन्धि। 

(२) विशिष्ट क्षायोपशमिक भाव प्राप्त होने से सम्यगूज्ञान की प्राप्ति रूप भाव-सन्धि। 

(३) चारित्र मोहनीय के क्षयोपशम से प्राप्त सम्यकुचारित्र रूप भाव-सन्धि। 

(४) सन्धि का अर्थ - सन्‍्धान, मिलन या जुडना है । कर्मोदयवश ज्ञान-दर्शन-चारित्र के टूटते हुए अध्यवसाय 
का पुन जुडना या मिलना भाव-सन्धि है। 

(५) धर्मानुछठान का अवसर भी सन्धि कहलाता है। 

आध्यात्मिक ( क्षायोपशमिकादि भाव) सन्धि को जानकर प्रमाद करना श्रेयस्कर नहीं है, आध्यात्मिक लोक 
के तीन स्तम्भो - ज्ञान-दर्शन-चारित्र का टूटने से सतत रक्षण करना चाहिए। जैसे कारागार मे बन्द कैदी के लिए 
दीवार मे हुए छेद या बेडी को टूटी हुई जानकर, प्रमाद करना अच्छा नहीं होता, वैसे ही आध्यात्मिक लोक मे मुमुक्षु 
के लिए भी इस जीवन को, मोह-कारागार की दीचार का या वन्धन का छिद्र जानकर क्षणभर भी पुत्र, स्त्री या ससार 
सुख के व्यामोह रूप प्रमाद मे फँसे रहना श्रेयस्कर नहीं होता। १ 

'आयओ बहिया पास' का तात्पर्य है - तू अध्यात्मलोक को अपनी आत्मा तक ही सीमित मत समझ। 
अपनी आत्मा का ही सुख-दु ख मत देख। अपनी आत्मा से बाहर लोक मे व्याप्त समस्त आत्माओं को देख। ये भी 
तेरे समान हैं, उन्हे भी सुख प्रिय है, दु ख अप्रिय है।इस प्रकार आत्म-समता की दृष्टि प्राप्त कर। 

इसी बोधवाक्य की फलश्रुति अगले वाक्य - 'तम्हा ण हता ण विघाताए' में दे दी है कि आत्मौपम्यभाव 
से सभी के दु ख-सुख को अपने समान जानकर किसी जीव का न तो स्वय घात करे, न दूसरो से कराए। 

अध्यातज्ञानी मुनि पाप कर्म का त्याग केवल काया से या वचन से ही नहीं करता, मन से भी करता ऐ । एसी 
स्थिति में वह अपने त्याग के प्रति सतत वफादार रहता है । जो व्यक्ति किसी दूसरे के लिहाज, दबाव या भय से अथवा 
उनके देखने के कारण पापकर्म नहीं करता, किन्तु परोक्ष मे छिषकर करता है, यह अपने त्याग के प्रति वफादार कहां 
रहा? थही शका इस सूच ( जमिण अण्णमण्ण.सिया 7 ) में उठायी गई है। इसमें स ध्यनि यही नियशाती है फि 
जो व्यक्ति व्यवहार-बुद्धि से प्रेरित होकर दूसरी के भय, दबाव या देखते हुए पापकम नहीं करता, यह उसका सच्या 
त्याग नहीं, क्योकि उसके अन्त करण मे पापकर्म-त्याग की प्रेरणा जगी न्टीं है ।इसलिए यह निधयदृष्टि से मुनि नहीं 
है, मात्र व्यवहारदृष्टि से यह मुनि कहलाता है। उसके पापकम-त्याग में उसका मुनित्व कारण नहीं है ९ 
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श्०्० आचागग सूत्र/प्रधम श्रुतस्क्य 


इसी सूत्र के सदर्भ मे अगले सूत्र मे समता के माध्यम से आत्म-प्रसनवा की प्रेरणा दी गई है - इसका तात्पय॑ 
यह है कि साधक मन-वचन-काया की समता - एकरूपता को देखे । दूसरो के देखते हुए पापकर्म न करने की तरह 
परोक्ष मे भी न करना, समता है । इस ग्रकार की समता से प्रेरित होकर जो साधक समय - (आत्मा या सिद्धाना )के 
प्रति वफादार रहते हुए लज्जा, भय आदि से भी पापकर्म नहीं करता, तप-त्याग एवं सयम का परिपालन करता है, 
उसमे उसका मुनित्व कारण हो जाता है। 

“समय ' के यहा तीन अर्थ फलित होते हैं। समता, आत्मा और सिद्धान्त । ' इन तीनो के परिष्रेक्ष्य में - इन 
तीनो को केन्द्र मे रखकर - साधक को पापकर्म-त्याग की प्रेरणा यहाँ दी गई है ।इसी से आत्मा प्रसन हो सकती है 
अर्थात्‌ आत्मिक प्रसनता - उल्लास का अनुभव हो सकता है। जिसके लिए यहाँ कहा गया है - 'अप्पाण 
विप्पसादए ।' 

'आगति गति परिण्णाय' का तात्पर्य यह है कि चार गतियाँ हैं, उनमे से किस गति का जीव कौन-कौन सी 
गति मे आ सकता है और किस गति से कहाँ-कहाँ जा सकता है ? इसका ऊहापोह करना चाहिए। जैसे तिय॑ंच और 
मनुष्य की आगति और गति (गमन) चारो गतियो मे हो सकती है, किन्तु देव और नारक की आगति-गति तिर्यंच 
और भनुष्य इन दो ही गतियों से हो सकती है । किन्तु मनुष्य इन चारो गतियों मे गमनागमन की प्रक्रिया को तोड़कर 
'पचम गति - मोक्षगति मे भी जा सकता है, जहाँ से लौटकर वह अन्य किसी गति में नहीं जाता । ठसका मूल कारण 
दो अन्तो - राग-द्वेष का लोप, नाश करना है। फिर उस विशुद्ध मुक्त आत्मा का लोक में कहीं भी छेदन-भेदनादि 
नहीं होता। १ 

१२४वे सूत्र की व्याख्या वृत्तिकार ने दाईनिक, भौतिक और आध्यात्मिक साथना, इन तीनो दृष्टियों से की है। 
कुछ दार्शनिको का मत है - भविष्य के साथ अतीत की स्मृति नहीं करना चाहिए। थे भविष्य और अतीत मे कार्य- 
कारण भाव नहीं मानते । कुछ दार्शनिकों का मन्तव्य है - जैसा जिस जीव का अतीव था, पैसा ही उसका भविष्य 
होगा। इनमे चिन्ता करने की क्या जरूरत है ? 

तथागत (सर्वज्ञ) अतीत और भविष्य की चिन्ता नहीं करते, ये केवल वर्तमान को ही देखते हैं। 

मोह और अज्ञान से आवृत्त चुद्धि वाले कुछ लोग कहते हैं कि यदि जीव के नरक आदि जन्म से प्राप्त या उस 
जन्म मे चालक, कुमार आदि वय मे प्राप्त दु खादि का विचार - स्मरण करे या भविष्य में इस सुखाभिलापी जीव को 
क्या-क्या दु ख आएंगे ? इसका स्मरण-चिन्तन करेंगे तय वो वर्तमान में सासारिक सुखों का उपभोग ही भर्शी कर 
पाएँगे। जैसा कि वे कहते हैं - 

केण ममेत्युप्पत्ती कह इओ तह पुणो वि गतव्व ॥ 
जो एत्तिय वि चितड़ इत्थ सो को न निव्बिण्णो ॥ 
भूवकाल से किस कर्म के कारथ मेरी यहाँ उत्पत्ति हुई? यहाँ से मरकर में यहाँ जाऊंगा ? जो इतना भी इस 
चिंपय में चिन्तन कर लेता है, यह ससार से ठदासीन हा जाएगा, ससार के सुर्यों में उसे अरुचि हो जाएगी। 
कह मिथ्याज्ञनी कहते हैं - अतीत और अनागद के विषय में कया बिचार करता है 2 इन प्राणी का जैसा 
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तृतीय अध्ययन तृतीय उद्देशक सूत्र १९४-१२७ १०१ 


भी अतीत-स्त्री, पुरुष, नपुसक, सुभग-दुर्भग, सुखी-दु खी, कुत्ता, बिल्ली, गाय, ब्राह्मण, क्षत्रिय, चैश्य, शूद्र आदि 
रूप रहा है, चही इस जन्म मे प्राप्त और अनुभूत हुआ है और इस जन्म (वर्तमान) में जो रूप (इनमे से) प्राप्त हुआ 
है, वही रूप आगामी जन्म (भविष्य) मे प्राप्त होगा, इसमे पूछना ही क्या है ? साधना करने की भी क्या जरूरत है? 

आध्यात्मिक दृष्टि वाले साधक पूर्व अनुभूत विषय-सुखोपभोग आदि का स्मरण नहीं करते और न भविष्य के 
लिए विषय-सुख प्राप्ति का निदान (कामनामूलक सकल्‍्प) करते हैं क्योकि थे राग-द्वेष से मुक्त हैं। 

तात्पर्य यह है - राग-द्वेष रहित होने से ज्ञानी जन न तो अतीत कालीन विषय-सुखो के उपभोगादि का स्मरण 
करते हैं और न ही भविष्य मे विषय-सुखादि की प्राप्ति का चिन्तन करते हें । मोहोदयग्रस्त व्यक्ति ही अतीत और 
अनागत के विषय-सुखो का चिन्तन-स्मरण करते हैं। 

“विधूतकप्पे एताणुपस्सी' का अर्थ है - जिन्होने अष्टविध कर्मो को नष्ट (विधूत) कर दिया है, ये 'विधूत' 
कहलाते हैं ।जिस साधक ने ऐसे विधूतो का कल्प-आचार ग्रहण किया है, वह वीतराग सर्वज्ञो का अनुदर्शी होता है। 
उसकी दृष्टि भी इन्हीं के अनुरूप होती हे। 

अरति, इष्ट वस्तु के प्राप्त न होने या वियोग होने से होती हैं और रति (आनन्द) इष्ट-प्राप्ति होने से | परन्तु जिस 
साधक का चित्त धर्म व शुक्लध्यान मे रत है, जिसे आत्म-ध्यान में ही आत्मरति - आत्म सतुष्टि या आत्मानन्द की 
प्राप्ति हो चुकी है, उसे इस बाह्य अरति या रति (आनन्द) से क्या मतलब है? इसलिए साधक को प्रेरणा दी गयी है- 
'एव्थपि अग्महे चरे' अर्थात्‌ आध्यात्मिक जीवन मे भी अरति-रति (शोक या हर्ष) के मूल राग-द्वेप का ग्रहण न 
'करता हुआ घिचरण करे | ९ 
मित्न-अमित्र-विवेक 

१२५ पुरिसा | तुममेव तुम मित्त, कि बहिया मित्तमिच्छसि ? 

ज जाणेजा उच्चालयित त जाणेजा दूगलयित, ज जाणेजा दूरालइत त जाणेजा उच्चालइत । 

१२९६ पुरिसा | अत्ताणमेव अभिणिगिज्झ, एवं दुक्खा पमोक्खसि । 


१२५ हे पुरुष (आत्मन) ! तू ही मेरा मित्र है, फिर बाहर, अपने से भिन मित्र क्‍यों ढूँढ रहा है ? 

जिसे तुम (अध्यात्म की) उच्च भूमिका पर स्थित समझते हो, ठसका घर (स्थान) अत्यन्त दूर (सप 
आसक्तियो से दूर या मोक्षमार्गों मे) समझो, जिसे अत्यन्त, दूर (मोक्ष मार्ग में स्थित) समझते हो, उसे तुम उच्च 
भूमिका पर स्थित समझो। 

१२६ हे पुरुष | अपना (आत्मा का) ही निग्रह कर। इसी विधि से तू दु ख से (कम से) मुक्ति प्राप्त कर 
सकेगा। 


सत्य मे समुत्यान 
१२७ पुरिसा । सच्चमेव समभिजाणाटि । सच्चस्स आणाए से अवद्ठिए ' मेधावी मार तरत्ति' 
सहिते धम्ममादाय सेय समणुपस्सति । 
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श्णर आचाराग सूइ/प्रधम घुतस्कत्य 


दुह्तवी जीवियस्स परिवदश-माणण-पूयणाएं, जसि एगे पमादेंति । 
सहिते दुक्खमत्ताए पुद्दो णो झाए । 
प्रासिम दविए लोगालोगपवचातो मुच्चति त्ति बेमि । 


॥ तड़ओ उद्देसओ समत्तो ॥ 


३२७ हे पुरुष । तू सत्य को ही भलीभाँति समझ ।! सत्य की आज्ञा (मर्यादा) में उपस्थित रहने चाला वह 
मेधावी मार (मृत्यु, ससार) को तर जाता है। 

सत्य या ज्ञानादि से युक्त (सहित) साधक धर्म को ग्रहण करके श्रेय (आत्म-हित) का सम्यक्‌ प्रकार से 
अवलोकन - साक्षात्कार कर लेता है। 

राग और द्वेप (इन) दोनो से कलुपित आत्मा जीवन की वन्दना, सम्मान और पूजा के लिए (हिसादि पापों 
मे) प्रवृत्त होता है। कुछ साधक भी इन (वन्दनादि) के लिए प्रमाद करते हैं। 

ज्ञानादि से युक्त साधक (उपसर्ग-व्याधि आदि से जनित) दु ख की मात्रा से स्पृष्ट होने पर व्याकुल नहीं होता। 

आत्मद्रष्टा वीतराग पुरुष लोक म आलोक (ट्नन्दों) के समस्त प्रपचो (विकल्पो) से मुक्त हो जाता है। 


विवेचन - इस सूत्र मे परम सत्य को ग्रहण करने और तदनुसार प्रवृत्ति करने की प्रेरणा दी गई है। साथ शी 
सत्ययुक्त साधक की उपलब्धियों एव असत्ययुक्त मनुष्यो की अनुपलब्धियो की भी सक्षिप्त झाकी दिखाई है। 
'सच्चमेव समभिजाणाहि' मे वृत्तिकार सत्य के तीन अर्थ करते हैं - (१) प्राणिमात्र के लिए हितकर- 
सयम, (२) गुरु-साक्षी से गृहीत पवित्र सकल्प (शपथ), (३) सिद्धान्त या सिद्धान्त-प्रतिपादक आगम। १ 
साधक किसी भी मूल्य पर सत्य को न छोडे, सत्य की ही आसेवता, प्रतिज्ञापूर्षक आचरण करे, सभी 
प्रवृत्तियों मे सत्य की ही आगे रखकर चले | सत्य - स्वीकृत सकल्प एव सिद्धान्त का पादान करे, यह इस वाक्य का 
आशय हे। 
'दुह्तो' ( दुह्ठत ) के चार अर्थ वृत्तिकार ने किये हैं - 
(१) राग और द्वेष दो प्रकार से, 
(२) स्व और पर के निमित्त से, 
(३) इटलोक और परलोक के लिए, 
(४) दोनो से (राग और द्वेप) जा हत है, यह दुर्हत है। ९ 
'जीवियस्स परिवदण-माणण-पूयणाए! - इस थाक्य का अर्थ भी गद्य है। मनुष्य अपने वन्दन, सम्मान 
एव पूजा-प्रतिष्ठा के लिए बहुत उखाड-पछाड करवा है, अपनी प्रसिद्धि के लिए बहुत ही आस्म्भ-संमारम्भ, 
आडम्यर और प्रदर्शन करता है, सत्ताधीश बनकर प्रशसा पूजा-प्रतिष्ठा पाने के हेतु अनेक प्रकार की छल-फरेय ण्य 
तिकडमयाजी करता है। ऐसे कार्यो के लिए हिसा, झूठ, माया, छल-कपट, अईमानी, धोछेयाजी करने में कई लोग 
सिद्धहस्त होते हैं । अपने तुच्छ, क्षणिक जीवन में राग-ट्रेप-वश पूण-प्रतिष्ठा पाते के लिए यड़े-बड़े नामी साधक भी 
१ आचा० टीका पत्र १५३ 
२ आप० टीका पत्र १५३ 


तृतीय अध्ययन चतुर्थ उद्देशक सूत्र १२८-१२९ १०३ 


अपने त्याग, वेराग्य एव सयम की बलि दे देते हैं , इसके लिए हिसा, असत्य, बेईमानी, माया आदि करने मे कोई दोष 
ही नहीं मानते । जिन्हे तिकडमबाजी करनी आती नहीं, वे मन ही मन राग और द्वेप की, मोह और घृणा-ईर्ष्या आदि 
'की लहरो पर खेलते रहते हैं, कर कुछ नहीं सकते, पर कर्मबन्धन प्रचुर मात्रा मे कर लेते हैं । दोनो ही प्रकार के व्यक्ति 
पूजा-सम्मान के अर्थी हैं और प्रमादग्रस्त है। " 


'झझाए! का अर्थ है - भनुष्य दु ख और सकट के समय हतप्रभ हो जाता है, उसकी चुद्धि कुण्ठित होकर 
किकर्त॑व्यमूढ हो जाती है, वह अपने साधना-पथ या सत्य को छोड बैठता है। झझा का सस्कृत रूप बनता है - 
ध्यन्धता (धी+अन्धता) - बुद्धि की अन्धता ।साधक के लिए यह बहुत बडा दोष है। झझा दी प्रकार की होती है- 
राग झझा और द्वेप-झझा। इष्टवस्तु की प्राप्ति होने पर राग-झझा होती है, जबकि अनिष्ट चस्तु की प्राप्ति होने पर द्वैष- 
अझझा होती है । दोनो ही अवस्थाओ म॑ सूझ-बूझ मारी जाती है ९ 


लोकालोक प्रपच का तात्पर्य है - चौदह राजू परिमित लोक मे जो नारक, तिय॑च आदि एव पर्याप्क- 
अपर्याध्कत आदि सैकडो आलोको-अवलोकनो के विकल्प (प्रपच) हैं, वही है - लोकालोक प्रपच | ९ 


॥ तृतीय उद्देशक समाप्त ॥ 


रद 
अउत्थो उद्देसओ 


चतुर्थ उद्देशक 
'कषाय-विजय 


१२८ से बता कोह च माण च माय च लोभ च ॥एत पासगस्स दसण उवरतसत्थस्स पलियतकरस्स, 
आयाण सगडब्भि । 

१२९ जे एग जाणति से सव्व जाणति, जे सवब्व जाणति से एग जाणति । 

सव्वतो पमत्तस्स भय, सव्वतो अप्पमत्तस्स णत्थि भय । 

जे * एग णामे से बहु णामे जे बहु णामे से एग णामे । 

चुक्ख लोगस्स जाणित्ता, वता लोगस्स सजोग, जति वीर महाजाण । 





आग टीफा पत्र १५३ 

आधायग टीका पत्र श्८४ड 

आचा० टीका पत्र १५४ 

यदती चाठान्तर भी है - जे एगणामे से बहुणामे, जे बहुणामे से एगणामे - इसशा भाव है - लो एक स्वभाप चाचा है 
(उपशान्त है) वह अनेक स्वभाव वाला (अन्य गुण युछ्ठ भी)है। जा अतक स्वभाव वाला है या एफ स्वाद घाप भय है। 


47 0 ० 


श्ण्ड सूत्र/प्रथम 
आचाराग सूत्र/प्रथम श्रुतस्क्ध 


परेण पर जति, णावकखति जीवित । 

एग विगिचमाणे घुढो विगिचड़, पुठो विगिचमाणे एग विगिचड़ू । 
सट्ठी आणाए मेधावी । 

लोग च आणाए अभिसमेच्चा अकुतोभय । 

अत्थि सत्य परेण पर, णत्थि असत्य परेण पर । 


१३० जे कोहदसी से माणदसी, जे माणदसी से मायदसी, जे मायदसी से लोभदसी, जे लोभदसी से 
पेजदसी, जे पेजदसी से दोसदसी, जे दोसदसी से मोहदसी, जे मोहदसी से गब्भदसी, जे गब्मदसी से 
हक जे जम्मदसी से मारदसी, जे मारदसी से णिरयद्सी, जे णिरयदसी से तिरियदसी, जे तिरियदसी से 
चुक्खदसी । 

से महावी अभिणिवट्टेजा कोध च माण च माय च लोभ च पेज च दोस च मोह च गर्भ च जम्मं घ 
मार च णरग च तिरिय च दुक्ख च । 

एय पासगस्स दसण उवरयसत्यस्स पलियतकरस्स-आयाण निसिद्धा सगडव्भि । 

१३१ किमत्थि ठवधी पासगस्स, ण विज्नति ? णत्थि त्ति वेमि । 

॥ चउत्थो उद्देसओ समत्तो ॥ 


१२५८ वह (सत्यार्थी साधक) क्रोध, मान, माया और लोभ का (शीघ्र ही) वमन (त्याग) कर देवा है। यह 
दर्शन (उपदेश) हिसा से उपरत तथा समस्त कर्मों का अन्त करने याले सर्वज्ञ-सर्वदर्शी (तीर्थंकर) का है। जो कर्मों 
के आदान (कपायों, आस्रवों) का निरोध करता है, वही स्व-कृत (कर्मों) का भेत्ता (नाश करने वाला) है। 

१२९ जो एक को जानता है, वह सय को जानता है। 

जो सबको जानता है, वह एक फो जानता है। 

अमत्त को सब ओर से भय होता है, अप्रमत को कहीं ये भी भय नहीं होता। 

जो एक को झुकाता है, यह यहुतों को झुकाता है, जो यहुत्तों को झुकाता है, वह एक को झुकाता है। 

साधक लोक-(प्राणि-समूह) के डु ख को जानकर (उसके हेतु कपाय का त्याग करे) 

चीर साधक लोक के (ससार के) सयोग (ममत्व-सम्यन्ध) का परित्याग कर मद्दायान (मोक्षपथ) को प्रा४ 
करते हैं। ये आगे से आगे यदढते जाते हैं, उन्हे फिर (असयमी) जीवन की आकाक्षा नहीं रएती। 

एक (अनन्तानुयधी कपाय) को (जीतकर) पृथक्‌ करे याला, अन्य (कर्मों) को भी (जीतकर) पृथक्‌ कर 
देता है, अन्य को (जीवकर) पृथक्‌ करने वाला, एक को भी पृथक्‌ कर देवा है। 

(चीतराग की) आज्ञा में श्रद्धा रखने वाला मेधावी होता है! 

साधक आज्ञा से (जिनवाणी के अनुसार) लोक (पदजीवनिकायरूप या कपायटप रोक) को जाकर 

(विषयों) का स्याग कर देता है, यह अकुतोभय (पूर्ण-अभय) हो जाता है। 
शस्त्र (असयम) एक से एक यढफर तीक्ष्ण से तीक्ष्यवर होता है किसु अशर्त (सयम) एक से एक यदकर 


नहों होता। 


तृतीय अध्ययन चतुर्थ उद्देशक सूत्र १३०-१३१ श्न्प 


१३० जो क्रोधदर्शी होता है, वह मानदर्शी होता है, 
जो मानदर्शी होता है, वह मायादर्शी होता है, 
जो मायादर्शी होता है, वह लोभदर्शी होता है, 
जो लोभदर्शी होता है, वह प्रेमदर्शी होता है, 
जो प्रेमदर्शा होता है, बह द्वेषदर्शी होता है, 
जो द्वेषदर्शी होता है, वह मोहदर्शी होता है, 
जो मोहदर्शी होता है, वह गर्भदर्शी होता है, 
जो गर्भदर्शी होता है, वह जन्मदर्शी होंता है, 
जो जन्मदर्शी होता है, वह मृत्युदर्शी होता है, 
जो मृत्युदर्शी होता है, वह नरकदर्शी होता है, 
जो नरकदर्शी होता है, वह तिर्य॑चदर्शी होता है, 
जो तिर्यचदर्शी होता है, वह दु खदर्शी होता है, 

(अत ) वह मेधावी क्रोध, मान, माया, लोभ, प्रेम, द्वेप, मोह, गर्भ, जन्म, मृत्यु, नरक, तिर्यंच और दु ख को 
वापस लौटा दे (दूर भगा दे) | यह समस्त कर्मों का अन्त करने वाले, हिसा-असयम से उपरत एवं निरावरण द्रष्ट 
(पश्यक) का दर्शन (आगमोक्त उपदेश) हे। 

जो पुरुष कर्म के आदान - कारण को रोकता है, वही स्व-कृत (कर्म) का भेदन कर पाता है। 

१३१ क्‍या सर्व-द्रष्ठ की कोई उपधि होती है, या नहीं होती ? नहीं होती। 

- ऐसा मैं कहता हूँ। 

विवेचन - सूत्र १९८ से १३१ तक मे कपायो के परित्याग पर विशेष बल दिया गया है । साथ ही कपायों का 
भरित्याग कौन करता है, उनके परित्याग से क्या उपलब्धियां प्राप्त होती हैं , कपायों के परित्यागी की पह्टिचान क्या है? 
इन सब बातो पर गम्भीर चिन्तन प्रस्तुत किया गया है। 

१२८वे सूत्र मे क्रोधादि चारो कपायो के वमन का निर्देश इसलिए किया गया है कि साधु-जीवन में कम से 
कम अनन्तानुबन्धी, अप्रत्याख्यागी और प्रत्याख्यानी क्रोध, मान, माया और लोभ का त्याग तो अवश्य होना चाहिए, 
परन्तु यदि चारिउ-मोहनीय कर्म के उदयवश साधु-जीवन मे भी अपकार करने याले के प्रति तीत्र क्रोध आ जाय, 
जाति, कुल, बल, रूप, श्रुव, तप, लाभ एव ऐश्वर्य आदि का मद उत्पन्र हो जाये, अथवा पर-चचना या प्रच्छन्ता, 
गुप्तता आदि के रूप मे माया का सेवन हो जाये, अथवा अधिक पदार्थों के सग्रह का लोभ जाग उठे तो तुरना ही सभान 
कर उसका त्याग कर देना चाहिए, उसे शीघ्र ही मन से खदेड देना चाहिए, अन्यथा वह अड्डा जमा कर यैठ जाएगा, 

इसलिए यहा शास्त्रकार ने 'वता' शब्द का प्रयोग किया है। यृत्तिकार ने कहा है - फ्राध, मान, माया और रोभ का 
वमन करने से ही पारमार्थिक (वास्तविक) श्रमणभाव होता है, अन्यथा नहीं। 

इस (कपाय-परित्याग) को सर्वज्ञ-सवदर्शी का दर्शन इसलिए यताया गया है कि फपाय का सथधा परित्पाग 

किये बिना निरावरण एवं सकल पदार्थप्राही केवल (परम) ज्ञान-दशन की प्राप्ति नहीं होती और न ही कपाय-त्पाग 


श्०्ड आचाराग सूत्र/प्रथम श्रुतस्कन्य 
हर 


'परेण पर जति, णावकखति जीवित॑ । 

एग विगिचमाणे पुठो विगिचड, पुठो विगिचमाणे एग विभिचड़ । 
सट्ठी आणाए मेधावी । 

लोग च आणाए अभिसमेच्चा अकुतोभय । 

अत्थि सत्थ परेण पर, णत्थि असत्थ परेण पर । 


१३० जे कोहदसी से माणदसी, जे माणदसी से मायदसी, जे मायदंसी से लोभदसी, जे लोभदसी से 
पेजदसी, जे पेजदसी से दोसदसी, जे दोसदसी से मोहदसी, जे मोहदसी से गब्भदसी, जे गब्भदसी से 
28 जे जम्मदसी से मारदसी, जे मारदसी से णिररयदसी, जे णिरयदसी से तिरियदसी, जे तिरियदसी से 
दुक्खदसी । 

से मंहावी अभिणिवद्देज़ा कोध च माण च माय च लोभ च पेज च दोस च मोह च गब्भ च जप्म घ 
मार च णगरग च तिरिय च दुक्‍्ख च । 

एय पासगस्स दसण उवरयसत्थस्स पलियतकरस्स-आयाण निम्िद्धा सगडब्भि ) 


१३९ किमत्थि उवधी पासगस्स, ण विज्ति ? णत्थि त्ति बेमि । 
॥ चठत्थो उद्देसओं समत्तो ॥ 


१२८ बह (सत्यार्थी साधक) क्रोध, मान, माया और लोभ का (शीघ्र ही) वमन (त्याग) कर देता है। यह 
दर्शन (उपदेश) हिसा से उपरत तथा समस्त कर्मों का अन्त करने वाले सर्वज्ञ-सर्वदर्शी (तीर्थंकर) का है । जो कर्मों 
के आदान (कषायो, आखवों) का निरोध करता है, वही स्व-कृत (कर्मों) का भैत्ता (नाश करने वाला) है। 

१२९ जो एक को जानता हे, वह सब को जानता है। 

जो सबको जानता है, वह एक को जानता है। 

प्रमत्त को सब ओर से भय होता है, अप्रमत्त को कहीं ये भी भय नहीं होता। 

जो एक को झुकाता है, वह बहुतो को झुकाता है, जो बहुतो को झुकाता है, बह एक को झुकाता है। 

साधक लोक-( प्राणि-समूह) के दु ख को जानकर (उसके हेतु कवाय का त्याग करे) 

वीर साधक लौक के (ससार के) सयोग (ममत्व-सम्बन्ध) का परित्याग कर महायान (मोक्षपथ) को प्रात 
करते हैं। वे आगे से आगे बढते जाते हैं, उन्हे फिर (असयमी) जीवन की आकाक्षा नहीं रहती। 

एक (अनन्तानुबधी कपाय) को (जीतकर) पृथक्‌ करने वाला, अन्य (कर्मों) को भी (जीतकर) पृथक्‌ कर 
देता है, अन्य को (जीतकर) पृथक्‌ करने वाला, एक को भी पृथक्‌ कर द॑ता है। 

(वीतराग की) आज्ञा में श्रद्धा रखने वाला मेधावी होता है। 

साधक आज्ञा से (जिनवाणी के अनुसार) लोक (पद्जीवनिकायरूप या कपायरूप लोक) को जानकर 

(विषयो) का त्याग कर देता है, बह अकुतोभय (पूर्ण-अभय) हो जाता है। 

शस्त्र (असयम) एक से एक वढकर त्तीक्ष्ण से तीक्षणतर होता है किन्तु अशस्त्र (सयम) एक से एक बढकर 

नहीं होता। 
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१३० जो क्रोधदर्शी होता है, वह मानदर्शी होता है, 
जो मानदर्शी होता है, वह मायादर्शी होता है, 
जो मायादर्शी होता है, वह लोभदर्शी होता है, 
जो लोभदर्शी होता है, चह प्रेमदर्शी होता है, 
जो प्रेमदर्शा होता है, वह ट्वेषदर्शी होता है, 
जो द्वेषदर्शी होता है, वह मोहदर्शी होता है, 
जो मोहदर्शी होता है, वह गर्भदर्शी होता है, 
जो गर्भदर्शी होता हे, वह जन्मदर्शी होंता है, 
जो जन्मदर्शी होता है, वह मृत्युदर्शी होता है, 
जो मृत्युदर्शी होता है, वह नरकदर्शी होता है, 
जो नरकदर्शी होता है, चह तियचदर्शी होता है, 
जो तिर्यचदर्शी होता हे, वह दु खदर्शो होता है, 

(अत ) वह मेधावी क्रोध, मान, माया, लोभ, प्रेम, ट्वेष, मोह, गर्भ, जन्म, मृत्यु , नरक, तिर्यंच और दु ख को 
वापस लौटा दे (दूर भगा दे) | यह समस्त कर्मों का अन्त करने वाले, हिसा-असयम से उपरत एव निरावरण द्रष्टा 
(पश्यक) का दर्शन (आगमोक्त उपदेश) हे। 

जो पुरुष कर्म के आदान - कारण को रोकता है, वही स्व-कृत (कर्म) का भेदन कर पाता है। 

१३९१ क्या सर्व-द्रष्टा की कोई उपधि होती है, या नहीं होती ? नहीं होती। 

- ऐसा में कहता हूँ 

विवेचन - सूत्र १२८ से १३१ तक मे कपायो के परित्याग पर विशेष बल दिया गया है। साथ ही कपायो का 
परित्याग कौन करता है, उनके परित्याग से क्या उपलब्धियाँ प्राप्त होती हैं, कपायों के परित्यागी की पहिचान क्‍या है? 
इन सब बातो पर गम्भीर चिन्तन प्रस्तुत किया गया है। 

११८वे सूत्र मे क्रोधादि चारो कपायो के वमन का निर्देश इसलिए किया गया है कि साधु-जीवन म कम से 
कम अनन्तानुबन्धी, अप्रत्याख्यानी और प्रत्याय्यानी क्रोध, मान, माया और लोभ का त्याग तो अवश्य ऐना चाहिए, 
परन्तु यदि चारित्र-मोहनीय कर्म के उदयवश साधु-जीवन मे भी अपकार करने चाले के प्रति तीव्र क्रोध आ जाय, 
जाति, कुल, वल, रूप, श्रुत, तप, लाभ एप ऐश्वर्य आदि का मद उत्पन हो जाये, अथवा पर-बचना या प्रच्छनता, 
गुप्ता आदि के रूप मे माया का सेवन हो जाये, अथवा अधिक पदार्थों के सग्रह का लोभ जाग उठे दो तुरन्त ही समल 
कर उसका त्याग कर देना चाहिए, उसे शीघ्र दी मन से खदेड देना चाहिए, अन्यथा वह अड्डा जमा कर बैठ जाएगा, 
इसलिए यहा शास्त्रकार ने 'वता' शब्द का प्रयोग किया है। यृत्तिकार ने काह्म है - क्रोध, मान, माया और लोभ फो 
मन करने से ही पारमार्थिक (वास्तविक) श्रमणभाव होता है, अन्यथा नहीं। 

इस (कथपाय-परित्याग) को सर्वज्ञ-सर्वदर्शी का दर्शन इसलिए यठाया गया है कि फपाय का सर्यधा परित्याग 
किये बिना निरावरण एवं सकल पदार्थग्राहो फेषल (परम) ज्ञान-दशन की प्राप्ति नहीं होती और न ही फशय-त्पात 
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के बिना सिद्धि-सुख प्राप्त हो सकता हे। 

*आयाण सगडब्भि' - यह वाक्य इसी उद्देशक मे दो बार आया है, परन्तु पहली यार दिए गये वाक्य मे 
आयाण के बाद 'निसिद्धा' शब्द नहीं है, जबकि दूसरी बार प्रयुक्त इसी वाक्य मे “निसिद्धा' शब्द प्रयुक्त है । इसका 
रहस्य विचारणीय है। लगता है - लिपिकारो की भूल से “निसिद्धा' शब्द छूट गया है।* 

“आदान' शब्द का अर्थ वृत्तिकार ने इस प्रकार किया है - ' आत्म-प्रदेशो के साथ आठ प्रकार के कर्म जिन 
कारणों से आदान - ग्रहण किये जाते हैं, चिपकाये जाते हैं, वे हिसादि पाच आज्रव, अठारह पापस्थान या उनके 
निमित्त रूप कपाय - आदान हैं। ९! 

इन कपायरूप आदानो का जो प्रवेश रोक देता है, वही साधक अनेक जन्मों में उपार्जित स्वकृत कर्मों का भेदन 
'करने वाला होता है।* 

आत्म-जागृति या आत्मस्मृति के अभाव मे ही कपाय की उत्पत्ति होती है। इसलिए यह भी एक प्रकार से 
प्रमाद है और जो प्रमादग्रस्त है, उसे कपाय या तज्जनित कर्मों के कारण सब ओर से भय है । प्रमत्त व्यक्ति द्रव्यत - 
सभी आत्म-प्रदेशों से कर्म सचय करता है, क्षेत्रत - छह दिशाओ में व्यवस्थित, कालत - प्रतिक्षण, भाषत - 
'हिसादि तथा कपाथो से कर्म सग्रह करता है। इसलिए प्रमत्त को इस लोक में भी भय है, परलोक मे भी। जो 
आत्महित मे जागृत है, उसे न तो ससार का भय रहता है, न ही कर्मों का।५ 

“एग जाणड० ! इस वाक्य का तात्पर्य यह है कि जो विशिष्ट ज्ञानी एक परमाणु आदि द्रव्य तथा उसके किसी 
एक भूत-भविष्यत्‌ पर्याय अथवा स्व या पर-पर्याय को पूर्ण रूप से जानता है, वह समस्त द्रव्यो एव पर-पर्यायों को 
जान लेता है, क्योकि समस्त वस्तुओ के ज्ञान के बिना अतीत-अनागत पर्यायो सहित एक द्रव्य का पूर्ण ज्ञान नहीं हो 
सकता। इसी प्रकार जो ससार की सभी चस्तुओ को जानता है, वह किसी एक वस्तु को भी उसके अतीत-अनागत् 
पर्यायो सहित जानता है। एक द्रव्य का सिद्धान्त दृष्टि से वास्तविक लक्षण इस प्रकार बताया गया है 

'एगदवियस्स जे अत्थपजवा वजणपजवा वाबिं । 
ज्ीयाइणागयभूया त्ावइय त् हवइड़ दव्ब ॥ 

'एक द्रव्य के जितने अर्थपर्यव और व्यजनपर्यव अतीत, अनागत और वर्तमान मे होते हैं, उतने सब मिलाकर 
'एक द्रव्य होता है। ९' 

प्रत्येक यस्तु द्रव्यदृष्टि से अनादि, अनन्त और अनन्त धर्मात्मक है। उसके भूवकालीन पर्याय अनन्त हैं, 

भविष्यत्‌कालीन पर्याय भी अनन्त होगे और अनन्त धर्मात्मक होने से चर्तमान पर्याय भी अनन्त्र हैं। है 

ये सब उस वस्तु के स्व-पर्याव हैं। इनके अतिरिक्त उस वस्तु के सिवाय जगत्‌ मे जितनी दूसरी यस्तुएँ है] 
उनमे से प्रत्येक के पूर्वोक्त रीति से जो अनन्त-अनन्त पर्याय हैं, वे सब उस वस्तु के पर-पर्याय हैं। 
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ये पर-पर्याय भी स्व-पर्यायो के ज्ञान मे सहायक होने से उस वस्तु सम्बन्धी हैं ।जैसे स्व-पर्याय वस्तु के साथ 
अस्तित्व सम्बन्ध से जुडे हुए हें, उसी प्रकार पर-पर्याय भी नास्तित्व सम्बन्ध से उस वस्तु के साथ जुड़े हैं। 
इस प्रकार वस्तु के अनन्त भूतकालीन, अनन्त भविष्यत्‌कालीन, अनन्त वर्तमानकालीन स्व-पर्यायो को और 
अनन्तानन्त को जान लेने पर ही उस एक वस्तु का सम्पूर्ण ज्ञान हो सकता है ।इसके लिए अनन्तज्ञान की आवश्यकता 
है। अनन्तज्ञान होने पर ही एक वस्तु पूर्णरूप से जानी जाती है ओर जिसमे अनन्तज्ञान होगा, बह ससार की सर्च 
वस्तुओ को जानेगा। 
इस अपेक्षा से यहाँ कहा गया है कि जो एक वस्तु को पूर्ण रूप से जानता है, वह सभी वस्तुओ को पूर्ण रूप 
से जानता है और जो सर्व वस्तुओ को पूर्ण रूप से जानता है, वही एक वस्तु को पूर्ण रूप से जानता है। यही तथ्य 
इस श्लोक मे प्रकट किया गया हे - 
एको भाव सर्वथा येन दृष्ट सर्वे भावा सर्वथा तेन दृष्टा । 
सर्वे भावा सर्वथा येन दृष्ट, एको भाव सर्वथा त्तेन दृष्ट 0 
'जे एग नामे० ' इस सूत्र का आशय भी बहुत गम्भीर है - (१) जो विशुद्ध अध्यवसाय से एक अनन्तानुबन्धी 
क्रोध को नमा देता है - क्षय कर देता है, वह बहुत से अनन्तानुबन्धी मान आदि को नमा-खपा देता है, अथवा अपने 
ही अन्तर्गत अप्रत्याख्यानी आदि कपाय - प्रकारो को नमा-खपा देता है। (२) जो एक मोहनीय कर्म को नमा देता 
है - क्षय कर देता है, वह शेष कर्म प्रकृतियो को भी नमा-खपा देता है। 

इसी प्रकार जो बहुत से कम स्थिति वाले कर्मों को नमा-खपा देता है, वह उत्तने समय मे एक अनन्तानुयन्धी 

'कपाय को नमाता-खपाता है, अथवा एक मात्र मोहनीय कर्म को (उतने समय मे) नमाता-खपाता है, क्योकि 
मोहनीय कर्म की उत्कृष्ट स्थिति ७० कोदा-कोटी सागसैपमकाल की है, जबकि शेष कर्मों की २० था ३० कोटा- 
कोटी सागरीपम से अधिक स्थिति नहीं है। 

यहाँ 'नाम' शब्द ' क्षपक' ( क्षय करने वाला) या 'उपशामक' अर्थ में प्रहण करना अभीष्ट है । उपशमग्रेणी 
की दृष्टि से भी इसी तरह एकनाम, वहुनाम की चतुर्भगी समझ लेनी चाहिए। * 

'कपषाय-त्याग की उपलब्धिया बताते हुए, 'जतिं वीरा महाजाण परेण पर जति' इत्यादि वाक्य कह्टे गये हैं। 
कर्म-विदारण मे समर्थ, सहिष्णु, या कपाय-विजयी साधक वीर कहलाते हैँ | यृत्तिकार ने 'महायान' शब्द के दो 
अर्थ किये हैं - 

(१) महान्‌ यान (जहाज) महायान है, वह रत्षत्रयरूप धर्म है, जो मोक्ष तक साधक को पहुचा देता है। * 

(२) जिसमे सम्यग्दर्शन त्रय रूप महान्‌ यान हैं, उस मोक्ष को महायान कहते हैं । ९ 

*महायान' का एक अर्थ-विशाल पथ अथवा “राजमार्ग ' भी हो सकदा है।सयम का पथ - राजमार्ग है, झिस 
पर सभी कोई निर्भय होकर चल सकते हैं। 

'परेण पर जत्ति' का शब्दश अर्थ तो किया जा चुका है। परन्तु इसका तात्पय है आध्यात्मिक दृष्टि मे 

(कपाय-क्षय करके) आगे से आगे बढना। वृत्तिकार ने इसका स्पट्टीकरण यो किया है - सम्पग्ज्ञाव ग्राम करने से 
९ आया जी» सका पशक एए. 
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नरक-तिर्यचगतियो में भ्रमण रुक जाता है, साधक सम्थग्ज्ञान एव सम्यकुचारित्र का यथाशक्ति पालन करके आयुष्य 
क्षय होने पर सोधर्मादि देवलोको मे जाता है, पुण्य शेष होने से वहाँ से मनुष्यलोक मे कर्मभूमि, आरयक्षेत्र, सुकुल- 
जन्म, मनुष्यगति तथा सयम आदि पाकर विशिष्टतर अनुत्तर देवलोक तक पहुँच जाता है। फिर वहाँ से च्यवकर 
मनुष्य जन्म तथा उक्त उत्तम सयोग प्राप्त कर उत्कृष्ट सयम पालन करके समस्त कर्मक्षय करके मोक्ष प्रात कर लेता 
है।इस प्रकार पर अर्थात्‌ सयमादि के पालन से पर - अर्थात्‌ स्वर्ग-परम्परा से अपवर्ग (मोक्ष) भी ग्राप्त कर लेता है।' 
अथवा पर-सम्यग्दृष्टि गुणस्थान (४) से उत्तरोत्तर आगे बढते-बढते साधक अयोगिकेवली गुणस्थान (१४) तक 
पहुँच जाता हे। अथवा पर-अनन्तानुबन्धी के क्षय से पर-दर्शनमोह - चारित्रमोह का क्षय अथवा भवोपग्राही-घाती 
कर्मो का क्षय कर लेता है। 
उत्तरोत्तर तेजोलेश्या प्राप्त कर लेता है, यह भी 'परेण पर जति' का अर्थ है। 


'णावकखति जीवित ' के दो अर्थ वृत्तिकार ने किये हैं - 

(१) दीर्घजीविता नहीं चाहते, कर्मक्षय के लिए उद्यत क्षषक साधक इस बात की परवाह (चिन्ता) नहीं करते 
कि जीवन कितना बीवा हे, कितना शेष रहा है। 

(२) वे असयमी जीवन की आकाक्षा नहीं करते | * 

'एग विगिचमाणे' - इस सूत्र का आशय यह है कि क्षपकश्रेणी पर आरूढ उत्कृष्ट साधक एक 
अनन्तानुबन्धीकपाय का क्षय करता हुआ, पृथक्‌ - अन्य दर्शनावरण आदि का भी क्षय कर लेता है | आयुष्यकर्म थध 
भी गया हो तो भी दर्शनसप्तक का क्षय कर लेता है। पृथक्‌-अन्य का क्षय करता हुआ एक अनन्तानुबन्धी नामक 
कथाय का भी क्षय कर देता है। 'विगिच' शब्द का अर्थ 'क्षय करना' ही ग्रहण किया गया है। १ 

'अत्थि सत्थ परेण पर' - इस सूत्र की शब्दावली के पीछे रहस्य यह है कि जनसाधारण को शस्त्र से भव 
लगता है, साधक को भी, फिर वह अकुतोभय कैसे हो सकता है? इसी का समाधान इस सूत्र द्वारा किया गया है कि 
द्रव्यशस्त्र उत्तरोत्तर तीखा होता हे, जैसे एक वलवार है, उससे भी तेज दूसरा शस्त्र हो सकता है। जैसे शस्त्रो में 
उत्तरोत्तर, तीक्ष्णता मिलती है, वैसी तीक्ष्णता अशस्त्र मे नहीं होती। अशस्त्र हैं - सयम, मैत्री, क्षमा, कपाय-क्षय, 
अप्रमाद आदि इनमे एक-दूसरे से प्रतियोगिता नहीं होती [इसी प्रकार भावशस्त्र हैं - ट्वेप, घृणा, क्रोधादि, कपाय, 
ये सभी उत्तरोत्तर तीम्न-मन्द होते हैं । जेसे राम को श्याम पर मद क्रोध हुआ, हरि पर वह वीब्र हुआ और रोशन पर 
चह और भी तीव्रतर हो गया, किन्तु “कमल ' पर उसका क्रोध तीव्रतम हो यया। इस प्रकार सम्बलन, प्रत्याख्यानी, 
अप्रत्याख्यानी और अनन्तानुवन्धी क्रोध की तरह मान, माया, लोभ तथा द्वेप आदि मे उत्तरोत्तर तीव्रता होती है। किन्तु 
अशस्त्र मे समता होती है ।समभाव एकरूप होता है, वह एक के प्रति मद और दूसरे के प्रति तीव्र नहीं हो सकता है ।* 

'जे कोहदसी ' इत्यादि क्रम-निरूपण का आशय भी क्रोधादि का स्वरूप जानकर उनका परित्याग करने वाले 
साधक की पहिंचान बताना है | क्रोधदर्शी आदि में जो 'दर्शी' शब्द जोडा गया है, उसका तात्पर्य है - क्रोधादि के 
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तृतीय अध्ययन चतुर्थ उद्देशक सूत्र १३०-१३१ श्०९ 
स्वरूप तथा परिणाम आदि को जो पहले ज्ञपरिज्ञा से जानता है, देख लेता है, फिर प्रत्याख्यानपरिज्ञा से उनका 
परित्याग करता है, क्योकि ज्ञान सदैव अनर्थ का परित्याग करता है। 


'ज्ञानस्य फल विरति' - ज्ञान का फल पापो का परित्याग करना है, यह यक्ति प्रसिद्ध है। इसी लम्बे क्रम 
'को बताने के लिए शास्त्रकार स्वय निरूपण करते है - 


'से मेहावी अभिणिवट्वेजा कोध च'*““' क्रोधादि के स्वरूप को जान लेने के बाद साधक क्रोधादि से_ 
तुस्त हट जाये, निवृत्त हो जाए। * 
॥ चतुर्थ उद्देशक समाप्त ॥ 


॥ शीतो प्णीय तुत्तीय अध्ययन समाप्त ॥ 


१ आचा० शीला» टीका पत्रक १५८ 
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आचाराग सूत्र के चतुर्थ अध्ययन का नाम 'सम्यक्त्व' है। 


सम्यक्त्व वह अध्ययन है - जिसमे आध्यात्मिक जीवन से सम्बन्धित सत्यो - सचाइयो 
- सम्यक्‌ वस्तुतत्त्वो का निरूपण हो । यथार्थ वस्तुस्वरूप का नाम सम्यक्त्व है। १ 


सम्यक्त्व शब्द से भाव सम्यक्‌ का ग्रहण करना यहाँ अभीष्ट हे, द्रव्य सम्यक्‌ का नहीं। 


भाव सम्यक्‌ चार प्रकार के हैं, जो माक्ष के अग हैं * - (१) सम्यग्दर्शन, (२) सम्यग्ज्ञान, 
(३) सम्यकुचारित्र और (४) सम्यकृतप। इन चारो भाव-सम्यक्‌-तत्त्वार्थों का प्रतिपादन 
करना ही सम्यक्त्व अध्ययन का उद्देश्य है। 


द्रव्य सम्यक्‌ सात प्रकार से होता है-(१) मनो3नुकूल बनाने से (२) द्रव्य को सुसस्कृत 
करने से, (३) कुछ द्र॒व्यों को सयुक्त करने (मिलाने) से, (४) लाभदायक द्रव्य प्रयुक्त 
(प्रयोग) करने से, (५) खाया हुआ द्रव्य प्रकृति के लिए उपयुक्त होने से, (६) कुछ 
खराब द्रव्यो को निकाल (परित्यक्त कर) देने से शेष द्रव्य और (७) किसी द्रव्य मे से 
सडा हुआ भाग काट (छिन्न कर) देने से बचा हुआ द्रव्य | ९ 

इसी प्रकार भाव सम्यक्‌ भी सात प्रकार से होता है। भाव सम्यक्‌ भी कृत, सुसस्कृत, 
सयुक्त, प्रयुक्त, उपयुक्त, परित्यक्त और छिनरूप से सात प्रकार से होता है ।इसका परिचय 
यथास्थान दिया जायेगा। 

सम्यक्त्व अध्ययन के चार ठद्देशक हैं ।इसी भावसम्यवत्व के परिप्रेक्ष्य में चारो उद्देशकों ने 

चस्तुतत्त्व का सागोपाग प्रत्तिपादन किया गया है। प्रथम उद्देशक मे यथार्थ वस्तुवत््व का 

प्रतिपादन होने से सम्यग्वाद की चर्चा है। 
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आचा० निर्युक्ति गाथा २१८ 
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द्वितीय उद्देशक मे विभिन्न धर्म-प्रवादियो (प्रवक्ताओ) के ग्रवादो मे युक्त-आयुक्त की 
विचारणा होने से धर्म-परीक्षा का निरूपण है। 


तृतीय उद्देशक मे निर्दोष-निरवद्य तप का वर्णन होने से उसका नाम सम्यक्‌ तप है। 
चतुर्थ उद्देशक मे सम्यक्‌ चारित्र से सम्बन्धित निरूपण है। 


इस प्रकार चार उद्देशको मे क्रमश सम्यग्झाव, सम्यग्दर्शन, सम्यक्‌ वप और सम्यक्‌ 
चारित्र, इन चारो भाव सम्यको का भलीभाति विश्लेषण है। १ 


निर्युक्तिकार ने भाव सम्यक्‌ के तीन ही प्रकार बताये हैं-सम्यग्दर्शन, सम्यग्जञान और 
सम्यकूचारित्र | इनमे दर्शन और चारित्र क॑ क्रमश तीन-तीन भेद हैं - (१) औपशमिक, 
(२) क्षायोपशमिक और (३) क्षायिक। सम्यग्शान के दो भेद हैं - (१) क्षायोपशमिक 
और (२) क्षायिक ज्ञान ।९ 


प्रस्तुत चतुर्थ अध्ययन के चार उद्देशक सूत्र १३२ से प्रारम्भ होकर सूत्र १४६ पर समाप्त होते 
हैं। 


आचा# निर्युक्ति गाधा २१५ २१६ 
(फ) आचा७ निर्युक्ति गाया ११९ वत्त्वार्थ सूड २। ३ 
(ख) आचा० शीला० टीफा घशक १५९ 


'सम्मत्त' चउत्थं अज्झयणं 


पढमो उद्देसओ 


“सम्थक्त्य ' चतुर्थ अध्ययन : प्रथम उद्देशक 


सम्यगूवाद अहिंसा के सदर्भ मे 


१३२ से वेमि - जे य अतीता जे य पडुप्पण्णा जे य आगमिस्सा अरहता भगवता ते सब्वे 'एवमाइक्खति, 
एवं भासति, एवं पण्णवेंति, एव परूवेति - सब्बे पाणा सब्वे भूता सब्वे जीवा सब्बे सत्ता ण हतव्वा, ण 
अज्ावेतव्या, ण परिधेत्तव्वा, ण परितावेयव्वा, ण॑ उद्दवेयव्वा। 

'एस धम्मे सुद्धे गितिए सासए समेच्च लोय खेतण्णेहिं * पवेदिते। त जहा - उट्विएसु वा अणुद्दिएसु वा, 
उवद्विएसु वा, अणुवट्ठिएसु वा, उवरतवडेसु वा अणुवरतदडेसु वा सोवधिएसु वा अणुवहिएसु वा, सजोगरएसु 
वा असजोगरएसु वा । 

१३३ तच्च चेत तहा चेत अस्सि चेत पवुच्चति । 

त आइत्तु ण णिहे, ण णिव्खिवे, जाणित्तु धम्म जहा तहा । 

विट्ठ]हिं णिव्वेय गच्छेजजा । 

णो लोगस्सेसण चरे । 

जस्स णत्थि इमा णाती अण्णा तस्स क॒तो सिया । 

दिट्ठ सुत मय विण्णाय जमेय परिकहिजतति । 
समेमाणा पलेमाणा पुणो पुणो जाति पकप्पेती । 
अहो य रातो य जतमाणे धीरे सया आगतपण्णाणै, पमत्ते बहिया पास, अप्यमत्ते सया परक्कमेजञासि 
फ्ति वेमि। 
॥ पढमो उद्देस ओ समत्तो ॥ 


१३२ मैं कहता हूँ - 
जो अ्हन्त भगवान्‌ अतीत मे हुए हैं, जो वर्तमान मे हैं और जो भविष्य मे होगे - वे सब ऐसा आख्यान 


'खेतण्णैहिं ' के स्थान पर 'खेअण्णेहिं ', 'खेदण्णेटिं' आदि शब्द हैं, अर्थ पूर्ववद्‌ है। घूर्णिकार ने 'रित्तण्णा' (क्षेत्र) शब्द 
का विर्वचन इस प्रकार किया है-'खित्तं आगास॑, खि्तं जाणतीति खित्तण्णो, ते तु आहारभूते दब्बे-काल-भावार्ण अमृत 
च पवुच्यति। मुत्तामुत्ताणि खित्त च जाण॑तो पाएण दव्वादीणि जाणइ। जा वा संसारियाणि दुब्खाणि जाणति सो 
खित्तण्णो पडितो वा।'- क्षेत्र अर्धाव्‌ आकाश, क्षेत्र वो जो जानता है, यह क्षेत्रत्ञ है। आकाश या दोत्र दड्रव्यन्याल-भाषों का 
आधारभूत और अमूर्द है । मूर्त-अमूर्त और क्षेत्र को जो जानदा है, वह प्राप अ्यादि की जानता हैं। अथवा जो साप्ताएक दु*थोँ 


को जानता है, वह भी क्षेत्र था पण्डित कहलाता है। 


चतुर्थ अध्ययन प्रथम उद्देशक सूत्र १३२-१३३ ११३ 


(कथन) करते हैं, ऐसा (परिषद्‌ मे) भाषण करते हैं, (शिप्या का सशय निवारण करने हेतु -) ऐसा प्रश्ञापन करते 
हैं, (तात्त्विक दृष्टि से -) ऐसा प्ररूपण करते हैं - समस्त प्राणियो , सर्व भूतो, सभी जीवो और सभी सत्त्वो का (डडा 
आदि से) हनन नहीं करना चाहिए, बलात्‌ उन्हे शासित नहीं करना चाहिए, न उन्हे दास बनाना चाहिए, न उन्हे 
परिताप देना चाहिए और न उनके प्राणो का विनाश करना चाहिए। 
यह अहिसा धर्म शुद्ध, नित्य और शाश्वत है । खेदज्ञ अर्हन्तो ने (जीव - ) लोक को सम्यक्‌ प्रकार से जानकर 
इसका प्रतिपादन किया है। 
(अहन्तो ने इस धर्म का ठन सबके लिए प्रतिपादन किया है), जैसे कि - 
जो धर्माचरण के लिए उठे हैं, अथवा अभी नहीं उठे हैं, जो धर्मश्रवण के लिए उपस्थित हुए हैं, या नहीं हुए 
हैं, जो (जीवो को मानसिक, वाचिक और कायिक) दण्ड देने से उपरत हैं, अथवा अनुपरत हैं, जो (परिग्रहरूप) 
उपधि से युक्त हैं, अथवा उपधि से रहित हें , जो सयोगो (ममत्व सम्बन्धो) मे रत हैं, अथवा सयोगो मे रत नहीं हैं। 
१३३ वह (अर्धत्प्ररूपित अहिसा धर्म) तत्त्व - सत्य हे , तथ्य है (तथारूप ही है) । यह इस (अहल्रबचन) 
में सम्यक््‌ प्रकार से प्रतिपादित हे। 
साधक उस (अर्हत्‌ भाषित-धर्म) को ग्रहण करके (उसके आचरण हेतु अपनी शक्तियो को) छिपाए नही 
और न ही उसे (आवेश मे आकर) फेंके या छोडे। धर्म का जैसा स्वरूप है, वैसा जानकर (आजीवन उसका 
आचरण करे) । 
(इष्ट-अनिष्ट) रूपो (इन्द्रिय-विषयो) से विरक्ति प्राप्त करे। 
वह लोकैपणा मे न भटके। 
जिस मुमुक्षु मे यह (लोकैषणा) बुद्धि (ज्ञाति-सज्ञा) नहीं है, उससे अन्य (सावद्यारम्भ-हिंसा) प्रवृत्ति कैसे 
होगी ? अथवा जिसमे सम्यक्त्व ज्ञाति नहीं है या अहिसा बुद्धि नहीं है, उसमे दूसरी पिवेक बुद्धि केसे होगी ? 
यह जो (अहिसा धर्म) कहा जा रहा है, वह इष्ट, श्रुत (सुना हुआ), मत (माना हुआ) और विशेष रुप से 
ज्ञात (अनुभूत) है। 
हिसा मे (गृद्धिपूर्वक) रचे-पचे रहने वाले और उसी मे लीन रहने वाले मनुष्य वार-यार जन्म लेते रहते हैं। 
(मोक्षमार्ग मे) अ्टर्निंश यज्ञ करने वाले, सतत प्रज्ञावान, धीर साधक । उन्हे देय जो प्रमत हैं, (धम से) 
चाहर हैं । इसलिए तू अप्रमत्त होकर सदा (अहिसादि रूप धर्म मे) पराक्रम कर। 
- ऐसा मैं कहता हूँ। 
विवेचन - इन दो सूजो मे अहिसा के तत्त्व का सम्यक्‌ निरूपण, अहिसा की वैकालिक एव सार्वभौमिक 
मान्यता, सार्वजनीनता एवं इसकी सत्य-वध्यता का प्रतिपादन किया गया है। साथ दी अहिसा ब्रत को स्वीफार फरने 
वाले साधक को कहाँ-कहाँ, कैसे-केसे सावधान रहकर अहिंसा के आचरण के लिए पगक्रम करना चाहिए ? यह 
भी बता दिया गया है। यही अहिसा धर्म के सम्बन्ध में सम्पग्वाद का प्ररूपण है। 
'से चेमि' इन पदों द्वारा गणघर, तीर्थंकर भाषान्‌ महापीर द्वारा ज्वद, अतीत-अनागत-पामान तोर्पयाओं टप्य 


पे आचारग सूत्र/प्रधम श्रुतस्कन्य 


प्ररूपित, अनुभूत, केवलज्ञान द्वारा दृष्ट अहिसा धर्म की सार्वभौमिकता की घोषणा करते हैं| * 

आख्यान, भाषण, ग्रज्ञापत और प्ररूपण मे थोडा-थोडा अन्दर हे । दूसरो के द्वारा प्रश्न किये जाने पर उसका 
उत्तर देना आख्याव - कथन हे, देव-मनुष्यादि की परिषद्‌ मे बोलना - भाषण कहलाता है, शिंष्यो की शका का 
समाधान करने के लिए कहना 'भ्रज्ञापन' है, वात्त्विक दृष्टि से किसी तत्त्व या पदार्थ का निरूपण करना 'प्ररूपण  है।' 

प्राण, भूत, जीव ओर सत्व वेसे तो एकार्थक माने गए हैं, जैसे कि आचार्य जिनदास कहते हें - 'एगट्ठता 
वा एते ' किन्तु इन शब्दो के कुछ विशेष अर्थ भी स्वीकार किए गये हैं। * 

'हतव्वा' से लेकर 'उद्देवेयव्वा ' तक हिसा के ही विविध प्रकार बताये गये हैं । इनका अर्थ पृथक्‌-पृथक्‌ इस 
प्रकार है * - 

“हतव्वा' - डडा/चाब्रक आदि से मारना-पीटना। 

'अजावेतव्वा” - बलात्‌ काम लेना, जबरन आदेश का पालन कराना, शासित करना। 

*परिथेत्तव्वा' - बधक या गुलाम बनाकर अपने कब्जे मे रखना। दास-दासी आदि रूप मे रखना। 

“परितावेयव्या' ५ - परिताप देना, सताना, हैरान करना, व्यधित करना। 

'उद्देवेयव्वा' - प्राणो से रहित करना, मार डालना। 

यह अहिसा धर्म किचित हिसादि से मिश्रित या पापानुबन्धयुक्त नहीं है, इसे चोवित करने हेतु ' शुद्ध विशेषण 
का प्रयोग किया गया है। या त्रैकालिक और सार्वदेशिक, सदा सर्वत्र विद्यमान होने से इसे 'नित्य' कहा है, क्योकि 
भचमहाविदेह मे तो यह सदा रहता है। शाश्वत इसलिए कहा है कि यह शाश्वत - सिद्धगति का कारण है। १ 

भगवान्‌ महावीर ने प्रत्येक आत्मा मे ज्ञानादि अनन्त क्षमताओं का निरूपण करके सबको स्वतन्त्र रूप से सत्य 
की खोज करने की प्रेरणा दी - 'अप्पणा सच्चमेसेज्ञा ' - यह कहकर | यही कारण है कि उन्होने किसी पर अहिसा 
धर्म के विचार थोपे नहीं, यह नहीं कहा कि ''मैं कहता हूँ, इसलिए स्वीकार कर लो ।'' बल्कि भूत, भविष्य, वर्तमान 
के सभी तीर्थकरो द्वारा प्ररूपिव है, इसलिए यह अहिसाधर्म सार्वभौमिक है, सर्वजन-प्राह्म है, व्यवहाय है, सर्वज्ञे ने 
१ अतीत के तीर्थंकर अनन्त हैं, क्योकि काल अनादि होता है! भविष्य के भी अनन्त हैं, क्योकि आगामी काल भी अनन्ध है, 

वर्तमान म॑ कम से कम (जयन्य)२० तीर्थंकर हैं जो पाच मद्यविदेहों मे से प्रत्येक में चार-चार के हिसाव से हैं। अधिक से 

अधिक (उत्कुष्ट) १७० तीथ॑कर हो सकते हैं । महाविदेह क्षेत्र ५ हैं, उनमें प्रत्येक मं ३९-३२ तीर्थंकर ऐत़े हैं, अव ३१५५ 

«१६० तीर्थंकर हुए ५ भरत क्षेत्रा में पाच और ५ ऐगवत क्षेत्रों में पाच - यों कुल मिलाकर एक साथ १७० वीध॑कर ऐ सका 

हैं। कुछ आचार्यों वा क्टता है कि सेरु पर्वव से यूर्व और अपर महाविदेह में एक-एक तीर्थंकर होवे हैं, थों ५ महाविएेहीं में 

१० तीर्थंकर विधयमान होते हैं। जैसा कि एक आचार्य ने कहा है- 

सत्तरसयमुक्कोस, इअरे दस समयखेत्तजिणमार्ण । 


चोत्तीस प्ठमदीवे अणतरण्द्धै य ते दुगुणा ॥ -आचा० वृत्ति पत्र १६२ 
२ आचा० शीला» टीका पत्राक १६२ 
३४... देखिए प्रथम अध्ययन सूड्रक ४९ का विवेचन 
४... आधा» निर्युक्ति गा० २९५ २२६ तथा आचा० शीला० येवा पत्राक १६२ लक 
५... परितापना के विविध प्रकाएँ के चिख्वन के लिए ऐयापधिक ( इरियावहिया ) सूत्र में गठित *अभिहया ' से लंकर 'जीवियाओ 


चवररोविआ' त्रक का पाठ देखें। -श्रमणसूत्र (ठपा० अमरसमुनि) पृ० ५४ 


आचा० शीला० टीका पत्राक' १६३ 


हि] 


चतुर्थ अध्ययन द्वितीय उद्देशक सूत्र १३४ १्श्५ 


केवलज्ञान के प्रकाश मे इसे देखा हे, अनुभव किया हे, लघुकर्मी भव्य जीवो ने इसे सुना है, अभीष्ट माना है। जीवन 
में आचरित है, इसके शुभ-परिणाम भी जाने-देखे गए हैं, इस प्रकार अहिसा धर्म की महत्ता एव उपयोगिता बताने 
के लिए ही 'उद्ठिएसु' से लेकर इस उद्देशक के अन्तिम वाक्य तक के सूत्रो द्वारा उल्लेख किया गया है, ताकि साधक 
की दृष्टि, मति, गति, निष्ठा ओर श्रद्धा अहिसाधर्म मे स्थिर हो जाए। 


"दिद्वेहिं णिव्वेय गच्छेजञा ' का आशय यह है कि इष्ट या अनिष्ट रूप जो कि दृष्ट हैं - शब्द, रूप, रस, गन्ध 


और स्पर्श है, उनमे निर्वेद - वैराग्य धारण करे । इष्ट के प्रति राग और अनिष्ट के प्रति द्वेप/घ्रूणा न करे। * 


“लोकैचणा' से तात्पर्य हे - सामान्यतया इष्ट विषयो के सयोग और अनिष्ट के वियोग की लालसा। यह 


भ्रवृत्ति प्राय सभी प्राणियों मे रहती हे, इसलिए साधक के लिए इस लोकैषणा का अनुसरण करने का निषेध किया 
गया हे । १ 


॥ प्रथम उद्देशक समाप्त ॥ 


बीओ उद्देसओ 


द्वितीय उद्देशक 


सम्यगज्ञान आस्त्रव-परिस्नव चर्चा 


१३४ जे आसवा ते परिस्सवा, जे परिस्सवा ते आसवा । 
जे अणासवा ते अपरिस्सवा, जे अपरिस्सवा ते अणासवा । 


'एते थ पए सबुज्झमाणे * लोग च आणाए अभिसमेच्चा पुढा पवेदित । आधाति" णाणी इट माणवाण 


सर बडे >य 2० 


आचा० शीला० टीका पत्राक १६३ 
आचा० शीला» टीका पत्राक १६२ 
आचा० शीला० टीका पत्रक १६३ 
'एते यपए संचुज्झमाण् ' पाठ में किसी-किसी प्रति में ' य' नहीं है । चूणि में इन पदा की व्याए्सा इस प्रपार थो गयी ऐ- *एसे 
चपदे संबुज्ञ, च सद्या अण्णे यजीव-अजीव-बंध-सवर-मोक्खा ।संम॑ संगन॑ वा पसत्थ॑ वा चुन्झमाण '-'च दणस 
अन्य (दत्त) जीव अजीष, बन्ध सबर और माक्ष पदा का ग्रहण कर लेता चाएिए। 'सुत्झमाण ' या अर्थ है - राम्पए, 
सगत या प्रशस्तरूप से समझने याला। 
भद॒व णागार्जुन याचता म॑ इस प्रवार का पाठ उपलब्ध ऐै - “आधाति धम्मे सलु ज॑ जीवार्ण, म॑सार-पद्धियण्णाणं 
मणुस्सभवत्थाणं आरंभविणयीणं दुक्खुव्यअसुदेसगाण , धम्पसवणगवेसगाण ( निक्पित्त सम्धाणें ) सुस्यूसघाणा 
पडिपुच्छमाणाणं विण्णाणपत्तार्ण ।" इसका भाषार्थ इस अफार है - शातों पुरप उातयों था धरोषगा एव मै एच 
(चर्तुगति रूप) में स्थित एँ, मनुष्यभव मे स्थिव हैं. आरम्भ मे विशप प्रयार से हट शुए हैं. पु यू से रद्ित घरर शुष्ध थो 
तलाश यरते हैं धर्म-म्रवण यो पल'श में रध्वे हैं शस्र-त्यागो एं धर्म सुतते यो पध्पय हैं प्रति प्रशा फले के अधि है 
जिन विशिष्ट अनुभव युक्त चान प्रात है। 

लिल+ 


११६ आचाराग सूत्र/प्रधम श्रुतस्कय 


सप्तारपडिवण्णाण सबुज्ञझञमाणाण विण्णाणपत्ताण । 
अट्ट वि सता अदुवा पमत्ता ) के 
अहासच्चमिण ति वेमि ) 
'णा5णागमो मच्चुमुहस्स अत्थि । 
इच्छापणीता वकाणिकेया कालग्गहीता णिचये णिविद्ठा पुढो पुढो जाड़ पकप्पेति। 


१३५ इहमेगेसि तत्थ व्त्थ सधवो भवति।अहोववातिए फासे पडिसवेदयत्ि ।चिट्ठ क्रेहि कम्मेहिं चिट 
परिविचिट्ठति । अचिट्ट कूरेहिं कम्मेहिं णो चिट्ट परिविचिट्ठति । 

एगे वद॒ति अदुबा वि णाणी, णाणी वद॒ति अद्रुबा वि एंगे । 

१३६ आवती केआवती लोवसि समणा य माहणा य पुठे विवाद वदति "से दिदु च णे, सुय॑ च णे, 
मय च णे, विण्णाय च ऐे, उट्ट अह तिरिय दिसासु सब्बतो सुपडिलेहिय च णे - सब्षे * पाणा सब्बे जीवा 
सब्चे भृता सब्े सत्ता, हतव्वा अज्नावेतव्या, परिधेत्तव्वा, परितावेतव्या, उद्दवेतव्वा । एत्थ वि जाणह णत्येत्य 
दोसो ।' अणारियवयणमेय । | 

१३७ तत्थ जे ते आरिया * ते एव वयासी - ''से दुद्विठ्ठ च भे, दुस्सुय च भे, दुम्मय च भे, दुव्विण्णाय 
च भे, उड्ड अह तिरिय दिसासु सब्वतो दुष्पडिलेहित च भे, ज ण तुब्मे एव आचक्खह, एवं भासह, एवं 
पण्णवेह, एव परूवेह - सब्वे पाणा सब्बे भृता सब्वे जीवा सब्वे सत्ता हतव्वा, अज्ञावेतव्वा, परिधेत्तव्वा, 
परितावेयव्वा, उद्वेतव्या ।एव्थ वि जाणह णत्थेत्थ * दोसों।” अणारियवयणमेय । 

१३८ बय घुण एवमाचिक्खामी," एवं भासामो, एवं पण्णवेमो, एव परूवेमो - '“सब्वे पाणा सब्वे 
भूता सब्बे जीवा सब्बे सत्ता ण हतव्वा, ण अज्ञावेत्व्वा, ण परिधेत्तव्वा, ण परियावेयव्वा, ण उद्दवेत्व्वा । 
एव्थ वि जाणह णत्थेत्थ दोसो ।! आरियवयणमेय। 

१३९ पुव्य णिकाय समय पत्तेय' पुच्छिस्सामो- * ह भो पावादुया | कि भे साय दुक्ख उताहु * 
असाय? समिता पडिवण्णे या वि एवं बूया - सब्वेसि पाणाण सब्वेसि भृत्ाणं सब्वेसि जीवाण सब्व्सि 
सत्ताण असाय अपरिणिव्याण महब्भय दुक्ख ति त्ति बेमि । 


॥ बीओ उद्देसओ सम्मत्तो ॥ 


१. 'युढों पुढो जाई पकर्ष्पति' के स्थान पर 'एत्य मोहे घुणो पुणयो ' पाठ मिलवा है। इसका अर्थ है + इस विषय में पुन -पुत 
मोट-भूढ बनते हैं। 

यहाँ पाठ में क्रम भग हुआ लगवा हैँ। 'सब्वे पाणा, सब्दे धूता, सब्वे जीवा, सब्वे सत्ता '-यही क्रम छीक लगता है। 
'आरिया' के स्थान पर 'आयरिया ' घाठ भी है, उसका अर्थ है - आचार्य) 

"णत्वेत्य' के स्थात पर कई प्रतियों म॑ 'मत्यित्य' शब्द मिलता है। 

'आधिवणामो' के स्थान पर कर्टी-कर्शी 'मातिक्खामो ' पाठ मिलदा है। 

यह प्रदिया में 'पत्तेय पर्त्तेय' - यों दो बार यह शब्द अकिद है। 

*ह भो पावादुया (! के स्थान पर कसी प्रवि र्म *ह भो पावादिया' हवा 'हँ भो समणा माहणा किं/”” पाठ हैं 

'झाय॑ घुक्ख उताहु अस्ताय॑' क स्थान पर 'सात॑ दुक्ख॑ ददाह अस्सार्त' - ऐसा पाठ चूथि में मिलता है। 


७ एू कऊऑी आऋआ जई बा नछ 


चतुर्थ अध्ययन द्वितीय उद्देशक सूत्र १३४-१३९ ११७ 


१३४ जो आज्लव (कर्मबन्ध) के स्थान हैं, वे ही परिल्नव-कर्मनिर्जरा के स्थान बन जाते हैं, (इसी प्रकार) 
जो परिल्नव हैं, बे आस्वव हो जाते हैं, जो अनास्लवन्रत विशेष हे, वे भी (अशुभ अध्यवसाय चाले के लिए) अपरिखव 
- कर्म के कारण हो जाते हे, (इसी प्रकार) जो अपरिख्रव - पाप के कारण हैं, वे भी (कदाचित्‌) अनास्रव 
(कर्मबध के कारण) नहीं होते हें | 

इन पदो (भगो-विकल्पो) को सम्यक्‌ प्रकार से समझने वाला तीर्थकरो द्वारा प्रतिपादित लोक (जीव समूह ) 
को आज्ञा (आगमवाणी) के अनुसार सम्यक्‌ प्रकार से जानकर आखवो का सेवन न करे। 

ज्ञानी पुरुष, इस विषय मे , ससार मे स्थित, सम्यक्‌ बोध पाने के लिए उत्सुक एव विज्ञान-प्राप्त (हित की प्राप्ति 
और अहित से निवृत्ति के निश्य पर पहुँचे हुए) मनुष्यो को उपदेश करते हैं। 

जो आर्त अथवा प्रमत्त (विपयासक्त) होते ह॑, वे भी (कर्मों का क्षयोपशम होने पर अथवा शुभ अवसर मिलने 
पर) धर्म का आचरण कर सकते हैं । 

यह यथातथ्य-सत्य है, ऐसा मैं कहता हूँ। 

जीवो को मृत्यु के मुख मे (कभी) जाना नहीं होगा, ऐसा सम्भव नहीं है। फिर भी कुछ लोग (विषय-सुखो 
की) इच्छा द्वारा प्रेरित और बक्रता (कुटिलता) के घर बने रहते हैं। वे मृत्यु की पकड मे आ जाने पर भी (अथवा 

धर्माचरण का काल/अवसर हाथ मे आ जाने पर भी भविष्य मे करने की वात सोचकर) कर्म-सचय करने या धन- 
सग्रह मे रचे-पचे रहते हैं । ऐसे लोग विभिन्न योनियो म॑ बारम्वार जन्म ग्रहण करते रहते हैं। 

१३५ इस लोक मे कुछ लोगो को उन-ठन (विभिन्न मतवादो) का सम्पर्क होता है, (बे ठन मतान्तरो की 
असत्य धारणाओ से बधकर कर्माखव करते हैं और तब वे आयुध्य पूर्ण कर) लोक मे होने वाले (विभिन) दु खों 
का सवेदन - भोग करते हैं। 

जो व्यक्ति अत्यन्त गाढ अध्यवसायवश क्रूर कर्मों से प्रवृत्त होता है, वह (उन क्रूर कर्मों के फलस्वरूप) 
अत्यन्त प्रगाढ वेदना चाले स्थान मे पैदा होता है। जो गाढ अध्यवसाय वाला न होकर, क्रूर कर्मों में प्रवृत्त नहीं होता, 
वह प्रगाढ वेदना वाले स्थान मे उत्पन्न नहीं होता। 

थह बात चोदह पूर्वो के धारक श्रुवकेवली आदि कहते हैं या केवलज्ञानी भी कहते हैं ।जो यह बात केवलज्ञनी 
कहते हें वही श्रुतकेवली भी कहते हैं। 

१३६ इस मत-मतान्तरों वाले लोक मे जितने भी, जो भी श्रमण या ब्राह्मण हैं, वे परस्पर विरोधी भिनर-भिल 
मतवाद (विवाद) का प्रतिपादन करते हैं । जैसे कि कुछ मतवादी कहते हैं - “हमने यह देख लिया है, सुन लिया 
है,मनन कर लिया है, और विशेष रूप से जान भी लिया है, (इतना ही नहीं), ऊँची,नीची और तिरछी सभी दिशाओं 
में सब तरह से भली-भाँति इसका निरीक्षण भी कर लिया है कि सभी प्राणी, सभी जीव, सभी भूत और सभी सत्त्व 
हनन करने योग्य हैं, उन पर शासन किया जा सकता है, उन्हे परिताप पहुँचाया जा सकता है, उन्हें गुलाम यवाकर 

रखा जा सकता है, उन्हे प्राणपहीन बनाया जा सकता है । इसके सम्यन्ध में यही समझ लो कि (इस प्रकार) हिसा में 
कोई दोष नहीं है।"' 

यह अनार्य (पाप-परायण) लोगो का कथन है। 

१३७ इस जगत्‌ में जो भी आर्य - पाप कर्मों से दूर रहने वाले हैं , उन्होंने ऐसा कह है - “* ओ हिरिपवादियो। 


११८ आचाराग सूत्र/प्रधम श्रुतस्कय 


आपने दोषपूर्ण देखा हे, दोपयुक्त सुना है, दोषयुक्त मनन किया है, आपने दोषयुक्त ही समझा है, ऊँची-नीची-विरछो 
सभी दिशाओ मे सर्वथा दोपपूर्ण होकर निरीक्षण किया है, जो आप ऐसा कहते हैं, ऐसा भाषण करते हैं, ऐसा प्रशाएण 
करते हैं, ऐसा प्ररूपण (मत्त-प्रस्थापन) करते हैं कि सभी प्राण, भूत, जीव और सत्त्व हनन करने योग्य हैं, उन पर 
शासन किया जा सकता है, उन्हे बलात्‌ पकड कर दास बनाया जा सकता है, उन्हे परिताप दिया जा सकता है, उतफो 
प्राणहीन बनाया जा सकता हे, इस विषय मे यह निश्चित समझ लो कि हिसा में कोई दोष नहीं ।" यह सात 
अनाय-वचन है। 

१३८ हम इस प्रकार कहते हैं, ऐसा ही भाषण करते हें, ऐसा ही प्रज्ञापन करते हैं, ऐसा ही प्ररूपण करते हैं 
कि सभी प्राण, भूत, जीव और सत्त्वों की हिसा नहीं करनी चाहिए, उनको जबरन शासित नहीं करना चाहिए, उन्‍हें 
पकड कर दास नहीं बनाना चाहिए, न ही परिताप देना चाहिए और न उन्हे डराना-धमकाना, प्राणरहित करना 
चाहिए। इस सम्बन्ध मे निश्चित समझ लो कि अहिसा का पालन सर्वथा दोष रहित है। 

यह (अहिसा का प्रतिपादन) आर्यवचन है। 

१३९ पहले उनमे से प्रत्येक दार्शनिक को, जो-जो उसका सिद्धान्त है, उसमे व्यवस्थापित कर हम पूछेंगे - 
“हे दार्शनिको ! प्रखश्वादियो] आपको दु ख प्रिय हे या अप्रिय ? यदि आप कहे कि हमे दु ख प्रिय है, तब तो घह 
उत्तर प्रत्यक्ष-विरुद्ध होगा, यदि आप कह॑ कि हमे दु ख प्रिय नहीं हे, तो आपके द्वारा इस सम्यक्‌ सिद्धान्त के स्वीकार 
किए जाने पर हम आपसे यह कहना चाहेगे कि, '' जैसे आपको दु ख प्रिय नहीं है, वैसे ही सभी प्राणी, भूव, जीव 
और सत्त्वा को दु ख असावाकारक है, अप्रिय है, अशान्तिजनक है और महा भयकर है ।”' - ऐसा मैं कहता हूँ।' 


विवेचन - इस उद्देशक मे आल्व ओर परिखव की परीक्षा के लिए तथा आल्रव म॑ पडे हुए लोग कैसे 
परिस्तव (निर्जरा-धर्म) मे प्रवृत्त हो जाते हैं तथा परिल्रव (धर्म) का अवसर आने पर भी लोग कैसे आस्रव म ही 
फंसे रहते है? आस्रवमग्न जनो को नरकादि में विभिन्न दु खो का स्पर्श होता है तथा क्रूर अध्यवसाय से ही पगाढ 
चेदना होती हे, अन्यथा नहीं, इनके लिए विवेक सूत्र प्रस्तुत किये गये हैं। अन्त मे हिसावादियो के मिथ्यावाद- 
प्ररूपणा का सम्यग्वाद के मण्डन द्वारा निराकरण किया गया है | इस प्रकार अर्हदर्शन की सम्यक्तता का स्थापन किया 
है।! 
आखव का सामान्य अर्थ है - 'कायबाड्‌ मन कर्म योग , स आस््रव ' * काया, वचन और मन की 
शुभाशुभ क्रिया-प्रवृत्ति योग कहलाती है, वही आख़व है। ' 

हिसा, असत्य, चोरी, कुशील आदि मे प्रवृत्ति अशुभ कायाखव है और इनसे विपरीत शुभ आशय से की जाने 
वाली प्रवृत्ति शुभकायाख्वव है। गा हा 

कठोर शब्द, गाली, चुगली, निन्दा दिक के यचनों की ७ आखव है, 
इनसे विपरीत प्रवृत्ति वाचिक शुभालव है। 

मिथ्याश्रुति, घातचिन्तन, अहितरचिन्तन, ईर्ष्या, आदिस्पमे 
है और इनसे विपरीत मानस शुभाल्नव है।  * 


अशुभासव 
# 


कक हछए हट आश्दषट र »१ १३ 
३ दत्यार्थनया ) १४॥ २१४ ऐ५ 


। 


॥ 


+ 
भू 
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(१) हिसा, (२) असत्य, (३) चोरी, (४) मेथुन और (५) परिग्रह - ये पाच आखलवद्दार माने जाते हैं । १ 
आखध के भेद कुछ आचार्यों ने मुख्यतया पाच माने हैं * - (३) मिथ्यात्व, (२ ) अविरति, (३) प्रमाद, (४) कपाय 
और (५) 'योग। कुछ आचार्यो ने (१) इन्द्रिय, (२) कषाय, (३) अब्नत, (४) क्रिया और (५) योग - ये पाच 
मुख्य भेद मानकर उत्तर भेद ४२ माने हैं - ५ इन्द्रिय, ४ कपाय, ५ अब्रत, २५ क्रिया और ३ योग।* किन्तु इन सबका 
'फलितार्थ एक ही है। 

आखेव का सर्व सामान्य लक्षण हे - आठ प्रकार के शुभाशुभ कर्म जिन मिथ्यात्वादि ख्रोतो से आते हें - 
आत्म-प्रदेशो के साथ एकमेक हो जाते हे, उन ख्लोतो को आखव करते हैं। * 

आल्व ओर बन्ध के कारणो म॑ कोई अन्तर नहीं है, किन्तु प्रक्रिया मे थोडा-सा अन्तर है। कर्मस्कन्धो का 
आगमन आज्जव कहलाता हे और कर्मस्कन्धो के आगमन के बाद उन कर्म-स्कन्धो का जीव - (आत्म) प्रदेशों में 
ल हो जाना बन्ध हे । आखव ओर बन्ध मे यही अन्तर है।इस दृष्टि से आख्र॒व को बन्ध का कारण कहा जा सकता 

(५ 
इसीलिए प्रस्तुत सूत्र मे आस्रवो को कर्मबन्ध का स्थान - कारण बताया गया है। 


परिस्नव - जिन अनुष्ठान विशेषो से कर्म चारो ओर से गल था वह जाता है, उसे परिख्वव कहते हैं। ९ 

नव तत्त्व की शैली मे इसे “निर्जरा' कहते हैं, क्योकि निर्जरा का यही लक्षण है। इसीलिए यहाँ परिश्नव को 
“निर्जरा स्थान' बताया गया हे। आलवो से निवृत्त होने का उपाय 'मूलाचार' मे यो बताया गया है - मिथ्यात्य, 
अविरति, कषाय ओर योगो से जो कर्म आते हैं चे सम्बग्दशन, विरति, क्षमादिभाव और योगनिरोध से नहीं आने पाते 
रुक जाते है।* समयसार मे निश्चय दृष्टि से आखव-निरोध का उपाय बताते हुए कहा है। * - "ज्ञानी विचारता है 
कि मैं एक हूँ, निश्चयत सबसे पृथक्‌ हूँ, शुद्ध हूँ, ममत्वरहित हूँ, ज्ञाव और दशन से परिपूर्ण हूँ। इस प्रकार अपने 
आत्मभाव (स्वभाव) मे स्थित उसी चैतन्य अनुभव मे एकाग्रचित्त - तप्लीन हुआ में इस सब फक्रोधादि आस्रवों का 
शैय कर देता हूँ। ये आज्रव जीव के साथ निबद्ध हैं, अनित्य हैं, अशरण हैं, दु खरूप हैं, इनका फल दुखहीहै, 
यह जानकर ज्ञानी पुरुष उनसे निवृत्त होता है। जैसे-जैसे जीव आलवो से निवृत्त होता जाता टै, वैसे-बैसे वह 
विज्ञानघन स्वभाव होता है, यानी आत्म ज्ञान मे स्थिर होता जाता है।'' 

इसी दृष्टि का सक्षेप कथन यहाँ पर हुआ है कि जो आख्रव के - कर्मबन्धन के स्थान हैं, वे ही ज्ञानी पुरष 
के लिए परिस्नव - कर्मनिर्जरा के स्थान - (कारण) हो जाते हैं (इसका आशय यह है कि "विपय-सुखमग्न मनुर्ष्यो 
के लिए जो स्त्री, चस्त्र, अलकार , शैया आदि वैषयिक सुख के कारणभूत पदार्थ कमबन्ध के हेतु होने से आस्रय हैं , 


है... (क) प्रश्वव्याकरण, प्रथम खण्ड आसवद्वार (2) आचा० शीला० टीका पशक १६४ 

है... (क) समयसाए मूल १९४ (ख) गोम्मटसार कर्मकाण्ड मू० ८६ (ग) यू० द्रव्यस्रप्नर घू० ३० 
३ (क) तत्त्वार्ससार ४७ (स) नवदत्त्वगाया 

४. आचा० शोला० टीका भव्राक १६४ 

५ इब्यसप्रह टीका ३३। ९४ ६ आचा० शौला० टीवा पश्मक श६४ 

५७. मूलाचार गा० २४१ 
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आचा० शीला० टीका पत्रक श्ष्ढ 


१२० आचाराग सूत्र/प्रथम श्रुतस्कन्य 


वे ही पदार्थ विषय-सुखो से पराड्मुख साधको के लिए आध्यात्मिक चिन्तन का आधार बन कर परिख्रव - 
कर्मनिर्जरा के हेतु हैं - स्थान हैं और अर्हद्देव, निर्ग्नन्थ मुनि, चारित्र, तपथरण, दशविध धर्म या दशविध समाचाए 
का पालन आदि जो कर्म-निर्जरा के स्थान हैं, वे ही असम्बुद्ध - अज्ञानी व्यक्तियो के लिए कर्मोद॑यवश, अहकार 
आदि अशुभ अध्यवसाय के कारण, ऋद्धि-रस-साता के गर्ववश या आशातना के कारण आख़व रूप - कर्मवन्‍्ध 
स्थान हो जाते हैं। 
इसी बात को अनेकान्तशैली से शास्त्रकार बताते हैं - जो ब्रतविशेषरूप अनाखव हैं, अशुभ परिणामों के 
कारण वे असम्बुद्ध - अज्ञानी व्यक्ति के लिए अपरिस्रव - आस्रवरूप हो जाते हें, कर्मबन्ध के हेतु बन जाते हैं, 
उनकी दृष्टि और कर्मों की विषमता के कारण | इसी प्रकार जो अपरिस्रव हैं - आलवरूप - कर्मबन्ध के कारणरूप- 
किवा कर्म से ग्रस्त वेश्या, हत्यारे, पापी या नारकीय जीव आदि हैं, वे ही सम्बुद्ध - ज्ञानवान्‌ के लिए अनास्रवरूप 
हो जाते हैं, यावी वे उसके लिए आस्रवरूप न बनकर कर्मनिर्जत के कारण बन जाते हैं। इसीलिए कहा है - 
यथाप्रकारा यावन्‍्त ससारावेशहेतव । 
तावन्तस्तद्विषर्यासात्‌ निर्वाणसुखहेतव ॥ 
- जिस प्रकार के और जितने ससार-परिभ्रमण के हेतु हैं, उसी प्रकार के और उतने ही निर्वाण-सुख के हेतु 
हं। 
यार्तव म॑ एस सूत्र के आधार पर आखव, परिल्नरव, अनाल्व और अपरिस्रव को लेकर चतुर्भगी होती है, वह 
क्रमश इस प्रफार ऐ - 
(१) जो आख्रय एँ, थे परिलव हैं, जो परिख्रव हैं, ये आलव हैं। 
(२) जो आखव हैं, वे अपरिस्रव हैं, जो अपरिस्रव हैं, वे आल़व हैं। 
(३) जो अनाख्र॒व हैं, ये परिल्नव हैं, जो परिस्नव हैं, वे अनाखव हैं। 
(४) जो अनाख्रव हैं, वे अपरिस्व हैं, जो अपरिस्रव हैं, वे अनाख्रव हैं । 
प्रस्तुत सूत्र मे पहले और चौथे भग का निर्देश है। दूसरा भग शून्य है। अर्थात्‌ आलव हो और निर्जरा न हो- 
ऐसा कभी नहीं होता। तृतीय भग शैलेशी अवस्था-प्राप्त (निष्प्रकम्पअयोगी) मुनि की अपेक्षा से है, उनको आसव 
नहीं होता, केवल परिजनव (सचित कर्मों का क्षय) होता है । चतुर्थ भग मुक्त आत्माओ की अपेक्षा से प्रतिपादित है। 
उनके आखव और परिखव दोनो ही नहीं होते। थे कर्म के यन्‍्ध और कर्मक्षय दोनों से अतीत होते एैं । 
इस सूत्र का निष्कर्ष यह है कि किसी भी वस्तु, घटना, प्रवृत्ति, क्रिया, भावधारा क्तिके सम्बन्ध में 
एकागी दृष्टि से सही निर्णय नहीं दिया जा सकता | एक ही ” वालेदा है की धारा 
अलग-अलग होने से एक उससे कर्म-बन्धन कर लेगा, ता ।आचार्य 
अमितगति ने योगसार (६। १८) में कहा है - 
अज्ञानी बध्यत॑ यत्र, | 
+ मुच्यते ज्ञानी हे 
इच्धिय-विषय का स्‌॑ «जहाँ  । 


आदचा० शीला० टीवा 
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चतुर्थ अध्ययन द्वितीय उद्देशक सूत्र १३४-१३९ श्र१ 


कर्मचन्धन से मुक्त होता है - निर्जरा कर लेता हे । इस आश्चर्य को देखिए। 

'अट्ज वि सता अदुवा पपत्ता इस सूत्र का आशय बहुत गहन हैं । कइ लोग अशुभ आखव-पापकर्म म पडे 
हुए या विषय-सुझो मे लिप्त प्रमत्त लोगो को देखकर यह कह देते हैं कि ''ये क्या धर्माचरण करेगे, ये क्या पाप कर्मों 
का क्षय करने के लिए उद्यत होगे ?'' शास्त्रकार कहते हें कि अगर अनेकान्तवादात्मक सापेक्ष दृष्टिकोणमूलक उन 
आख़व-परिस्तव के विकल्पो को वे हृदयगम कर ले तो इस विज्ञान को प्राप्त हां किसी निमित्त से अर्जुनमाली 
चिलातीपुत्र आदि की तरह आर्त्त - राग-ट्वेघोदयवश पीडित भी हो जाएँ अथवा शालिभद्र स्थूलिभद्र आदि की तरह 
विषय-सुखो मे प्रमत्त व मग्न भी हो तो भी तथाविध कर्म का क्षयोपशम होने पर धर्म-बोध प्राप्त होते ही जाग्रत होकर 
कर्मबन्धन के स्थान मे धर्ममाग अपनाकर कर्मनिर्जरा करने लगते हें । १ इसमें कोई सन्देह नहीं, यह बात पूर्ण सत्य 
है,इसलिए आगे कहा गया हे - ' अहासच्चांमिण ति वेमि '।इस सिद्धान्त ने प्रत्येक आत्मा म विकास और कल्याण 
की असीम-अगन्त सम्भावनाओ का उद्घाटन कर दिया हे तथा किसी पापात्मा को देखकर उसके प्रति तुच्छ धारणा 
न बनाने का भी सकेत दिया हे ।> 

कुछ विद्वानों ने इसका अर्थ यो किया है - ““आर्त्त ओर प्रमत्त मनुष्य धर्म को स्वीकार नहीं करते ।'' हमारे 
विचार मे यह अर्थ-सगत नहीं हे, क्योकि सामान्यत आर्त प्राणी दु ख से मुक्ति पाने के लिए धर्म की शरण ही ग्रहण 
करता हे। फिर यहाँ ' आज्षव-परिस्नव' का अनैकान्तिक दृष्टि-प्रसग चल रहा है, जब आख्रव, परिल्लव बन सकता 
है, तो आर्त्त ओर प्रमत्त मनुष्य धर्म को स्वीकार कर शात और अप्रमत्त क्या नहीं बन सकता ? उसम घिकास व सुधार 
की सम्भावना स्वीकार करना ही उक्त वचन का उद्देश्य है - ऐसा हमारा बिनम अभिमत है। 

“एगे वद॒ति अदुवा वि णाणी' - यह सूत्र परीक्षात्मक है । इसके द्वारा आख्रवों से बचने की पूर्वोक्त प्रेरणा की 
कसौटी की गयी ह कि आख्वो के त्याग की बात अन्य दाशनिक लोग करते-मानते हैँ या ज्ञानी ही कत्ते-मानते हैं ? 
इसके उत्तर मे आगे के सूत्रों मे कुछ विरोधी विचारधारा के दाशनिका को मान्यता प्रस्तुत करके उनकी मान्यता क्या 

अयथार्थ हे, इसका कारण बताते हुए स्वकीय मत का स्थापन किया गया है। साथ ही हिसा-त्याग बया आवश्यक 
है ? इसके लिए एक अकाट्य अनुभवगम्य वर्क प्रस्तुत करके यदतो व्याघातन्यायेन उन्हीं के उत्तर से उगका निरततर 
कर दिया गया है। * 

निष्कर्ष यह हे कि यहाँ से आगे के सभी सूत्र 'अहिसा धर्म के आचरण के लिए दविसा त्याग की आवश्यकता! 
के सिद्धान्त की परीक्षा को लेकर प्रस्तुत किये गये हैँ । एक दृष्टि स॑ देखा जाय तो हिसारूप आख्य के त्याग की 

आवश्यकता का सिद्धान्त स्थापित करके - स्थालीपुलाकन्याय से शेष सभी आस्तवो (असत्य, चोरी, युशील, परिग्रह 
आदि) के त्याग की आवश्यकता ध्वनिंत कर दी गयी है । 

'नत्वेत्थ दोसो ० ' - इस सूत्र के द्वारा साप्य, मीमासक, चार्वाक, चैशेपिक, यौद्ध आदि अन्य मतयादियो क 


हिसा सम्बन्धी मन्तव्य मे भिए का ॥, ६५... _+” का अस्वाकार, आत्मा क अस्तित्व का निषप आदि 

दूषण . गए हैं पका + है - इसे अनायवचन कषकर शास्पकार न॑ युक्ति से उनकी 

जगा की ] ग़ में विभित तीधिका की धमपरीक्षा हेतु उन्हीं की उक्ति प 
| 
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१२० आचाराग सूत्र/प्रथम श्रुतस्कय 


वे ही पदार्थ विषय-सुखो से पराड्मुख साधको के लिए आध्यात्मिक चिन्तन का आधार बन कर परिलव - 
कर्मनिर्जर के हेतु हैं - स्थान हैं और अर्हदूदेव, निर्ग्रन्थ मुनि, चारित्र, तपधरण, दशविध धर्म या दशविध समाचारी 
का पालद आदि जो कर्म-निर्जय के स्थान है, वे ही असम्बुद्ध - अज्ञानी व्यक्तियों के लिए कर्मोद॑यवश, अहकार 
आदि अशुभ अध्यवसाय के कारण, ऋद्धि-रस-साता के गर्ववश या आशातना के कारण आख्व रूप - कर्मबन्य 
स्थान हो जाते है । 
इसी बात को अनेकान्तशेली से शास्त्रकार बताते हैं - जो च्रतविशेषरूप अनाखव हैं, अशुभ परिणामों के 
कारण वे असम्बुद्ध - अज्ञानी व्यक्ति के लिए अपरिस्नव - आस्रवरूप हो जाते हें, कर्मबन्ध के हेतु बन जाते हैं, 
उनकी दृष्टि और कर्मों की विपमता के कारण । इसी प्रकार जो अपरिल्लव हैं - आख्रवरूप - कर्मबन्ध के कारपरूप- 
किवा कर्म से ग्रस्त वेश्या, हत्यारे, पापी या नारकीय जीव आदि हैं, वे ही सम्बुद्ध - ज्ञानवान्‌ के लिए अनाश्वरूप 
हो जाते हैं, यानी वे उसके लिए आख्रवरूप न बनकर कमनिर्जरा के कारण बन जाते हैं | इसीलिए कहा है - 
यथाप्रकारा यावन्त ससारावेशहेतव ! 
तावन्तस्तद्विपर्यासात्‌ निर्वाणसुखहेतव ॥ 
- जिस प्रकार के और जितने ससार-परिभ्रमण के हेतु हैं, उसी प्रकार के और उतने ही निर्वाण-सुख के हेतु 
हैं। 
वास्तव मे इस सूत्र के आधार पर आख्व, परिल्रव, अनाल्रव और अपरिस्नव को लेकर चतुर्भगी होती है, वह 
क्रमश इस प्रकार है - 
(१) जो आख््रव हैं, वे परिल्नव हैं, जो परिख्रव हैं, थे आख़व हैं। 
(२) जो आखव हैं, वे अपरिस्रव हैं, जो अपरिखव हैं, वे आखब हैं। 
(३) जो अनालव हैं, वे परिस्नरव हैं, जो परिलव हैं, वे अनास्रव हैं। 
(४) जो अनाख्रव हैं, वे अपरिस्रव हैं, जो अपरिस्रव हैं, वे अनास्नव हैं। 
प्रस्तुत सूत्र मे पटले और चौथे भग का निर्देश है ! दूसरा भग शून्य है। अर्थात्‌ आलव हो और निजरा मे हो- 
ऐसा कभी नहीं होता। तृतीय भग शैलेशी अवस्था-प्राप्त (निष्प्रकम्पअयोगी) मुनि की अपेक्षा से है, उनको आसव 
नहीं होता, केवल परिल्लव (सचित कर्मों का क्षय) होता है ! चतुर्थ भग मुक्त आत्माओं की अपेक्षा से प्रतिपादित है) 
उनके आज्व और परिस्वव दोनो ही नहीं होते। वे कर्म के बन्‍्ध और कर्मक्षय दोनो से अतीत होते हैं । 
इस सूत्र का निष्कर्ष यह है कि किसी भी वस्तु, घटना, प्रवृत्ति, क्रिया, भावधारा या व्यक्ति के सम्वन्ध में 
एकागी दृष्टि से सही निणय नहीं दिया जा सकता। एक ही क्रिया को करने बाले दो व्यक्तियो के परिणामों की धाये 
अलग-अलग होने से एक उससे कर्म-वन्धन कर लेगा, दूसरा उसी क्रिया से कर्म-निर्जरा ( क्षय) कर लेगा। आचार्य 
अमितगति ने योगसार (६। १८) मे कहा है - 
अज्ञानी चध्यते यत्र, सेव्यमानेउक्षगोचरे । 
जत्नैव मुच्यते ज्ञानी पश्यतामाश्र्यमीदृशम्‌ ॥ 
इन्द्रिय-विषय का सेवन करने पर अज्ञानी जहाँ कर्मयन्‍्धन कर लेता है, ज्ञानी उसी विषय के सेवन करने पर 


इृ आचा० शीला० टीका पत्राक १६५ 


चतुर्थ अध्ययन द्वितीय उद्देशक सूत्र १३४-१३९ १२१ 


कर्मबन्धन से मुक्त होता हे - निर्जरा कर लंता है। इस आश्चर्य को देखिए। 

“अंग वि सता अदुवा पमत्ता' इस सूत्र का आशय बहुत गहन है । कई लोग अशुभ आखब-पापकम म पड़े 
हुए या विषय-सुखो मे लिप्त प्रमत्त लोगो को देखकर यह कह देते हैं कि ''ये क्या धर्माचरण करेगे, ये क्या पाप कर्मों 
का क्षय करने के लिए उद्यत होगे ?"' शास्त्रकार कहते है कि अगर अनेकान्तवादात्मक सापेक्ष दृष्टिकोणमूलक उन 
आखव-परिस्तव के विकतपो को वे हदयगम कर ले तो इस विज्ञान को प्राप्त हा किसी निमित्त से अर्जुनमाली, 
चिलातीपुत्र आदि की तरह आर्त्त - राग-द्वेपोदयवश पीडित भी हो जाएँ अथवा शालिभद्र , स्थूलिभद्र आदि की तरह 
विषय-सुखो मे प्रमत्त व मग्न भी हो तो भी तथाविध कर्म का क्षयोपशम होने पर धर्म-बोध प्राप्त होते ही जाग्रत होकर 
कर्मबन्धन के स्थाय मे धर्ममार्ग अपनाकर कर्मनिर्जरा करने लगते हें । ५ इसमे कोई सन्देह नहीं, यह यात पूण सत्य 
है , इसलिए आगे कहा गया है - ' अहासच्चमिण ति वेमि' | इस सिद्धान्त ने प्रत्येक आत्मा मे बिकास और कल्याण 
'की असीम-अनन्त सम्भावनाओ का उद्घाटन कर दिया है तथा किसी पापात्मा को देखकर उसके प्रति तुच्छ धारणा 
न बनाने का भी सकेत दिया हे ।- 

कुछ घि6द्वानो ने इसका अर्थ या किया है - “आर्त्त और प्रमत्त मनुष्य धम को स्वीकार नहीं करते ।'' हमारे 
विचार मे यह अर्थ-सगत नहीं हे , क्योकि सामान्यत आर्त प्राणी दु ख से मुक्ति पाने के लिए धम की शरण ही ग्रहण 
करता है। फिर यहाँ ' आस्रव-परिखव' का अनैकान्तिक दृष्टि-प्रसन चल रहा है, जब आलव, परिल्नव यन सकता 
है, तो आर्त्त ओर प्रमत्त मनुष्य धर्म को स्वीकार कर शात और अप्रमत्त क्यो नहीं बन सकता ? उसमे विकास य सुधार 
की सम्भावना स्वीकार करना ही उक्त वचन का उद्देश्य है - ऐसा हमारा घिनप्न अभिमत है। 

*एगे वद॒ति अदुबा वि णाणी ' - यह सूत्र परीक्षात्मक है । इसके द्वारा आख्रयो से बचने की पूर्वोक्त प्रेरणा की 
कसौटी की गयी ह कि आखवा के त्याग की बात अन्य दार्शनिक लोग कहते-मानते हैं या ज्ञानी ही कहत-मानते हँ? 
इसके उत्तर मे आगे के सूत्रो मे कुछ विरोधी विचारधारा के दाशनिका कौ मान्यता प्रस्तुत करके उनकी मान्यता क्या 
अयथाथ है, इसका कारण बताते हुए स्वकीय मत का स्थापन किया गया है। साथ ही हिसा-त्याग क्या आवश्यक 
है २इसके लिए एक अकाट्य अनुभवगम्य तर्क प्रस्तुत करके चदतो व्याधातन्यायेन उन्हीं के उत्तर से उनका निरत्तर 
कर दिया गया है। * 

निष्कर्ष यह है कि यहाँ से आगे के सभी सूत्र ' अहिसा धर्म के आचरण के लिए हिस्रा त्याग की आवश्यकता! 
के सिद्धान्त की परीक्षा को लेकर प्रस्तुत किये गये हैं। एक दृष्टि से देखा जाय तो ट्िसारूप आखव के त्याग की 
आवश्यकता का सिद्धान्त स्थापित करके - स्थालीपुलाकन्याय से शेष सभी आस्रयो (असत्य, चोरी, कुशीत, परिग्रह 
आदि) के त्याग की आवश्यकता ध्वनित कर दी गयी है। 

'"नत्येत्थ दास्तो ० ' - इस सूत के द्वारा साख्य, मीमासक, चायाक, वैशंपिक, यौद्ध आदि अन्य मतयादिया के 
हिसा सम्बन्धी मन्तव्य मे भिनवाक्यता, सुक्ष्म प्राणियों को हिसा का अस्वीफार, आत्मा के अस्तित्व का निष५ आदि 
दूषण ध्यनित किए गए हैं। ९ हिसा मे काइ दोष नहीं है - इसे अवायबचन कहकर शास्प्रपार ने युक्ति पे उनक्त 
अनार्यवचनता सिद्ध की है। जैसे रोट्गुप्त मन्त्री ने राज्सभा में विभित तीथिकों की धमपरीश्य हृतु उन्हीं की डच्चि ये 
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१२२ आचायग सूत्र/प्रथम श्रुतकसय 
उनको दृषित सिद्ध किया था और 'सकुण्डल वा वयण न चत्ति' - इस गाथा की पादपूर्ति क्षु्लक मुनि ट्वाता का 


कर अहत्‌ धर्म की श्रेष्ठता सिद्ध की थी, वसे ही धर्म-परीक्षा के लिए करना चाहिए । निर्युक्ति म इसका विस्तृत या 
हैं।! 


॥ द्वितीय उद्देशक समाप्त ॥ 


ब्् 


तइओ उद्देसओ 
तुत्तीय उद्देशक 


सम्यक्‌ तप दु ख एव कर्मक्षय-विधि 


१४० उवेहेण बहिया य लोक । से सव्यलोकसि जे केड़ विण्णू। अणुविधि * पास णिक्खित्तदडा ज॑ 
कैड सत्ता पलिय अयति। जरा मुतच्चा धम्मविदु त्ति अजू आस्भज दुक्खम्रिण त्ि णच्चा। 


एवमाहु सम्मत्तदसिणो। ते सब्बे पावादिया चुक्खस्स कुसला परिण्णमुदाहरति इति कम्म परिण्णाव 
मव्वसो। 


१४१ इह आणाकखी पडिते अणिहे एगमप्पाण सपेहाए धुणे सरीर,* कसेहि अप्पाण, जरेहिं अथाण। 
जहा जुच्नाइ कट्टाइ हव्ववाहो पमत्थति * एबं अत्तसमाहिते अणिहे। 


१४२ विग्िव कोह अविकपमाणे इम निरुद्धाउय सपेहाएं। दुक्ख च जाण अदुवा55गमेस्स। पु 
फोसाइ च फास | लोय च पास विप्फदमाण " । 


जे णिव्युडा पावेहिं कम्मेहिं अणिदाणा ते वियाहिता। ५ तम्हाउतिविजो णो पडिसजलेज्ञाप्ति त्ति वि! 
॥ तइओ उद्देसओं समत्तो ॥ 


१४० इस (पूर्वोक्त अहिसादि धर्म से) विमुख (बाह्य) जो (दाशनिक) लोग है, उनकी उपेक्षा कर जो ऐसा 
करता है, वह समस्त मनुष्य लोक मे जो कोई विद्वान्‌ हैं, उनमे अग्रणी विज्ञ (विद्वान) है ।तू अनुचिन्तन करके देख- 


१. (क) आचाणग निर्युक्तिगाथा २२८, २२९ २३० २३१, (ख) उत्तरा० अ० २५। ४२-४३ यृत्ति 
(ग) आय० शीला० पत्राक १६९-१७० 

२ 'अणुवियि','अणुवी३', 'अणुवितिय', 'अणुचिंतिय', 'अणुविय' आदि पाठान्वर मिलते हैं। 

३... सरीर' फ स्थान पर 'सरीरग शब्द मिलता है। 

४... “पम॑थति' वा अर्थ चूर्णि म है भिस॑ मंथेति'-( अत्यन्त मथव करती है-जला देठी है) 

५... चूणि रम॑ 'विप्फदमाणं! के स्थाव पर (विफुडमाणं ' शब्द है। 

६... 'ताम्दाउतिबिज्ो 'क स्थान पर 'तम्हा तिविज्जा' पाठ भी मिलवा है।चूपि म पठित 'तम्हा ति विज "पाठ अधिक पुर्दिसाएं 
लगवा है। 


चतुर्थ अध्ययन द्वितीय उददेशक सूत १४०-१४२ श्श३े 


जिन्‍्होने (प्राणिविघातकारी) दण्ड (हिसा) का त्याग किया ह, (वे ही श्रेष्ठ विद्वान्‌ होते है ।) जो सत्त्वशील मनुष्य 
धर्म के सम्यक्‌ विशेषज्ञ होते हैं,वे ही कर्म (पलित) का क्षय करते हें । ऐसे मनुष्य धर्मवेत्ता होते हैं ,अतएव वे सरल 
(ऋजु - कुटिलता रहित) होते हें, (साथ ही वे) शरीर के प्रति अनासक्त या कपायरूपी अर्चा को विनष्ट किये हुए 
(मृतार्च) होते हैं, अथवा शरीर के प्रति अनासक्त होते ह। 

इस दु ख को आरम्भ (हिसा) से उत्पन्न हुआ जानकर (समस्त हिसा का त्याग करना चाहिए) - ऐसा 
समत्वदशियो (सम्यक्‍त्वदर्शियो या समस्तदर्शियो - सर्वज्ञो) ने कहा है। 

वे सब प्रावादिक (यथार्थ प्रवक्ता सर्वज्ञ) होते हैं, वे दु ख (दु ख के कारण कर्मों) को जानने मे कुशल होते 
हैं । इसलिए वे कर्मो को सब प्रकार से जानकर उनको त्याग करने का उपदेश देते हैं। 

१४१ यहाँ (अहत्परवचन मे) आज्ञा का आकाक्षी पण्डित (शरीर एवं कमांदि के प्रति) अनासक्त (स्नेहरहित) 
होकर एकमात्र आत्मा को देखता हुआ, शरीर (कर्मशरीर) को प्रकम्पित कर डाले। ( तपश्चरण द्वारा) अपने कपाय- 
आत्मा (शरीर) को कृश करे, जीर्ण कर डाले । जैसे अग्नि जीर्ण 'काष्ठ को शीघ्र जला डालती हे, वैसे ही समाहित 
आत्मा वाला बीतराग पुरुष प्रकम्पित, कृश एवं जीर्ण हुए कपायात्मा - कर्म शरीर को (तप, ध्यान रूपी अग्नि से ) 
शीघ्र जला डालता है। 

१४२ यह मनुष्य-जीवन अल्पायु है ,यह सम्प्रेक्षा (गहराई से निरीक्षण) करता हुआ साधक अकम्पित रहकर 
क्रोध का त्याग करे (क्रोधादि से) चर्तमान मे अथवा भविष्य मे उत्पन होने वाले दु खा को जाने । क्रो धी पुरप भित- 
भिन नरकादि स्थानों मे विभिन दु खो (दु ख-स्पर्शों) का अनुभव करता है। प्राणिलोक को (दु खप्रतीकार के 
लिए) इधर-उधर भाग-दौड करते (विस्पन्दित होते) देख ) 

जो पुरुष (हिंसा, विषय-कपायादि जनित) पापकर्मों से निवृत्त हैं, वे अनिदान (बन्ध के मूल कारणां से 
मुक्त) कहे गये हैं। 

इसलिए हे अतिविद्दान्‌ । (त्रिविद्य साधक ।) तू (विपय-कपाय की अग्नि से) प्रज्वलित मत हो। 

- ऐसा में कहता हूँ। 

विवेचन - इस उद्देशक मे दु खा और उनके कारणभूत कर्मो को जानने त्तथा उनका त्याग करो के लिए थाद्य 
आशभ्यन्तर सम्यक्‌ तप का निर्देश किया गया है। आगे के सूत्र मे सम्यक्‌ तप की विधि बताई है । शरीर या कमशरीर- 
कपायात्पा को प्रकम्पित, कृश या जीण करने का निर्देश सम्यक्‌ तप का ही विधान है। 

“उवेहेण ' - इस पद मे जो अहिसादि धर्म से बिमुख हैं , उनकी उपेक्षा करने का तात्पय है - उनके विधि- 
विधानो को, उनकी रीति-नीति को मत मान, उनके सम्पक मे मत आ उनको प्रतिष्ठा मत दे उनके धर्मचिरद्ध उपदेश 
को यथार्थ मत मान, उनके आडम्बरों और लच्छेदार भाषणा से प्रभावित मत हो उनके कथन का अनार्यवचन 
समझ 

'से सव्यलोकपि जे केड विण्णू' - यर्तँ सवलोक से तात्पय समस्त दाशनिक जगा से है ।छो व्यक्ति घ३- 
विरद्ध शिसादि की प्ररूपणा करते हें , उनके विचारो से जो भात्त नहीं होता, यह अपनी स्वतत्त्र-ब्रुद्धि से घिलल- 
मनन करता है, हेय-उपादेय का विवेक करता है , सारे ससार क प्रापियों के दु छ का आत्मौपम्यदृष्टि से विचार फरटा 





१ आचा० शीला० टोशा पत्राक १७१ 


श्ग्र आचारग सूत्र/प्रधम भरुतम्द 


उनको दूषित सिद्ध किया था ओर 'सकुण्डल वा बयण न वत्ति ' - इस गावा को पादपूति क्षु्रक मुनि दर कहा 
कर अदंत्‌ धम की श्रेष्ठता सिद्ध की थी, बेस ही धर्म-परीक्षा के लिए करना चाहिए निर्युक्ति मे इसका विम्तृतवान 
हं।' 


॥ द्वितीय उद्देशक समाप्त ॥ 


22४] 


तड़ओ उद्देसओ 
तृतीय उद्देशक 


सम्पकु तप दुख एवं कर्मक्षय-विधि 
१४० उवेहेण बहिया य लांक । से सब्वलोकसि जे कंड़ विण्णू। अणुविधि * पास णिक्खित्तदर्डार 
केड सत्ता पलिय चयति। णरा मुतच्चा धम्मविदु त्ति अजू आरभज दुव्खमिण ति णच्चा। 


एवमाहु सम्मत्तदसिणो। ते सब्वे पावादिया दुक्खस्स कुसला परिण्णमुदाहरतति इति काम परिणा' 
सब्वसो। 


१४९ इद्द आणाक्रखी पडिते अणिहे एगमप्पाण सपहाए धुणे सरीर,* कसेहि अप्पाण, जोहि असाए 
जहा जुब्राड़ कट्ठाइ हव्वबाहो पमत्थति * एवं अत्तसमाहिते अणिहे। । 
१४२ विगिच्च कोह अविकपमाणे इम निरुद्धाउव सपेहाएं। दुक्ख च जाण अदुवागगमेस्त। 
फासाइ च फासे। लोय च पास विप्फदमाण * । पडिसजलेजाएि तिं वीर 
जे णिव्वुड पावेहिं कम्मेहिं अणिदाणा ते वियाहिता। १ तम्हाउतिविजो णो पढिसजलेजाएि मिं 


॥ तइओ उद्देस ओ समत्ो ॥ 


१४० इस (पूर्वोक्त अहिसादि धर्म से) विमुख (बाह्य) जो (दाशनिक) लोग हैं, उनकी उपेक्षा ३8. 
ऋरता हे, वह समस्त मनुष्य लोक मे जो कोई विद्वान्‌ हें, उनमे अग्रणी विज्ञ (विद्वान) हैं। बू अतु्ित्ति कर 5 


३... (क) आचाणग निर्युक्तिगाथा २२८, २२९, २३०, २३१, . (ख) उत्तदा० अ० २५। ४२-४३ पृष्ति 
(ये) आचा० शोला० पत्राक १६९-१७० 
'अणुविध्', 'अणुवी३', 'अणुवित्तिय', 'अणुर्चितिय ', 'अणुविव ' आदि पागन्वर मिलते हा 
“सरीरं' क स्थान पर 'सरीरग ' शब्द मिलता है। 
ग मा अर्थ चूर्ि में है-'भिर्स मथेति '- (अत्यन्त मथन करती दै-जला देवी है)। 
चू प्फदमार्ण! क स्थान पर 'विफुडमाण ' शब्द है। किस 
४ 48%7008५ *के स्थान पर 'तम्हा तिविज्या ' पाठ भी मिलता है। चूर्णि में पठिव 'तम्हा तिवि पाठ अधिर गर्ल 
लगता है। 


ही जा या बचा न 


चतुर्थ अध्ययन द्वितीय उद्देशक्क सूत्र १४०-१४२ १२३ 


जिन्‍्होने (प्राणिविघातकारी) दण्ड (हिसा) का त्याग किया ह, (वे ही श्रेष्ट विद्वान्‌ होते हें )) जो सत्त्वशील मनुष्य 
धर्म के सम्यक्‌ विशेषज्ञ होते हे , वे ही कर्म (पलित) का क्षय करते हें । ऐसे मनुष्य धर्मवेत्ता होते हैं ,अतएवं वे सरल 
(ऋजु - कुटिलता रहित) होते हें, (साथ ही वे) शरीर के प्रति अनासक्त या कपायरूपी अर्चा को विनष्ट किये हुए 
(मृतार्च) होते हैं, अथवा शरीर के प्रति अनासक्त होते हें । 

इस दु ख को आरम्भ (हिसा) से उत्पन्न हुआ जानकर (समस्त हिसा का त्याग करना चाहिए) - ऐसा 
समत्वदशियो (सम्यक्त्वदर्शियो या ममस्तदर्शियो - सर्वक्ञो) ने कहा है। 

वे सब प्रावादिक (यथार्थ प्रवक्ता सर्वज्ञ) होते है, वे दु ख (दु ख के कारण कर्मों) को जानने मे कुशल होते 
हैं । इसलिए बे फर्मो को सब प्रकार से जानकर उनको त्याग करने का उपदेश देते हैं । 

१४१ यहाँ (अर्हत््रवचन मे) आज्ञा का आकाक्षी पण्डित (शरीर एव कर्मादि के प्रति) अनासक्त (स्नेहरहित) 
होकर एकमात्र आत्मा को देखता हुआ, शरीर (कर्मशरीर) को प्रकम्पित कर डाले। (तपश्चरण द्वारा) अपने कपाय- 
आत्मा (शरीर) को कृश करे, जीर्ण कर डाले | जैसे अग्नि जीर्ण काष्ठ को शीघ्र जला डालती है, वैसे ही समाहित 
आत्मा वाला वीतराग पुरुष प्रकम्पित, कृश एव जीण हुए कपायात्मा - कम शरीर को (त्तप, ध्यान रूपी अग्नि से) 
शीघ्र जला डालता है। 

१४२ यह मनुप्य-जीवन अल्पायु है, यह सम्प्रेक्षा (गहराई से निरीक्षण) करता हुआ साधक अकम्पित रहकर 
क्रोध का त्याग करे । (क्रोधादि से) वतमान मे अथवा भविष्य मे उत्पन्न होने वाले दु खो को जाने । क्रोधी पुरुष भिनर- 
भिन्न नरकादि स्थानों म॑ विभिन दु खो (दु ख-स्पर्शों) का अनुभव करता है। प्राणलोक को (दु प्नतीकार के 
लिए) इधर-उधर भाग-दौड करते (विस्पन्दित होते) देख ) 

जो पुरुष (हिसा, विषय-कपायादि जनित) पापकर्मों से निवृत्त हैं, वे अनिदान (बन्ध के मूल कारणा से 
मुक्त) कहे गये हें । 

इसलिए हे अतिविद्वान्‌ * (जिविद्य साधक |) तू (विषय-कपाय की अग्नि से) प्रज्वलित मत हो। 

- ऐसा में कहता हूँ। 


विवेचन - इस उद्देशक मे दु खो और उनके कारणभूत कर्मो को जान तथा उनका त्याग करने के लिए बाद्य 
आभ्यन्तर सम्यक्‌ तप का निर्देश किया गया है । आगे के सूत्रों म सम्यक्‌ तप की विधि बताई है | शरीर या कर्मशरीर- 
कपायात्मा को प्रकम्पित, कृंश या जीर्ण करने का निर्देश सम्यक्‌ ठप का ही विधान हैं। 

*उवेहेण ' - इस पद मे जो अहिसादि धम स॑ विमुख हें, उनकी उपेक्षा करने का तात्पर्य है - उनके विधि- 
विधानों को, उनकी रीति-नीति को मत मान, उनके सम्पक म मत आ, उनको प्रतिष्ठा मत दे उनक धमचिरद्ध उपदेश 
को यथार्थ मत भान, उनके आडबम्बरा और लच्छेदार भाषणों से प्रभावित मत हो, उनके कथन को अतवाययदन 
समझ 

'से सब्वलोकसि जे केड विण्णू' - या सबलोक से तात्पय समस्त दाशनिक जगतू से ऐ । जा व्यक्ति पम- 
विरुद्ध हिसादि को प्ररूपणा करते हैं, उनके विचारों स जो भान्त नहीं धोता, चद अपनी स्वतन्र-युद्धि से पिन्तग- 
मनन करता है , हेय-उपादेय का विवेक करता है , सारे ससार के प्राणियों के दु यथा आत्मौपम्यदृष्टि स पिगर यार 


१ आचा० शोला० टोया पद्राक १७१ 


श्ग्र आचारशय सूत्र/प्रधम श्रुत॒कप 


उनको दूपित सिद्ध किया था ओर 'सकुण्डल वा वयण न वत्ति' - इस गावा की पादपूति क्षुत्रक मुनि दवा का 


कर अहत्‌ धर्म की श्रंछता सिद्ध की थी, व॑से ही धम॑-परीक्षा के लिए करना चाहिए। नियुक्ति में इसका विलृत वाव 
ह।* 


॥ द्वितीय उद्देशक समाप्त ॥ 


॥ 
दः 


तड़ओ उद्देसओ 
तृतीय उचद्देशव्छ 


सम्यक्‌ तप दुख एब कर्मक्षय-विधि 

१४० उवेहेण बहिया य लोक । से सव्वलोकसि जे केड विण्णू। अणुवियि * पास णिविखतरदी जे 
केइ सत्ता पलिय चयति। णरा मुतच्चा धम्मविदु न्ति अजू आरभज दुक्खमिण ति णच्चा। 

एवमाहु सम्मत्तद्सिणो। ते सब्वे पावादिया दुक्खस्स कुसला परिण्णमुदाहरत्तिं इति कम्म परिण्णाय 
'सब्बसो। 

१४१ इ् आणाकखी पडिते अणिहे एगमप्पाण सपेहाए धुणे सरीर,*कसेहि अपाण, जरेहि अथाए 
जहा जुन्नाइ कट्टाइ हव्ववाहो पमत्थति * एवं अत्तसमाहिते अणिहे। 

१४२ विग्रिचच कोह अविकपमाणे ड्रम निरुद्धाउय सपेहाएं। दुक्ख च जाण अदुवा$ह्गमेस। पुगे 
'फासाइ च फासे। लोय च पास विप्फदमाण ५ । बमि। 

जे णिव्युडा पावेहिं कम्महिं अणिदाणा ते वियाहिता। * तम्हाउतिविज्ञों णो पडिसजलेजाएि हा 


॥ तड़ओ उद्देसओ समत्तो ॥ 


१4० इस (पूर्वोक्त अहिसादि धर्म से) विमुख (बाह्य) जो (दाशनिक) लोग हें, उनकी उपेक्षा 30६ 
करता है, यह समस्त मनुष्य लोक में जो कोई विद्वान्‌ हैं, उनमे अग्रणी विज्ञ (बिद्वान्‌) है | वू अनुचित कर 


१. (क) आचाणग नियुक्तिगाथा २२८, २२९ २३०, २११. (रत) उत्तरा० अ० २५। ४२-४३ वृच्ि 
(ग) आचा० शीला० पत्राक १६९-१७० 

अपुविधि', 'अणुवीइ', 'अणुवित्तिय', 'अणुचितिय', 'अणुविय' आदि पाठ मिलते हैं। 

*सरीर” के स्थाव पर 'सरीरग ' शब्द मिलता है। 

*पमंथत्ति' का अर्थ चूर्ि में है-' भिस्स मंथेति'- (अत्यन्त मथन बरवी दै-णला दवी है) 

"यूि मैं 'विष्फेदमार्ण' क स्थान पर 'विफुडमाण ' शब्द है। 


हि सुदिंसा॥ 
हक के स्थान पर 'तम्हा लिविज्ञा ' पाठ भी मिलता है। चूर्णि म पठित 'तम्हा ति विन ' पार अर 
लगवा ह। 


डते नी 6 बज >> 


चतुर्थ अध्ययन द्वितीय उद्देशक सूत्र १४०-१४२ श्र५ 


हैं।एकाकी आत्मा को सप्रेक्षा (अनुप्रेक्षा) इस प्रकार करनी चाहिए - 


एक प्रकुरुते कर्म, भुनक्त्येकश्ष तत्फलम्‌ । 
जायते प्रियते चेक एको याति भवान्तरम्‌ ॥ १॥ 
स्देको5ह, न मे कश्चित्‌ , नाहमन्यस्व कस्यचित्‌ । 
न त पश्यामि यस्याउ्ह, नासा भावीति यो मम्र ॥ २॥। 


ससार एवाइयमनर्थसार ,क कस्य, कोऊत्र स्वजन परोवा। 

सर्वे भ्रमन्ति स्वजना परे च, भवन्ति भूत्वा, न भवन्ति भूवच ॥३॥ 
विचिन्त्यमेतद्‌ भवता5हमेको, न मेउस्ति कश्ित्पुरतो न पश्चात्‌ । 
स्वकर्मभिर्भ्रान्तिरिय ममेव, अह पुरस्तादहमेव पश्चात्‌ ॥ ४॥ 

- आत्मा अकेला ही कर्म करता है, अकेला ही उसका फल भोगता ह, अकेला ही जन्मता है और अकेला 
ही मरता हे, अकेला ही जन्मान्तर मे जाता हे ॥१॥ 

- मैं सदेव अकेला हू। मेरा कोई नहीं हे, न मैं किसी दूसरे का हूँ। में ऐसा नहीं देखता कि जिसका मैं अपने 
आपको बता सकूँ, न ही उसे भी देखता हूँ, जो मेरा हो सके ॥२॥ 

- इस ससार मे अनर्थ की ही प्रधानता है। यहाँ कौन किसका ह ? कौन स्वजन था पर-जन है ? ये सभी 
स्वजन और पर-जन तो ससार-चक्र मे भ्रमण करते हुए किसी समय (जन्म मं) स्वजन और फिर पर-जन हा जाते 
हैं। एक समय ऐसा आता हे जब न कोई स्वजन रहता है, न कोई पर-जन ॥३॥ 

“ आप यह चिन्तन कीजिए कि म अकेला हूँ। पहले भी मेस कोई न था और पीछे भी मेरा कोई नहीं है। 
अपने कर्मों (मोहनीयादि) के कारण मुझे दूसरो को अपना मानने की भ्रान्ति हो रही है। वास्तव म पहले भी मैं 
अकेला था, अब भी अकेला हूँ और पीछे भी में अकेला ही रहूँगा ॥४॥ 

सामायिक पाठ * ओर आवश्यक सूत्र * आदि मे इस सम्बन्ध मे काफी प्रकाश डाला गया हैं। 

"कसेहि अप्पाण' - वाक्य मे 'आत्मा' का अर्थ वृत्तिकार ने किया है - 'परव्यतिरिक्त आत्माशरीर ' दूसरो 
से अतिरिक्त अपना शरीर। * 

९४ आधागप यृत्ति एव निर्मुन्ति पत्राक १७३ 

२ आचाय अमितगवि न सामायिक पाठ म भी इसी एक्त्मभाव यो मम्पुष्टि की है - 
एक सदा शाश्रतिको माउत्मा विनिमल साधिगम-स्वभाव ॥ 
बहिभिवा सन्त्यपर समस्‍्ता न शाथ्वता कर्मभया स्वश्ीया हरा 

> शत स्वभाव यासा शुद्ध और शाश्वत अक्‍ला आत्मा ही मय है, दूसर समस्त पत्र्य आत्मवाद्र हैं, य शाश्वत महों हैं। 

थे सव कर्मोदय से प्रात हन से अपने क्ट्ट जाते हैं यस्‍्तुत थे अपने नहीं ए॑ं बराह्मभाव हैं। 

आवश्यक सूत्र मे सस्ठार-पोरषी म एयत्वभयना-मूलऊ ये गाधाएं परी जाती एं- 

एगोउहे नत्थि मरे काई, नाहमगस्स कस्स३ । 
एवं अदीणमणसो अध्पाणमणुसासइ ॥ १५॥ 
शुगा में सासओ अप्पा, नाणद्सणसे जुआ 


सेसा म याहिण भावा सव्य संजोगलक्यणा ॥१२॥ 
“चया० शौला» सेवा भत्रक १७३ 


श्र आचाराग सूत्र/प्रथम श्रुतस्कन्ध 


है, उसे समस्त दार्शनिक जगतू म॑ श्रेष्ठ विद्वान्‌ कहा गया हे । १ 

मन, वचन और काया से प्राणियों का विघात करने वाली प्रवृत्ति को 'दण्ड' कहा है। यहाँ दण्ड हिसा का 
'पयायवाची है। हिसायुक्त प्रवृत्ति भाव-दण्ड हे। * 

*मुतच्चा ' शब्द का सस्कृत रूप होता ह - मृतार्चा ।'अर्चा' शब्द यहाँ दो अर्थों म प्रयुक्त है - शरीर और 
क्रोध (तेज) | इसलिए 'पमृतार्चा' का अर्थ हुआ - 

(१) जिसकी देह अर्चा/स्राजसजा, सस्कार-शुश्रूषा के प्रति मृतवत्‌ है - जो शरीर के प्रति अत्यन्त उदासीन 
या अनासक्त है। 

(२) क्रोध तेज से युक्त होता हे, इसलिए क्रोध को अर्चा अग्नि कहा गया है । उपलक्षण से समस्त कपायो 
का ग्रहण कर लेना चाहिए। अत जिसकी कषायरूप अर्चा मृत - विनष्ट हो गई हे, वह भी 'मृतार्च कहलाता है 

'सम्मत्तदसिणो ' - इस शब्द के सस्कृत मे तीन रूप बनते है - 'समत्वदर्शित ' 'सम्यक्त्वदर्शिन ', और 
“समस्तदर्शिन '। ये तीनो ही अर्थ घटित होते हैं। सर्वज्ञ अर्हद्देव की प्राणिमात्र पर समत्वदृष्टि होती ही है, वे 
प्राणिमात्र को आत्मवत्‌ जानते-देखते हैं, इसलिए 'समत्वदर्शी' होते हैं | इसी प्रकार बे प्रत्येक वस्तु, व्यक्ति, 
विचारधारा, घटना आदि के तह म॑ पहुँचकर उसकी सच्चाई (सम्यकृता) को यथावस्थित रूप से जानते-देखते हैं, 
इसलिए वे 'सम्यक्त्वदर्शी ' हैं और 'समस्तदर्शी ' (सर्वज्ञ-सर्वदर्शी) भी हैं। * 

'इति कम्म परिण्णाय सव्वसो' - का तात्पर्य है, कर्मों से सर्वथा मुक्त एव सर्वज्ञ होने के कारण वे कर्म- 
विदारण करने मे कुशल वीतराग तीर्थंकर कर्मों का ज्ञान करा कर, उन्हे सर्वथा छोडने का उपदेश देते हैं। 

आशय यह है कि वे कर्ममुक्ति मे कुशल पुरुष कर्म का लक्षण, उसका ठपादान कारण, कर्म की मूल-ठत्तर 
प्रकृतियाँ, विभिन्न कर्मों के बन्ध के कारण, प्रकृति, स्थिति, अनुभाग आर प्रदेश के रूप मे बन्ध के प्रकार, कर्मी के 
उदयस्थान, विभिन कर्मों की उदीरणा, सत्ता और स्थिति, कर्मबन्ध के तोडने - कर्ममुक्त होने के उपाय आदि सभी 
प्रकार से कर्म का परिज्ञान करते ह॑ और कर्म से मुक्त होने की प्रेरणा करते हे । ५ 

'आणाकखी पडिते अणिहे' - यहाँ वृत्तिकार ने 'आणाकखी ' का अर्थ किया है - 'आज्ञाकाक्षी' - 
सर्वत्र के उपदेश के अनुसार अनुष्ठान करने वागा। ९ किन्तु आज्ञा की आकाक्षा नहीं होती, उसका तो पालन या 
अनुसरण होता हे, जैसा कि स्वय टीकाकार ने भी आशय प्रकट किया है। हमारी दृष्टि से यहाँ 'अणाकखा' शब्द 
होना अधिक सगत है, जिसका अर्थ होगा - 'अनाकाक्षी ' - निस्पृट, किसी से कुछ भी अपेक्षा या आकाक्षा न 
रखने याता | ऐसा व्यक्ति ही शरीर ओर शरीर से सम्बन्धित सजीव (परिवार आदि) एव निर्जीव धन, वस्त्र, आभूषण, 
मकान आदि के प्रति अस्निह-स्नेहरहित-निर्मोही या राग रहित ही सकेया। अत 'अनाकाक्षी' पद स्वीकार कर 
लेने पर 'अस्निद्र! या 'अनीह' पद के साथ संगति बैठ सकती है। 

आगमकार की भावना के अनुसार उस व्यक्ति को पण्डित कहा जा सकता है, जो शरीर और आत्मा के भेद- 
विज्ञान म॑ निपुण हो। 


"एगम्रप्पाण सपेहाए' - इस वाक्य की चूणिकार ने एकत्वानुप्रक्षा और अन्यत्व-अगुप्रेक्षापरक प्याख्याएं की 
१. आधघा० शीला» थीका पत्राक १७१ ३. आचा० शीला» या प्रात १७ 
३ आया० शीला० टीका घत्रात् १७१ ४... आचा० शौला० टीया पत्राव १७९ 


५ आचा० शीला० टावा पश्राव १७२ ६. आया० शीला० टीया पत्राक १७३ 


चुनुर्ध अध्ययन द्वित्तीय उद्देशक सूत्र १४०-१४२ चर 


हैं।एकाकी आत्मा की सप्रेक्षा (अनुप्रेक्षा) इस प्रकार करनी चाहिए - 


एक प्रकुरुते कर्म, भुनक्त्येकश्व तत्फलम्‌ ! 
जायते प्रियते चेक एको याति भवान्तरम्‌ ॥ १॥ 
स्देकोडह, न मे कश्चित्‌, नाहमन्यस्थ कस्यचित्‌ । 
न त्त पश्यामि यस्या5ह, नासौ भावीति यां मम्र ॥ २॥ 


ससार एवाउयमनर्थसार ,क कस्य, को5ब्र स्वजन परोचा। 

सर्वे भ्रमन्ति स्वजना परे च, भवन्ति भूत्वा, न भवन्ति भूय ॥३॥ 
विचिन्त्यमैतद्‌ भवत्ताउहमेको, न मे5स्ति कश्वित्पुरता न पश्चात्‌ । 
स्वकर्मभिर्ध्रान्तिरिय ममैव, अह पुरस्तादहमेव पश्चात्‌ ॥ ४॥ 

- आत्मा अकेला ही कर्म करता है, अकेला ही उसका फल भोगवा हे, अकेला ही जन्मता हे और अकेला 
हो मरता है, अकेला ही जन्मान्तर मे जाता है ॥ १॥ है 

- में सदैव अकेला हू। मेरा कोई नहीं ह, न मैं किसी दूसरे का हूँ। में एसा नहीं देखता कि जिसका में अपने 
आपको बा सकूँ, न ही उसे भी देखता हूँ, जो मेरा हो सके ॥२॥ 

- इस ससार मे अनर्थ की ही प्रधानता है । यहाँ कोन किसका है ? कौन स्वजन या पर-जन है ? ये सभी 
स्वजन और पर-जन तो ससार-चक्र मे भमण करते हुए किसी समय (जन्म मे) स्वजन और फिर पर-जन हा जाते 
हैं। एक समय ऐसा आता हे जब न कोई स्वजन रहता है, न कोई पर-जन ॥३॥ हु 

- आप यह चिन्तन कीजिए कि में अकेला हूँ। पहले भी मेरा कोई न था और पीछे भी मेरा कोई नहीं है। 
अमने कर्मों (मोहनीयादि) के कारण मुझे दूसरो को अपना मानने की भ्रान्ति हो रही है। वास्तव मे पहले भी में 

था, अब भी अकेला हूँ और पीछे भी में अकेला ही रहूँगा ॥४॥ 

सामायिक पाठ * ओर आवश्यक सूत्र * आदि मे इस सम्बन्ध में काफी प्रकाश डाला गया हे 5 

'कस्तेहि अप्याण ' - वाक्य मे ' आत्मा ' का अर्थ वृत्तिकार ने किया है - 'परव्यतिरिक्त आत्माशरर * दूसरों 
पेअतिरिक्त अपना शरीर 
है आचाणग यृत्ति एव निर्भुत्ति पद्मक (७३ 
है... आचार्य अमितगति ने मामायिक पाठ भ भी इसी एक्त्भभाव को सम्पृष्टि की है ५ 

शुक सदा शाश्वतिको माउत्मा, विनिर्मल साधिगम-स्थभाष । 
अहिर्भधवा सन्त्यपर समस्ता , न शाश्वता कर्मभया स्वक्नाया ॥२7॥ पि 
- शान स्वभाव वाला शुद्ध और शाश्वत अफेला आत्मा ही मेगा है दूसर समस्त पदार्थ आत्मबाण हैं ये शाध्त नर्ती है 
ये सब कमोंदिय से प्रातत रोने से अपने कट जाते हैं, वस्तुत थे अपने नहीं ऐं बाह्मभाव हैं। 
आवश्यक सूत्र म॑ सस्तार-पौत्षो मे एक्त्वभावता-मूलर ये याथाएँ पढ़ी जाती हैं- 
शंगोडह नत्थि मे कोई, नाहमरस्स कस्सड | 
एवं अदोणमणसो अप्पाणमणुसासइ ॥ ११॥ 
एगो म साप्तओ अप्पा, नाणदंसणस जुओ। 
सेसा म॑ घ्राहिए भावा सव्य सजीगलक्पणा ॥ २४ 
जआवा० शोला० रीफा पत्राऊ १७३ 


१२६ आचागग सूत्र/प्रथम श्रुतस्कन्ध 


यहाँ ध्यान, तपस्या एव धमाचरण के समय उपस्थित हुए उपसर्गों, कष्टो और परिग्रहो को समभावपूषक सहन 
करते हुए कर्मशरीर का कृश, जीर्ण एव दग्ध करने हेतु जीण काष्ठ और अग्नि की उपमा दी गयी है। ' किन्तु साथ 
हो उसके लिए साधक से दो प्रकार की योग्यता की अपेक्षा भी की गयी है - (१) आत्मसमाधि एव (२) असिहता 
- अनासक्ति की। इसलिए इस प्रकरण मे 'आत्मा' से अथ है - कपायात्मारूप कर्मशरीर से। इसी सूत्र के 'धुणे 
सरीर' वाक्य मे इसी अर्थ का समर्थन मिलता है। अत कर्मशरीर को कृश, प्रकम्पित एव जीण करना यहाँ विवक्षित 
प्रतीत होता है। इस स्थूल शरीर की कृशता यहाँ गोण ह। तपस्या के साथ-साथ आत्मसमाधि और अनासक्ति रखत॑ 
हुए यदि यह (शरीर) भी कृश हो जाय तो कोई बात नहीं | इसके लिए निशीथभाष्य की यह गाथा देखनी चाहिए 

“'डृदियाणि कसाए य गारवे य किस कुरु । 
णो वय त पससामो, किस साहु सरीरग ।'” -३७५८ 

- एक साधु ने लम्बे उपवास करके शरीर कां कृश कर डाला। परन्तु उसका अहकार, क्रोध आदि कृश नहीं 
हुआ था। वह जगह-जगह अपने तप का प्रदर्शन ओर बखान किया करता था। एक अनुभवी मुनि ने उसकी यह 
प्रवृत्ति देखकर कहा - है साधु ! तुम इन्द्रियो विषयों, कपायों और गमौरव-अहकार को कृश करो । इस शरीर को कृश 
'कर डाला तो क्‍या हुआ ? कृश शरीर के कारण तुम प्रशसा के सांग्य नहीं हो । 

"विगिच कोह अविकपमाण ' - इसका तात्पर्य यह है कि क्रोध आने पर मनुष्य का हृदय, मस्तिष्क व शरीर 
कम्पायमान हो जाता है, इसलिए अन्तर में कुछ - कम्पायमान व्यक्ति क्रोध को नहीं छोड़ सकता। वह तो एकदम 
कम्पायमान हुए बिना ही दूर किया जा सकता है ।इसस पूर्व सूत्र मे ' अस्लिह ' पद से रागनिवृत्ति का विधान किया था 
अब यहाँ क्रोध-त्याग का निर्देश करके हेषनिवृत्ति का विधान किया गया हे। * 

'दुक्ख च जाण' 'विप्फदमाण' - इन वाकया मे क्रोध से होने वाले वत्तमान और भविष्य क॑ दु खा को 
ज्परिज्ञा से जानकर प्रत्याख्यानपरिज्ञा से छाडो की प्रेरणा दी गयी है । क्रोध से भविष्य मे विभिन मरकभूमियो मे हाने 
वाले तथा सपादि योनियो म होने वाले दु यो का दिग्दशन भी कराया गया है। साथ ही यह भी स्पष्ट फिया गया है 
कि क्रोधादि के परिणामस्वरूप केवल अपनी आत्मा ही दु खों का अनुभव नहीं करती, अपितु सारा ससार 
क्रोधादिवश शारीरिक-मानसिक दु खो से आक्रान्त होकर उनके निवारण के लिए इधर-ठधर दोड-धृप करवा रहता 
है, इसे तू विवेक-चक्षुआं से देख ! 

(विप्फद्माण ' का अर्थ वृत्तिकार ने किया है - “ अस्वतन्त्र रूप से इधर-उधर दु ख-प्रतीकार क॑ लिए दौडते 

॥ हे है 
आज जे णिव्युडा पावेहिं कम्मेहिं अणिदाणा' - यह लक्षण उपशान्तकपाय साधक का है।'निब्युडा' का अब 
है - तीर्थकरा के उपदेश से जिनका अन्त करण वासित है, विषय-कचाय की अग्नि के ठपशम से जो नियृत्त 5 
शान्त है, शीतीभूत हैं। पापकर्मों से अनिदान का अर्थ है - पाप कमवन्ध के निदाव - (मूल कारण सगह्ठेष) से 


रहित 
॥तृतीय उद्देशक समाप्त ॥ 


आवधाग़ग नियुक्ति गाया २३४ २. आचा० शीला० टाका पाक १७३ 


१ न पु 
आग शोला० टीफा पच्रक १७४ ४... आया० शोला०» टीत्रा पाया १३४ 


ह 


चतुर्थ अध्ययन १२७ 


चउत्थो उद्देसओ 


चतुर्थ उद्देशक 


सम्यक्चारित्र साधना के सदर्भ मे 


१४३ आवीलए पवीलए णिप्पीलए जहित्ता पुव्वसजोग हिच्चा उवसम ' । 
तम्हा अविमणे वीरे सारए समिए सहिते सदा जते । 

दुरण्पुचरो * मग्गो वीराण अणियट्टगामीण । 

विभिच्च मस-सोणित । 

एस पुरिसे दविए बीरे आयाणिज्ने * वियाहिते जे धुणाति समुस्सय वसित्ता बभचेरसि । 

१४४ पोत्तेहिं पलिछिण्णेहि * आयाणसोतगढिते वाले अव्वोच्छिएणबधणे अणभिक्कतसजोए । 
+तमसि अविजाणओ आणाए लभो णत्थि त्ति बेमि । 

१४५ जस्स णत्थि पुरे पच्छा मज्झे तस्स कुओ सिया ? 

से हु पन्नाणमत्ते बुद्धे आरभोवरए । 

सम्ममेत ९ ति पासहा । 

जेण बध बह घोर परिताव च दारुण । 

'पलिछिदिय बाहिरग च सोत णिक्कम्मदसी इह मच्चिएहिं । 

कम्मुणा सफल ददूठु ततो णिज्नाति वेदवी । 

१४६ जे खलु भो वीरा समिता सहिता सदा जता सथडदसिणो आतोवरत्ता अहा तहा लोग उवेहमाणा 


'पाईण पडीण दाहिण उदीण इति सच्चसि परिविचिट्टिंसु ।साहिस्सामो णाण चीराण समिताण सहिताण सदा 


१ 


३ 


चूर्णि मे इसके स्थान पर 'इह्देच्चा उवसमं' पाठ मिलता है, जिसका अर्थ वहां क्या गया हैँ - ““इद्देति इह प्रयचने, एच्या 
आगंतु”” इस प्रवचन (बीतशग दर्शन) में (उपशम) प्राप्त करते के लिए। 

*दुरणुचरो"” ““' आदि वाक्य का अर्थ चूर्णि में इस प्रकार है - “*केण दुरणुचरो ? जे ण अणियद्वगामी ।"! अर्धात्‌ (यद ) 
मार्ग किसके लिए दुरतुचर है ? जो अनिवृत्तगामी (मोक्षणामीब्मोक्षपथगामो) नहीं है। “वीर तव णियम-संजमेसु ण 
विसीतंति अणियट्कामी ॥'' - अर्थात्‌ अनिवृत्त (मोक्ष) फामी योर तप, नियम और सयम से कभा घयणत नहीं। 

इसके स्थान पर 'आताणिजे ', 'आयाणिए', 'आदाणिओ ', 'आताणिओ ' - य पद कह्चीं-यर्णी मिलते हैं। 

“णत्तहिं पलिक्षिएणेहिं'7//+ "का अर्थ चूर्षि में या किया गया है - “णरय॑त्तीति णेताणि चम्युमादीणि 77 जेसि संजतते 
दब्यणेताणि छिण्णाति आस्ी, ज॑ भणि्त जिताणि, त एव केयि परीसदोदया भावणनेहिं छिण्णहिं , कि ? सप्तातहैं 
मुच्छिता जाबव अज्झोववण्णा ॥" नेब-चक्षु आदि हैं। जिस सपमी के द्र॒ष्पन॑द पष्ट ए। गए फिर भी इकिए तह एी मरते 
साथक परिप्ट के उदय ऐने पर भाव नेज्रों के सोव (राग-द्वेप रशिव) नष्ट होने पर आसक्त विषय मू्तित हो रे हैं। 
इसके स्थान पर “तमस्स अधियाणतो”+““'' चाठ हैं। चूषि में अर्थ शिया गया हैं“ शर्य तस्स अधिएाणता तथघ 
अवाया भवंतति“""' अधाद्‌ माह्न्थकार के काएप आत्मरिद न जतते के वाएण अतक उच्यय ( आपततिए) उप्ररिशल हा* है। 
चूथि में घाठ यों है - 'एसं च सम्म॑ पासहा '। 


कै आओयापमत 5प्मवलम्कथय 
ऊऋओय पमूत उप्य-वाउम्क 





जिहा दवग्गि पएरियणें वणे, समाकओ फोदसम उदेड़ ॥ 
एविन्दिवस्गी वि पप्ममोड़णो, न वभवारिस्प हिदाय कम्मडे।' >॥रे॥ 


“ जैस प्रयव चयन के स्यय प्रचुर ईन्चन वाले वन में लग दावन्‍्ल शत नहों होह इसी एकर प्रझानभजा 


की इचद्धियाग्लि (वासना) शात्र नहीं होती। ब्रह्मचाय के लिए प्रकान भोजन कभी भी हिदकर नहीं है। 

... अफाम (रसयुक्त यवेच्छ भोजन) से मास-झोषित बढवा है। श्र में दब मास और रख का उपदप ्न्यैं 
होगा वो इसके बिता क्रमश मेंद, अस्थि, मज्या, और वीर्य का भी उपचद नहीं होग। इस अवस्दा में सहव हा 
आपीडन आदि की साधना हो ज्यती है। 

“बमित्ता बभचरमि! - ब्रह्मचय में निवास करने का तात्पर्य भी गहन है। हरह्मचर्य के चार ऊर्प फालिठ होः 
हैं - (१) ब्रह्म (सात्मा या परमात्मा) म विचरण करना, (२) मैथुनविरति या रुपीद्धिय सयम अर (३) 
गुरकुलवास तथा (४) सदाचारा। 

यहाँ ब्रह्मचय के ये सभी अथ घटित हो सकते हैं किन्तु दो अर्थ अधिक सगत प्रतीत होते हैं - (१) संदावार 
तथा (२) गुरकुलयास। 'वसित्ता ' शनद 'गुरकुल निवास! अर्थ को सूचित करवा है । किन्तु यहाँ सम्यकू-चारित्र का 
असग है भ्रह्मचर्य चारित्र का एक मुख्य अग है। इस दृष्टि से 'ब्रह्मचर्य' मे रहकर अर्थ भी घटित हो सकता है।' 

'आयाणसातवगढित ' - इसका शब्दश अर्थ होता है - 'आदान के स््रोता मे गृद्ध'। ' आदान ' का अर्थ कर्म 
है, जो कि ससार का बीजभूत होता है। उसके स्रोत (आते के द्वार) - इन्द्रियविषय, मिध्यात्व, अधिरति प्रमाद, 
कपाय और योग। इन आदान-स्रावों में रात-दिन रचे-पचे रहने वाले अज्ञानी का अन्त-करण राग, द्वेप और 
महामोहरूप अन्धकार स आवृत्त रहवा है, उसे अ्दद्दिव के प्रवचनों का लाभ नहीं मिल पाता, न उसे धर्मश्रवष में रवि 
जागती टै, न उसे कोइ अच्छा कार्य या धर्माचरण करने की सूझती है।* इसीलिए कहा है - 'आणाए लभो णत्थि' 
- आज्ञा का ताभ नहीं मिलता। 

आज्ञा के यहाँ दो अर्थ सूचित किये गये हैं - श्रुवज्ञन और वीर्थकर-वचन या उपदेश। ज्ञान या उपदेश फा सार 
आखवो से विरति और सयम था आचार में प्रयृत्ति है। उसी से कर्मनिर्जरा या कर्ममुक्ति हो सकती है। आज्ञा का अर्म 
धृत्िकार ने योधि या सम्यकत्य भी किया है। ९ 

“जस्स णत्थि पुरे पच्छा। ”” “” - इस पक्ति में एक खास विपय का सकत है ।' णत्थि' शब्द इसमे प्रैकालिक 
विपय से सम्बद्ध अव्यय है।इस वाक्य का एक अर्थ यृत्तिकार ने यों किया है - जिसकी भोगेच्छा के पूष सस्कार 
नष्ट हो चुके हैं, तय भला बीच से, दतमान काल में यह भोगेष्छा कहाँ से आ टपकेगी 7'मूल नास्ति कुत शाखा' 
_ भागेच्छा का मूल ही नहीं है, ठव वह फलेगी फैसे ? साधना के हारा | लक एव ब्रैपालिफ 
मियृत्ति हो जाती है, तय न अतीत का सस्कार रहता है, न भविष्य की + सी स्थिति में तो उसका 
आचा० शीला० दीवा पद्रक १७५ है 
आया० शीला» टोवा पदक १७५ ; 


टीका ५ 
54 
है 


चतुर्थ अध्ययन चतुर्थ उद्देशक सूत्र १४३-१४६ १३१ 


चिन्तन भी कैसे हो सकता है ?' 

इसका एक अन्य भावार्थ यह भी है - “जिसे पूर्वकाल मे बोधि-लाभ नहीं हुआ, उसे भावी जन्म में कैसे 
होगा? और अतीत एवं भविष्य मे बोधि-लाभ का अभाव हो, वहाँ मध्य (बीच) के जन्म मे बोधि-लाभ कैसे हो 
सकेगा ?"' 

“णिक्कम्मदसी ' का तात्पर्य निष्कर्म को देखने वाला है। निष्कर्म के पाच अर्थ इसी सूत्र मे यत्र-तत्र मिलते 
हैं - (१) मोक्ष, (२) सवर, (३) कर्मरहित शुद्ध आत्मा, (४) अमृत ओर (५) शाश्रत। माक्ष, अमृत और शाश्वत 
- ये तीनो प्राय समानार्थक हें । कर्मरहित आत्मा स्वय अमृत रूप बन जाती है और सवर मोक्षप्रात्ति का एक अनन्या 
साधन है । जिसकी समस्त इन्द्रियो का प्रवाह विषयो या सासारिक पदार्थों की ओर से हटकर मोक्ष या अमृत की ओर 
उन्मुख हो जाता है, वही निष्कर्मदर्शी होता हे | 

'साहिस्सामो णाणः_'-इन पदो का अर्थ भी समझ लेना आवश्यक है। वृत्तिकार तो इन शब्दों का इतना 
अर्थ करके छोड देते हैं - ''सत्यवता यज्ज्ञान - योउभिंप्रायस्तदह कथविष्यामि।"' * व्रिकालदर्शी सत्यदर्शियो 
का जो ज्ञान/अभिप्राय है, उसे में कहूँगा। परन्तु 'साधिष्याम ' का एक विशिष्ट अर्थ यह भी हो सकता है - ठस ज्ञान 
'की साधना करूँगा, अपने जीवन मे रमाऊँगा, उतारूँगा, उसे कार्यान्वित करूँगा। 


॥ चतुर्थ उद्देशक समाप्त ॥ 


॥ सम्यक्च चतुर्थ अध्ययन समाप्त ॥ 


न 3 मर अल 
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लोकसार-: परचम अध्ययन 





प्राथमिक 


आचाराग सूत्र का पचम अध्ययन हे - “लोकसार”'। 


“लोक ' शब्द विभिन दृष्टियो से अनेक अर्थों का द्योतक है । जैसे - नामलोक - 'लोक* 
इस सज्ञा वाली कोई भी सजीव या निर्जीव वस्तु । स्थापनालोक - चतुर्दशरज्जू परिमित 
लोक की स्थापना (नक्शे मे खींचा हुआ लोक का चित्र) । द्रव्यलोक - जीव, पुद्गल, 
धर्म, अधर्म, आकाश और काल रूप पड्‌्विध | भावलोक - औदयिकादि पड़्भावात्मक 
या सर्वद्रव्य - पर्यायात्मक लोक या क्रोध, मान, माया, लोभरूप कपाय-लोक | गृहस्थलोक 
आदि भी 'लोक' शब्द से व्यवद्वव होते हैं । 


यहाँ 'लोक' शब्द मुख्यत प्राणि-लोक (ससार) के अर्थ मे प्रयुक्त है। 


*सार' शब्द के भी विभिन्न दृष्टियो से अनेक अर्थ होते हैं - निष्कर्ष, निचोड, तत्त्व, 
सर्वस्व, ठोस, प्रकर्ष, सार्थक, सारभूत आदि। 


सासारिक भोग-परायण भौतिक लोगो की दृष्टि मे धन, काम-भोग, भोग-साधन, शरीर, 
जीवन, भौतिक उपलब्धियाँ आदि सारभूत मानी जाती हैं, किन्तु आध्यात्मिक दृष्टि म ये 
सब पदार्थ सारहीन हैं, क्षणिक हैं, नाशवान्‌ हैं, आत्मा को पदाधीन बनाने वाले हैं, और 
अन्तत दु खदायी हैं । इसलिए इनमे कोई सार नहीं है। 


अध्यात्म की दृष्टि मे मोक्ष (परम पद), परमात्मपद, आत्मा (शुद्ध निर्मल ज्ञानादि स्थरूप), 
मोक्ष प्राप्ति के साधन - धर्म, ज्ञान, दशन, चारित्र, (अहिंसादि), व्रप, सयम, समत्व आदि 
सारभूत हैं। * 


नियुक्तिकार ने लोक के सार के सम्बन्ध में प्रश्श उठाकर समाधान किया है कि लोक का 
सार धर्म है, धम का सार ज्ञान है, ज्ञान का सार सयम है, और सयम का सार निर्वाण - 


मोक्ष है। * 


आचा० शीला० टीया पत्रक १७८ 
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लोगस्ममार धम्मो, धम्मपि य नाणसारिय विंति १ हे 
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छछ 


लोकसार अध्ययन का अर्थ हुआ - समस्त जीव लोक के सारभूत मोक्षादि के सम्बन्ध मे 
चिन्तन ओर कथन। 


लोकसार अध्ययन का रद्देश्य है - साधक लोक के सारभूत परमपद (परमात्मा, आत्मा 
और मोक्ष) के सम्बन्ध मे प्रेरणा प्राप्त करे और मोक्ष से विपरीत आखव, बन्ध, पुण्य, पाप, 
असयम, अज्ञान और मिथ्यादर्शन आदि का स्वरूप तथा इनके परिणामों को भलीभाँति 
जानकर इनका त्याग करे। 

इस अध्ययन का वैकल्पिक नाम 'आचती' भी प्रसिद्ध है। इसका कारण यह है कि इस 
अध्ययन के उद्देशक १, २, ३ का प्रारम्भ 'आवती' पद से ही हुआ है, अत प्रथम पद के 
'कारण इसका नाम ' आवती' भी प्रसिद्ध हो गया है। 

लोकसार अध्ययन के ६ उद्दैशक हैं । प्रत्येक उद्देशक मे भावलोक के सारभूत तत्त्व को 
केन्द्र मे रखकर कथन किया गया है। 


प्रथम उद्देशक में मोक्ष के विपरीत पुरुषार्थ काम ओर उसके मूल कारणों (अज्ञान, मोह, 
राग-द्वेष, आसक्ति, माया आदि) तथा उनके निवारणोपाय के सम्बन्ध मे निरूपण है। 


दूसरे उद्देशक मे अप्रमाद ओर परिग्रह-त्याग की प्रेरणा है। 
तीसरे उद्देशक मे मुनिधर्म के सन्दर्भ मे अपरियरह और काम-विरक्ति का सदेश है। 


चौथे उद्देशक मे अपरिपक्व साधु की एकचर्या से होने वाली हानिया का एवं अन्य 
चर्याओ मे कर्मबन्ध और उसका विवेक तथा ब्रह्मचर्य आदि का प्रतिपादन है। 


पाचवें उद्देशक मे आचार्य महिमा, सत्यग्रद्धा, सम्यकु-असम्यक्‌-पिवेक, अहिसा और 
आत्मा के स्वरूप का वर्णन है। 


छठे उद्देशक मे मिथ्यात्व, राग, ट्वेप आदि के परित्याग का तथा आज्ञा निर्देश एव परमआत्मा 
के स्वरूप का निरूपण है। 


यह अध्ययन सूत्र सख्या १४७ से प्रारम्भ होकर १७६ पर समात होता है। 


“लोगसारो' अहवा ' आवंती' पञ्चम अज्झयणं 


पढमो उद्देसओ 


“लोकसार ( आवंती ) ' पंचम अध्ययन : प्रथम उद्देशक 
काम कारण और निवारण 


१४७ आवती ' केआवती लोयसि विष्परामुसति अट्डाए अणद्वाए वा एतेसु चेव विष्पगमुसत्ति । 
गुरू से कामा । ततो से मारस्स अतो । जत्ो से मारस्स अतो ततो से दूरे । 


१४७ इस लोक (जीव लोक) मे जितने भी (जो भी) कोई मनुष्य सप्रयोजन (किसी कारण से) या 
निष्ययोजन (बिना कारण) जीवो की हिसा करते हैं, वे उन्हीं जीवो (पड्जीवनिकायों ) मे विविध रूप में उत्पन होते 
हें। 

उनके लिए शब्दादि काम (विपुल विषयेच्छा) का त्याग करना बहुत कठिन होता है। 

इसलिए (पड्जीवनिकाय-वध तथा विशाल काम-भोगेच्छाओ के कारण वह) मृत्यु की पकड मे रहता है, 
इसलिए अमृत (परमपद) से दूर होता है। 


विवेचन - इस उद्देशक मे पचेन्द्रिय विषयक काम-भोगो और उनकी पूर्ति के लिए किए जाने वाले हिसादि 
पाप-कर्मों की, त्रथा ऐसे मूढ अज्ञानी के जीवन की भी नि सारता बताकर जज्ञान एव मोह से होने वाले पापकर्मोी से 
दूर रहने की प्रेरणा दो गयी है । विषय-कपायों से प्रेरित होकर एकाकी विचरण करने वाले साधक की अज्ञानदशा का 
भी विशद निरूपण किया गया है। 

'विष्परामुसत्ति' क्रियापद है, यह प्रस्तुत सूत्र-पाठ में दो यार प्रयुक्त हुआ है। “वि+परामृश' दोनों से 
“विपरामृशत्ति! क्रियापद बना है। पहली वार इसका अर्थ किया गया है - जो विविध प्रकार से विषयाभिताषा या 
कापायोत्तेजना के वश (पड्जीवनिकायो को) परामृश - उपताप करते हैं, डडे या चाबुक या अन्य प्रकार से मारपीट 
आदि करके जीवघात करते हैं। 

दूसरी यार जहाँ यह क्रियापद आया है, यहाँ प्रसगवश अर्थ किया गया है - उन एकेद्दियादि प्राणिया का 
अनेक प्रकार से विघात करने वाले, उन्हें पीडा देकर पुन उन्हीं पड्‌ जीवनिकायों में अनेक चार उत्पन होते हैं। 
अथवा पषड्जीवनिकाय को दी गयी पीडा से ठपार्जित कर्मों को, उन्हीं कार्यों (योनियों) में उत्पन होकर उन-ठन 
प्रकारों से ठदय में आने पर भोगते हैं-अनुभव करते हैं। हु 

'अद्वाए्‌ अणद्वाए' - 'अर्थ' का भाव यहाँ पर प्रयोजन या कारण है। हिसा (जीवधिघाग) के तीन प्रमोजत 
होते हैं - काम, अर्थ और धम | विषय-भोगों के साधनों को प्रा्त करने के लिए जहाँ दूसरों का यध या उत्पीद? 

््ज् चूपि में भदत्त नागाशुनीय पाठ इस प्रवार है - *'जाव॑ंति केयि लोए छक्काय॑ समारंभ॑ति'! 

शालाक टोयानुसार भागाजुनोय पाठ इस प्रवार है - *जावन्ति केड लोए छक्कायपह् समारभति”” 


पंचम अध्ययन प्रथम उद्देशक सूत्र १४७-१४८ श्३े५ 


किया जाता है, वहाँ कामार्थक हिसा हे , जहाँ व्यापार-धन्धे, कल-कारखाने या कृषि आदि के लिए हिंसा की जाती 
है, वहाँ पर अर्थार्थक है और जहाँ दूसरे धर्म-सम्प्रदाय वालो को मारा-पीटा या सताया जाता है, उन पर अन्याय- 
अत्याचार किया जाता है या धर्म के नाम से या धर्म निमित्त पशुबलि आदि दी जाती हे, वहाँ धर्मार्थक हिसा है। ये 
पीनो प्रकार की हिसाएँ अर्थवान्‌ और शेष हिसा अनर्थक कहलाती हैं, जैसे - मनोरजन, शरीरबल-वृद्धि आदि करने 
हेतु निर्दोष प्राणियों का शिकार किया जाता है, मनुष्यो को भूखे शेर के आगे छोडा जाता है, मुर्गे, साड, भैंसे आदि 
परस्पर लडाए जाते हें ।ये सब हिसाएँ निरर्थक हैं। 

चूर्णिकार ने कहा हे - ' आत-पर उभयहेतु अट्डा, सेस अणट्वाए! - अपने, दूसरे के या दोनो के प्रयोजन 
सिद्ध करने हेतु की जाने वाली हिसा-प्रवृत्ति अर्थवान्‌ और निष्प्रयोजन की जाने वाली निरर्थक या अनर्थक कहलाती 
है।' 

“गुरू से कामा” का रहस्य यह हे कि अज्ञानी की कामेच्छाएँ इतनी दुस्त्याज्य होती हैं कि उन्हे अतिक्रमण 
करना सहज नहीं होता, अल्पसत्त्व व्यक्ति तो काम की पहली ही मार मे फिसल जाता है, काम की विज्ञाल सेना से 
मुकाबला करना उसके वश को बात नहीं। इसलिए अज्ञजन के लिए कामो को “गुरू! कहा गया है। * 

“जतो से मारस्स अतो' इस पक्ति का भावार्थ यह भी है कि सुखार्थी जन काम-भोगो का परित्याग नहीं कर 
सकता, अत काम-भोगो के परित्याग के बिना वह मृत्यु की पकड के भीतर होता है और चूकि मृत्यु की पकड के 
रा होने से वह जन्म, जरा, मरण, रोग, शोक आदि से घिरा रहता है, अत वह सुख से सैकडों कोस दूर हो जाता 

॥ऐ 


१४८ ऐोव से अतो णेव से दूरे । 

से पासति फुसितमिव कुसग्गे पणुणण णिवतित वातेरित। एवं यालस्स जीवित मदस्य अविजाणतो। 

'कृराणि कम्माणि बाले पकुच्वमाणे तेण दुक्खेण मूढे विष्परियासमुवेति, मोहेण गब्म मरणाड़ एति। 
एव्थ मोहे पुणो पुणो । 


१४८ वह (कामनाओ का निवारण करने वाला) पुरुष न तो मृत्यु की सीमा (पकड) में रद्वा है और न मोक्ष 
से दूर रहता है। 

चह पुरुष (कामनात्यागी) कुश की नोक को छुए हुए (बारम्बार दूसरे जनकण पडने से) अस्थिर और वायु 
के झोके से प्रेरित (प्रकम्पित) होकर गिरते हुए जलचिन्दु की तरह जीवन को (अस्थिर) जानता-देखता है। चाल 
(अज्ञानी) , मन्द (मन्दयुद्धि) का जीवन भी इसी तरह अस्थिर है, परन्तु वह (मोहवश) (जीवन के अनित्यत्य) को 
नहीं जान भाता। 

(इसी अज्ञान के कारण) यह याल - अज्ञानी (कामना के वश हुआ) हिसादि क्रूर कम उत्कृष्ट रुप से फरता 
हुआ (दु ख को उत्पन करता है।) तथा उसी दु ख से मूढ उद्विग्न होकर वह विपरीद दशा (सुख के स्थान पर दु ख) 
को प्राप्त होता है। 


4 आचा० शोला० टीपा घशज १७९ आचा० नियुक्ति 
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“लोगसारो' अहवा 'आवंती ' पजञ्चम अज्झयणं 


पढमो उद्देसओ 


“लोकसार ( आवंती )' पंचम अध्ययन : प्रथम उद्देशक 
काम कारण और निवारण 


१४७ आवती ' केआवती लोयसि विप्परामुसति अट्ठाए अणद्वाए वा एतेसु चेव विप्परामुसति । 
गुरू से कामा । ततो से मारस्स अतो । जतो से मारस्स अतो ततो से दूंरे । 


१४७ इस लोक (जीव लोक) मे जितने भी (जो भी) कोई मनुष्य सप्रयोजन (किसी कारण से) या 
निष्म्रयाजन (बिना कारण) जीवो की हिसा करते हैं, वे उन्हीं जीवो (पड्जीवनिकायो) मे विविध रूप मे उत्पन होते 
हैं। 

उनके लिए शब्दादि काम (विपुल विषयेच्छा) का त्याग करना यहुत कठिन होता है। 

इसलिए (पड्जीवनिकाय-वध तथा विशाल काम-भोगेच्छाआ के कारण वह) मृत्यु की पकड में रहता है, 
इसलिए अमृत (परमपद) से दूर होता है। 


विवेचन - इस उद्देशक मे पचेन्द्रिय विषयक काम-भोगो और उनकी पूर्ति के लिए किए जाने वाले हिंसादि 
पाप-कर्मों की, तथा ऐसे मूढ अज्ञानी के जीबन की भी नि'सारता बताकर अज्ञान एव मोह से होने वाले पापकर्मों से 
दूर रहने की प्रेरणा दी गयी है | विषय-कथायों से प्रेरित होकर एकाकी विचरण करने वाले साधक कौ अज्ञानदशा का 
भी विशद निरूपण किया गया है। दो 

'विप्परामुसति' क्रियापद है, यह प्रस्तुत सूत्र-धाठ में दो बार पयुक्त हुआ है। 'वि+प्ममृश्ठ” दोनों से 
*विपरामृशत्ति ' क्रियापद यना है । पहली यार इसका अर्थ किया गया है - जो विविध प्रकार से विषयाभिलाधा वा 

कापायोत्तेजना के वश (घड़्जीवनिकायो को) परामृश - उपताप करते हैं, डडे या चायुक या अन्य प्रकार से मारपीट 
आदि करके जीवघात करते हैं। 7 

दूसरी यार जहाँ यह क्रियापद आया है, वहाँ प्रसगवश अर्थ किया गया है - उन एकेद्धियादि ब्राणियीं फा 
अनेक प्रकार से विघात करने वाले, उन्हें पीडा देकर पुन उन्हीं पड जीवनिकायों में अनेक यार उत्पन्न होते हैं। 
अथवा पद्जीवनिकाय को दी गयी पीडा से उपार्जित कर्मों को, उन्हीं कार्यों (योनियों) में उत्पत होकर उन 
प्रकारों से उदय मे आने पर भोगते हैं-अनुभव करते हैं। 

'अद्वाए अणद्वाए! - 'अर्थ” का भाव यहाँ पर अयोजन या कारण है। हिसा (जीवचिघात) के तीन प्रयोजा 
होते हैं - काम, अर्थ और धर्म । विषय-भोगो के साधनों को प्राप्त करने के लिए जहाँ दूसरों का वध या उत्पीडत 
१ टयूर्तिम भदन्त चागाजुनीय पाठ इस प्रकार है - “जाव॑ति केयि लाए छक्‍्काय॑ समारभ॑ति 

शील्पया टामामुसार सागाजुनीय पाठ इस प्रवार है - ““जावन्ति केई लोए छक्‍्करायपह समारभंति-7 


नमक 
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किया जाता है, वहाँ कामार्थक हिसा है, जहाँ व्यापार-धन्धे , कल-कारखाने या कृषि आदि के लिए हिसा की जाती 
है, वहाँ पर अर्थार्थक हे ओर जहाँ दूसरे धर्म-सम्प्रदाय वालो को मारा-पीटा या सत्ताया जाता है, उन पर अन्याय- 
अत्याचार किया जाता है या धर्म के नाम से या धर्म निमित्त पशुबलि आदि दी जाती है, वहाँ धर्मार्थक हिसा है। ये 
पीनो प्रकार की हिसाएँ अर्थवान्‌ और शेष हिसा अनर्थक कहलाती हैं , जैसे - मगोरजन, शरीरबल-वृद्धि आदि करने 
हेतु निर्दोष प्राणियों का शिकार किया जाता है, मनुष्यो को भूखे शेर के आगे छोडा जाता है, मुर्गे, साड, भेंसे आदि 
परस्पर लडाए जाते हैं ।ये सब हिसाएँ निरर्थक हैं। 
चूर्णिकार ने कहा है - 'आत-पर उभयहेतु अद्ठा, सेस अणट्टाए' - अपने, दूसरे के या दोनो के प्रयोजन 
सिद्ध करने हेतु की जाने वाली हिसा-प्रवृत्ति अर्थवान्‌ और निष्प्रयोजन की जाने वाली निरर्थक या अनर्थक कहलाती 
है। ९ 
गुरू से कामा' का रहस्य यह है कि अज्ञानी को कामेच्छाएँ इतनी दुस्त्याज्य होती हैं कि उन्हे अतिक्रमण 
करना सहज नहीं होता, अल्पसत्तव व्यक्ति तो काम की पहली ही मार मे फिसल जाता है, काम की विशाल सेना से 
मुकाबला करना उसके वश को बात नहीं । इसलिए अजश्जन के लिए कामो को 'गुरू' कहा गया है। २ 
'जतो से मारस्स अतो ' इस पक्ति का भावार्थ यह भी है कि सुखार्थी जब काम-भोगो का परित्याग नहीं कर 
सकता, अत काम-भोगो के परित्याग के बिना वह मृत्यु की पकड के भीतर होता है और चूकि मृत्यु की पकड के 
हा होने से वह जन्म, जरा, मरण, रोग, शोक आदि से घिरा रहता है, अत वह सुख से सैकडों कोस दूर हो जाता 
| के 


१४८ णेव से अतो णेव से दूरे । 
से पासति फुसितमिव कुसग्गे पणुणण णिवतित बातेरित। एवं चालस्स जीवित मदस्य अधिजाणतो। 


'कृराणि कम्माणि बाले पकुव्वमाणे तेण दुक्खेण मूढे विष्परियासमुवेति, मोहेण गव्भ मरणाड एति। 
'एल्थ मोहे पुणो पुणो । 


१४८ वह (कामनाओ का निवारण करने चाला) पुरुष न तो मृत्यु की सीमा (पकड) मे रहता है और न मोक्ष 
से दूर रहता है। 

चह पुरुष (कामनात्यागी) कुश की नांक को छुए हुए (बारम्बार दूसरे जलकण पडने से) अस्थिर और यायु 
के झोके से प्रेरित (प्रकम्पित) होकर गिरते हुए जलबिन्दु की तरह जीवन को (अस्थिर) जानता-देखता है। याल 
(अज्ञानी) , मन्द (मन्दबुद्धि) का जीवन भी इसी तरह अस्थिर है, परन्तु वचह (मोहबश) (जीवन के आतित्यत्व) फो 
नहीं जान पाता। 

(इसी अज्ञान के कारण) चह बाल - अज्ञानी (कामना के वश हुआ) हिसादि क्रूर कर्म उत्कृष्ट रूप से करएा 
हुआ (दु ख को उत्पन करता है) तथा उसी दु ख से मूढ उद्विण्प होकर वह पिपरीद दशा (सुथ के स्थान पर एु यय) 
को प्राप्त होता है। 





१ आचा० शीला० टीवा पशक १७९, आचा० नियुक्ति 
२ आचा० शीला० टीका पत्रक १८० हे आचार शोला० शेका पदवा १८० 


रे 
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उस मोह (मिथ्यात्व-कपाय-विषय-कामना) से (ठद्भान्त होकर कर्मबन्धन करता है, जिसके फलस्यरूप) 
बार-बार गर्भ मे आता हे, जन्म-मरणादि पाता हे। 
इस (जन्म-मरण की परम्परा) मे (मिथ्यात्वादि के कारण) उसे बारम्वार मोह (व्याकुलता) उत्पन्न होता है। 


विवेचन - 'णेव से अतो णेव से दूरे' - पद मे कामनात्यागी के लिए कहा गया है - 'वह मोक्ष से जो दू 
नहीं है और मृत्यु की सीमा के अन्दर नहीं है अर्थात्‌ वह जीवम्मुक्त स्थिति मे है।' 

इस पद का अनेक नयो से विवेचन किया गया है। 

एक नय के अनुसार वह कामनात्यागी सम्यक्‌ दृष्टि पुरुष ग्रन्थि- भेद हो जाने के कारण अब कर्मों की सुदीर्ष 
सीमा में भी नहीं रहा और देशोनकोटा-कोटी कर्मस्थिति रहने के कारण कर्मों से दूर भी नहीं रहा। 

दूसरे नय के अनुसार यह पद केवलज्ञानी के लिए है ।चार घाति-कर्मों का क्षय हो जाने से न तो यह ससार 
के भीतर है और भवोपग्राही चार अघातिकर्मों के शेष रहने के कारण न यह ससार से दूर है। 

तीसरे नय के अनुसार इसका अर्थ हे - जो साधक श्रमणवेश लेकर विषय-सामग्री को छोड देवा है, किन्तु 
अन्त करण से कामना का त्याग नहीं कर पाता, वह अन्तरग रूप में साधना के निकट - सीमा मे नहीं है, और बाह्य 
रूप मे साधना से दूर भी नहीं है, क्योकि साधक के वेश मे जो है। 

इस सूत्र मे अज्ञानी की मोह-मूढता का चित्रण करते हुए उसके तीन विशेषण दिये हैं - 

(१) बाल, (२) मन्द और (३) अविजान। बालक (शिशु) मे यथार्थ ज्ञान नहीं होता, उसी तरह यह भी 
अस्थिर व क्षण-भगुर जीवन को अजर-अमर मानता है, यह उसकी ज्ञानशून्यता ही उसका बचपन (बालत्व) है! 
संदसदूविवेक युद्धि का अभाव होने से वह “मन्द' है तथा परम अर्थ - मोक्ष का ज्ञान नहीं होने से वह 'अविजान' 
है। इसी अज्ञनदशा के कारण वह सुख के लिए क्रूर कर्म करता है, बदल मे दु ख पाता है, बार-बार जन्म व मृत्यु 
को प्राप्त होता रहता है। 


ससारस्वरूप-परिज्ञान 
१४९ ससय॑ परिजाणतो ससारे परिण्णाते भवति, ससव अपरिजाणतो ससारे अपरिण्णाते भवति। 
जे ' छेये से सागारिय ण सेवे। कट्ट एृव अविजाणता १ वितिया मदस्स बालिया। 
लद्धा हुसत्था पडिलेहाए आगमेत्ता आणवजा अणासेवणयाए त्ति बेमि। 


१. (क) "जे ये से सागारिय॑...' के यदल 'से सागारिय ण सेवए' पाठ है। अर्थ होता है - “वह (साधक) अग्रापचय ( मैथुत)े 
> सेवन न करे।' 
(य) नागार्युनीय पावन्वर इस प्रकार है - जे खलु विसए, सेवति, सेवित्ता नालोएति, परेण या पुट्ठो णिण्हवति, अए्या 
त्तपर सएण वा दोसेण पाविद्ठसरएण वा ( दोसेण ), उबलिंपिजा। तल 
+जो विषय (मैचुन) सेवन करता है सवन करके उसरी आलाचता पहीं करा दूसरे द्वारा पूछ जाने पर छिपा 
अपवा उस दूसरे व्यक्ति को अपने दोष से या इसमे भी यदवर पापिए दोष से लिए करता है।”” का 
र 'अधिजाणवो' के बदले चूर्णि में 'अवयाणतो' प है। 'अव परिवर्जन अवयाणति ज॑ भणितत ण्हवति, (अब शिकार पे कट! 
अर्थ में है, अर्थाद्‌ मैं पी जानता इस प्रयार पूछा पर इल्वार वर देता है, या पूछने पए अपन्ञा कर दा है। 8 
किया है - अकार्यमपलपतोउविज्ञपयतों खा। उस अवार्य या अपलाप (यापत) यरदा दुआ था ने बहा हुआ + 
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पासह एगे रूवेसु गिद्धे परिणिज्ञमाणे। एत्थ फास पुणो पुणो । 


१४९ जिसे सशय (मोक्ष और ससार के विषय मे सदेह) का परिज्ञान हो जाता है, उसे ससार के स्वरूप का 
परिज्ञान हो जाता है। 

जो सशय को नहीं जानता, वह ससार को भी नहीं जानता। 

जो कुशल (मोह के परिणाम या ससार के कारण को जानमे मे निपुण) हे, वह मेथुन सेवन नहीं करवा। जो 
ऐसा (गुप्रूप से मैथुन का सेवन) करके (गुरु आदि के पूछने पर) उसे छिपाता है - अनजान बनता है, वह उस 
भूख (काममूढ) की दूसरी मूर्खता (अज्ञानता) है। 

उपलब्ध काम-भोगो का (उनके उपभोग के कटु-परिणामो का) पर्यालोचन करके, सर्च प्रकार से जानकर 
उन्हे स्वय सेवन न करे और दूसरो को भी काम-भोगो के कटुफल का ज्ञान कराकर उनके अनासेवन (सेवन न 
करने) की आज्ञा-उपदेश दे, ऐसा मैं कहता हूँ 

है साधको ]विविध काम-भोगो (इच्द्रिय-विषयो) मे गृद्ध - आसक्त जीवों को देखो, जो परक-तिर्यच आदि 
यवना-स्थानो मे पच रहे हैं - उन्हीं विषयो से खिचे जा रहे हें । (वे इन्द्रिय-विषयो के वशीभूत प्राणी) इस ससार 
के मे (कर्मों के फलस्वरूप) उन्हीं स्थानो का बारम्बार स्पर्श करते हें, (उन्हीं स्थानों मे पुन -पुन जन्मते मरते 

। 


विवेचन - इस सूत्र मे सशय को परिज्ञान का कारण बताया है। इसका आशय यह है कि सशय यहाँ शका 
के अर्थ मे है। जब तक किसी चदार्थ के विषय मे सशय - जिज्ञासा नहीं होती, तव तक उसके सम्बन्ध म ज्ञान के 
नये-नये उन्मेष खुलते नहीं हैं। जिज्ञासा-मूलक सशय मनुष्य के ज्ञान की अभिवृद्धि करने मे बहुत झ्रढा कारण है। 
भगवान्‌ महावीर के प्रधान शिष्य गणधर गौतम स्वामी मन मे जिज्ञासा-मूलक सशय उठते ही भगवान्‌ के पास 
समाधान के लिए सविनय उपस्थित होते हें ! भगवती सूत्र मे ऐसे जिज्ञासा-मूलक छत्तीस हजार सशयो का समाधान 
अकित है। इतनी बडी ज्ञानसशि सशयो के निमित्त से प्राप्त हो सकी। "न सशयमनारुहा नरो भद्गाणि पश्यति' - 
पेशय का आश्रय लिए बिना मनुष्य कल्याण के दर्शन नहीं कर पावा - यह नीतिसूत्र जिनासा-प्रधान सशय का 
समर्थन करता है। पश्चिमी दर्शनकार दर्शन का आरम्भ भी आश्चर्य के प्रति जिज्ञासा से मानते हैं। 
ससार जन्म-मरण के चक्र का नाम है, चह सुखकर है या दु खकर ? ऐसी सशबात्मक जिज्ञासा पैदा होगी 
प्रभी ज्परिशञा से ससार की असारता का यथार्थ परिज्ञान (दशन) होगा, तभी प्रत्याख्यान-परिज्ञा से उससे नियृत्ति 
होगी। जिसे ससार के अति सशयात्मक जिज्ञासा न होगी, उसे ससार की असारता का ज्ञान महों होगा, फलत ससार 
मे उसकी निवृत्ति नहीं होगी। ९ 
*बितिया मदस्स बालया' - इस पद मे बताया है कि साधक की पहली मूढता यह है कि उसने गुहरप से 
मैथुन-सेवन किया, उस पर दूसरी मूढ॒ता यह है कि वह उसे छिपाता है, गुरु आदि द्वारा पूछने पर चताता नहं है।इस 
उयन्ध म नागार्जुनीय चाचना मे अधिक स्पष्ट पाठ है - ''जे खलु विसए सेवई, सेवित्ता वा णालोएएई, परेण वा 
निण्हवड़, अहवा त पर सएण वा दोसेण पाविद्ययेण दोसेण उब-लिपिजति।' - अयाव्‌ “जे सापफ 


है... आचा० शीला» या पक १८१ 


१३८ आचाराम सूत्र/प्रथम श्रुतस्कथ 


विषय (मैथुन) सेवन करता है, सेवन करके उसकी आलोचना गुरु आदि के समक्ष नहीं करता, दूसरे (ण्येष्टठ साधु) 
के पूछने पर छिपाता है, अथवा उस दूसरे को अपने उस दोष मे या पापिष्ठकर दोष मे लपेटता है '', यह दोहरा दोष- 
सेवन है - एक अव्रह्मचर्य का, दूसरा असत्य का। १ इस सूत्र का सकेत है कि प्रमाद या अज्ञानवश भूल हो जाने पर 
'ठसे सरलतापूचक स्वीकार कर लेना चाहिए । ऐसा करने से दोष की शुद्धि हो जाती है ।यदि दोष को छिपाने का प्रयह 
किया जाता है तो वह दोष पर दोष दोहरा पाप करता है। 


आरभ-कपाय-पद 


१५० आवती केआवती लोयसि आरभजीवी एतेसु चेव आरभजीदी । 
एत्थ वि बाले परिपच्चमाणे * रमति पावेहिं कम्मेहिं असरण सरण ति मण्णमाणे । 


१५१ इहमेगेसि एगचरिया भवति। से बहुकोहे बहुमाणे बहुमाए" बहुलोभे बहुरते * बहुणडे बहुसदे 
बहुसकप्पे आसवसक्की *पलिओछण्णे १ उद्धितवाद पवदमाणे, 'मा मे केड अदवखु' अण्णाण-पमाददोसेण। 

सतत मूढे धम्म णाभिजाणति । 

अट्टा पया माणव " ! कम्मकोविया < 

जे अणुवरता अविजाए पलिमोक्खमाहु, आवट्ट अणुपरियट्टति त्ञि बेमि । 


॥ पढमो उद्देसओ समत्तो ॥ 


१५० इस लोक मे जितने भी मनुष्य आरम्भजीवी (हिंसादि पापकर्म करके जीते) हैं, ये इन्हीं (विषयासक्ियों- 
काम की कामनाओ) के कारण आरम्भजीवी हैं। 
अज्ञानी साधक इस सयमी (साधु) जीवन मे भी विषय-पिपासा से छटपटाता हुआ (कामाग्नि प्रदीत्त होने के 


३ आधचा० शीला० यीका पत्राक १८२ में उद्धृत 

इसके बदले में चूथि में 'पतिप्पमाण्ये ' पाठ मिलता है । जिसका अर्थ शोवा है - (विषय-पिपासा से) सतग्र-छटपयवा हुआ। 

३ 'चहुमाए! के यदले चूर्णि में पाठ है - 'बहुमायी ', अर्थ किया गया है - कल्कतपता च भहुमायी - मिध्या था दम्भपूर्ण 
तपस्या के यारण अत्यन्त, कपटी, दम्भी या दोंगी। 

४. 'यहुरते' या अर्थ चूर्णि म॑ किया गया है 'बहुरतो उवचिणात्ति कम्मरय ' - यहुत से पाप कर्म रूप रण का सघय यरता है।! 
शीलायाचार्य ने अर्थ किया है - यहुरजा , बहुपापा, बहुषु या55रम्भादिषु रतो बहुरत ।अर्थात्‌ - बुत पाप वरने पाता 
जो यहुत-से आरम्भादि पाषों म॑ रत रहता ऐै, यह यहुरत है। 

५ 'आसवस्नक्की' या अर्थ चूर्णि में यों है - आसवेसु विस्ु (स ) त्तो आसव ( स ) क्क्ी। आस्तव पात करक अधिकवार सापा 
रहता एै, या आश्रयों म॑ं आसक्त रावा है। 'अहवा आसवे अणुर्सचरतति' - या आसपा में हो विषरण करता है। 

६. 'पलिआएएणे में 'पलिअ' का अर्थ चूर्णिवार करत हैं - “'प्रलीयते भर्य येन यच्च भूत्या प्रलीयते प्रलीयपुच्यते कर्म॑ भर 
लौने यदात्मनि'! - जिससे जीव ससार में विरोष सीन होता दे जे उत्पप होकर लात हो जण्ता है, उसे प्रतीय चहते हैं, वढ 
है फम, जा आत्पा में अत्यन्त सीन हा जाता है। 

७. “मणुयवच्या माणवा तप्तमिं आमंत्रण ' - जो मतुज (मनुष्य) के अपत्प हैं, से मावव हैं यहाँ मातय श्” या सम्याधन में 
सादयत या रूप है। 

८... पूपिम 'कम्मअकोबिता' घाठ हैं. अर्थ है - 'कई कम्म यच्यति मुच्यति वा... + कर्मकीदिद (वर्म-पट्टिव) ठसे महए 
हैं, जो यर भलीभादि जानता ह कि कर्म सैस यपव हैं कैसे छूटत हैं ? 
का 


न 


पंचम अध्ययन प्रथम उद्देशक सूत्र १५०-१५१ १३९ 


कारण) अशरण (सावच्य प्रवृत्ति) को ही शरण मान कर परापकर्मों मे रमण करता हे। 

१५१ इस ससार के कुछ साधक (विषय-कपाय के कारण) अकेले विचरण करते हैं। यदि वह साधक 
अत्यन्त क्रोधी हे, अतीब अभिमानी है, अत्यन्त मायी (कपटी) है, अति लोभी है, भोगो मे अत्यासक्त है, भट की 
तरह बहुरूपिया है, अनेक प्रकार की शठता - प्रवचना करता है, अनेक प्रकार के सकल्प करता है हिसादि आस्रवो 
मे आसक्त रहता है, कर्मरूपी पलीते से लिपटा हुआ (कर्मों मे लिप्त) हे, “में भी साधु हूँ, धर्माचरण के लिए उच्चत 
हुआ हूँ', इस प्रकार से उत्यितवाद बोलता (डींगे हाकता) है, “मुझे कोई देख न ले! इस आशका से छिप-छिपकर 
अनाचार-कुकृत्य करता है, (ता समझ लो) वह यह सब अज्ञान और प्रमाद के दोष से सतत मूढ बना हुआ (करवा 
है), वह मोहमूढ धर्म को नहीं जानता (धर्म-अधर्म का विवेक नहीं कर पाता) ॥ 

है मानव । जो लोग प्रजा (विषय-कपायो) से आर्त्त-पीडित हैं, कर्मबन्धन करने मे ही चतुर हैं, जो आश्रवो 
(हिसादि) से विरत नहीं हैं, जो अविद्या से मोक्ष प्राप्त होना बतलाते हैं, वे (जन्म-मरणादि रूप) ससार के भवर- 
जाल में बराबर चक्कर काटते रहते हें ।- ऐसा में कहता हूँ। 


विवेचन - सूत्र १५१ मे एकाकी विचरण करने वाले अज्ञानी साधक के विषय मे कहा है। 'एगचरिया' - 
साधक के लिए एकचर्या दो प्रकार की है - प्रशस्त और अप्रशस्त । इन दोनो प्रकार की एकचर्या के भी दो भेद है - 
द्रव्य-एकचर्या और भाव-एकचर्या | द्रव्यत प्रशस्त एकर्चर्या तब होती हे, जब प्रतिमाधारी, जिनकल्पी या सघादि के 
किसी महत्त्वपूर्ण कार्य या साधना के लिए एकाकी विचरण स्वीकार किया जाए। वह द्र॒व्यत प्रशस्त एकचर्या होती 
है।जिस एकचर्या के पीछे विषय-लोलुपता हो, अतिस्वार्थ हो, दूसरो से पूजा-प्रतिष्ठा या प्रसिद्धि पाने का लोभ हा, 
कपायो की उत्तेजना हो, दूसरो की सेवा न करनी पडे , दूसरो को अपने किसी दोष या अनाचार का पता न लग जाए- 
इन कारणो से एकाकी विचरण स्वीकार करना अप्रशस्त-एकचर्या है। यहाँ पर एकचर्या के दोषो का विशुद्ध उद्घाटन 
हुआ है। 

भाव से एकचर्या तभी हो सकती है, जय राग-द्वेप न रहे। यह अप्रशस्त नहीं होती। अत भाव से, प्रशस्त 
एकचर्या ही होती है और यह तीर्थंकरो आदि को होती है। 

प्रस्तुत सूत्र मे द्रव्य से अप्रशस्त एकचर्या करने वाले की गलत रीति-नीति का निरूपण किया है। प्रशस्त 
एकचया अपनाने वाले मे ऐसे दोष-दुर्गुणो का न होना अत्यन्त आवश्यक है। ' अप्रशस्त एकचर्या अपनाने थाला 
साधक अज्ञान और प्रमाद से ग्रस्त रहता है। अज्ञान दशनमोहनीय का और प्रमाद चारिप्रमोहनीय कर्म के उदय फा 
सूचक है। ९ 

'उत्यितवाद' पद के द्वारा एकचर्या करने वालो की उन मिध्या उक्तियो का निरसन किया है जो यदा-कदा 
थे करते हैं - ''मैं इसलिए एकाकी विहार करता हूं कि अन्य साधु शिथिलाचारी हैं, में उग्र आचारी एूं, मैं उसके साथ 
कैसे रह सकता हूं? आदि'' सूत्रकार का कथन है कि इस प्रकार की आत्म-प्रशसा सिर्फ उसका बागूजल है।इस 
उत्यितवाद' को - स्वय को सयम मे उत्वित बढ़ाने की मायापूण उक्ति मात्र समझना चाहिए। 

भोक्ष के दो साधन सूत्रकृताग सूत्र मे बताये गये हैं ५ - विधा (शान) और चारित्र । अविधा मोक्ष का फारण 
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१४९ आचाणशग सूत्र/प्रधम श्रुतस्क्य 


(समभावपूवक) सहन करे।' 

यह प्रिय लगने घाला शरीर पहले या पीछे (एक न एक दिन) अवश्य छूट याएगा। इस रुप-सम्धि-दृह के 
स्वरूप को देखो, छित-भित और विध्वस होना, इसका स्वभाव है।यह अधरुव है, अनित्य है, अशाश्रत है, इसम॑ 
उपचय-अपचय (बढ-घट) होता रहता है, विविय परिवर्तन होते रहना इसका स्वभाव है। 

जो (अनित्यता आदि स्वभाव से युक्त शरीर के स्वरूप को और इस शरीर को मोक्ष-लाभ के अवसर - सम्यि 
के रूप मे देखता है) , आत्म-रमण रूप एक आयतन मे लीन है, (शरीर और शरीर से सम्बन्धित पदार्थों की -) मोह 
ममता से मुक्त है, उस हिसादि से विरत साधक के लिए ससार-भमण का माग नहीं है - ऐसा मैं कहता हूँ। 


विवेचन - इस उद्देशक के पूर्वाद्ध मे अप्रमाद क्या, क्या और कैसे ? इस पर कुछ सूत्रो मे सुन्दर प्रकाश डाला 
गया है। उसके उत्तार्द्ध मे प्रमाद के एक अन्यतम कारण परिग्रहवृत्ति के त्याग पर प्रेरणादायक सूत्र अकित है) 
अप्रमाद के पथ पर चलने के लिए एक सजग प्रहरी की भाँति सचेष्ट और सतर्क रहना पडता है। खासतौर से 
उसे शरीर पर - स्थूल शरीर पर ही नहीं, सूक्ष्म कार्मण शरीर पर - विशेष देखभाल रखनी पडती है। इसकी हर 
गतिविधि की वारीकी से जाच-परख कर आगे बढना होता है । अगर अष्टविध ' प्रमाद मे से कोई भी प्रमाद जरा भी 
भीतर म॑ घुस आया तो बह आत्मा की गति-प्रगति को रोक देगा,इसलिए प्रमाद के मोर्चो (सधि) पर यरावर निगरानी 
रखनी चाहिए। जैसे-जैसे साधक अप्रमत्त होकर स्थूल शरीर की क्रियाओ और उससे मन पर होने चाले प्रभाषों फो 
देखने का अभ्यास करवा जाता है, यैसे-बैसे कार्मण शरीर की यतिविधि को देखने को शक्ति भी आती जाती है। शरीर 
के सूक्ष्म दर्शन का इस तरह दृढ अभ्यास होने पर अप्रमाद की गति बढती है और शरीर से प्रवाहित होने थाली 
चैतन्य-धारा की उपलब्धि होने लगती है। इसीलिए यहाँ कहा गया है - 'एस मग्गे आरिएहिं पवेदिते।' 
आरम्भ और अनारम्भ साधु-जीवन में - साधु यृहस्थाश्रम के याह्य आर्म्भा से विदकुल दूर रहवा है, 
परन्तु साधना-जीवन मे ठसकी दैनिकरचर्या के दौरान कई आरम्भ प्रमादवश हो जाते हैं । उस प्रमाद को यहाँ आरम्मे 
कहा गया है - 
““आदाण निक्खेव्रे भासुस्सग्गे अठाण-गमणाईं । 
सब्बो पमत्तजागो समणस्स5चि होइ आरभो ॥ १! 

- अपने धर्मोपकरणों या सयम-सहायक साधनों को उठाने-रखने , बोलने, बैठने गमन करने, भिक्षादि द्वारा 
आहार का ग्रहण एव सेवन करने एव मल-मूत्रादि का उत्सग करने आदि म॑ श्रमण का भी मन-यचन-कारया से 
समस्त प्रमत्त योग आरम्भ है।' आशय यह है कि गृहस्थ जहाँ सावध कार्यों में प्रवृत्त घेते हैं, वरोँ साधु निरवच्य कार्यों 
में ही प्रवृत्त होते हैं । आरम्भजीयी गृहस्थ का भिक्षा, स्थान आदि के रूप म सहयाय प्राप्त करके भी उाफे बीच रहकर 
भी वे आरम्भ में लिप्त - आसक्त नहीं होते। इसलिए वे आरम्भजीवी म भी अनारम्भजायी रहते हैं | संसार मे रह 
हुए भी ये जल-कमलबत्‌ निर्लेप रहते हैं। शरीर-साधनार्थ भी ये निरवद्य विधि से जीते हैं । * यही - अतारस्मतीयी 





हृ भ्रमद के घाच छट्ट तथा आठ भेद हैं। (क) १ मध २ विषय, ३ कपाय ४ निद्रा ५ विक्या। (ठव०तिर २८०३१ ६श)7 
मध २ निद्रा, ३ विषय ४ क्याय ५ चूत ६ प्रतिलयत (स्था० ६)॥ (ग) १ अशाव ३ सर्प, ३ मिश्याइत, ४ सष ५६7 
६ स्मृतिभ्रश, ७ धर्म में अतादर, ८ गोग-दुष्प्रधिधात (प्रवण्द्ठार २०७) « दर्णे, अभिन्‍्रारै० भाग ५ पृर् ४/* 
२ आवा० शौला० दो पश्चर १८५ डे आद'० शीरण० रीपा पाकर १८१ 


ये 


पंचम अध्ययन द्वितीय उद्देशक सूत्र १५२-१५३ १४३ 


साधक का लक्षण है। 


'अय खणेत्ति अन्नेसी' - इस पद का अर्थ है कि शरीर के वर्तमान क्षण पर चिन्तन करे - शरीर के भीतर 
प्रतिक्षण जो परिवर्तन हो रहे हैं, रोग-पीडा आदि नये-नये रूप मे उभर रहे हें, उनको देखे, एक क्षण का गम्भीर 
अन्वेषण भी शरीर की नश्वरता को स्पष्ट कर देता है । अत, गम्भीरतापूर्वक शरीर के वर्तमान क्षण का अन्वेषण करे। 


पचमहाव्रती साधु को गृहीत प्रतिज्ञा के निर्वाह के समय कई प्रकार के परीपह (कष्ट) , उपसर्ग, दु ख, आतक 
आदि आ जाते हैं , उस समय उसे क्या करना चाहिए? इस सम्बन्ध मे शास्त्रकार कहते हैं - "ते फासे पुट्ठो इधियासते 
से पुष्व पेत पच्छा पेत ' इसका आशय यह है कि उस समय साधक उन दु खस्पर्शों को अनाकुल ओर धैर्यवान होकर 
सहन करे । ससार की असारता की भावना, दु ख सहने से कर्म-निर्जरा की साधना आदि का विचार करके उन दु खो 
का वेदन न करे, मन मे दु खो के समय समभाव रखे | शरीर को अनित्य, अशाश्रत, क्षणभगुर और नाशवान्‌ तथा 
परिवर्तनशील मानकर इससे आसक्ति हटाए, देहाध्यास न करे। साथ ही यह भी विचार करे कि मैंने पूर्व मे जो 
असातावेदनीय कर्म बाधे है, उनके विपाक (फल) स्वरूप जो दु ख आएँगे, वे मुझे ही सहने पडेगे, मेरे स्थान पर 
कोई अन्य सहन करने नहीं आएगा और किए हुए कर्मों के फल भोगे बिना छुटकारा कदापि नहीं हो सकता। अत 
जैसे पहले भी मेंने असातावेदनीय कर्म-विपाक-जनित दु ख सहे थे, वैसे बाद मे भी मुझे ये दु ख सहने पडेगे। 
ससार मे कोई भी ऐसा व्यक्ति नहीं है, जिस पर असातवावेदनीय कर्म के फलस्वरूप दु ख,ग्रेग आदि आतक न आय 
हो, यहाँ तक कि वीतराग तीर्थंकर जैसे महापुरुषों के भी पूर्वकृत असातावेदनीय कर्मवश दु ख, आतक आदि आ 
जाते हैं ।उन्ह भी कर्मफल अवश्य भोगने पडठे हैं । अत मुझे भी इनके आने पर घबराना नहीं चाहिए, समभावपूर्वक 
इन्हे सहते हुए कर्मफल भोगने चाहिए। * 

"णत्यि मग्गे विरयस्स' - हिसादि आश्रवद्वारो से निवृत्त मुनि के लिए कोई मार्ग नहीं है, इस कथन के पीछे 
तीन अर्थ फलित होते हैं - 

(१) इस जन्म मे विविध परमार्थ भावनाओ के अनुप्रेक्षण के कारण शरीरादि की आसक्ति से मुक्त साधक के 
लिए नरक-तिर्यचादिगमन (गति) का मार्ग नहीं है - बन्द हो जाता है। 

(२) उसी जन्म मे समस्त कर्मक्षय हो जाने के कारण उसके लिए चतुर्गतिरूप कोइ मार्ग नहीं है। 
हु हि ) जन्म, जरा, च्याधि और मृत्यु, चार दु ख के मुख्य मार्ग हैं। विरत और विप्रमुक्त के लिए ये मार्म बन्द 

जाते हैं। २ 


5 3 आप 2 ललित लिंक पे अं लरिच 
१ (क) आचा० शीला० टीका पत्राक १८६ है 
(ख) कर्मफल स्वेच्छा से भोगने और अनिच्छा से भागने म बहुत अन्दर पड जाता हैं। एक आचाय न यहा ए- 
स्वकृतपरिणताना दुर्नयानां विपाक , 
पुनररपि सहनीयाउत्र ते निर्गुणस्य ॥ 
स्थयमनुभवताउसौ दु खमोक्षाय सदयो, 
भवज्ञतगतिहेतुर्जायते3निच्छतस्ते ॥ नम न कम 
- थदर्रध्द शोकर स्थकृत-कर्मों के बन्‍्ध का विपाक अभी नदीं सहन कराग हो फिर (कभी न क्षभी) सहन करता (४ गा) 
हो पडेगा। यदि यह क्मफल स्वय स्वेच्छा से भाग लागे तो शीघ्र दु ख स छुटकाग शा जाए्गा। यदि अतिषग से भाग रा घा 
सौ भवा (जन्मा) में गमन का कारण हो जाएगा। 
आज शोला० टीका पत्राऊ १८७ 


श्डड आचाशम सूत्र/प्रधम अ्रुतस्कनध 
् यहाँ पर छद्मस्थ श्रमण के लिए प्रथम और तृतीय अर्थ घटित होता है। समस्त फर्मक्षय करने वाले फेवली 
के लिए द्वितीय अर्थ समझना चाहिए। इस प्रकार अप्रमत्त साधक ससार-भ्रमण से मुक्त हो जाता है। 


परिग्रहत्याग की प्रेरणा 


१५४ आवती केआवत्ी लोगसि परिग्गहावती, से अप्प वा बहु वा अणु वा धूल वा चित्तमत वा, 
अचित्तमत वा, एतेसु चेव परिग्गहावती । 

एतदेवेगेसि महव्भय भवत्ति । 

लोगवित्त च ण उवेहाए। 

एते सगे अविजाणतो । 


१५५ से सुपडिबुद्ध सूवणीय ' ति णच्या पुरिसा ! परमचक्खू ! विपरिक्षम । 
एतेसु चेव बभचेर ति बेमि । 

से सुत मे अज्झत्थ ' च मे - बधपमोव्खो तुज्झ5ज्झत्येव । 

१५६ एत्थ विरते अणगारे दीहराय तितिक्खते । 

पमत्ते बहिया पास, अप्पमत्तो परिव्वए । 

एय मोण सम्म अणुवासेज्ासि त्ति बेमि। 


॥ बीओ उद्देसओ समत्तो ॥ 


१५४ इस जगत्‌ में जितने भी प्राणी परिग्रहयान्‌ हैं, ये अल्प या बहुत, सूक्ष्म या स्थूल, सचित्त (सजीय) या 
अचित्त (निर्जीब) वस्तु का परिग्रहण (ममतापूर्वक ग्रहण या सग्रह) करते हैं । ये इन (वस्तुआ) में (मूर्च्छा-ममता 
रखने के कारण) ही परिग्रहवान्‌ हैं । यह परिग्रह ही परिग्रहियो के लिए महाभय का कारण होता है। 

साधको ! असयमी-परिग्रही लोगों के वित्त - धन या वृत्त (सज्ञाओ) फो देखो। (इन्हे भी महात भय रुप 
समझो) । 

जो (परिग्रहजनित) आसक्तियों को नहीं जानता, वह महाभय को पाता है। (जो अत्प, यहुत द्रष्यादि तथा 
शरीरादिरूप परिग्रह से रष्टित होता है उसे परिग्रह जनित महाभय नहीं होता।) 

१५५ (परिग्रह महाभय का हेतु है -) यह (वीतराग सर्पज्ञो द्वारा) सम्यक्‌ प्रकार से प्रतियुद्ध (ज्ञात) है और 
सुकरधित है, यह जानकर, हे परमचकश्षुप्मान्‌ (एक भात्र मोक्षदृष्टिमान) पुरष ! तू (परिग्रह आदि से मुक्ठ होते के 
लिए) पुरषार्ध (पराक्रम) कर। 

(जो परिग्रह से वित्त हैं) उनमे ही (परमार्थत ) ब्रह्मचर्य होता है। 

१. 'सृवणीय तिणज्या'य बदल चूछि म पाठ हैं - 'सुत अशुविधिंतेति णच्या । अर्थ किया गया है ० “*सुतण अधु विधिति् 

गंणधरहि घण्या'" + अपय्‌ - सूत्र स॑ ददतुरूप चिन्तन करके गए धर ट्वाय प्रस्तुत हैं, इस जाते कर 7॥ 

३२. 'अख्त्य'कयाल चूतिम पाठ है - 'अद्त्यिते'। अर्प किया है - **उ्ित॑ गुणित॑ चिंतिन॑ ति एकद्ठा।' “अध्यात्म 
या अर्ध घर हैं ५ उहिंत गुनित गा घिस्िठ। घातों (मत म॑) ठद्धापोद्ठ कर लिया है, घिचा यर लिएा है, था युघर कर लिए 
है। 


परचम अध्ययन द्वितीय उद्देशक सूत्र १५४-१५६ १४५ 


- ऐसा में कहता हूँ 

मेंने सुना है, मेरी आत्मा मे यह अनुभूत (स्थिर) हो गया हे कि बन्ध और मोक्ष तुम्हारी आत्मा मे ही स्थित 
हैं। 

१०५६ इस परिग्रह से विरत अनगार ( अपरिग्रहवृत्ति के कारण उत्पन्न होने वाले क्षुधा-पिपासा आदि) परीपहों 
को दीर्घरात्रि - मृत्युपर्यन्त जीवन-भर सहन करे। 

जो प्रमत्त (विषयादि प्रमादो से युक्त) हैं, उन्हे नि्ग्रन्थ धर्म से बाहर समझ (देख) | अतएव अप्रमत्त होकर 
परिप्रजन-विचरण कर। 

(और) इस (परिग्रहविरतिरूप) मुनिधर्म का सम्यक्‌ परिपालन कर। 

ऐसा मैं कहता हूँ। 


विवेचन - 'एतेसु चेव परिग्गहावती' - इस वाक्य का आशय बहुत गहन हे। वृत्तिकार ने इसका रहस्य 
खोलते हुए कहा है - परिग्रह (चाहे थोडा सा भी हो, सूक्ष्म हो) सचित्त (शिष्य, शिष्या, भक्त, भक्ता का) हो या 
अचित्त (शास्त्र, पुस्तक, वस्त्र, पात्र, क्षेत्र, प्रसिद्धि आदि का) हो, अल्प मूल्यवान्‌ हो या वहुमूल्य, थोडे से वजन का 
हो या वजनदार, यदि साधक की मूर्च्छा, ममता या आसक्ति इनम से किसी भी पदार्थ पर थोडी या अधिक हैं तो 
महात्रतधारी होते हुए भी उसकी गणना परिग्रहवान्‌ गृहस्थो मे होगी। 

इसका दूसरा आशय यह भी है - इन्हीं पडजीवनिकायरूप सचित्त जीवो के प्रति या विषयभूत अत्पादि द्रव्यो 
के प्रति मूच्छा-ममता करने वाले साधक परिग्रहवान्‌ हो जाते हैं ।इस प्रकार अविरत होकर भी स्वय विरतिवादी होने 
की डींग हाकने वाला साधक अल्पपरिग्रह से भी परिग्रहवान्‌ हो जाता हे । आहार-शरीरादि के प्रति जरा-सी मूच्छी- 
ममता भी साधक को परिग्रही बना सकती हे, अत उसे सावधान (अप्रमत्त) रहना चाहिए। ' 

'एतदेवेगेसि महब्भय भवति' - इस वाक्य मे 'एगेसि' से तात्यर्य उन कतिपय साधकी से है, जो 
अपरिग्रहब्रत धारण कर लेने के बावजूद भी अपने उपकरणो या शिष्यां आदि पर मूर्च्छा-ममता रखते हें जैस गृह्स्थ 
के मन म॑ परिग्रह की सुरक्षा का भय बना रहता है, वेसे ही पदार्थों (सजीव-निर्जीव) के प्रति ममता-मूच्छो रपने 
वाले साधक के मन मे भी सुरक्षा का भय बना रहता है। इसीलिए परिग्रह को महाभय रूप कहा है। अगर इस कथन 
का साक्षात्‌ अनुभव करना हो तो महापरिग्रही लोगो के वृत्त (चरित्र) या वित्त (स्थिति) को दया कि उन्दें अति 
जाने को कितना खतरा रहता हे। * 

“लोगवित्त' - का एक अर्थ - लोकवृत्त - लोगो का व्यावहारिक कष्टमय जीवन है। तथा दूसरा अध - 
ताकसत्ञ से है। आहार, भय, मैथुन और परिग्रहरूप लोक-सज्ञा को भय रूप जानकर उसकी उपेक्षा कर ह। 

'सवैसु चेब बभचेर' का आशय यह है कि प्राचीन काल मे स्त्री को भी परिग्रह मात्रा जात धा। ही कास्थ 
के भगवान्‌ पार्थनाथ ने चातुयाम धर्म की प्ररूपणा की थी। ब्रह्मचय की अपस्प्रह ग्रव के अन्दर गतार्थ कर लिया 

चा। 

ब्रक्नचय-भग भी मोहवश होता है, मोह आध्यन्तर परिग्रह मे है।इस लए ब्रद्यययभग को अपरिया प्रा पता 


६. आचा० शीला» सीका पत्राक श्ट७ 


आचा० शोला० टीका पद्रक १८८ 


१४६ आचायणशग सूत्र/प्रधम शुतस्कय 


का कारण समझा जाता है। इस दृष्टि से कद्टा गया है कि परिग्रह से विरत व्यक्तियों में ही वास्तव मे ब्रह्मचर्य का 
अस्तित्व है। जिसकी शरीर और बस्तुओ के प्रति मूच्छा-ममता होगी, न वह इच्द्रिय-सयम रूप बद्यवर्य का पतन 
कर सकेगा, न वह अन्य अहिसादि ब्रवों का आवरणरूप ब्रह्मचर्य पालन कर सकेगा, और न ही गुर्कुलवास सर्प 
च्रह्मचर्य मे रह पाएगा, और न यह आत्मा-परमात्मा ( ब्रह्म) मे बिचरण कर पाएगा। इसीलिए कहा गया कि परियर 
से विरत मनुष्यों मे ही सच्चे अर्थ भ ब्रह्मचर्य रह सकेगा। १ 

'परमचक्खू ' - परमचक्षु क दो अथ वृत्तिकार ने किये है - (१) जिसके पास परम-झञानरूपी चक्षु (ने) 
हैं वह परमचक्षु है, अथवा (२) परम - मोक्ष पर ही एकमात्र जिसके चक्षु (दृष्टि) केद्धित हैं, यह भी परमचधु है। 
है 


॥ द्वितीय उद्देशक समाप्त ॥ 
४ 
तइ़ओ उद्देसओ 
तुतीय उद्देशक 


मुनि-धर्म की प्रेरणा 


१५७ आवती केआवती लोगस्िि अपरिग्गहावती, एएसु चेव अपरिग्गहावती। सोच्चा १ व मेधावी 
'पडियाण निम्तामिया । समियाए धम्मे आरिएहिं * पवेदिते । 

जहत्थ मए सधी झोसित एवमण्णत्थ सधी दुष्झोसए भवति । 

तम्हा बमि णो णिहेज़ ५ वीरिय । 


१५७ इम लाक में जितन भी अपरिग्रही साधक हैं, वे इन धर्मोपकरण आदि मे (मूर्च्छा-ममवा य रखने एया 
उनका संग्रह ने करने के कारण) ही अपरिय्रही हैं। 
मेधायी साधक (पीथकरो की आगमरूप) वाणी सुनकर तथा (गणधर एवं आचार्य आदि) पण्टितों के वन 


न यमन नन+++ तप न 

१ आया० शीला० टापा प्राय १८८ 

३ आया० शीला० टोफा पशक १८८ 

३. 'सोच्या यई महा( था )वी' इस पक्ति का चूथियार अर्थ करते हैं + “सोच्चा - सुफित बयिं-वपण मेहावी गिम्सभात। 

अध्या साच्चा महाविदयण्ण ति नित्थगरवयर्ण , ते पड्ितर्दि भणणमाण गणहगाटीहि शिमामिया।/ अबू 3020 

सुपकर € मधावी ! अथवा मेघाविवरतब्ताधेरस्पासत सुवकर गषधयादि द्वाय इत्ययम पिए गए उत घगर्ता घी आर ४ 
(पदों) द्वाग ठत बातों का... ॥ 

डे... 'आरिएहिं क बाल किसी प्रति म 'आयरिएदि' घाट मिलण हैं उगफा अर्थ है - आयायाँ ट्वाए | 

५... 'णो णिहेम' क बतले कहीं 'णो निण्दवज ' गा णो णिहेखा ' पाठ है। अर्थ समा है।घूतियार महत 
था गृहर्ण ति या छायण ति या शगद्टा - तिद्वत (घपाता), पूरत औपए एतात ये लाती शशा्गन हैं। 


हैं > णिःणति 


प्रचम अध्ययन तृतीय उद्देशक सूत्र १५७ र४७ 


पर चिन्तन-मनन करके (अपरिग्रही) बने। 

आरयों (तीर्थकरो) ने 'समता मे धर्म कहा है।' 

(भगवान्‌ महावीर ने कहा -) जेसे मेंने ज्ञान-दर्शन-चारित्र-इन तीनो की सन्धि रूप (समन्वित-) साधना 
की है वैसी साधना अन्यत्र (ज्ञान-दर्शन-चारित्र-रहित या स्वार्थी मार्ग म॑) दु साध्य - दुराराध्य हे। इसलिए में 
कहता हूँ - (तुम मोक्षमार्ग की इस समन्वित साधना मे पराक्रम करो), अपनी शक्ति को छिपाओ मत। 


विवेचन - इस उद्देशक मे मुनिधर्म के विविध अगोपागो की चर्चा की गई ह। जैसे - रक्षत्रय कौ समन्वित 
साधना की, उस साधना मे रत साधको की उत्थित - पतित मनोदशा की, भावयुद्ध की, विषय-कपायासक्ति की, 
लोक-सम्प्रेक्षा की रीति की, कर्मस्वातत््य की, प्रशसा-विरक्ति की, सम्यक्त्व ओर मुनित्व के अन्योन्याश्रय की, इस 
साधना के अयोग्य एव योग्य साधक्र की और योग्य साधक के आहारादि की भलीभाँति चर्चा-विचारणा प्रस्तुत की 
गई है। 
हे *समियाए धम्मे आरिएहिं पवेदिते' - इस पद के विभिन्न नयो के अनुसार वृत्तिकार ने चार अर्थ प्रस्तुत किये 
हु ड््न 

(१) आयो - तीथकरो ने समता मे धर्म बताया हे। " 

(२) देशार्य भाषार्य, चारित्रार्य आदि आर्यों मे समता स - समतापूवक-निष्पक्षपात भाव से भगवान्‌ ने धरम 
का कथन किया हे, जेसे कि इसी शास्त्र मे कहा गया है - “जहा पुण्णस्स कत्थइ , तहा तुच्छस्स कत्थई ' (जैसे 
पुण्यवान्‌ को यह उपदेश दिया जाता हे, वेसे तुच्छ निर्धन, पुण्यहीन को भी) । 

(३) समस्त हेय बातो से दूर - आर्यों न शमिता (कपायादि की उपशाति) मे प्रकर्ष रूप से या आदि में धम 
कहा है। 

(४) वीर्थकरां ने उन्हीं को धर्म - पवचन कहा हे, जिनकी इन्द्रियाँ आर मन उपशान्त थे। * 

इन चारो मे से प्रसिद्ध अर्थ पहला है, किन्तु दूसरा अर्थ अधिक सगत लगता है, क्योकि अपरिग्रह को या 
कहते-कहते, एकदम 'समता' क॑ विषय मे कहना अप्रासगिक-सा लगता है। और इसी वाक्य के बाद भगवान्‌ न 
शनादित्रय की समम्वित साधना क॑ सदर्भ म॑ कहा ह। इसलिए यहाँ यह अर्थ अधिक जँचता है कि 'तीर्थकर ' ने 
समभावपूर्षक - निष्पक्षपातपूर्वक धर्म का उपदेश दिया है। 

“जहेत्थ माए सधी झासिते.. '- इस पक्ति के भी वृत्तिकार ने दो अर्थ प्रस्तुत किये हैं - 

(१) जैसे मैंने मोक्ष के सम्बन्ध मे ज्ञानादिग्रय की समन्वित (सन्धि) साधना की है। 

(२) जसे मैंने (मुमुक्षु बनकर) स्वय ज्ञान-दशन-चारिवात्मक मोक्ष की प्राप्ति के लिए अष्टवि५ कम-सनन्‍तत्ति 

(सन्धि) का (दीर्घ तपस्या करके) क्षय किया है। 

इन दोनो मे से प्रथम अर्थ अधिक सगत लगता है। 

उस युग म कुछ दार्शनिक सिर्फ ज्ञान से ही माक्ष मानते थे, कुछ कम (क्रिया) स ही मुक्ति बनलाते थे और 
कुछ भक्तिवादी सिर्फ भक्ति से हो मोक्ष (परमात्मा) प्राप्ति मानते थे। किन्तु तीथकर मटायीर ने सम्यादरान सम्घस्गान 

33% नननअलबन्‍्नन-नन५»---न ५ मनन भन५८+++3०-+++-+-+ न 


३ आचा० शाला० टीका परशाक १८९ 
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श्ड८ आचाराग सूप्र/प्रथम श्रुतस्कय 


और सम्यक्‌चारित्र (इसी के अन्तर्गत तप) इन तीनो की सन्धि (समन्विति - मेल) को भोक्षमाग यताया धा, क्योंकि 
भगवान्‌ ने स्वय इन तीनो की समन्विति को लेकर मोक्ष की साधना-सेवना की थी और अत्यन्त विकट-उत्कर कर्मों 

को काटने के लिए ज्ञान-दशन-चारित (समभाव रूप) के साथ दीघ तपस्या की थी। इसलिए ज्ञानादि तीनों मिलकर 

मोक्ष का मार्ग है यह भ्रतिपादन उन्होने स्वय अनुभव के बाद किया था। इससे दूसरे अर्थ की भी सगति बि्ाई व 

सकती है कि भगवान्‌ महावीर ने अपने पूर्वकृत-कर्मों की सन्‍्त॒ति (परम्परा) का क्षय स्थय दीर्घ तपस्याएँ करके तय, 
परीपहादि को समभावपूर्वक सहन करके किया है । यही ( ज्ञानादित्रयपूर्वक तप का) उपदेश उन्होने अपने शिष्पा को 

देते हुए कह है - 'तम्हा वेमि णो णिहेज् वीरिय' - मैंने ज्ञानादि त्रय की सन्धि के साथ तपश्चर्या द्वारा कर्म-सदी 

का क्षय करने का स्वयं अनुभव किया हे, इसलिए मैं कहता हूँ - ''ज्ञानादि ज्रय एव तपधरण आदि की साथना फसे 

की अपनी शक्ति को जरा भी मत छिपाओ, जितना भी सम्भव हो सके अपनी समस्त शक्ति को ज्ञानादि की सापना 

के साथ-साथ तपथर्या म लगा दो।” १ 


तीन प्रकार के साधक 


१५८ जे पुत्चुद्दाई णो पच्छाणिवाती। जे पुव्युद्वाई पच्छाणिवाती। ज॑ णो पुव्युद्वाई णो पच्छाणिवातों। 
से वि * तारिसए सिया जे पिरण्णाय लोगमण्णेसिति । 

एय णिदाय मुणिणा पवेदित - इह आणकखी पडिते अणिहे पुव्वावरराय जयमाणे सया सील 
सपेहाए ' सुणिया भवे अकामे अझझे। 


१५८ (इस मुनिरधर्म म॑ प्रव्नरजित होने याले मोक्ष-मार्ग साधक तीन प्रकार के होते हैं) - (१) एफ वह हो 
है - जो पहले साधना के लिए उठता (उद्यत) है और याद मे (जीवन पर्यन्त) उत्थित ही रहता है, कभी गिरता नहीं। 
(३) दूसरा यह है - जो पहल साधना के लिए उठता है, किन्तु याद म॑ गिर जावा है। (३) तीसरा वह होता है ५ 
जोन तो पहले उठता है और न ही याद में गिरता हे। 5 

जो साधक शाक को परिज्ञा से जान और त्याय कर पुन (पचन-पाचनादि सावध्य फार्य के लिए) उसी बा 
आश्रय तेता या ढूँढता है, वह भी यैसा ही (गृहस्थतुल्य) हो जाता है । 

इस (उत्थात-पतन के कारण) को केवलज्ञागतोक से जानकर मुनीद्ध (तीर्थंकर) ने कहा - मुनि आइ्ञ में 
रचि रखे, वह पण्डित है अत स्रह- आमक्ति से दूर रहे। रात्रि क प्रथम और अन्तिम भाग मे (स्वाध्याय और घात 
में) यत्रवान्‌ रहे अथवा सयम मे प्रयन्नशीरा रहे, सदा शील का सम्प्रेक्षष-अनुशीलन फरे (लोक में सारधूत गर्व 
परमतत्त्व को) सुनफर काम और लोभेच्छा। (माया झञ्ञा) से मुक्त हो ज्यए। 





१ आया० शीगार टीवा पाया १८९ हु आस 

२... इसके यदघ चूषि मे इस प्रवारपाठ है > स वितारिसए चेर जे परिएणात लोगमण्णेगति अकार तेज ले ४ कक 
एज धषायाए अधुणए्सति आसविपदिझइ य - लोगपणुस्मिते, परशिएव पण्यक्थाव पुणरति हदारा रोग सेध्सि' गे 
अपार या लापध्ा से ला (पपुचवत्रिकाय ला) या स्वरुप ते झातफर पुत्र उसी या अत्यपण परट है। गा ह 
चछ हैं - 'लोगमणुस्यिते ', हिसया अर्थ दावा है ० पदुशावतिशपरूए साफ को बगया मे जापार प्रपयरत घ पा 
लायप्रवार एपरयर पुत्र उसके शिए साश यथा आप्रित होगा।!? 


नमक मेसन है 
३... 'मपेहाए' से बदल 'संपेहाए' प है। सपहाए वा अर्थ घूजिफार कह हैं 'साम्मं पेय भा शीश का सापह प्रा करार 


अध्ययन तृतीय उद्देशक सूत्र १५८ १४९ 


. विवेचन - मुनिधर्म की स्थापना करते समय साधको के जीवन मे कई आरोह-अवरोह (चढाव-उतार) 
: हें, उसी के तीन विकल्प प्रस्तुद सूत्र पक्ति मे प्रस्तुत किये ह । वृत्तिकार ने सिहवृत्ति और श्रुगालवृत्ति “रही उपमा 
(समझाया है । इसके दो भग (विकल्प) होते हें - 

(१) कोई साधक सिहवृत्ति से निष्क्रमण करता (प्रव्नजित होता) है, और उसी वृत्ति पर अन्त त्क टिका रहता 
बरह 'पूर्वोत्थायी पश्चात्‌ अनिषाती ' हे । 

(२) कोई सिहलृत्ति से निष्क्रमण करता हे, किन्तु चाद म श्रृगालवृत्ति वाला हो जाता है। यह ' पूर्वोत्थायी 
ग़निपाती' नामक द्वितीय भग हे। 

पहले भग के निदर्शन के रूप मे गणधरो तथा धना एवं शालिभद्र आदि मुनियो का लिया जा सकता है, 
होने अन्त तक अपना जीवन तप, सयम मे उत्यित के रूप मे बिताया। 

दूसरे भग के निदर्शन के रूप मे नन्दिषेण, कुण्डीीक आदि साधका को प्रस्तुत कर सकते हैं, जा पहले वा 
7 ही उत्साह, तीब्र, चैराग्य के साथ प्रव्रज्या के लिए उत्थित हुए, लेकिन बाद मे मोहकम के उदय से सयमी 
न मे शिथिल और पतित हो गये थे। 

इसके दो भग और होते हैं - 

(३) जो पूर्व मे उत्थित न हो, बाद मे श्रद्धा से भी गिर जाए। इस भग के निदर्शन के रूप मे किसी 
णोपासक गृहस्थ को ले सकते है, जो मुनिधर्म के लिए तो तैयार नहीं हुआ, इतना ही नहों, जीवन के चिकट 

ज»ंटापन्न क्षणो में सम्यग्दर्शन से भी गिर गया। 

(४) चौथा भग है - जो न तो पूच उत्थित होता है, और न ही पश्चातूनिपाती | इसके निदशन के रुप म 
बालतापसो को ले सकते हैं, जो मुनिधर्म मे दीक्षित होने के लिए तैयार न हुए और जब उठे ही नहीं तो गिरने का 
सवाल ही कहाँ रहा। ' 

मुनि-धर्म के साधको की उत्थित-पतित मनोदशा को जानकर भगवान्‌ ने मुनि-धर्म में स्थिरता के लिए आठ 
भूलमन्त्र बताए, जिनका इस सूत्र में उल्लेख है - 

(१) साधक आज्ञाकाक्षी ( आज्ञारुचि) हो, आज्ञा के दो अर्थ होते हैं - तीर्थंकरो का ठपदेश और तीधकर 
प्रतिपादित आगम। 

(२) पणिडित हो - सदू-असद्‌ विवेकी हो। अथवा 'स पण्डितो य करणरसाण्डित ' इस श्तोकाप के 
अनुसार इन्द्रियो एव मन से पराजित न हो, अथवा 'ज्ञानाग्निदग्धकर्माण तमाहु पण्डित घुधा ' गीता की इस उक्ति 
के अनुसार जो ज्ञानरूपी अग्नि से अपने कर्मो को जला डालता हो, उसे ही रत्त्वज्ञो ने पण्डित कष्ा ऐ। 

(३) अस्निह हो - झ्लिग्धता-आसक्ति से रहित हो। 

(४) पूर्वसत्रि और अपररात्रि मे यत्रवान रहना। रात्रि के प्रथम याम को पूवरात्रि और रात्रि के पिछते याप को 
हा कहते हैं। इन दोनो न्यामों में स्वाध्याय, ध्यान, नाव-चचा या आत्मचिनतन फरते हुए अप्रमत राग यतना 

॥ 
२. दशौपालिफ सूत्र में करा ऐ - 
*से पुष्यपत्तावरत्तकाल मंपिक्यए अप्पगमष्पएणं ।' (घुलिरा) २।११ 
+> साथक पूपषणी एवं अपरणक्ि मे ध्याताथ दावकर अच्या से आता दी रासापू तविरिचत यर। 


कह 


३५० आचागग सूत/प्रधम श्रुतस्कथ 


(५) शील सम्प्रेक्षा - (१) महाव्रत्े की साधना, (२) तीन (मन-वचन-काया की) गुप्तियाँ (सुरक्षा 
स्थिस्ता), (३) पज्वेद्धिय दम (संयम) और (४) क्रोधादि चार कपायो का निग्रह - ये चार पकार के भील ह, 
चिन्तन की गहराइयो में उतर कर अपने मे इनका सतत निरीक्षण करना शौल-सम्प्रेक्षा है। 

(६) लोक में सारभूठ परमतत्त्व (ज्ञान-दर्शन-चारियात्मक मोक्ष) का श्रवण करना। 

(७) काम-रहित (इच्छाकाम और मदनकाम से रहित अकाम होना)। 

(८) झझा (माया या लोभेच्छा) से रहित होना। १ 

इन अष्टविध ठपायो का सद्दारा लेकर मुनि अपने मार्ग में सतत आगे बढता रहे। 
अन्तर लोक का युद्ध 

१५९ इमेण चेव जुज्झाहि, कि ते जुम्झेण वज्झतो ? 

जुद्धारिह * खलु दुल्लभ । जेहत्थ कुसलेहि परिण्णाविवेग भासिते । 

चुते हु बाले गव्भातिसु रज्जति । अस्सि चेत पवुच्चति रूवसि वा छणसि वा । 

स हु एगे सविद्धपहे ' मुणी अण्णहा लोगमुवेहमाणे *। 

१६० इति कम्म परिण्णाय सव्वसों से ण हिंसति, सजमति, णो यगव्भविं, 

उवेहमाणे पत्तेय सात, वण्णादेसी णारभे कचण सव्वलोए 

एगप्पमुह्े विदिसप्पतिण्णे णिव्विण्णचारी आते पयासु । 

रो वसुम सव्वसमप्यागतपण्णाणेण अप्पाणेण अकरणिज पाव कम्म त णो अण्णैसी । 


१५९ इसी (कर्म-शर्यर) के साथ युद्ध कर, दूसरो के साथ युद्ध करने म॑ तुझे क्या मित्रेगा ? 

(अन्वर-भाव) युद्ध के योग (साधन) अवश्य ही दुर्लभ है। 

जैसे कि तीथकरों (मार्ग-दशन-कुशल) ने इस ( भावयुद्ध) के परिया और वियेक (ये दो शस्य्) यताए हैं। 

(मोक्ष-साधना के लिए उत्वित होऊर) भष्ट होने घाला अग्ननी साधक गर्भ आदि (दु ख-चक्र) में फ़ैस जता 
है।इस आहतू शासन म यह कट्टा जाता है - रुप (तथा रसादि) में एव हिसा (उपणक्षण से असत्यादि) मे (आसन 
होने चाला उत्वित होकर भी पुन पतित हो जाता है) । 

केयल यही एक मुनि मोक्षपथ पर अभ्यस्व (आखरूढ) रहता है, जो (विपय-क्पायादि के वशीभूए एव 
हिसादि में प्रयूत्) लोफ का अन्यथा (भिनदृष्टि स) उद्मेक्षण (गहराई स अनुप्रेक्षण) करवा रहा है अथवा जी 
(कपाय-विषयादि) लांक की उपेक्षा करता रहता है! 





ह आया० शांटा० टोफा पक १९० 

२. 'शुजारिर' क बल 'जुद्धारिपं चदुहर॑' पाठ है। इसफा अर्थ वृत्तिफार व किया है + सुर हा प्रशर के एव हैं. अदपंपुद्ध 
औए अप्ययुट। तवानाय॑संग्रामपुद्धे, परी पहादि रिपुयुर्द् त्यायँ, तददुर्तभमय तन मुझपस्व - सतपु7 है रण से 
मप्राम फदगा आए घग्रपतदि शपुशा के साथ युद्र यरए आययुर है यह एर्सभ हो है। आ परीषरधके साथ आधुद गए! 

३... 'रथिसपहे' ये गत्ते 'संविद्धधये' घाठानार भो है। विमका अर्थ ऐ + शिसत भय को देख विए ४ 

हि “तोगमुाःभाण के मटल यूर्चि म 'लोगे उविक्यमाण' पाए है शिपाय अर्प होगे है + राफ ७) डप 
(न्‍ीएचच्) पर हुआ। 


बहा च्गधा 


पचम अध्ययन तृतीय उद्देशक सूत्र १५९-१६० १५१ 


१६० इस प्रकार कर्म (ओर उसके कारण) को सम्यक्‌ प्रकार जानकर वह (साधक) सब प्रकार से (किसी 
जीव को) हिसा नहीं करता, (शुद्ध) सबम॒ का आचरण करता है, (असयम-कर्मो या अकार्य मे प्रवृत्त होने पर) 
धृष्टता नहीं करता। 

प्रत्येक प्राणी का सुख अपना-अपना (प्रिय) होता हे, यह देखता हुआ (वह किसी की हिसा न करे) । 

मुनि समस्त लोक (सभी क्षेत्रो) मे कुछ भी (शुभ या अशुभ) आरम्भ (हिसा) तथा प्रशसा का अभिलापी 
होकर न करे। 

मुनि अपने एकमात्र लक्ष्य - मोक्ष की ओर मुख करके (चले) , वह (मोक्षमार्ग से) विपरीत दिशाआ को तेजी 
से पार कर जाए, (शरीरादि पदार्थों के प्रति) विरक्त (ममत्व-रहित) होकर चले , स्त्रियो क प्रति अग्त ( अनासक्त) 
रहे। 

संयमधनी मुनि के लिए सर्व समन्वागत प्रज्ञारूप (सम्पूर्णसत्य-प्रज्ञात्मक) अन्त करण से पापकर्म अकरणीय 
है, अत साधक उनका अन्वेषण न करे। 


विवेचन - “इमेण चेव जुण्झाहि जुद्धारिह खलु दुल्लभ ' - साधना के पूर्वोक्त आठ मूलमत्रों को सुनकर 
फुछ शिष्या ने जिज्ञासा प्रस्तुत की - ' भते । भेद-विज्ञान की भावना के साथ हम रक्षत्रय की साधना म पराक्रम करते 
रहते हैं, अपनी शक्ति जरा भी नहीं ऊिपाते » आपके उपदेशानुसार हम साधना म॑ जुट गये लेकिन अभी तक हमारे 
समस्त कर्ममलो का क्षय नहीं हो सका, अत समस्त कर्ममलो से रहित होने का असाधारण उपाय बताइए ।' 

इस पर भगवान्‌ ने उनसे पूछा - 'क्या तुम और अधिक पराक्रम कर सकोगे ?' वे बोले - 'अधिक ता क्या 
बताएँ, लोकिक भाषा में सिह के साथ हम युद्ध कर सकते हैं, शत्रुओ के साथ जूझना और पछाडना तो हमारे बाएँ 
हाथ का खेल हे।' 

इस पर भगवान्‌ ने कहा - 'वत्स । यहाँ इस प्रकार का बाह्य युद्ध नहीं करना ह , यहाँ तो आन्तरिक युद्ध करना 
है।यहाँ तो स्थूल शरीर और कर्मों के साथ लडना हे । यह ओदारिक शरीर, जो इन्द्रियां और मन क॑ शस्त्र लिए हुए 
हैं, विषय-सुखपिपासु है और स्वेच्छाचारी बनकर तुम्टे पचा रहा हे, इसके साथ युद्ध करी और उस कमशरीर के ५ 
लडो, जो वृत्तियो के माध्यम से तुम्हे अपना दास बना रहा हे, काम, क्रोध, मद, लोभ, मत्सर आदि सब कर्मशतरु की 
सेना है, इसलिए तुम्हे कर्मशरीर ओर स्थूल-शरीर के साथ आन्तरिक युद्ध करके कर्मों को: क्षीण कर दना है । किन्तु 
'इस भावयुद्ध' के योग्य सामग्रो का प्राप्त होना अत्यन्त दुष्कर है।' यह कहकर उन्होने इस आन्तरिक युद्ध क॑ याग्य 
सामप्री को प्रेरणा दी जो यहाँ 'जहेत्थ कुसलेहिं ' से लेकर 'णो अण्णेसी' तक अकित है। 

आन्तरिक युद्ध के लिए दो शस्त्र बताए हें - परिज्ञा और विवेक। परिज्ञा से वस्नु का सबतोमुण्ी चान करना 
है और विधेक से 'डसके पृथक्‌करण की दृढ भावना करनी है । विवेक कई प्रकार का हांता है - धतर धान्य परिवार 
शरीर,इन्द्रियों, मन आदि से पृथकृत्व/भिनता का चिन्तन करना, परिग्रह-विवेक आदि है । कम से आत्मा के पृथक्त्व 
को दृढ़ भावना करना 'कर्म-विवेक है और ममत्व आदि विभावा से आत्मा को पृथक समझना - भाव-विवेक है 
'रूपसि वा छणसि वा' - यहाँ रूप शब्द समस्त इन्द्रिय-विषयो का तथा शरोर का एय ' क्षण' शब्द रिया 

फे अतिरिक्त असत्य, चौय --...+ असत्य, चौय, मंथुन और मंथुन और परिग्रह का सूचक है, क्योंकि यहाँ दाना शब्दा के आगे “या! शब्द आये हैं 


६ आचा० शीला० टीका पशक १९१ २... आखा० शाला० टोबा पाए ११ 


श्पर आचाणय सूत्र/प्रथम श्रुतस्कय 


“वण्णादेसी' - वण के प्रामगरिक दो अर्थ होते हैं - यश और रूप | यृत्तिकार ने दाना अर्थ किए £रूप क 
सन्दर्भ म प्रस्तुत पक्ति का अर्थ या होता है - मुनि सौन्दर्य बढाने का इच्छुक प्ोकर काई भी (लेप, औषध-प्रयोग 
आदि) प्रवृत्तिन कर अथवा मुनि रूप (चक्षुरिन्द्रिय विषय) का इच्छुक होकर ( वदनुकूल) कोई भी प्रवृत्ति न कर 

“वसुम' - वसुमान्‌ धनवान्‌ को कहते हैं, मुनि के पास सयम ही धन है, इसलिए 'सयम का धनी ' अर्प यहा 
अभीष्ट है।* 
सम्यकच-मुनित्व की एकता 

१६१ ज सम्म ति पासहा त मोण ति पासहा, ज मोण ति पासहा त सम्म ति पासहा । 

'ण इम सक्क सिढिलहिं अद्दिजमाणेहिं * गुणासाएहिं * वकसमायारहिं पमत्तेहिं गारमावसतेहि। 

मुणी माण समादाय धुणे सरीर्ग *। 

पत लूह सेवति वीरा सम्पत्तदर्सिणो । 

एस ओहनतर मुणी तिण्णे मुत्ते विर-ते वियाहिते त्ति बेमि। 


॥ तइओ उद्देसओं समत्तो ॥ 


१६१ (तुम) जिस सम्यक्‌ (यस्तु के सम्यक्त्व-सत्यत्व) को देखते हा, यह मुत्ित्व को देखते हो, जिस 
मुनित्व को देखत॑ हो, बह सम्यक्‌ का देखते हो। 
(सम्यक्‍्च या सम्यवत्यादियय) का सम्यकूरूप से आचरण करना उन साधकों द्वारा शक्य पहीं है. जो शिधिल 
(सयप और तए में दृढता से रहित) हैं. आसक्तिमूलक सरेह से आर्द यो हुए ₹ं, पिषयास्थाद। में लोलुप हैं , यफ्राचागी 
(कुटिल) हैं, प्रमादी (विषय-कपायादि प्रमाद से युक्त) एँ, जो गृटयासी (गृहस्थभाष अपनाएं हुए) हैं। 
मुनि मुनित्य (समस्त साथध्य प्रवृति का त्याग) यहण करके स्थूरा और सूक्ष्म शरीर को प्रकम्पित कर - कृश 
कर डारो। 
समत्यदर्शी वीर (मुर्ति) प्रान्त (यासी या यवा-खुचा धोडा-सा) और रूणा (नोरस, सिकृति-रधित) 
आहारादि का सेवन फरते हैं । 
इस जत्म-मरायु क प्रयाट (ओघ) को ऐसे बाला मुत्रि तीण, मुछ और पिख कहरताता है। 
> ऐंणा में कहता एूँ। 
विवेचन - 'ज सम्म ति पासहा त मांण ति पासहा! - यहाँ 'सम्यपू' और (मात दा शब्द विपारणीय हैं । 
आपधा० शांत रीपा पयराषा १९२ 
आपा5 श्ापण० टीया घशफ १०३ 
१४रिजपाएदि' का एव दिएय अर्प चूनलिएए ने विधा है ५ अहया अह अभिषवे, परीसाहि अभिभूयमाणेण-.। 
आज + आह था अधिण्व अछ् में है।इसहिए ये अर्प हाथ है ५ "ाार्गों इगा प्रगति शो जाते वात 
€... “गुणासाएहि भा यदत 'गुणार्गती पषाए है। चूहे मे इसश अध थो किए घषा ह-'गृणमातेण ति गुऐे 
झादयाँति, गुणा या शाता जे भणित गुरा। यूत प्येद्धित विधय मे छा गुथ मातश हैं झत्त विहप हो वि फ 
लिए रण (सु) रुप है । 
न मंतर के बत्त विग्मसरीएे पर चड़ प्रवीण में है। 


बह 0 #+ 
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सम्यक्‌ शब्द से यहाँ - सम्यग्दर्शन, सम्यग्ज्ञान और सम्वकुचारित्र - ये तीनो समन्वित रूप से ग्रहण किए गए हैं तथा 
मौन का अर्थ है - मुनित्व - मुनिपन | वास्तव मे जहाँ सम्यग्दर्शन रत्नत्रय होगे, वहाँ मुनित्व का होना अवश्यम्भावी 
है और जहाँ मुनित्व होगा, वहाँ रह्त्नय का होना अनिवार्य है। 
“सम्म' का अर्थ साम्य भी हो सकता है | साम्य और मौन (मुनित्व) का अन्योन्याश्रय सम्बन्ध भी उपयुक्त है। 
इस प्रकार प्रस्तुत उद्देशक मे समत्व-प्रधान मुनिधर्म की सुन्दर प्रेरणा दी गई है। 


॥ तृतीय उद्देशक समाप्त ॥ 


कः 


अउत्थो उद्देसओ 


चतुर्थ उद्देशकक 
चर्या-विवेक 


१६२ गामाणुगाम दृइ्जमाणस्स दुज्ञात दुष्परक्तत भवति अवियत्तस्स भिक्खुणो । 

वयसा वि एगे बहता कुप्पति माणवा । 

उण्णतमाणे य णरे महता मोहेण मुज्झति । 

सबाहा बहवे भुज्जो २ दुरतिक्रमा अजाणतो अपासतो। 

एत ते भा होठ । 

एय कुसलस्स दसण। तहिट्ठीए तम्मुत्तीए ' तप्पुरक्वारे तस्सण्णी तण्णिवेसणे, जय विहारी चित्तणिवाती 
पथणिज्ञाई पलिवाहिरे * पासिय पाणे गच्छेजा । 

से अभिक्कममाणे पडिक्षममाणे सकुचेमाणे पसारेमाणे विणियड्रमाणे सपलिमज्जमाणे । 


१६२ जो भिक्षु (अभी तक) अव्यक्त-अपरिपक्व अवस्था मे है, उसका अकेले ग्रामानुग्राम विहार करना 
नरम 5 23 808 29५ 
१. (क) आचा० शीला० टीका पत्राक १९३ 
(स) 'मौन' शब्द के लिए अध्ययन २ सूत्र ९९ का विवचन देखे। 
रे इसके बदले तम्मात्तीए' पाठान्वर है, जिसका अर्थ शीलायवबृत्ति में है - 'तेनाक्ता मुक्ति ततमुक्तिस्तया' - ठमय (तीयरशदि) 
के द्वारा उक्त (कथित) मुक्ति को तन्मुक्ति कहते हैं उससे। 
है 'पलिवाहरे' म 'पलि' का अर्थ चूर्णिकार न इस प्रकार क्या है - 'विद्रणिधायो पलि' शो चिच्र में रपा एाती है वर पलि 
है 


*पलिवाहरे' प्रतीप आत्रे जन्तु दृष्वा चरण सकाचए 'देसो भासाए'- पलिप दरी भाषा में व्यवाहत शावा एैं। धातों राणा या 
अर्थ हुआ - प्रतिकूल (दिशाम) खींच ले यानो जन्तु या देखकर पैर सियाड ले। परन्तु शौलायायर्य इसका अन्य अप करते 
हैं - भरे समन्ताए गुरोरवग्रहात्‌ घुरत पृष्ठतों बाप्वम्थानात्‌ कार्ययृवे सदा याह्य स्थाव।- काय का सिधाय गुर का अपप्रर 


(क्षेद) से आगे-पाछ चाए आर स्थिठि से याहर रएने बाला । 
सरल 


श्५्ड आचाराग सूप्र/प्रधम खश्रुत्म्कन्ध 


दुयात (अनेक उप्यों से युक्त अत अवाछनीय गमन) और दुष्पगक्रम (दु साहस से युक्त पराक्रम) है। 

कई मानव (अपरिपक्व साधक) (थोडे-से प्रतिकूत) चचन सुनकर भी कुपित हो जाते हैं । स्थय को उगा 
(उत्कृष्ट-उच्च) मानने वाला अभिमानी मनुष्य (अपरिपक्व साधक) (जय से सम्मान और अपमान में) प्रथा माह 
से ( अज्ञानांदय से) मूठ (मतिभान्त-विवेकविकल) हो जाता है। 

उस ( अपरिपक्य मन स्थिति याले साधक) को एकाकी विचरण करते हुए अनेक प्रकार की उपसपजतित 
एय रांग-आतक आदि परीषटजनित सवाधाएँ - पीडाएँ बार-बार आती हैं, तब उस अज्ञानी - अतत्त्वदर्शी के लिए 
उन बाधाआ को पार करना अत्यन्त कठिन होता है, वे उसके लिए दुलघ्य होती है। 

(ऐसी अय्यक्त अपरिपक्य अवस्था मे - मैं अफेला विचरण करूँ), एंसा विचार तुम्हारे मन मे भी न हे। 

यह कुशल (महावीर) का दशन/उपदेश है। (अव्यक्त साधक द्वारा एकाफी विचरण में ये दोष उनाने 
कंयलस़ान के प्रकाश म॑ देखे हैं )। 

अत परिषक्यथ साधक उस (यीतराग महायीर के दशन म/सघ के आचार्य - गुर या सयम) म॑ ही एफमात 
दृष्टि रथ, उसी क द्वारा प्ररुपित विषय-कपायासक्ति से मुक्ति मे मुक्ति माने, उसी को आगे (दृष्टिपण म) रखफर 
विचरण करे, उसी का सज्ञान-स्मृति सतत सब कार्यों मे रपे, उसी क॑ सानिध्य में त़ल्ली। होकर रहे। 

मुनि (प्रत्येक चया मे) यतनापूर्षवक विहार करे, चित्त को गति मे एकाग्र कर, मार्य का सतत अयलोफन करते 
हुए (दृष्टि टिका कर) चने। जीय-जन्तु को देखकर पैरों को आग यढो से रोक ले और माग म॑ आन याल प्राणियों 
को देखकर गमन करे। 

यह भिक्षु (किसी कायवश कहीं) ज्यता हुआ, (कहीं से) बापस लौटता हुआ, (हाथ पैर आदि) अगा को 
सिकोडता हुआ, फैलाता (पसारता हुआ) समस्त अशुभप्रयृत्तिया स निवृत्त होकर, सम्यक्‌ प्रकार से (हाथ-पैर भादि 
अवययों तथा ठाके रखने के स्थाना को ) परिमार्जन (रजोहरणादि से) करता हुआ समस्त क्रियाएँ कर। 


विवेचन - इस सूत्र म अव्यक्त साधु के लिए एकाकी विचरण का निषेध किया गया है। वृत्तिकार ने अष्यक 
का लक्षण देकर उसकी चतुर्भगी (चार पिफल्प) यवाई है। अव्यक्त साधु के दो प्रकार हैं - (१) श्रुव (शान) से 
अव्यक्त और (२) वय (अथस्था) स॑ अच्यक्ता। 

जिस साधु ने 'आचार प्रकरप' का (अर्य सहित) अध्यया पहीं किया है, वह गच्छ में रहा हुआ शुह से 
अध्यक्त है और गच्छ से नियत की दृष्टि से अप्यक्त वर है, जिसने नौव पूर्य की तृतीय आचारवग्तु तक का अध्ययन 
न किया हो | यय से गच्छागत अध्यक्त वह है, जो सोलर वर्ष की उमर से नीचे का हो, परन्तु मच्छनिगत अख्यक्ष यह 
फकालाता ऐ, जो ३० यर्ष की उम्र से नीये का हा। 

चतुर्भगी इस प्रकार है - (१) कुछ साधय झुत और यय दानों से अध्यठ हेते हैं, उनकी एकघपा सब और 
आत्मा की विधावर शोती है। 

(२) कुछ साधक झ्रुत्त से अव्य्, किन्तु वय से प्यक् हाव हैं, अगीतार्ष होने से ठाफी एफपर्या म॑ भ। दोनों 
खतरे हैं। 

(३) फुछ सापक शुत से व्यक्व किलु बय से अध्यद् हाव हैं, ये बागफ शते के कारण सक्स प्मभूए 7] 
शफते है । 


पचम अध्ययन चतुर्थ उद्देशक सूत्र १६२ (्‌षष 


(४) कुछ साधक श्रुव ओर वय दोना से व्यक्त होते ह । वे भी प्रयोजनवश या प्रतिमा स्वीकार करके एकाकी 
विह्र या अभ्युद्यत विहार अगीकार कर सकते ह, किन्तु कारण विशेष के अभाव मे उनके लिए भी एकचर्या की 
अनुषति नहीं हे। प्रयोजन के अभाव मे व्यक्त के एकाकी विचरण म॑ कई दोषो की सम्भावनाएँ हैं । अकस्मात्‌ 
अविसार या वातादि क्षोभ से कोई व्याधि हो ज्ञयय तो सयम ओर आत्मा की विराधना होने की सम्भावना है प्रवचन 
हीलना (सघ का बदनामी) भी हो सकती हे! 


चय व श्रुत से अव्यक्त साधक के एकाकी विचरण मे दोष ये हें - किसी गाँव मे किसी व्यक्ति ने जरा-सा भी 
उसे छ्ड दिया या अपशब्द कह दिया तो उसके भी गाली-गलोज या मारामारी करने को उद्यत हो जाने की सम्भावना 
है। गाँव म॑ कुलटा स्त्रियो के फस जाने का खतरा है, कुत्ता आदि का भी उपसर्ग सम्भव है । धर्म-विद्देषियो द्वारा उसे 
जहकाकर धर्मभष्ट किय जाये की भी सम्भावना रहती हे । ९ 

इसी सूत्र मे आगे बताया गया है कि अव्यक्त साधु एकाकी विचरण क्यो करता है ? इससे क्या हानियाँ हैं ? 

अव्यक्त साधु के द्वारा सयम मे स्खलना ( प्रमाद) हो जाने पर गुरु आदि उसे उपालम्भ देते हैं - कठार वचन 
कहते ह, तब वह क्रोध से भडक उठता हे , प्रतिबाद करता ह॑ - “इतने साधुओ के चीच मे मुझे क्यों तिरस्कृत किया 
गया? क्या में अकेला ही ऐसा हूँ 7 दूसरे साधु भी तो प्रमाद करते हैं ? मुझ पर ही क्या वरस रहे है ? आपके गच्छ 
(सघ) मे रहना ही बेकार हे ।'' यो क्रोधान्थकार से दृष्टि आच्छन्न होने पर महामोहोदयवश वह अव्यक्त अपुष्टर्मा, 
अपरिपक्व साथु गच्छ से निकलकर उसी तरह नष्ट-भ्रष्ट हो जाता हे, जेसे समुद्र से निकलकर मछली विनष्ट हो जाती 
है। अथवा क्रिया प्रवचनपदुता, व्यावहारिक कुशलहा आदि के मद मे छके हुए अभिमानी अव्यक्त साधु की गच्छ म 
कोई जदा-सी प्रशसा करता ह तो वह फूल उठता हे आर कोई जरा-सा कुछ कठोर शब्द कह देता है या प्रशसा नहीं 
करता या दूसरो की प्रशसा या प्रसिद्धि होते देखता हे तो भडक कर गच्छ (सघ) से निकल कर अकेला घूमता रहता 
है। अपने अभिमानी स्वभाव क॑ कारण चह अव्यक्त साधु जगह-जगह झगडता फिरता है, मन मे सक्‍्लेश पाता है, 
प्रसिद्धि के लिए मारामारा फिरता है, अज्ञजनो स प्रशसा पाकर, उनके चक्कर मे आकर अपना शुद्ध आचार-विचार- 
विहार छोड बेठता है निष्कर्ष यह है कि गुरु आदि का नियस्रण न रहने के कारण अव्यक्त साधु का एकाफी विचरण 
बहुत ही हानिजनक हे। * 

गुरु के सान्निध्य मे गच्छ में रहने से गुरु के नियन्त्रण मे अव्यक्त साधु को क्रोध फे अवसर पर योध मिलता 
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१ (क) आचा० शीला० टीका पत्राक १९४ 
(ख) “अखेस-हरण-मारण धम्मस्मसाण बालसुलभाण। 
लाभ मण्णइ धीरो जहुत्तरण्णं अभावमि ॥! 
२ (क) आचा० शोला० टीका पश्रक १९४-१९५ 
(छ) “'साहम्मिएहिं सम्मुलए्हिंएगागिओअ जो विहरे । 
उअशयकपउरथाए छकायवहेंमि आवउड ॥१॥ 
शशगिअस्स दोसा, इत्थी साणे तहेव पडिणीए 
पिक्यईविसोहि महत्यय त्तम्ता सविइजए गपण हर ॥ 


श्षद आचारशग सूउ/प्रधम श्रुतस्कन्य 


“आक्रुष्टेन मतिमता दत्त्वाधान्वेषणे मति कार्या। 
यदि सत्य क कोप ? स्थादनृत कि नु कोपेन ।”' ॥ १॥ 
“अपकारिणि कोपश्वेत्‌ कोपे कोए कथ न ते ? 
धर्मार्थकाममो क्षाणा, प्रसह्ा परिपन्धिनि” ॥ २॥ 


- बुद्धिमान साधु को क्रोध आने पर वास्तविकता के अन्येषण में अपनी युद्धि लगानी चाहिए कि यदि ( दूसरों 
की कही हुई बात) सच्ची है तो मुझे क्रोध क्यो करना चाहिए, यदि झूठी है तो क्रोध करने से यया लाभ? ॥ १॥ 

यदि अपकारी के प्रति क्रोध करना ही है तो अपने वास्तविक अपकारी क्रोध के प्रति ही क्राध फ्यों पही करत॑, 
जो धम अर्थ, काम और मोक्ष, चारो पुरषार्थों मे जयर्दस्त बाधक - शत्रु बना हुआ है ? ॥२॥ 

अव्यक्त साधु अपुभव मे और आचार के अभ्यास म कच्चा होने से अप्रिय घटनाक्रम के समय ज्ञाता - हर्ट 
नहीं रह सकता। १ उन विष्न-बाधाओं से वह उच्छूखल और स्यच्छन्द (एकाकी) साधु सफ़लग्ापूर्वक #िपट नहीं 
सकता। * क्योंकि याधाआ, ठपसर्गों फो सहन करने की क्षमता और कला - विनय तथा पियेक से आती है । बाधाओं 
को सहन करने से क्या लाभ है ? उस पर विचार करने के लिए गम्भीर विचार य ज्ञान की अपेक्षा रहती है । अध्यक्त 
साधु मे यह सब नहीं होता। 

स्थानाग सूत्र (८।५९४) में बताया है - एफाको विचरने याला साधु निम्न आठ गुणा से युक्त होना घाहिए- 

(१) दृढ श्रद्धायान्‌, (२) सत्पुरषार्थी, (३) मेधावी, (४) बहुश्ुत, (५) शक्तिमाए्‌ (६) अल्प ठप्रधि बाग, 
(७) धृत्रिमान्‌ू और (८) यीय-सम्पप। 

अय्यक्त साधु म ये गुण नहीं होते अत 'उसका एकाकी घिद्टार नितात अहितफर यताया है। 


'तदिद्विए तम्मुत्तीए! - ये विशेषण साधक की ईया-समिति के भी घातक है । चलते समय चलने मे शी दृष्टि 
रखे, पथ पर नजर टिकाये, गति मे ही युद्धि को नियोजित करके चले | यहाँ पर इयामिव्रि का प्रसग भी है। चूणिकार 


१ परिण्यम या थिन्ता करने यी क्षमता न द्ोने स वह अप्नष्टा माना गया हैं । 

२... जह सायरमि मीणा सपोह साअसस्स असहंता । 
िंतित्ओ सुहकामी णिग्गगमित्ता यिणससंति ॥१॥ 
एवं गव्छसमुर सारणवीईंहिं चोइआ संता । 
शिति तओ सुहकामी मीणा य जहा विणस्संति ॥२॥ 
गद्दईमि केईं पुरिमा सठणी जह पज॑तणिर द्धा 
सारण-घारण -चाउय पारात्यगया परिहरंति ॥३॥ 
जहा दिया पोयम्रपक्यजाय॑ सवासया पविउमर्ण मणाग 
ज्पधाउया त़रणपत्जाय, ठंकादि अय्यतगर्म हरसा ॥४॥- आधा० शोसा> टापा प्रशाह एथड है 
- जैक समृद्द थी तएऐं ये प्रहार से क्षु्य हौफर मछली आदि सुथ गा रातसा से याहर तिक्सरए दुल्या हवा है।इस प्वाप 
गुर्ता थी साशय शापादि भे शुप्ध हारर लो सम बार चने जले हैं, य विनश यो प्राष हो झ४ हैं # ह फ् 
> ऊँ शुर-मत्रा अ।- घी पिच्य मे यधे राफर सुर एव हैं। शेसे ह] श्वतत गए में पा अप पे प्रदें गे मात 
हि नपटन चच-एदित चचा आदि वा दक अी परिर्षा मे भय राय पैसे हा अच्णक-्अगानार्य को अधरीवधिय वा 
भयपयर रच है आडत 


नल. 
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ने इसे आचार्य (गुरु) आदि तथा ईर्या दोनो से सम्बद्ध माना है जबकि टीकाकार ने इन विशेषणो को आचार्य के साथ 
जोडा है। इन विशेषणों से आचार्य की आराधना-उपासना के पाच प्रकार सूचित होते हैं - 

(१) 'तहिंद्वीए' - आचार्य ने जो दृष्टि, विचार दिया है, शिष्य अपना आग्रह त्यागकर गुरु-प्रदत्त दृष्टि से ही 
चिन्तन करे) 

(२) 'तम्मुत्तीए! - गुरु की आज्ञा मे ही तन्‍्मय हो जाय। 

(३) 'तप्पुरककारे' + गुरु के आदेश को सदा अपने सामने - आगे रखे या शिरोधार्य करे। 

(४) 'तस्सएणे' - गुरु द्वारा उपदिष्ट विचारो की स्मृति मे एकरस हो जाय। 

(५) 'तण्णिवेसऐे' - गुरु के चिन्तन मे ही स्वय को निविष्ट कर दे, दत्तचित्त हो जाय। 

'से अभिक्षमम्ाणे' - आदि पदो का अर्थ वृत्तिकार ने सघाश्रित साधु के विशेषण मान कर किया है। ' 
203५ किसी-किसी विवेचक ने इन पदो को 'पाणे' का द्वितीयान्त बहुवचनान्त विशेषण मानकर अर्थ किया है | दोनो ही 
अर्थ हां सकते हैं। 


कर्म का बध आर मुक्ति 


१६३ एगया गुणसमितस्स रीयतो कायसफासमणुचिण्णा एगतिया पाणा उद्दायति, इहलोगवेदण- 
१। ज आउट्विकय १ कम्म त परिण्णाय विवेगमेति। एवं से अप्पमादेण विवेग किट्ठति घेदवी। 


१६३ किसी समय (यतनापूर्वक) प्रवृत्ति करते हुए गुणसमित (गुणयुक्त) अप्रमादी (सातबे से तेरहये 
गुणस्थानवर्ती) मुनि के शरीर का सस्पर्श पाकर (सम्पातिम आदि) प्राणी परिताप पाते हैं । कुछ प्राणी ग्लानि पाते हैं 
अथवा कुछ ग्राणी मर जाते हैं, (अथवा विधिपूर्वक प्रवृत्ति करते हुए प्रमत्त - प्ठगुणस्थानवर्ती मुनि के कायस्पर्श से 
न चाहते हुए भी कोई प्राणी परितप्त हो जाए या मर जाए) तो उसके इस जन्म मे बेदन करने ( भोगने) योग्य कर्म का 
बन्ध हो जाता हे 

(किन्तु उस षष्ठगुणस्थानवर्ती प्रमत्त मुनि के द्वारा) आकुट्टि से (आगमोक्त विविधरहित-अधिघिपूर्वक-) 
प्रवृत्ति करते हुए जो कर्मवन्ध होता है ,उसका (क्षय) ज्ञपरिज्ञा से जानकर (- परिज्ञात कर) दस प्रकार के प्रायशित 
मे से किसी प्रायश्चित से करे। 

इस प्रकार उसका (प्रमादवश किए हुए साम्परायिक कर्मबन्ध का) विलय (क्षय) अप्रमाद (से यथोचित 
आयश्चित्त से) होता है, ऐसा आगमवेत्ता शास्त्रकार कहते हें । 

विवेचन - प्रस्तुत सूत्र म॑ इर्यासमितिपूर्वक गमन करने वाले साधक के निमित्त से होने वाले आकस्मिक 
- सके विषय मे चिसन किया गया है। 

१. आचा० शीला० टोका पशर १९६ सच 
१ “वेज्वाबडिय' के बदले चूर्णि म “वेवावडिय ' पाठ मातफर अर्थ फिया गया है - “वो या ऐदो था करति घपायद्धिय सष्म 
खबणीय विदाएणोय वेयावडिय।" अथाव्‌ - जप, छेद या चैयापृत्त्य (सेवा) (जिसके बदन 5 भागने के लिए) वरदा है. घए 
है, जो कर्म-विदारणीय क्षय करने योग्य है, घट भी वेदापतित है। 
है 'आउट्टिकत परिण्णातविवेगपेति' यह चाठान्वर चूर्णि में है। अर्थ ऐोठा है ५ जो आयुद्टिकृत है, उस परिशाव करके पिवर 
नामक प्रायप्चित्त प्राप्त करता है। 


जन वंजिजाक- के भक 


१२५८ आचाएंग सूत्र/प्रधम भुतस्कन्ध 


एक समान प्राणिवध होगे पर भी कर्मवन्य एक-सा नहीं होता, वह होता है ५ फपाया की सोग्रता-मन्दता या 
परिणामों की धारा के अनुरूप। 

कायस्पश से किसी प्राणी का यथ या उसे परिताप ह। जाने पर प्रस्तुत सूप द्वारा वृत्तिफार ते उस हिसा के पाच 
परिणाम सूचित किय हैं - 

(१) शैलेशी (निष्कम्प अयोगी) अपस्था - प्राप्त मुनि के द्वाग प्राणी का प्राण-वियोग होने पर भी यथ फे 
ठपादात कारण - यांग का अभाव होने से कर्मयन्ध नहीं हाता। 

(२) ठपशान्तमोह, क्षीणमोह और सयोगी केवली (बीतराग) कफ स्थिति-गिमित्तक कपाय 7 एन से सिफ़ दो 
समय की स्थिति वाला कर्मवनन्‍्ध होता है। 

(३) अप्रमत्त (छद्मस्थ - छठे से दशव गुणस्थानवर्ती) साधु के जघन्यत अन्तमुँहूर्त और ठाफृष्टत आड 
मुहूर्त की स्थितिवाला कर्मवन्ध होता है। 

(४) विधिपूष प्रवृत्ति करते हुए प्रमत्त साधु (पष्ठगुणस्थानयततों) से यदि अनाकुट्टिवश ( अकामत ) फिसी 
प्राणी का वध हो जाता है तो उसके जघन्यत अन्तमुदर्त और उत्कृष्टत ८ वर्ष की स्थिति का फर्मयन्ध होगा ए, जिसे 
बह उसी भव (णीवन) में येदन करके क्षीण कर देवा है। 

(५) आगमोक्त फारण के बिना आकुद्टिवश यदि किसी प्राणी की हिसा शो जाती है , तो उससे जनित 
की यह सम्यक प्रकार से परिज्ञात करके प्रायश्रित ' द्वारा ही समाप्त कर सकता है । 


बरद्मचय-विवेक 
१६४ से पभृतदसी पभूतपरिण्णाणे उबसते समिए सहिते सदा 5. कि] 
किमस जणो करिस्सति ? 
एस से परमारामो जाओ लोगसि इत्थीओ । ॥ 
मुणिणा हु एतं पवेदित । 
उच्बाधिजमाणे गरामधम्मेहिं अवि णिव्वलासए, अधि ओमोदरिय % 
अधि गामाणुगाम दृइज़ेजा, अवधि आहार चाच्छिदेजा, अवि चए इत्थीसु मण 
पुव्व दडा पच्छा फासा पच्छा दडा । 
इच्चेते कलहासगकरगा भवत्ति । 
पडिलेहाएं आगमेत्ता आणवज अणासव्णाए त्ति बेमि। भा 


न 


१६५ स णो काहिए, णो सपसारए, णो मामए, णो कतकिरिए, . ० 
सदा घाव। 


३... अणापा मे इस प्रशर के प्रापधत साय रुव हैं ५ (१) आपणबार (३) प्रनिक्राणा ७ 


(५) स्यृप्रपर (९) बा, (0) छप्, (८) घृपएँ; (*) अप्शाश"  *२ (१९) * 
>स्वटक डे १६ २६३ देय 
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एत मोण ' समणुवासेजासि त्ति बेमि। 
॥ चउत्थो उद्देसओ समत्तो ॥ 


१६४ वह प्रभूतदर्शी, प्रभूत परिज्ञानी, उपशान्त, समिति (सम्यकृप्रवृत्ति) से युक्त, (ज्ञानादि-) सहित, सदा 
यतनाशील या इन्द्रियजयी अप्रमत्त मुनि (ब्रह्मचर्य से विचलित करने-उपसर्ग करने) के लिए उद्यत स्त्रीजन को 
देखकर अपने आपका पर्यालोचन (परिप्रेक्षण) करता है - 

“यह स्त्रीजन मेरा क्या कर लेगा ?! अर्थात्‌ मुझे क्या सुख प्रदान कर सकेगा ? (तनिक भी नहीं) 

(वह स्त्री-स्वभाव का चिन्तन करे कि जितनी भी लोक मे स्त्रियाँ हें , वे मोहरूप हैं , भाव बन्धन रूप हैं ), वह 
स्त्रियाँ पम आराम (चित्त को मोहित करने वाली) है। (किन्तु में तो सहज आत्मिक-सुझ से सुखी हूँ, ये मुझे क्या 
सुख देगी ?) 
डे ग्रामधर्म - (इन्द्रिय-विषयवासना) से उत्पीडित मुनि के लिए मुनीन्द्र तीथकर मढावीर ने यह उपदेश दिया 

कि- 

वह निर्वल (नि सार) आहार करे, ऊनोदरिका (अल्पाहार) भी करे - कम खाए, ऊर्ध्व स्थान (टागां को 
ऊँचा और सिर को नीचा, अथवा सीधा खडा) होकर कायोत्सर्ग करे - (शीतकाल या 'उष्णकाल मे खडे होकर 
आतापना ते) , ग्रामानुग्राम विहार भी करे, आहार का परित्याग (अनशन) करे स्त्रियो के प्रति आकृष्ट होने वाले मन 
का परित्याग करे। 

(स्त्री-सग मे रत अतत्त्वदर्शियो को कहीं-कहीं) पहले (अर्थोपार्जगदिजनित ऐहिक) दण्ड मिलता है और 
पीछे (विपयनिमित्तक कर्मफलजन्य दु खो का) स्पर्श होता है, अथवा कहीं-कहीं पहले (स्त्री-सुख) स्पर्श मिलता 
है, बाद मे उसका दण्ड (मार-पीट, सजा, जेल अथवा नरक आदि) मिलता है। 

इसलिए य काम-भोग कलह (कषाय) और आसक्ति (ट्वेष और राग) पेदा करने वाले होत॑ हैं । स्त्री-सग से 
होने वाले ऐहिक एवं पारलोकिक दुष्परिणामो को आगम के द्वारा तथा अनुभव द्वारा समझ कर आत्मा को ठपके 
अनासेवन की आज्ञा दे। अथात्‌ स्त्री का सेवन न करने का सुदृढद सकलप करे। - ऐसा मैं कहता हूँ। 

१६५ ब्रह्मचारी (प्रह्मचर्य रक्षा के लिए) कामकथा - कामोत्तेजक कथा न करे, वासनापूर्वक दृष्टि से स्थिया 
के अगोपागा को न देखे , परस्पर कामुक भावो-सकेतो का प्रसारण न करे, उन पर ममत्व न करे, शरोर की साज- 
सज्जा से दूर रहे (अथवा उनकी वेयावृत्य न करे), वचनगुप्ति का पालक वाणी से कामुक आलाप न कर ० याणी 
का सयम रखे, मन को भी कामवासना की ओर जाते हुए नियत्रित करे सतत पाप का परित्याग करे। 

इस (अन्नह्मचय॑-विरति रूप) मुनित्व को जीवन मे सम्यक्‌ प्रकार स॑ बसा ल॑-जीवन में उतार ले। 


विवेचन - भ्रस्तुत सूत्रो मे ब्रद्मचय की साधना के विष्नरूप स्त्री-सग का वर्णन तथा विषयो की उग्रता कम 


| 

१९ 'एतमोणं' पाठ का अर्थ चूर्ि में क्या गया है - एत मोणं - मुणिभावा माण सम्म नाम थ आसप्तप्आयणो हि दवहत 
अष्णिसिज्मासि। अहवा वित्यगग्दीहि वसिम अगुवसिखास्ति।- मुतिभाव या मुनित्व का तम मौत फ%ै। झावत्र माणलिया 
आकाक्षा रहित होना हे सम्यऊ्‌ है। सम्यक्‌ रूप से अन्वेषण कया अथवा वीर्थफयदि द्वाए विस यसाया रया ह" उस (सुतिचि) 
का जीवन में चसाआ - उतारे। 


श्ण८ आचाराग सूत्र/प्रथम श्रुततस्कन्ध 


एक समान प्राणिवध होने पर भी कर्मवन्ध एक-सा नहीं होता, वह होता है - कपायो की तीव्रता-मन्दता या 
परिणामा की धारा के अनुरूप। 

कायस्पर्श से किसी प्राणी का वध या ठसे परिताप हो जाने पर प्रस्तुत सूत्र द्वारा वृत्तिकार ने उस हिसा के पाच 
परिणाम सूचित किये है - 

(१) शैलेशी (निष्कम्प अयोगी) अवस्था - प्राप्त मुनि के द्वारा प्राणी का प्राण-वियोग होने पर भी बन्ध के 
उपादान कारण - योग का अभाव होने से कर्मवन्ध नही हाता। 

(२) उपशान्तमोह, क्षीणमोह ओर सयोगी केवली (वीतराग) के स्थिति-निमित्तक कपाय न होने से सिर्फ दो 
समय की स्थिति वाला कर्मबन्ध होता है। 

(३) अप्रमत्त (छद्मस्थ - छठे से दशव॑ गुणस्थानवर्ती) साधु के जघन्यत अन्तर्मुहूर्त और उत्कृष्टत आठ 
मुहूत की स्थितिवाला कर्मवन्ध होता है । 

(४) विधिपूर्व प्रवृत्ति करते हुए प्रमत्त साधु (पष्ठगुणस्थानवर्ती ) से यदि अनाकुट्टिवश (अफामत ) किसी 
प्राणी का चध हो जाता है तो उसके जघन्यत अन्तमुहूर्त और उत्कृष्टत ८ वर्ष की स्थिति का कर्मबन्ध होता है, जिसे 
वह उसी भव (जीवन) म॑ वेदन करके क्षीण कर देता हे। 

(५) आगमोक्त कारण के बिना आकुट्टिवश यदि किसी प्राणी की हिसा हो जाती हे, तो उससे जनित कर्मबन्ध 
को वह सम्यक्‌ प्रकार से परिज्ञात करके प्रायश्चित ' द्वारा ही समाप्त कर सकता है। * 
ब्रह्मचर्य-विवेक 

१६४ स पभूतदसी पभृतपरिण्णाणे उवसते समिए सहिते सदा जते दटूठु विप्पडिवेदति अप्पाण- 
क्रिमेस जणो करिस्सति ? 

एस से परमारामों जाओ लोगसि इत्थीओ । 

मुणिणा हु एत पवेदित । 

उब्बाधिजमाणे मामधम्मेहिं अचि णिव्वलासए, अधि ओमादरिय कुज्जा, अवि उट्ट ठाण ठाएज़ा, 
अवि भामाणुगाम दृइज्जेज़ा, अबि आहार वोच्छिदेजञा, अवि चए इत्थीसु मण। 

पुव्ब दडा पच्छा फासा पच्छा दडा । 

इच्चेते कलहासगकरा भवत्ति । 

पडिलेहाए आगमेत्ता आणवेज अणासेवणाए त्ति बेमि। 


१६५ से णो काहिए, णो सपसारए, णो मामए, णो कतकिरिए, वडगुत्ते अज्झप्पसबुडे परिवजए 
सदा पाव] 
१ आगमा में इस प्रकार क प्रायध्ित्त बताय गय हैं - (१) आलोचनार्ट, (२) प्रतिक्रमणाएं, (३) तदुभया्, (४) वियेवाएँ, 
(५) व्युत्सगाह, (६) तपाई (७) छदाह (८) मूलाई, (९) अनवस्थाप्याह और (१०) पायस्चिकार है है 
-म्था० ४। ११ २६३ तथा दशवै० १। ६ हारिपद्रीय टीफी 
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पचम अध्ययन चतुर्थ उद्देशक सूत्र १६४-१६५ श्ष९ 


एत मोण * समणुवासेज्ञासि त्ति बेमि। 
॥ चउत्थो उद्देसओ समत्तो ॥ 


१६४ वह प्रभूतदर्शी, प्रभूत परिज्ञानी, उपशान्त, समिति (सम्यकृप्रवृत्ति) से युक्त, (ज्ञानादि-) सहित, सदा 
यतनाशील या इन्द्रियजयी अप्रमत्त मुनि (ब्रह्मचर्य से विचलित करने-उपसर्ग करने) के लिए उद्यत स्त्रीजन को 
देखकर अपने आपका पर्यालोचन (परिप्रेक्षण) करता है - 

“यह स्त्रीजन मेरा क्या कर लेगा ?' अर्थात्‌ मुझे क्या सुख प्रदान कर सकेगा ? (तनिक भी नहीं) 

(वह स्त्री-स्वभाव का चिन्तन करे कि जितनी भी लोक मे स्त्रियाँ हे , वे मोहरूप हें, भाव बन्धन रूप हैं) , वह 
स्त्रियाँ पम आराम (चित्त को मोहित करने वाली) ह। (किन्तु में तो सहज आत्मिक-सुख से सुखी हूँ, ये मुझे क्‍या 
सुख देगी ?) 

ग्रामधर्म - (इन्द्रिय-विषयवासना) से उत्पीडित मुनि के लिए मुनीन्द्र तीर्थंकर महावीर न यह उपदेश दिया 
है कि - 

वह निर्बल (नि सार) आहार करे, ऊनोदरिका (अल्पाहार) भी करे - कम खाए, ऊर्ध्व स्थान (टागो को 
ऊँचा ओर सिर को नीचा, अथवा सीधा खडा) होकर कायोत्सर्ग करे - (शीतकाल या 'उष्णकाल मे खड़े होकर 
आतापना ते) , ग्रामानुग्राम विहार भी करे, आहार का परित्याग (अनशन) करे, स्त्रियो के प्रति आकृष्ट होने वाले मन 
का परित्याग करे। 

(स््री-सग मे रत अतत्त्वदर्शिया को कहीं-कहीं) पहले (अर्थोपार्जनादिजनित ऐहिक) दण्ड मिलता है और 
पीछे (विपयनिमित्तक कर्मफलजन्य दु खो का) स्पर्श होता हे , अथवा कहीं-कहीं पहले (स्त्री-सुख) स्पर्श मिलता 
है, बाद म उसका दण्ड (मार-पीट, सजा, जेल अथवा नरक आदि) मिलता है। 

इसलिए ये काम-भोग कलह (कपाय) ओर आसक्ति (ट्वेप आर राग) पैदा करने वाले होते हैं । स्त्री-सग से 
होने वाले ऐहिक एवं पारलोकिक दुष्परिणामो को आगम के द्वारा तथा अनुभव द्वारा समझ कर आत्मा को उनके 

की आज्ञा दे। अर्थात्‌ रत्री का सेवन न करने का सुदृढ़ सकलप करे। - ऐसा मैं कहता हूँ। 

१६५ ब्रह्मचारी (ब्रह्मचर्य रक्षा के लिए) कामकथा - कामोत्तेजक कथा न कर, वासनापूर्वक दृष्टि से म्प्रियो 
के अगोषागो को न देखे, परस्पर कामुक भावो-सकेतो का प्रसारण न करे, उन पर ममत्व न करे, शरीर को साज- 
सज्या से दूर रहे (अथवा उनकी चैयावृत्य न करे) , चचनगुत्ति का पालक वाणी से कामुक आलाप न कर - वाणी 
का सयम रखे, मन को भी कामवासना की ओर जाते हुए नियत्रित करे, सतत पाप का परित्याग कर। 

इस (अप्नह्नचर्य-विरति रूप) मुनित्व को जीवन मे सम्यक्‌ प्रकार से बसा ले-जीवन मे उतार ले। 


विवेचन - भ्रस्तुत्त सूत्रा मे ब्रह्मचय की साधना के विध्नरूप स्व्री-सग का वणन तथा विषया की उग्रवा कम 


व बम आर 

५. 'एत भोणं' पाठ का अर्थ चूर्णि में क्या गया है - ए्ं मोण - मुपिभावां मोण रूप्म चाम ण आममप्पआपातीति ड्याग 
अणिणपसिजासि। अहवा तित्वगरादीहि वसिम अगुवसिय्यासि। - मुनिभाव या मुतित्य या माम मात हैं। झवत-मरणानि था 
आकक्षा रहित होना ही सम्पक्‌ है। सम्यवु- रूप से अन्वषण करा अथवा वीर्घकरादि ड्वाय जिस यमाया गया था! डस (मुतित्प) 
का जीवन म॑ बसाओ - उतारो। ह 


१२६० आचारग सूद्र/प्रधम श्रुतस्कन्ध 


करने के लिए तप आदि का निर्देश है। 

“स्त्री ' एक हौवा है उनके लिए, जिनका मन स्वय के काबू मे नहीं है, जो दान्त, शान्तर एव तत्त्वदर्शी नहीं हैं, 
उन्हीं को स्त्रीजन से भय हो सकता है, अत साधक पहले यही चिन्तन करे - यह स्त्री-जन मेरा - मेरी ब्रह्मचर्य- 
साधना का क्या बिगाड सकती हैं, अर्थात्‌ कुछ भी नहीं। 

“एस से परमारामो' - पद मे 'एस' शब्द से स्त्री-जन का ग्रहण न करके 'सयम' ही उसके लिए परम 
आराम (सुखरूप) है - यह अर्थ ग्रहण करना अधिक सगत लगता है।यह निष्कर्ष इसी मे से फलित होता है कि 
मैं तो सयम से सहज आत्मसुख मे हूँ, यह स्त्री-जन मुझे क्या सुख देगा ? यह घिषय-सुखो मे डुबाकर मुझे 
असयमजन्य दु ख-परम्परा मे ही डालेगा। * कुन्दकुन्दाचार्य की यह उक्ति ठीक इसी बात पर घटित होती है - 

“'तिमिरहरा जड दिद्ठी, जणस्स दीवेण णत्थि कादव्व। 
तथध सोक्‍्ख सयमादा विसया कि तत्थ कुव्वति ॥ ९ 
- जिसकी दृष्टि ही अन्थकार का हरण करने वाली हे, उसे दीपक से कोई काम नहीं होता। आत्मा स्वयं 
सुखरूप हे, फिर उसके लिए विपय किस काम के ? 

"णिव्बलासए' के दो अर्थ फलित होते हैं - (१) निर्बल - नि सार अन्त-प्रान्तादि आहार करने वाला और 
(२) शरीर से निर्बल (कमजोर-कृश) होकर आहार करे, दोनो अर्थों मे कार्य-कारण भाव है। पुष्टिकर शक्ति-युक्त 
भोजन करने से शरीर शक्तिशाली बनवा है।सशक्त शरीर मे कामोद्रेक की सम्भावना रहती है।शक्तिहीन भोजन करने 
से शरीरबल घट जाता है, कामोद्रेक की सम्भावना भी कम हो जाती है और शक्तिहीन शरीर होता है-शक्तिहीन- 
नि सार, अल्प एव तुच्छ भोजन करने से। वास्तव में दोनो ठपायो का उद्देश्य काम-वासना को शाना करना है।' 

“उट्ठ ठाण ठाएज्जा' - ऊर्ध्वस्थान मुख्यतया सर्वागासन, वृक्षासन आदि का सूचक है। * भगवतीसूत्र " मे 
इस मुद्रा को 'उड्ड जाणू अहो सिरे! के रूप मे बताया है। हठयोग प्रदीषिका ' में भी 'अध शिराश्षोध्व॑पाद / का 
प्रयोग बताया है।इस आसन मे कामकेन्द्र शान्त होते हैं, जिससे कामवासना भी शान्तर हो जाती है। उड्ड जाणू अहो 
सिरे' का अर्थ उत्कुटिकासन है और 'अध शिराधोर्ध्वपाद ' का अर्थ शीर्षासन। जो मनीषी 'उड्ढू ' का अर्थ 
शीर्षासन लेते हैं, वह आगम-सम्मत्त नहीं है। अगशास्त्रो मे शीर्षासन का कहीं भी उल्लेख नहीं है। 

साधक के सुखशील होने पर भी कामवासना उभरती है, इसीलिए कहा गया है - “आयावयाहि चय 
सोगमल्ल' * आतापना लो, सुकुमारता को छोडो । ग्रामानुग्राम विहार करने से श्रम या सहिष्णुता का अभ्यास होता है, 
सुखशीलता दूर होती है, विशेषत॒एक स्थान पर रहने से होने वाले सम्पर्जजनित मोह-बन्धन से भी छुटकारा हो 
जाता है। 

“चए इत्थीसु मण' - स्त्रियों में प्रवृत्त मन का परित्याग करने का आशय मन को कहीं और जगह बाधकर 

फेकना नहीं है, अपितु मन को स्त्री के प्रति काम-सकल्प करने से रोकना है, हटाना है, क्योंकि काम-बासना का 
मूल मन म॑ उत्पन्न सकत्प ही है। इसीलिए साधक कहता है - 


हि: अटल कर 2 किलर 52 आज जप कफ, 
१ आचाण शोला० थीका पत्राक १९८ २. प्रवचनसार गाया ६७ 
३४... आचा० शीला० रीवा पश्रक १९८ डउ... आचा० शांला० टीया पदाय १९८ 
५ शतक १ ठदशक ९ छू अध्याय १ श्लोक ८१ 


७. दरावै० २५ 
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“काम ' जानामि ते मूल, सकल्पात्‌ किल जायसे। 
सकलल्‍प न करिष्यामि, ततो मे न भविष्यप्ि ॥/' 
- “काम ) म वुम्हारे मूल को जानता हूँ कि तू सकल्प से पैदा होता ह । में सकल्प ही नहीं करूँगा तब छू मरे 
मन म॑ पैदा नहीं हो सकेगा। १! 
निष्कर्ष यह हे कि सूत्र १६४ मे काम-निवारण क॑ ६ 'ुख्य उपाय बताये गये ह जो उत्तरोत्तर प्रभावशाली हैं- 
यथा (१) नीरस भोजन करना - विगय-त्याग, (२) कम खाना - ऊनोदारिका (३) कायोत्सर्ग - विविध आसन 
करना, (४) ग्रामानुग्राम विहार - एक स्थान पर अधिक न रहना, (५) आहार-त्याग - दीघकालीन तपस्या करना 
तथा (६) स्त्री-सय के प्रति मन को सर्वथा विमुख रखना | इन उपायां म॑ से जिस साधक के लिए जो उपाय अनुकूल 
और लाभदायी हो, उसी का उसे सबसे अधिक अभ्यास करना चाहिए! जिस-जिस उपाय से विपयेच्छा निवृत्त हो, 
वह-चह उपाय करना चाहिए। वृत्तिकार ने तो हठयोग जेसा प्रयोग भी बता दिया ह॑ - “पर्यन्त अपि पात 
विदध्यात्‌ अप्सुद्बन्धन कुर्यात्‌, न च स्त्रीपु मन कुर्यात्‌ ।' सभी उपायो के अन्त में आजीवन सर्वथा आहार- 
त्याग करे, ऊपर से पाव (गिर जाय) , उदबन्धन करे, फासी लगा ले किन्तु स्त्री के साथ अनाचार संवन की बात भी 
मन में न लाए। * 


॥ चतुर्थ उद्देशक समाप्त ॥ 
श्ः 
पंचमो उद्देसओ 
पंचम उद्देशक 
आधघार्य-पहिमा 


१६६ से बेमि, त जहा - अवि हरदे पडिपुण्णे चिट्ठत्ति समसि भोमे उवसतराए सारक्खमाण । से 
ममदत नए मे पास सत्वती भू बोले लोए मदेसिगो ने यगएणा जलता सदी आऑवता। 
पभमेत्र दि पासहा। कालसस कराए परिव्वयति त्ति बेमि। 


१६६ मैं कहता हूँ - जेसे एक जलाशय (हद) जो (कमल या जल से) परिपूर्ण है, समभूभाग मे स्थित हे 
उसको रज उपशान्त (कीचड से रहित) है, (अनेक जलचर जीवों का) सरक्षण करता हुआ, वह जलाशम स्रोत के 
उध्य में स्थित है। (ऐसा ही आचार्य होता है) । 'सय+ से 

इस मनुष्यलोक मे उप (पूर्वोक्त स्वरूप वाले) सर्वत (मन, वचन और काया से) गुप्त (इच्चिय-सयप् से 


35) महपियों को 7-0... पं देख, जो उत्कष्ट जो उत्कष्ट ज्ञानवान्‌ (आगमज्ञात्रा) हैं, प्रचुद्ध हैँ और आरम्भ से विरत हैं। 


१ आचा० शोला० टीका पत्राक १९८ 


अआदा० शीला० रोज पत्राक १९८ 


९१६२ आघचाराग सूत्र/प्रथम भ्रुतस्कन्य 


यह (मेरा कथन) सम्यक्‌ है, इसे तुम अपनी तटस्थ बुद्धि से देखो। 

वे काल प्राप्त होने की काक्षा - समाधि-मरण की अभिलाषा से (जीवन के अन्तिम क्षण तक मोक्षमार्ग म॑) 
परिम्नजन (उद्यम) करते है। ऐसा में कहता हूँ। 

विवेचन - इस सूत्र हृद (जलाशय) के रूपक द्वारा आचार्य की महिमा बताई गई है 'अधि हरदे““' पाठ मे 
'अधि' शब्द दृद के अन्य विकल्पो का सूचक है। इसलिए वृत्तिकार ने चार प्रकार के हृ॒द बताकर विषय का विश्ञः 
विवेचय किया है - 

(१) एक हद ऐसा है, जिसमे से पानी-जल प्रवाह निकलता है और मिलता भी है, सीता और सीतोदा नामक 
नदियो के प्रवाह में स्थित हृद के समान। 

(२) दूसरा हद ऐसा है, जिसमे से जल-खोत निकलता है किन्तु मिलता नहीं, हिमयान पर्वत पर स्थिर 
'पद्महदवत्‌। 

(३) तीसरा हृद ऐसा है, जिसमे से जल-ख्रोत निकलता नहीं, मिलता हे, लवणोदधि के समान। 
हे (४) चौथा हृद ऐसा है, जिसमें से म जल-ख्रोत निकलता है और म मिलता है, मनुष्यलोक से बाहर के समुद्र 

तरह। 

श्रुत (शास्त्रज्ञान) और धर्माचरण की दृष्टि से प्रथम भग में स्थविरकल्पी आचार्य आते हैं, जिनमे दान और 
आदान (ग्रहण) दोनो हैं, थे शास्त्रज्ञान एव आचार का उपदेश देते भी हैं तथा स्वय भी ग्रहण एव आचरण करते हैं। 
दूसरे भग में तीर्थंकर आते हैं, जो शास्त्रज्ञान एव उपदेश देते तो हैं, किन्तु लेने की आवश्यकता उन्हें नहीं रहती । तृतीय 
भग मे 'अहालदिक ' विशिष्ट साधना करने वाला साधु आता है, जो देता नहीं, शास्त्रीय ज्ञान आदि लेता है | चतुर् 
भग मे प्रत्येकबुद्ध आते हैं, जो ज्ञान न देते हैं, न लेते हैं। 

प्रस्तुत सूत्र में प्रथम भग वाले हद के रूपक द्वारा आचार्य की महिमा का वर्णन किया है। आचार्य आचार्योचित 
३६ गुणों, पाच आचार, अष्ट सम्पदाओ ' एवं निमल ज्ञान से परिपूर्ण होते हैं । वे ससक्तादि-दोष रहित सुखविह्ार 
योग्य (सम) क्षेत्र मे रहते हैं, अथवा ज्ञानादि रत्नेत्रय रूप समता की भावभूमि में रहते हैं। उनके कथाय उपशान्त हो 
चुके हैं या मोहकर्मरज उपशान्तर हो गया है, यद्धजीवनिकाय के या सघ के सरक्षक हैं, अथवा दूसरों को सदुपदेश 
देकर नरकादि दुगतियो से बचाते हैं, श्रुवज्ञान रूप स्रोत के मध्य मे रहते हैं, शास्त्रज्ञान देते हैं, स्वय लेते भी हैं। 

मद्देसिणो के सस्कृत मे 'महर्षि' तथा 'भहैपी' दो रूप होते हैं। 'महैषी' का अर्थ है - महान्‌ - मोक्ष की 
इच्छा करने वाला। * 

पण्णाणमता पबुद्धा - ' प्रज्ञवान्‌ और प्रयुद्ध' चूर्णि कार प्रज्ञावान्‌ का अर्थ चौदद पूर्वधारी और प्रवुद्ध का 
अर्थ मन पर्यवनानी करते हैं। वर्तमान में प्राप्त शास्बज्ञान मे पारगत विद्वान्‌ को भी प्रबुद्ध कहते हैँ । 

'सम्ममेत ति पासहा ' का प्रयोग चिन्तन की स्वतन्त्रता का सूचक है । शास्त्रकार कहते हैं - मेरे कहने से यू 
१ (व) आचा० शीला० थैझा पशक १९१ 


(ख) आचार श्रुत शरीर वचन, वाचना, मति, प्रयोग और सग्रहपरिज्ञा ये आचार्य यी आठ गणि-सम्महाएँ है 
>आयाददसा ४ पृ० रा 


३... देख - दशवे० ३। १ की आग» चूर्णि पृ० ५९ तथा जिन० 'चू० पृ० १११ हारि० टीका ११६ 
- महा एपितु शील॑ येषां ते महेसिणों । 
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मत मान, अपनी मध्यस्थ व कुशाग्र बुद्धि से स्वतन्त्र, निष्पक्ष चिन्तन द्वारा इसे देख। 
सत्य मे दृढ श्रद्धा 

१६७ वितिगिच्छसमावतन्नेण अप्पाणेण णो लभति समाधि । 

सिता ' वेगे अणुगच्छति, असिता वेगे अणुगच्छति । 

अणुगच्छमाणेहिं अणणुगच्छमाणे कह ण णिव्विज्ले ? 

१६८ तम्ेव सच्च णीसक ज जिणेिं पवेदित । 


१६७ विचिकित्सा-प्राप्त (शकाशील) आत्मा समाधि प्राप्त नहीं कर पाता। 

कुछ लघुकर्मा सित (वद्ध/गृहस्थ) आचार्य का अनुगमन करते ह (उनके कथन को समझ तेत॑ () कुछ 
असित (अप्रतिबद्ध/अनगार) भी विचिकित्सादि रहित होकर (आचाय का) अनुगमन करते है । इन अनुगमन करन 
वालो के बीच मे रहता हुआ (आचार्य का) अनुगमन न करने वाला (तत्त्व नहीं समझने वाला) कैसे उदासीन 
(सयम के प्रति खेदखित्न) नहीं होगा ? 

१६८ वही सत्य है, जो तीर्थकरो द्वारा प्ररूपित है, इसमे शका के लिए कोई अवकाश नहीं है। 


विवेचन - जिस तत्व का अर्थ सरल होता है, वह सुखाधिगम कहलाता हे। जिसका अर्थ दुर्वोध होता है, यह 
दुरधिगम तथा जो नहीं जाना जा सकता, वह अनधिगम तत्त्व होता ह ।साधारणत दुरधिगम अर्थ के प्रति विचिकित्सा 
या शका का भाव उत्पन्न होता है । यहाँ बताया है कि विचिकित्सा से जिसका चित्त डावाडोल या कलुपित रहता € 
वह आचार्यादि द्वारा समझाए जाने पर भी सम्यक्त्व-ज्ञान-चारित्रादि के विषय म॑ समाधान नहीं पाता। * 

विचिकित्सा - ज्ञान, दर्शन और चारित्र तीनो विषयो मे हो सकती है। जैसे - “' आगमोक्त ज्ञान सच्चा है या 
झूठा? इस ज्ञान को लेकर कहीं मैं धोखा तो नहीं खा जाऊँगा ? में भव्य हूँ या नहीं ? ये जो ना तत्त्व या पट द्रव्य ₹ 
क्या ये सत्य है ? अर्हन्त और सिद्ध कोई होते हें या यो ही हमे डराने के लिए इनकी करपना की गई हैं ? इतने कठोर 
तप, सयम और महाव्रतरूप चारित्र का कुछ सुफल मिलेगा या यो ही व्यर्थ का कष्ट सहना है ?'' ये आर इस प्रकार 
की शकाएँ साधक के चित्त को अस्थिर, भ्रान्त, अस्वस्थ और असमाधियुक्त बना देवी हैं । मोहनीय कम के ठदय से 
ऐसी विचिकित्सा होती है। इसी को लेकर गीता मे कहा है - 'सशयात्मा विनेश्यति'। विचिकित्सा से मन म॑ 
खितता पैदा होती है कि मैंने इतना जप, तप, सवर किया, सयम पाला धर्माचरण किया, महात्रतों का पावन किया, 
फिर भी मुझे अभी तक केवलज्ञान क्यो नहीं हुआ ? मेरी छद्मस्थ अवस्था नष्ट क्यो नहीं हुई ? इस प्रकार की 
विधिकित्सा नहीं करनी चाहिए। १ इस खिनता को मिटाकर मन समाधि प्राप्त करने का आलम्बन सूत्र है - “तमव 
संच्च०' आदि। * 


'समाधि' - समाधि का अर्थ है - मन का समाधान। विषय की व्यापक दृष्टि से इसके मा अध रोते है - 


न + 5-५3 
चूर्ि में पाठानतर - 'सिया वि अणुगच्छति, असिता वि अणुगच्ठंति एगदा'। 
आचा० शीला» टीका प्राक २०१ 
उत्तर्ययन सूत्र (३। ४०-३३) में इस सन स्थिति को प्रता-परीपए ठथा अशव-परोषह यताया है। 
आर» शोला० टीका पशक २०१ 


न बह >0 #ँ 


री 


ग आचाराग सूत “प्रथम श्रुतस्कथ 


(१) मन का समाधान। (२) शका का निराकरण। (३) चित्त की एकागता ओर (४) ज्ञान-दर्शन-चारि 
रूप सम्यगृभाव। यह भाव-समाधि कही जाती है। 

वृत्तिकार के अनुसार यहाँ समाधि का अर्थ हे - ज्ञान-दर्ण4-चारित से युक्त चित्त की स्वस्थता। विभिन सूश 
के अनुसार समाधि के मिम्न अर्थ भी मान्य हैं - 

(१३) सम्यग मीक्ष-मार्ग मे स्थित होना। १ (२) राग-द्वेप-परित्याग रूप धर्मध्यान। १(३) अच्छा स्वास्थ्य! 
(४) चित्त की प्रसन्नता, स्वस्थता। * (५) निरोगदा। ५ (६) योग। ६ (७) सम्यगूदर्शन, मोक्ष आदि विधि। * 
(८) चित्त की एकाग्रता। * (९) प्रशस्त भावन' 

दश्वैकालिक '* मे चार प्रकार की समाधि का विस्तृत वर्णन है। 

“तमेव सच्च' - इस पंक्ति का आशय यह हे कि साधक को कदाचित्‌ स्व-पर-समय के ज्ञाता आणार्य क 
अभाव मे सूक्ष्म, व्यवहित (काल से दूर), दूरवर्ती ( क्षेत्र से दूर) पदार्थों के विषय मे दृष्टान्त, हेतु आदि के न होने 
से सम्यग्ज्ञान न हो पाए तो भी शका - विचिकित्सादि छोड कर अनन्य श्रद्धापूर्वक् यही सोचना चाहिए कि वही 
एकमात्र सत्य हे, नि शक हे, जो राग-द्वेप विजेता तीर्थकरा ने प्ररूपित किया है । कदाचित्‌ कोई शका उत्पन्न हो जाएं, 
या पदार्थ को सम्यक्‌ प्रकार से नहीं जाना जा सके तो यह भी सोचना चाहिए - 

बीतरागा हि सर्वज्ञा मिथ्या न॑ ब्रुवते क्‍्वचित्‌ । 
यस्मात्तस्माद्‌ वचस्तेषा तथ्य भूतार्थदर्शनम्‌ ॥ 

मिथ्या भाषण के मुख्य दा कारण हैं - (१) कपाय और (२) अज्ञान इन दोनो कारणो से रहित बीतराग और 
सर्वज्ञ कदापि मिथ्या नहीं बोलते। इसलिए उनके वचन तथ्य, सत्य हें, यथार्थवस्तुस्वरूप के दशक हैं। 

भगवतीसूत मे काक्षामोहनीय कर्म-निवारण के सन्दर्भ मे इसी वाक्य को आधार (आलम्बन) मानकर मन में 
धारण करने से जिनाज्ञा का आराधक माना गया है। १९ 


स्म० २० २ सूत्रएरत्‌ १।२॥२ 
आय० मलग २ ४. समण० ३२ 

व्यच० 3० १ ६ उत्तसण् रे 
सूत्रकृत १। १३ <. द्वारि० द्वा० ११ 


स्थानाग २। ३ (उत्त सभी स्थल दख अभि» राज॑द्व भाग ७ पृ० ४१५९-२०) 
अध्ययन ९ मे विनयसमाधि तप समाधि, आचारसमाधि का सुन्दर वणन है। 
(7) आया० शीला० टाया पत्राक २०१ 
(ख) अत्थिणं भंते । समणा वि निग्गधा कंयामोहणिजञ कम्म वेदेंति २ 
हत्ता अत्थि । 
'कहत्र॑ समणा चि णिग्गथा क॑यामोहणिज कम्म वेद॑ति ? 
गायप्ा ! तेसु ससु माणतरेसु चरित्ततरसु संकिया कखिया विड्गिच्छासमावता, भेयसमावत्रा, 
ऋलुसप्तमावन्ना, एव सलु योयमा ! समणा वि नग्गथा कयामोहणिर्ज कम्म॑ चदेति । 
तत्थालबण । तमंव सच्च णीर्सक ज जिणेहिं पवेडय । 
से णूणं॑ भते ! एवं मर्णं धारेमाणे आणाए आद्यहए भयति ? - 
एवं मण घारमाणे आणाएं आग्हए भयति ।- शव १ उ० ३ सूत्र १०० 


ट 


रे ० 0 &द आज थछ > 
प्र 


पंचम अध्ययन परचम उद्देशक सूत १६९ श्द्ष 


सम्यक्‌-असम्यक््‌-विवेक 

१६९ स्टिस्स ण सम्रणुण्णस्स सपव्वयमाणस्स समिय ति मण्णमाणस्स एगदा समिया होति १, 
समिय ति मण्णमाणस्स एगदा असमिया होति २, असमिय ति मणणमाणस्स एगया समिया होति ३, असमिय 
ति मणणमाणस्स एगया असमिया होति ४, समिय ति मणणमाणस्स समिया वा असमिया वा समिया होति 
उबेहाए ५, असमिय ति मण्णमाणस्स समिया वा असमिया वा असमिया होति उवेहाएं ६। डउवेहमाणो 
अणुवेहमाण बूया - उवेहाहि समियाए ', इच्चेव तत्थ * सधी झोसितो भवत्ति । 

से उद्ठितस्स ठितस्स गति समणुपासह। 

'एत्थ वि बालभावे अप्पाण णो उवदसेजा *। 


१६९ श्रद्धावान्‌ सम्यक्‌ प्रकार से अनुज्ञा (आचार्याज्ञा या जिनोपदेश के अनुसार ज्ञान) शील एव प्रव्नण्या को 
सम्यक्‌ स्वीकार करने या पालने वाला (१) कोई मुनि जिनोक्त तत्त्व को सम्यक्‌ मानता है और उस समय (उत्तरकाल 
मे) भी सम्यक्‌ (मानता) रहता हे। (२) कोई प्रव्रज्याकाल मे सम्यक्‌ मानता है, किन्तु बाद मे किसी समय (ज्ञेय 
की गहनता को न समझ पाने के कारण मति-भ्रमवश) उसका व्यवहार असम्यक्‌ हा जाता है। (३) कोइ मुनि 
(प्रब्रज्याकाल मे) असम्यक्‌ (मिथ्यात्वाश के उदयवश) मानता ह॑ किन्तु एक दिन (शका समाधान हो जाने से 
उसका व्यवहार) सम्यक्‌ हो जाता है। (४) कोई साधक (प्रव्रज्या के समय आगमोक्त ज्ञान न मिलने से) उसे 
असम्यक्‌ मानता हे और बाद मे भी (कुतर्क-बुद्धि के कारण) असम्यक्‌ मानता रहता है। (५) (वास्तव मे) जो 
साधक (निष्पक्षबुद्धि या निर्दोषहदय से किसी वस्तु को सम्यक्‌ मान रहा है, वह (वस्तु प्रत्यक्षज्ञानियों की दृष्टि में ) 
सम्यक्‌ हो या असम्यक्‌, उसकी सम्यक्‌ ठत्प्रेक्षा (सम्यक्‌ पर्यालोचन - छानबीन या शुद्ध अध्यवसाय) के कारण 
(उसके लिए) वह सम्यक्‌ ही होती है । (६) (इसके विपरीति) जो साधक किसी चस्तु को असम्यक्‌ मान रहा है, 
वह (प्रत्यक्षज्ञानियो की दृष्टि मे) सम्यक्‌ हो या असम्यक्‌ उसके लिए अमम्यक्‌ उद्मेक्षा (अशुद्ध अध्यवसाय) के 
कारण घह असम्यक्‌ ही होता है। 

(इस प्रकार) उत्प्रेक्षा (शुद्ध अध्यचसाय पूर्वक पयालोचन) करने बाला उत्प्रेक्षा नरीं करने वाले (मध्यस्थभाव 
से चिन्तन नहीं करने वाले) से कहता है - सम्यक्‌ भाव समभाव-मभाध्यस्थभाव से उत्प्रेक्षा (पयालोचना) करो। 

इस (पूर्वोक्त) प्रकार स॑ व्यवहार में होने वाली सम्यक्‌-असम्यक्‌ की गुत्थी (संधि) सुराज्ञाई जा सकती है। 

(अथवा इस पद्धति से (मिथ्यात्यादि के कारण होने वाली) कमसन्ततिरूप सन्धि ताडी जा सकती है ।) 

तुम (सयम म॑ सम्यक्‌ प्रकार से) उत्थित (जागृत-पुरपाथवानू) और स्थित (सयम मे शिथिल) फी गति 
देखो। 

तुम बाल भाव (अज्ञान-दशा) में भी अपन-आपको प्रदर्शित मत करो। 

विवेचन - सब श्रमण - आत्मसाधक प्रत्यक्षज्ञानी नहीं होते और न ही सबश नाव हफ्शब्ति युद्ध 

१ “यूया एप उवह समियाए यर पठाच्तर चूपि मे है। कहता ए > इस प्रशार स पम्पप रूप से पशालाशत करा 

२... यो तत्य-तत्थ दो बाए हैं । पूषियार स्याप्पा करत हैं - ""हत्व तत्व सापटर दशायगरिउाई रियर या संघ सध्यत 
- इस प्रवार यज या ावात्तर दप्ननात्तर “गरिशलर और वरशन्तर में हान बाता समसा (संधि) सुलाए जा सपी ५ । 

३ “णो दरिसिज्ञा ” चाठान्तर घूर्णि में है, शिया अप हवा है - ' मन टिययाआ । 


श्ध्घ आचाशग सूत्र/प्रथम श्रुतस्क 


चिन्तनशक्ति, स्फुरणाशक्ति, स्मरणशक्ति, निणयशक्ति, निरीक्षण-परीक्षण शक्ति एक-जैमी होती है साथ ही परिणामा- 
अध्यवसायों की धाय भी सबकी समान नहीं होती, न सदा-सर्वदा शुभ या अशुभ ही होती है। अतीन्द्रिय (अनधिगम्प) 
पदार्थों के विषय मे तो वह 'तमेव सच्च० ' का आलम्बन लेकर सम्यक्‌ (सत्य) का ग्रहण और निश्चय कर समता 
है, किन्तु जो पदार्थ इच्द्रियप्रत्यक्ष हें, या जो व्यवहार-प्रत्यक्ष हैं, उनक॑ विषय में सम्यकू-असम्यक्‌ का निर्णय केस 
किया जाए? इसके सम्बन्ध मे सूत्र १६९ मे पहले तो साधक के दीक्षा-काल और पाश्वात्काल को लेकर सम्यक्‌- 
असम्यक्‌ की विवेचना की है, फिर उसका निर्णय दिया हे । णिसका जध्यवसाय शुद्ध है, जिसकी दृष्टि मध्यस्थ एव 
निष्पक्ष हे, जिसका हृदय शुद्ध व सत्ययाही हे, बह व्यवहारनय से किसी भी वस्तु ज्या5 या व्यवहार के विषय फो 
सम्यक्‌ मान लेता है तो वह सम्यक्‌ ही है और असम्यक्‌ मान दता हे ता असम्यक्‌ ही है, फिर चाहे प्रत्यक्षज्ञानिया 
की दृष्टि मे वास्तव मे वह सम्यक्‌ हो या असम्यक्‌। 

यहाँ 'उवेहाए' शब्द का सस्कृत रूप होता है - उत्प्रेक्षया | उसका अर्थ शुद्ध अध्यवसाय या मध्यस्थदृष्टि, 
निष्पक्ष सत्यप्राही बुद्धि, शुद्ध सरल हृदय से पर्यालोचन करना है। * 

गति के 'दशा' या 'स्वर्ग-मोक्षादिगति' अर्थ क॑ सिवाय वृत्तिकार ने और भी अर्थ सूचित किये हें - ज्ञान- 
दशन की स्थिरता, सकल-लोकश्लाध्यवा, पदवी, श्रुतज्ञानाधारता चारित्र में निष्कम्पता। 


अहिंसा की व्यापक दृष्टि 
१७० तुम सिंणाम त* चंव ज हतव्व ति मण्णसि, 
तुम सि णाम त चेव ज अज्नावेतव्व ति मणणसि, 
तुम सि णाम त चेव ज परितावेतव्व ति मण्णसि, 
तुम सि णाम त चेव ज परिघेतव्व ति मण्णसि, 
एव त चेव ज उद्दवेतव्ब ति मण्णसि । 
अजू चेय पडिबुद्धजीवी ।तम्हा ण हट", ण वि घातए ! अशुसवयणमप्पाणेण, जे * हतव्ब णाभिपत्थए। 


१७० तू वही है, जिसे तू हनन योग्य मानता है, 

तू वही है, जिसे तू आज्ञा म रखने योग्य मानता है, 

तू यही है, जिसे तू परिताप देने योग्य मानता है, 

तू यही है, जिसे तू दास बनाने हेतु ग्रहण करने योग्य मानता है, 

तू वही है, जिसे तू मारने योग्य मानता है। 

ज्ञानी पुरप ऋणजु (सरलात्मा) होता है, यह (परमार्थत हन्त्रव्य और हन्ता की एकता का) प्रतिबोध पाकर 
जीने वाला होगा है।इस (आत्मैक्य के प्रतिवोध) के कारण वह स्वय हनन नहीं करेता और न दूसरा से हनन करवा 


आचा० शीला० टीका षत्राक २०२ 
आधा० शौला० टीका पत्राय २०३ 
*त चेव' के यदले सच्चेव पाठ ६ । 
'ज रृत्व्य णाभिपत्यए' की व्याख्या घूति में या है ५ 'तमिति झमा यारण हतव्य सार्यस्यमिवि च पट्टिमह अभिम॒र 
चत्यए।' - विस याएग से उसे मारता है, ठसपी आर (वर्दाभवुण) इच्छा भा न क्या 'न! प्रदिषय अथ म॑ है 


छाए 2ड, 3 क्‍क 


परचम अध्ययन पचम उद्देशक सूत्र १७०-१७१ श्च्रछ 


है। (न ही हनन करने चाले का अनुमोदन करता है।) 
कृत-कर्म के अनुरूप स्वय को ही उसका फल भोगना पडता है, इसलिए किसी का हनन करने की इच्छा मत 
करो। 


विवेचन - तुम सि णाम त चेव ' इत्यादि सूत्र मे भगवान्‌ महावीर ने आत्मौपम्यवाद ( आयतुले पयासु) का 
निरूपण करके सर्व प्रकार की हिसा से बिरत होने का उपदेश दिया ह। दो भिनर आत्माओ के सुपर या दुख की 
अनुभूति (सवेदन) की समता सिद्ध करना ही इस सूत्र का उद्देश्य है । इसका तात्पय है - “दूसरे के द्वारा किसी भी 
रूप म तेरी हिसा की जाने पर जैसी अनुभूति तुझे होती है वैसी ही अनुभूति उस प्राणी को होगी, जिसकी तृ किसी 
भी रूप मे हिसा करना चाहता है। * इसका एक भाव यह भी है कि तू किसी अन्य की हिसा करना चाहता है पर 
वास्तव मे यह उसकी (अन्य की) हिसा नहीं, किन्तु तेरी शुभवृत्तियो की हिसा है, अत तेरी यह हिसा-पृत्ति एक 
प्रकार से आत्म-हिसा (स्व-हिसा) ही है।'' 

'अजू' का अर्थ ऋजु - सरल, सयम मे तत्पर, प्रबुद्ध साधु होता है। यहाँ पर यह आशय प्रतीत होता है - 
ऋजु और प्रतिबुद्धजीवी बनकर ज्ञानी पुरुष हिसा से बचे, किसी भय, प्रलोभन या छल-बल से नहीं। * 

*अणुसवेयणमप्पाणेण ' - मे अनुसवेदन का अर्थ यह भी हो सकता है कि तुमने दूसरे जीव को जिस रूप 
में चेदना दी हे, तुम्हारी आत्मा को भी उसी रूप मे वेदना की अनुभूति होगी वेदना भोगनी होगी। १ 


आत्मा ही विज्ञाता 


१७१ जे आता से दिण्णाता, जे विण्णाता से आता । 


जेण विजाणति से आता ) त पडुच्च पडिसखाए । एस * आतावादी समियाएं परियाए वियाहिते त्नि 
बेमि। 


॥ पचमो उद्देसआ समत्तो ॥ 


१७६१ जो आत्मा है,वह दिज्ञाता है और जो विज्ञाता ६ यर आत्मा है । क्योकि (मति आदि) ज्ञानों से उफ़्मा 
(स्व-पर को) जानता है, इसलिए वह आत्मा है। 

उस (ज्ञान की विभिन परिणतियो ) की अपेभा से आत्मा की (विभिन नामा से) प्रतीति-पतरचान होती है। 

यह आत्मवादी सम्यक्ता ( सत्यता या शमिता) फा पारणामी (या सम्यक्‌ भाव से दीक्षा पर्यायवाला) कहा गया 
औ। 

विवेचन - 'जे आता से विण्णात्ा० ' तथा 'जण विजाणानि से आता ' इन दो पक्तियो द्वारा शास्पकार + 
आत्मा का लक्षण द्रव्य और गुण दोना अपेक्षाआ से यता दिया # पतन जाता द्रव्य हैं. चैतन्य (नाग) उसका गुण #। 
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१६८ आचाराग सूत्र/प्रधम श्रुतत्कन्य 


यहाँ ज्ञान (चंतन्य) से आत्मा (चेतन) की अभिनता तथा ज्ञान आत्मा का गुण हे , इसलिए आत्मा से ज्ञान की भित्रता 
दोनों बता दी है । द्रव्य और गुण न सर्वथा भिन होते हैं, न सर्वधा अभित इस दृष्टि से आत्मा (द्रव्य) ओर ज्ञान 
(गुण) दोना न सर्वथा अभिन्न है, न भिन। गुण द्रव्य में ही रहता ह॑ आर द्रव्य का ही अश ह, इस कारण दोना अभि 
भी है ओर आधार एवं आधेय की दृष्टि से दोनो भिन भी हैं । दोनो की अभिनता और भिन्नता का सूचन भगवतीसूत्र! 
म मितता है - 
“जीवे ण भते * जीवे जीवे जीव ?"! 
““गायमा, जीवे त्ाव नियमा जीवे, जीवे वि नियमा जीव ।'' 
-'' भते ! जीव चेतन्य जीव है ?'! 
“गौतम । जीव नियमत चेतन्य है, चैतन्य भी नियमत जीव है।'' 
निष्कर्ष यह है कि ज्ञानी (ज्ञाता) और ज्ञान दोनो आत्मा हैं। ज्ञान ज्ञानी का प्रकाश है| इसी प्रकार ज्ञाग को 
फ्रिया (उपयांग) घट-पट आदि विभिन पदार्थों को जानने म होती है। अत ज्ञान से या जान की क्रिया से शेय या 
ज्ञानी आत्मा को जान लिया जाता है। * सार यह है कि जो ज्ञात्रा है, वह तू (आत्मा) ही है, जो तू €ै, वही ज्ञाता है। 
तेरा ज्ञान तुझ से भित नहीं हे। 


॥ पचम उद्देशक समाप्त ॥ 
धर 
'पष्ठ उ्देशक 
आज्ञा-निर्देश 
१७२ अणाणाए एगे सोवद्ठाणा, आणाए एगे णिरुवट्टाणा । 
एत ते मा होतु । 


एत कुसलस्स दसण । तहिद्वीए तम्मुत्तीएं तप्पुरक्कारे तस्सण्णी तण्णिवसण अभिभूय अदक्पू । 
अणभिभूने पभू णिसलबणताए, ज॑ * मह अबहिमण । 
पवादेण पवाय जाणेज्जा सहसम्मड़याए * परवागरणेण अण्णेसि वा सोच्चा। 
१७३ णिद्देस णातिवत्तेज्न मेहावी सुपडिलेहिय ५ सव्वओ सव्वताएं सम्ममेव समभिजाणिया। 
१ शतक ६ । उ*शाऊ १० सूत्र १७४ २. आचघा० शीला० टाया पत्राप २०५ 
'जे मह अपहिमण ' वा चूथि में अर्थ यों € - जे इति णिदसे ,/अटमेव सा जा अयहिमणा ' - अर्थात्‌ - ' जे वीरिंश अर्थ 
म है। 'जो अयार्मिता है, यह में हूँ।! - थद मय ही अगधूत हैं। 
“सहसम्पुइ्याए' सह संमुतियाए' य दाना पाठान्वर मिलते हैं । परन्तु 'सहसम्मड्याए' पाठ सपुधित लपल है। $ 
*'सुपडिलेहिय' या अर्थ यूषि म किया गया हैं »  सय भगवा सु चढिलहिवं विष्ल्घव हमव मिद्ध व भागवर।/ 5 शाप 
भगवान्‌ ने मसम्पर्‌ प्रभारस विशप रूप से (अपन क्वलगात क प्रराश म )जता हैं थातग भागवत सिद्धात्त है 


परचम अध्ययन पष्ठ उद्देशक सूत्र १७२-१७३ १६९ 


'इह आराम परिणणाय अह्लीणगुत्तो परिव्वए । 
निड्ठियट्ठी वीर आगमेण सदा परक्रमेजासि त्ति बेमि। 


१७२ कुछ साधक अनाज्ञा (त्रीर्थंकर की अनाज्ञा) मे उद्यमी होते है आर कुछ साधक आज्ञा मे अनुद्चमी होते 
हें। 

यह (अनाज्ञा मे उद्यम और आज्ञा मे अनुद्यम) तुम्हारे जीवन मे न हो। यह (अनाज्ञा म अनुद्यम और आज्ञा 
म॑ उद्यम) मोक्ष मार्ग-दर्शन-कुशल तीर्थंकर का दर्शन (अभिमत) है। 

साधक उसी (तीर्थंकर महावीर के दर्शन) मे अपनी दृष्टि नियोजित करे, उसी (तीर्थंकर के दशनानुसार) 
मुक्ति मे अपनी मुक्ति माने, (अथवा उसी मे मुक्त मन से लीन हो जाए), सब कार्यों मे उसे आगे करके प्रवृत्त हो, 
उसी के सज्ञानस्मरण में सलग्न रहे, उसी मे चित्त को स्थिर कर दे, उसी का अनुसरण करे। 

जिसने परीषह-उपसर्गो-बाधाओ तथा घातिकर्मो को पराजित कर दिया है, उसी ने तत्त्व (सत्य) का 
साक्षात्कार किया हे ।जो (परीपहोपसर्गो या विघ्न-बाधाओ से) अभिभूत नहीं होता, वह निरालम्बनता (निराश्रयता- 
स्वावलम्बन) पाने मे समर्थ हांता है। 

जो महान्‌ (मोक्षलक्षी लघुकर्मा) होता हे (अन्य लोगो की भोतिक अथवा योगिक विंभूतियों व उपलब्धिया 
का देखकर) उसका मन (सयम से) बाहर नहीं होता। 

प्रवाद (सर्वज्ञ तीर्थंकरां के वचन) से प्रवाद (विभिन्न दार्शनिका या तीर्थिका के बाद) को जानना (परीक्षण 
करना) चाहिए। (अथवा) पूर्वजन्म की स्मृति से (या सहसा उत्पन मति-प्रतिभादि ज्ञान से), तीर्थंकर से प्रश्न का 
उत्तर पाकर (या व्याख्या सुनकर) , या किसी अतिशय ज्ञानी या निमल श्रुत ज्ञानी आचार्यादि से सुन कर (प्रवाद के 
यथार्व तत्तत को जाना जा सकता है) । 

१७३ मेधावी निर्देश (त्तीर्थंकरादि के आदेश-उपदेश) का अतिक्रमण न करे। 

वह सब प्रकार से (हेय-ज्ञेय-उपादेयरूप मे तथा द्रव्य-क्षेत्र-काल-भावरूप मे) भली-भौँति विचार करके 

रूप से (सामान्य-विशेषात्मक रूप से सर्व प्रकार) (पूर्वोक्त जाति-स्मरण आदि तीन प्रकार स) साम्य 
(सयक्त्व-यधार्थता) को जाने। 

इस सत्य (साम्य) के परिशीलन मे आत्म-रमण (आत्म-सुख) की परिज्ञा करके आत्मलीन (मन-यचन- 
काया की गुप्तियों से गुप्त) होकर विचरण करे। मोक्षार्थी अथवा सयम-साथना द्वार निष्ितार्थ (कृतार्थ) थोर मुनि 
आगम-निर्दिष्ट अर्थ या आदेश-निर्देश के अनुसार सदा पराक्रम करे। ऐसा मैं कहता हूँ। 


विवेचन - इस उद्देशक मे तीर्थंकर की आज्ञा-अनाज्ञा के अनुसार चलने वाले साधको का वणन किया गया 
!वत्पथात्‌ आसक्ति-त्याग से सम्बन्धित निर्देश किया गया है और अन्त में परमात्मा के स्वरूप की झाकी दी गयी 
है, जो कि लोक म सारभूत पदार्थ हे। है 
| सोवद्यणा णिरुवद्वणा' - ये दोनो पद आगम के पारिभाषिक शब्द हैं । वृत्तिकार इनका स्प्टकरण फरते 
हैं कि दो प्रकार के साधक होते हैं - 
(१) अनाज्ञा में सोपस्थान और (२) आज्ञा में निरुपस्थान। शा 
“उपस्थान' शब्द यहाँ उद्यत रहने या उद्यमापुरुषार्थ करने क अर्घ मे है। अताना का अर्प तीप॑करादि के 


१७० आचाराग सूत्र/प्रथम श्रुतस्कन्य 


उपदेश से विरुद्ध, अपनी स्वच्छन्द बुद्धि से कल्पित मार्ग का अनुसरण करना या कल्पित अनाचार का संवन करना 
है। ऐसी अनाज्ञा मे उद्यमी वे होते हैं, जो इन्द्रियो के वशवर्ती (दास) होते हैं, अपने ज्ञान, तप, सयम, शरीर-सौन्दर्य, 
वाक्‌पद्ता आदि के अभिमान से ग्रस्त होते हैं, सद-असद्‌ विवेक से रहित और 'हम भी प्रव्रण्या ग्रहण किए हुए 
साधक हैं ', इस प्रकार के गर्व से युक्त होते हैं । वे धर्माचरण की तरह प्रतीत होने वाले अपने मन-गाने सावध्च आचरण 
में उद्यम करते रहते हैं, और आज्ञा मे अनुद्यमी वे होते हैं, जो आज्ञा का प्रयोजन, महत्त्व और उसके लाभ समझते हैं, 
कुमार्ग से उनका अन्त करण वासित नहीं है, किन्तु आलस्य, दीर्घसृत्रता, प्रमाद, गफलत, सशब, भ्रान्ति, व्याधि, 
जडता (बुद्धिमन्दता), आत्मशक्ति के प्रति अविश्वास आदि के कारण तीर्थंकर द्वारा निदिष्ट धर्माचरण के प्रति 
उद्यमवान्‌ नहीं होते हैं । यहाँ दोनो ही प्रकार के साधको को ठीक नहीं बताया है। कुमार्गाचरण और सम्मार्ग का 
अनाचरण दोनो ही त्याज्य हैं । तीथकर का दर्शन है - अनाज्ञा म निरुच्यम और आज्ञा मे उद्यम करना। १ 
'तदिद्वीए' आदि पदों का अर्थ वृत्तिकार ने तीर्थंकर-परक ओर आचार्य-परक दोनो ही प्रकार से किया है।' 
दोनो ही अर्थ सगत है क्योंकि दोनो के उपदेश में भेद नहीं होता। इससे पूव की पक्ति है - 'एत कुसलस्स दसण।' 
'अभिभूय और अणभिभूते ' - मूल म॑ ये दो शब्द ही मिलते हैं, किससे और कैसे ? यह यहाँ नहीं बताया 
गया है, किन्तु पक्ति के अन्त मे 'पभू णियलबणताए' पद दिये हैं, इनसे ध्वनित होता है कि निरालम्बी (स्वावलम्बी) 
बनने म॑ जो बाधक तत्त्व हैं, उन्हे अभिभूत कर देने पर ही साधक अनभिभूत होता है, वही निरवलम्बी (स्वाश्रथी) 
बनने में समर्थ होता है। उत्तराध्ययन सूत्र मे निरालम्बी की विशेषता बताते हुए कहा गया है '“निशालम्यी के योग 
(मन-वचन-काया के व्यापार) आत्मस्थित हो जाते हैं | वह स्वय के लाभ मे सन्तुष्ट रहता है, पर के द्वारा हुए लाभ 
मे रुचि नहीं रखता, न दूसरे से होने याले लाभ के लिए ताकता है, न दूसरे से अपेक्षा या स्पृष्ठा रखता है, न दूसर सं 
होने वाले लाभ की आकाक्षा करता है। इस प्रकार पर से होने वाले लाभो के प्रति अरचि, अप्रवीक्षा, अनपेक्षा, 
अस्पृह्या या अनाकाक्षा रखने से वह साधक द्वितीय सुखशब्या को प्राप्त कके विचरण करता ऐै। १! 
चृत्तिकार के अनुसार 'अभिभूय' का आशय है - 'परीषह, उपसर्ग या घातिकर्मचतुष्टय को पराजित 
करके ।' वस्तुत साधना के बाधक तत्त्वो मे परीषह, उपसर्ग (कष्ट) आदि भी एँ, घातिकर्म भी हैं," भौतिक 
सिद्धियाँ, यौगिक उपलब्धियाँ या लब्धियाँ भी बाधक हैं, उनका सहारा लेना आत्मा को पगु और परावलम्भी बनाना 
है। इसी प्रकार दूसरे लोगों से अधिक सहायता की अपेक्षा रखना भी पर-मुखापेक्षिता है, इद्धिय-विषयां, मन के 
विकारो आदि का सहारा लेना भी उनके बशवर्ती होग है, इससे भी आत्मा पराश्रित और निर्वल होता है । निरवलम्यी 
अपनी ही उपलब्धियों मे सन्तुष्ट रहता है। वह दूसरा पर या दूसरो से मिली हुई सहायता, प्रशसा या प्रतिष्ठा पर निभर 
नहीं रहता। साधक को आत्म-निर्भर (स्थ-अवलम्थी) बनना चाहिए। 
भगवान्‌ महावीर ने प्रत्येक साधक को धर्म और दर्शन के क्षेत्र में स्वतनत्र चिनान का अवकाश दिया। उन्हान॑ 


..हह.0.........+++ै++ 
हृ आधा० शीदा० टीका पत्रक २०५ 
आयाग्शीताण्यीक्ा पक २०६, 
लक निशलयणस्स ये आययद्विया जोगा भवन्ति । सएण॑ लाभेणं॑ संतुस्मढ़, परलाभ॑ नो आसाएड़, नो जकैड़, नो 
पीहेड, मो पत्थेड, नो अभिलसड़ा परलार्भ आणासायमाणे, अतक्वलेमाणे अपीडेमाणे, अपव्येभाणे, अगभिल- 
समाणे, दुच्च॑ सुहसेज्न उदयसंपरजित्ताणं विहइ।' - उचरप्ययतसूद्र २१ ।३४ 
४... आपा० शीला० टीका पद्रक २०६ नव 


| 
४ 


प्रचम अध्ययन यप्ठ उद्देशक सूत्र १७४-१७६ १५७१ 


हूसे प्रवादो की परीक्षा करने की छूट दी । कहा - “मुनि अपने प्रवाद ( दर्शन या वाद) को जानकर फिर दूसरे प्रवादो 
को जाने-परखे। परीक्षा के समय पूर्ण मध्यस्थता-निष्पक्षता एवं समत्वभावना रहनी चाहिए।' * स्व-पर-वाद का 
निषक्षतरा के साथ परीक्षण करने पर वीतराग के दर्शन की महत्ता स्वव॒ सिद्ध हो जाएगी।' 


आसक्ति-त्याग के उपाय 


१७४ उड्ड सोता अहे सोता तिरिय सोता विवाहिता । 
एते सोया वियवखाता जेहिं सग ति पासहा ॥१२ ॥ 
आवहमेय तु पेहाए * एत्य विर्मेज चदवी । 
१७५ विणएत्तु सोत निक्खम्म एस मह अकम्मा जाणति, पासति, पडिलेहाए णावकखति । 


१७४ ऊपर (आसक्ति के) स्रोत है, नीचे स्रोत हैं, मध्य मे खोत (विषयासक्ति के स्थान हैं, जो अपनी कम- 
परिणतियों द्वारा जनित) हें।ये स्रोत कर्मों के आस्वद्वार कहे गये हें, जिनके द्वार समस्त प्राणियों को आसक्ति पैदा 
होती है, ऐसा तुम देखो। 

(राग-हेष-कषाय-विययावतरूप) भावावत का निरीक्षण करके आगमविद्‌ (ज्ञानी) पुरुष उससे विरत हो 
जाए। 

१७५ विषायार्साक्तियों के या आखबों के स्रोत को हटा कर निष्क्रमण (मीक्षमार्ग म॑ परिव्रजन) करने वाला 
यह महात्‌ साधक अकर्म (घातिकर्मों से रहित या ध्यानस्थ) होकर लोक को प्रत्यक्ष जानता, देखता है। 

(इस सत्य का) अन्तर्निरीक्षण करने वाला साधक इस लोक में (अपने दिव्य ज्ञान से) ससार-भ्रमण और 
उसके कारण की परिज्ञा करके उन (पिपय-सुखा) की आकाक्षा नहीं करता। जिद 

विवेचन - 'उड्ड सोता० ' - इत्यादि सूउ म जो तीनो दिशाओ या लोको मे खोत बताए हैं, वे क्या हैं ? 

वृत्तिकार ने इस पर प्रकाश डाला है - ''ख्रोत हें-कर्मों के आगमन (आखब) के द्वार, जो तीनो दिशाओं या लोकों 
में हैं।र्ध्वंज्रोत हैं - वेमानिक देवागनाओं या देवलोक के विषय-सुखो की आसक्ति। इसी प्रकार अधोदिशा मे हैं- 
भवनपत्ि देवो के विषय-सुखो मे आसक्ति, विर्यकुलोक म॑ व्यन्तर देव, मनुष्य, तिर्य॑च सम्बन्धी विषय-सुखासक्ति। 
इन ज्रोत्ों से साथक को सदा सावधान रहना चाहिए। *"' एक दृष्टि से इन स्रोता को ही आसक्ति (संग) समझना 
'चाहिए। मन की गहराइ मे उतरकर इन्हे देखते रहना चाहिए। इन खोतो को बन्द कर देने पर ही कमबन्धन बन्द 
2005 सर्वथा कट जाने पर ही अकर्मस्थिति आती है - जिसे शास्त्रकार ने काश - “अकम्मा जाणति, 
पात्त ? 


मुक्तात्म-स्वरूप 


१७६ इह आगति गति यरिण्णाय अच्चेति जातरिमरणस्स वडुमणा * वक्खातरते । 
३ (आयारे) पृष्ठ २२३ ॥ 
२ 'आवशबैयतु पेहाए' क यद॒े चूर्णि मे 'अह्टमयं तुवेहाए' पाठ मिलरा है। अर्प फिया गया है ० रागधसपमद प्सयण्य 
उयहत्ता - शाप के बरा वीटित दान से हुए कमंयन्ध का विचार फरेा 
आचा० शीला० टीका पश्मक २०७ 
बशुभग्ग' का अर्थ चूणिकार करत हैं - यदुमप्गो पधो वदुमाण वि पचातमू। यदुमाय या जप 544 02:20 


३ 


श्छर आचाग़ग सूत्र/प्रथम श्रुतस्कन्ध 


सब्बे सरा नियट्ठति, 

तक्का जत्थ ण ' विजति, 

मती तत्थ ण गाहिया । 

ओए अपपतिद्वाणस्स खेत्तण्णे । 


से ण दीहे, ण हस्से, ण वट्टे, ण तसे, ण चउरसे, ण परिमडले, ण किण्हे, ण णीले, ण लोहिते, ण 
हालिदे, ण सुक्किले, ण सुव्मिगधे, ण दुव्भिगधे, ण तित्ते, ण कडुए, ण कसाए, ण अबिले, ण महुरे, ण 
'कक्खडे, ण मठए, ण गरुए, ण लहुए, ण सीए, ण उण्हे, ण णिद्धे, ण लुक्खे, ण काऊ *, ण रुहे, ण सगे, 
ण इत्थी १, ण पुरिसे, ण अण्णहा । 

परिण्णे, सण्णे । 

उवमा ण विज्ञति । 

अरूदी सत्ता । 

अपदस्स पद णत्थि । 

से ण सद्दे, ण रूबे, ण रसे, ण फासे, *इच्चेतावति त्ति वेमि। 


॥ लोगसारो पचम अज्झयण समत्तो ॥ 


१७६ इस प्रकार वह जीवो की गति-आगति (ससार- भ्रमण) के कारणा का परिज्ञान करके व्याख्यान-रत 
(मोक्ष-माग म स्थित) मुनि जन्म-मरण के चृत्त ( चक्राकार) माग को पार कर जाता है (अतिक्रमण कर देता है।) 

(उस मुक्तात्मा का स्वरूप या अवस्था बताने के लिए) सभी स्वर लौट जाते हैं-( परमात्मा का स्थरूप शब्दा 
के द्वारा कहा नहीं जा सकता) , वहाँ कोई तर्क नहीं है (तर्क द्वारा गम्य नहीं है) । यहाँ मति (मनन रूप) भी प्रवेश 
नहीं कर पाती, वह (युद्ध द्वाय ग्राह्म नहीं है) । वहाँ (मोक्ष मे) चह समस्त कम॑मल से रहित आजरूप (ण्योतिस्थरूप) 
शरीर रुप प्रतिद्ठान-आधार से रहित (अशरीरी) और क्षेत्रज्ष (जात्मा) ही है। 

चह (परमात्मा या शुद्ध आत्मा) न दीर्घ है, न हस्व है, न वृत्त है, न त्रिकोण है, मे चतुष्फोण है और न 
परिमण्डल है। वह न कृष्ण (काला) है, न नीला हैं, न लाल है, न पीला है और न शुक्ल ( श्वेत) है। न सुगन्‍्ध- 
(युक्त) है और न दुर्गन्‍्ध (युक्त) है। वह न तिक्त (तीखा) है, न कडवा है, न कसला है, न खट्टा ऐ और न मीठा 
(मधुर) है, वह + कर्फश है, न मृदु (कोमल) है, न गुरु (भारी) है, न लघु (हल्का) है न ठण्डा है, न गम है 


१... इसया अर्थ चूर्िकार ने क्या है - वक्‍्यायरतो सुत्ते अत्थे य' - यूद और अर्थ यो व्यास्या (ण्य यी गए है) म॑ र। है। 

३... 'काऊ' का अर्थ चूर्णिकार करते हैं - 'काउग्गहणणं लेस्साओ गहिताआ ' - 'याऊ' शब्द स॑ यहां सरया सा ग्राण किया 
गया है। हि 

३... यछी चूर्णिर्म पाठाच्र है - ण इत्थिवेदगा, ण णपुंसगयेदगा ण अण्णहत्ति। अधाद्‌ - यह (परमात्मा) न स्व्रीयदी हैन 
नपुसकथेदी है और न ही अन्य है (यागी पुरपवेदी हूं)। 

४. उच्चेताय॑ति की चूथिसम्मत व्याय्या इस प्रकार है ८ "दि परिसमहीए, एतापदि नि व्म्स परियाता एववदि ये परियायविमया 
इहि।" - इति समाहि अर्थ में है।इवव ही ठसपे पयायविशेष हैं । ठपतिषद में भी 'नेति नेति' यैद्ध कर परमात्मा या घरिभाषा 


के पिषय म॑ मौत अगीफार कर लिया है। 


परचम अध्ययन पष्ठ उद्देशक सूत्र १७६ है 


नविकना है, आर न रूखा है। वह ( मुक्तात्मा) कायवान्‌ नहीं हे । वह जन्मधमा नहीं ( अजन्मा) है, वह सगरहित- 
(असग-निर्लेष) है, वह न स्त्री हे, न पुरुष हे ओर न नपुसक है। 

वह (मुक्तात्मा) परिज्ञ है, सज्ञ (सामान्य रूप से सभी पदार्थ सम्यक्‌ जानता) हे। वह सर्वद चतन्यमय- 
जनधन है ( (उसका बोध कराने के लिए) कोई उपमा नहीं है । वह अरूपी ( अमूर्तत) सत्ता है। वह पदातीत (अपद) 
है, उसका बोध कराने के लिए कोई पद नहीं है। 

वह न शब्द हे, म रूप है, न गन्ध है, न रस है ओर न स्पर्श हं। वस इतना ही है।- ऐसा मैं कहता हूँ। 

विवेचन - परमात्मा (मुक्तात्मा) का स्वरूप सूज १७६ मे विशदरूप से बताया गया है, परन्तु वहाँ उसे जगत्‌ 
मे पुन लौट आने वाला या ससार की रचना करने वाला (जगत्कत्ता) नहीं बताया गया हे । परमात्मा जब समस्त कर्मों 
सं रहित हो जाता है, तो ससार म लोटकर पुन कर्मवन्धन मे पडने क लिए क्या आएगा ?' 

थोगदर्शन मे मुक्त-आत्मा (ईश्वर) का स्वरूप इस प्रकार बताया है - 

"क्लेश-कर्म-विपाकाशवेरपरामृष्ट पुरुपविशेष ईश्वर । 


> क्लेश,कर्म,विपाक ओर आशयो (वासनाओ) से अछूठा जो विशिष्ट पुरुष - (आत्मा) है, वही इच्चर हे 
इसीलिए यहाँ कहा - ' अच्येति जातिमरणस्स वहुमग्ग' - वह जन्म-मरण के वृत्तमार्ग (चक्राकार) माग 
का अतिक्रमण कर देता हे। 


॥ छठा उद्देशक समाप्त ॥ 
॥ लोकसार पचम अध्ययन समाप्त ॥ 


हक व5 


दा 


आचा० शीला० टीका पत्राक २०८ 

है. योगदशन १३२७ 

विशेष > चैदिक ग्रन्था में इसो से मिलव-जुलवा ब्राय् या परमात्मा या स्थरूप मिलता है दसिए- 
अशब्दमस्पशंपरूपमव्यय तथा5रस नित्यमगन्धवच्च यत्‌ । 

अनाद्यनन्ते महत पर धुव, निचाय्य तरमृत्युमुखात्‌ प्रमुच्यते ॥!” - क्ठापतियद्‌ १।३। १५ 


“'यत्तददृश्यमग्राह्मवर्षामचष्ठुश्रोत्र तदपाणिपादम्‌ 

लिन्य विधु सर्व सुसूक्ष्म॑ तदच्यय यद्भूत योनि नश्यन्ति घीता क्र... -सुण्डपोपनियद्‌ ६।१३६ 
यतो वाचा निवर॑न्ते, अप्राप्य मनसा सह । 

ऊँपेनर्द प्रद्मणो विद्वान, न विधेति कदाचन ५१! - दैतितीय उपनिषद्‌ २४४११ 


"ते होवा चैत्दबेतदक्षरं गार्गि ) ब्राह्यणा अधिवदन्यस्यूलमनण्वहस्वपदीघंपिलाहितमललेदमब्छापपतभादवा- 


ए्‌' 
अपेनाकाशमसगमससपगन्धपसुश्षुष्कमश्नावमवायमनेउत्तेजस्कमप्राणा4मुखमगाइमतलरम बहा न तेदश्नाति कफिंचन, न 
तदेश्नाति कश्षन ।" न्यूटदारावा ३7८8८4४2॥५॥ ए 


(_:धूत' -छठा अध्ययन ) 
प्राथमिक 


आचाराग सूत्र के छठे अध्ययन का नाम है - 'धूत'। 


“ घूत'' शब्द यहाँ विशेष अर्थ मे प्रयुक्त हुआ है जिसका अर्थ हे प्रकम्पित व शुद्ध। 
वस्त्रादि पर से धूल आदि झाडकर उसे निर्मल कर देना द्रव्यधूत कहलाता ऐ । भावधूत यह 
है, जिससे अष्टविध कर्मों का धुनन (कम्प॑न, त्याग) होता है । 


अत त्याग या सयम अर्थ मे यहाँ भावधूत शब्द प्रयुक्त है। * 
वैसे धूत शब्द का प्रयोग विभिन शास्त्रा मे यत्र-तत्र विभिन अर्थों म हुआ है। १ 


धूत नामक अध्ययन का अथ हुआ - जिसमें विभिज पहलुओ से स्वजन, सग, उपकरण 
आदि विभिन पदार्थों के त्याग (धूनन) का प्रतिपादन किया गया है, चह अध्ययन। * 


धूत अध्ययन का उद्देश्य है - साधक ससारवृक्ष के बीजरूप कर्मों (कर्मयन्धों) के विभिन 
'कारणो को जानकर उनका परित्याग करे और कर्मी से सर्वथा मुक्त ( अवधूत) यने | ५ 


सरल भाषा म॑ ' धूत' का अर्थ है - कर्मरज से रहित निर्मल आत्मा अथवा ससार-यासना 
का त्यागी > अनगार। 


धूत अध्ययन के पाच उद्देशक हैं। प्रत्येक उद्दशक मे भावधूत के विभिन पहलुओं को 
लेकर सूत्रों का चयन-सकलन किया गया है। 


न न धर 
'दव्यपुर्ते बत्थादि, भावपुर्य कम्ममद्ठचिह ।" - आचा० निर्मुक्ति गाया २५० 

*धूयतै5एप्रकारं कर्म येन तद्‌ धृतम्‌ संयमानुष्ठाने  - सूतदृव १ ब्रु०् २ अ० २ 

(क) *संयमे, मोक्षे ' - सूत्रवृत ३ श्ु० ७ अ० हे 

(ख) अभिधानएपेन्रकोप भाग डे पृ० २७५८ में अपनोत चम्पित, स्फोटित ओर क्षित्र अर्थ में धूत शब्> 
के प्रयोग बताये हैं। 

(ग) दशवैदालिक सूत्र ३। १३ में 'घुयमोह”- धुवमोर शब्द वा प्रयोग हुआ है।चूजियार अगस्त्वसिद्द 
ने इससा 'विक्ीण-मोद' देैधा झितदासप्ी मे 'झिगमाह' अर्थ किया है। ० दसवआलिय पृष्ठ ९५ 

+ धूत सगाना त्यजनम्‌, तद्यतिपादकमध्ययन घृतम्‌ ।(+ स्थाव चूहिण् स्व ९ 

आधागगग नियुक्ति गाथा २५१ 


स्वजन-परित्यागरूप प्रथम उद्देशक मे धूत का निरूपण है। 

द्वितीय उद्देशक मे सग-परित्यागरूप धूत का वर्णन है। 

तीसरे उद्देशक मे उपकरण, शरीर एवं अरति के धूनन (त्याग) का प्रतिपादन है। 

चोथे उद्देशक में अहता (त्रिविध गौरव) त्याग, एवं सयम में पराक्रम-धूत का वर्णन है! 


"७ 0छएएकए 


पाचवे उद्देशक मे तितिक्षा, धमख्यान एवं कषाय-परित्यागरूप धूत का सागोपाग उपदेश 


है।! 
3 इस अध्ययन की सूत्र सख्या १७७ से प्रारम्भ होकर सूत्र १९८ पर समाप्त है। 


जि 


१ आचायगतिपुक्ति एचा २४९-२५० आरश० शो देश पृ २१० 


*ध्रुयं ' छट्टमज्झयणं 
पढमो उद्देसओ 


* घूत ' छठा अध्ययन : प्रथम उद्देशक 
सम्यग्ज्ञान का आख्यान 


१७७ ओबुज्झमाणे इह माणवेसु आघाई ' से णरे, जस्स इमाओ जातीओ सब्वतो सुपडिलेहिताओं 
भवति आधघाति से णाणमणेलिस । 
से किट्ठति तेसि समुद्विताण निविखत्तदडाण पण्णाणमताण इह मुत्तिमग्ग 


१७७ इस मर्त्यलोक मे मनुष्यो के बीच म॑ ज्ञाता (अवबुद्ध) वह (अतीन्द्रिय ज्ञानी या श्रुतकेवली) पुर 
(ज्ञान का - धार्मिक ज्ञान का) आख्यान करता है। 

जिसे ये जीव-जातियाँ (समग्र ससार) सब प्रकार से भली-भाँति ज्ञात होती हैं, वही विशिष्ट ज्ञान का सम्यग्‌ 
आख्यान करता है| 

वह (सम्बुद्ध पुरुष) इस लोक म उनके लिए मुक्ति-मार्ग का निरूपण (यथार्थ आख्याग) फरता है, जो 
(धर्माचरण के दिए) सम्यक्‌ उद्यत है, मन, वाणी और काया से जिन्होंने दण्डरूप हिंसा का त्याग कर स्थय को 
सयमित किया हैँ, जो समाहित (एकाग्रचित्त या तप-सयम मे ठद्यत) हैं तथा सम्यग्‌ ज्ञानवान्‌ हैं। 


विवेचन - प्रथम उद्देशक म॑ धृतवाद की परिभाषा समझाने से पूर्व सम्यग्ज्ञाव एव मोह से आपृत्त जीयों की 
विविध दु खा और रोगा से आक्रान्त दशा का सजीव चर्णन प्रस्तुत किया गया है। तत्पथात्‌ स्वयस्फूर्त तत्त्वज्ञान फे 
सम्दर्भ मे स्वजन-परित्याग रूप धूत का दिग्दशन कराया गया है।' आधघाई से णर२' इस पक्ति के द्वारा शारयकार 
ने जैनधर्म के एक महान्‌ सिद्धान्त की ओर सकेत किया है कि जब भी धर्म का, ज्ञान का, या मोक्ष-मार्ग विषयक 
तत्वज्ञान का निरुपण किया जाता है, यह ज्ञानी-पुरष के द्वारा ही किया जाता है, यह अपौरपेय नहीं होता, न ही 
यौद्धों की तरह दीवार आदि से धर्मदेशना प्रकट होती है, और न वैशेषिकों की तरह उल्लूकभाय से पदार्धो का 
आविभाष होता ऐ । चार घातिकमों के क्षय हो याने पर केवलज्ञान से सम्पन होकर मनुष्य-देह से युक्त ( भवोपग्राही 
कर्मो के रहते मनुष्यभव म स्थित) तथा स्वय कृतार्थ होने पर भी प्राणियों के हित के लिए धमसभा/समवसरण मे यह 
नर॑पुद्भष धम या ज्ञान का प्रतिपादन करते हैं । 
अतीदिय ज्ञानी या श्रुतफेवली भी धर्म या असाधारण ज्ञान का व्याख्यान कर सकत हैं, जिनके विशिष्ट ज्ञान 
के प्रकाश में एकेन्द्रिय से लेकर पचेन्द्रिय तक की प्राणिजातियाँ सूक्ष्ममादर, पयाप्तक, अपर्याप्तक आदि रुपा में सभी 
प्रकार के सशय-विपर्यय-अनध्यवसायादि दोषों से रहित होकर स्पष्ट रूप से जानी-समझी होती हैं। * 
१ पठान है - अग्पादि, अफ्यादि, अग्यात्ति, अग्पाड । 
३ आज» शीरण० टीवा पशक् २११ 


पद्ठ अध्ययन प्रथम उद्देशक सूत्र १७७-१७८ ९१७७ 


'आधाति से णाणम्रणेलिम' - वह (पूर्वोक्त विशिष्ट ज्ञानी पुरुष) अनीदृश - अनुपम या विशिष्ट ज्ञान का 
कथन करते हें । वृत्तिकार के अनुसार वह अनन्य-सदृश ज्ञान आत्मा का ही ज्ञान होता हे जिसके प्रकाश म॑ ( श्रोता 
को) जीच-अजीब आदि नौ तत्त्वो का सम्यक्‌ बोध हो जाता है। 

अनुपम्त ज्ञान का आख्यान किन-किन को ? - इस सन्दर्भ मे ज्ञान-श्रवण के पिपासु श्नोता क्री योग्यता के 
लिए चार गुणा से सम्पन्न होना आवश्यक है - वह (१) समुत्यित, (२) निश्षिप्तदण्ड - हिसापरित्यागी, (३) इन्द्रिय 
और मन की समाधि से सम्पन्न ओर (४) प्रज्ञावान हो। * 

समुद्दियाण - धर्माचरण के लिए जो सम्यक्‌ प्रकार से उद्यत हो वह समुत्यित कहलाता है। यहाँ वृत्तिकार न॑ 
उत्यित क॑ दो प्रकार बताये हें २ - द्रव्य से आर भाव से । द्रव्यत॒ शरीर से उत्यित (धर्म-श्रवण के लिए श्रोता का 
शरीर से भी जागृत होना आवश्यक हे) » भावत ज्ञानादि से उत्यित। भाव से उत्वयित व्यक्तियों को ही ज्ञानी धर्म या 
ज्ञान का उपदेश करते है | देवता और तियचो, जो उत्यित होना चाहते हें, उन्हे तथा कुतृहल आदि से भी जो सुनते 
हैं, उन्हे भी धर्मोपदेश के द्वारा वे ज्ञान देते हैं। २ 

किन्तु आगे चलकर वृत्तिकार निश्षिप्तदण्ड आदि सभी गुणो को भाव-समुत्यित का विशेषण बताते हैं, जबकि 
उत्यित का ऊपर बताया गया स्वर तो प्राथमिक श्रेणी का है, इसलिए प्रतीत होता हे कि भाव-समुत्यित आत्मा, सच्चे 
भाने मे आगे के तीन विशेषणो से युक्त हो, यह विवक्षित है ओर वह व्यक्ति साधु-कोटि का ही हो सकता है। 


प्ोहाच्छन्न जोब की करुण-दशा 


१७८ एव पेगे महाचीरा विप्परक्रमति । 

पासह एगेडबसीयमाणे * अणत्तपण्णे । 

से चेमि - से जहा वि कुम्मे हरए विणिविद्वचित्ते पच्छणंणपलासे , उम्मुग्ग ५ से णो लभति । भजगा इब 

नो चयति | 

एवं पेगे अणेगरूवेहिं ९ कुलेहिं जाता । 

रूवेहिं सत्ता कलुण थणति, णिदाणतों ते ण॒ लभत्रि मोबख । 
.... १७८ कुछ (विरले लघुकर्मा) महान्‌ वीर पुरुष इस प्रकार के ज्ञान के आसमान (उपदश) को सुनकर (सयम 
में) पराक्रम भी करते हें 


(किन्तु) उन्हे देखो, जो आत्मप्रज्ञा से शून्य हैं, इसलिए (संयम मे) विषाद पाते हैं, (उनकी करण दशा को 
ईंस प्रकार समझो)। 


९१ आचा० शीला+ डीका पत्राक २११ 
२ आचा० शॉला6 अंक मजा १३ था आचा० शोला० टीझा पगक २११ की दिपत+दाति 
'केवंदले बाजपरह> 'शगे विसीदमाणे ' चुणिफार अर्थ करत हैं - घियिए सीयति... ४ पिसर्पा 

विविध प्रशर से दु सी होते है। 


५ वि क बदल 'उम्मग्ग' चाठ भी है। जल कक 
५... अपोगगोतेसु 'ई लेसु पाठात्तर है। एगे ण सप्ये, अणंगगोवसु मरणादिसु ४ आया उष्यणीएसु - मर अर्थ घू चिप नरिश _ 
रै। अधात्‌ - सभा भले छुछक मर्झ आदि अनक् गाव म छुलों में. अथवा डणतोय युला में - उन्पषा 


१७८ आजन्नागग सूत्र/प्रधम श्रुतस्कस 


में कहता हूँ - जैसे एक कठुआ होता है, उसका चित्त (एक) महाहद (सरोवर) मे लगा हुआ है। यह 
सरोवर शैवाल और कमल के पत्ते से ढका हुआ है। वह कछुआ उन्मुक्त आकाश को देखने के लिए (कहीं) छिद 
को भी नहीं पा रहा है। 

जैसे वृक्ष (विविध शीत-ताप-तूफान तथा प्रहारो को सहते हुए भी) अपने स्थान को नहीं छोड़ते, वैसे ही कुछ 
लोग हैं (जो अनेक सासारिक कष्ट, यातना, दु ख आदि बार-बार पाते हुए भी गृहवास को नहीं छोडते)। 

इसी प्रकार कई (गुस्कर्मा) लोग अनेक (दरिद्र, सम्पतर, मध्यचित्त आदि) कुलो में जम्म लेते हैं, ( धर्माषारा 
के योग्य भी होते हैं), किन्तु रूपादि विषया मे आसक्त होकर (अनेक प्रकार के शारीरिक-मानसिक दु खो से, 
उपद्रवों से और भयकर रोगो से आक्रान्त होने पर) करुण विलाप करते हैं, (लेकिन इस पर भी वे दु खो के आवास- 
रुप गृहवास को नहीं छोडते) । एंसे व्यक्ति दु खो के हेतुभूत कर्मा से मुक्त नहीं हो पाते। 


विवेचन - आत्मज्ञान स॑ शून्य पूर्वग्रह तथा पूर्वाध्यास से ग्रस्त व्यक्तियों की करुणदशा का वर्णन करते हुए 
शास्त्रकार ने दो रूपक प्रस्तुत किए हैं - 

(१ ) शैवाल - एक बडा विशाल सरोवर था। वह सघन शैवाल और कमल-पत्नोे (जलवनस्प्षियों) से 
आच्छादित रहता था। उसमे अनेक प्रकार के छोटे-बडे जलचर जीव निवास करते थे। एक दिन सयोगवश उस सघन 
शैवाल में एक छोटा-सा छिद्र हो गया। एक कछुआ अपने पारिवारिक जनो से विछुडा भटकवा हुआ उसी छिद्र 
(विवर) के पास आ पहुँचा। उसने छिद्र से बाहर गदम निकाली, आकाश की ओर देखा तो चकित रह गया। नील 
गगन में नक्षय और ताराओं को चमकते देखकर वह एक विचित्न आनन्द मे मग्म हो उठा। उसने सोचा - "ऐसा 
अनुपम दृश्य तो मैं अपने पारिवारिक जनो को भी दिखाऊँ।'” बह उन्हे बुलाने के लिए चल पडा। गहरे जल में 
पहुँचकर उसो पारिवारी जनों को उस अनुपम दृश्य की बात सुनाई तो पहले तो किसी ने विश्वास नहीं किया, फिर 
उसके आग्रहघश सब उस विवर को खोजते हुए चल पडे । किन्तु इतने विशाल सरोवर म॑ 'ठस लघु छिद्र का कोई पता 
नहीं चला, वह विवर उसे घुन प्राप्त नहीं हुआ। 

रूपक का भाव इस प्रकार है - ससार एक महाह्वद है। प्राणी एक कछुआ है। कर्मरूप अज्ञान-शैयाल से यह 
आवृत्त है। किसी शुभ सयोगवश सम्यकत्व रूपी छिद्र (विवर) प्राप्त हो गया। सयम-साधना के आकाश में चमक्ते 
शान्ति आदि नक्षत्रों को देखकर उसे आनन्द हुआ। पर परिवार के मोटयश बह उन्हें भी यह बताने के लिए वापस घर 
जाता है, गृष्तयासी यनता है, बस, वहाँ आसक्त होकर भटक जावा है । हाथ से निकला यद् अबसर (विवर) पुत्र प्रात 
नहीं होता और मनुष्य खेदखिय हो जाता है । सयम आकाश के दशन पुन दुलभ हो जते हैं। 

(२) वृक्ष - सदी, गर्मी, आधी, वर्षा आदि प्राकृतिक आपत्तिया तथा फत-फूदा पोडने के इच्छुक लोगों द्वार 
पीडा, यातना, प्रहार आदि कष्टो को सहते हुए वृक्ष जैसे अपने स्थान पर स्थित रहता है, यह उस स्थान को छोड नं 
पाता, पैसे ही गृहवास मे स्थित मनुष्य अनेक प्रकार के दु खां, पीडाओ, १६ मद्ययंगों से आक्रान्त होने पर भी मोरघूड 
यने दुए दु खालय रूप गृह्वास का त्याग नहीं कर पाते। 

अथम उदाहरण एक यार सत्य का दशन कर पु मोह्मूढ अवसर-भष्ट आत्मा का है, थी पूर्वाष्यास या पूर्व- 
सम्कारों फे कारण सयम-पथ का दर्शन करके भी पुव उसमे विचलिए हो जाती है। 

दूसरा उदाहरण अब तक सत्य-दर्शन से दूर अनागग्रस्त, गृटवास में आसक्त आग्मा का है। 


858 हे किक 4 कं 72 ॥ ५3 म | 74 | ७७ है ६ हु ८ जी 5, 
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दोनो ही प्रकार के मोहमूढ़ पुरुष केवलीप्ररूपति धर्म का, आत्म-कल्याण का अवसर पाने से वचित रह जाते 


है और वे ससार के दु खो से जस्त होते हें। 


जेसे वृक्ष दु ख पाकर भी अपना स्थान नहीं छोड पाता, वैसे ही पूर्व-सस्कार, पूर्गग्रह - मिथ्या-दृष्टि, कुल 


का अभिमान, साम्प्रदायिक अभिनिवेश आदि की पकड के कारण वह ससार मे अनेक प्रकार के कष्ट पाकर भी उसे 
'डोड नहीं सकता। 


आत्म-कृत दु ख 


२१७९ अह पास तेहिं ' कुलेहिं आयत्ताएं जाया- 

'गडी अदुवा कोढी रायसी अवमारिय । 

काणिय झिमिय * चेव कुणित खुज्जित तहा ॥ १३॥ 

उदरि च पास मृइ च सृणिय * च गिलासिणि' । 

चेचड़ पीढसप्पि च सिलिवय " मधुमेहणि ॥ १४॥ 

सोलस एते रागा अक्खाया अणुपुव्बसो । 

अहण फुसति आतका फासा ९ य असमजसा ॥ १५॥ 

१८० मरण० तेसि सपेहाए उववाय चयण च णच्चा परिपाग च सपेहाए, त सुणेह जहा तहा। 

सति पाणा अधा तमसि “ वियाहिता। तामव * सड़ असड़ अतियच्च उच्चावचे  फासे पडिसवेदति। 
बुद्धेहिं एप पवेदित । 


सति पाणा चासगा रसगा उदए उदयचरा आमासगामिणों । 


इसक चदल चूर्णि में पाठ है - 'तहिं तेहिं कुलेहिं जाता' - उन-उन चुला म पैदा एुए। 

इसके बदले 'सिमिय ' पाठ है चूर्णि म अर्थ किया टै - सिमिता अलसयवाही - सिमितानआलस्पवाही व्याधि। 
*सृणियं' के बदल क्सी-किसी प्रति म सूणीय, पाठ मिलता है। चूषिकार इसश अर्थ यख् हैं + 'सूणाया सूथसराण' - 
शरीर का शून्य हो जाना, शून्य रोग है । 

गिलासिणि का अर्थ वृत्तिकार ' भस्मक्य्याधि' करते एं। 

“सिलिवय ' के बदल चूणि म 'सिलववों ' पाठ एं। अर्थ क्या गया ६ - * सिलवदा पादा सिलांभवति' श्वापद - हाथीपगा राग 
में पैर सूज कर हाथी को तरह हो जाते हैं। 

इसके अतिरिक्ति चूणिकार न तीम पाठ माने हैं - (१) 'फासा असमतिया” (२) “पास” असममित (३) पासाय 
असमजसा। क्रमश अर्थ क्य॑ हैं - (१) अस्मतियाब्नाम अध्पवपुष्या (२) अस्मिता*अममिता प्यम पिममा विष्यपदणशात 
(३) अष्वा फासा य असर्मजसा उल्लत्थ पद्धत्या।'" अधाव्‌ असमद्िता - अप्रप्तपूयस्पत जा स्पत अप्रत्पाशित्रिष में प्रात हए 
शो अपूर्व ह॥। असमिता का अर्थ है - विषम - तीप्र-मन्द-मध्यम स्पत अपपा ए। स्पत्त उत्तर-पराण हों उन्न अममाचप 
स्पर्श कहत एूँ। 

इसके बदले चूणि म॑ पाठ है - 'मरणं ( च ) तत्थ सपराए।' अर्थ हिया गया है - मरण॑ तत्य समिविययण , ज मरा जम्पर्ण 
च - साथ ही उनम मरण यो भी सम्यर्‌ समीक्य करफ च शब्दस घत्म' या भी ग्राप यर लख चामिए। 

इसके बदल चूर्णि म 'तमे पविट्ा' पाठ है। चिसरा अप शिया गया है ५ अन्धरार मे प्रषिष्टा 

इसक बदले किसो-विसी प्रति म 'तामंव सये असई अतिगच्य०' सय या अर्थ स्थय ६ यावी या अर्थ सात है। 

चूथि म॑ पाठान्तर मिलता है - 'उच्चावते पास्े......पडियेदति'। अर्थ ये ऐ। 


१८० आचाराग सूत्र/प्रधप श्रुतस्कनय 


पाणा पाणे किलेसति । पास लोए महब्भय । 
बहुदुक्खा हु जतवो । 
सत्ता कामेहिं माणवा। अबलेण वह गच्छत्ि सररिण पभगुरेण । 
अट्टे से बहुदुक्खे इति बाल पकुव्वति १। 
एते रोगे बहू णच्चा आतुरा परितावए । 
णाल पास । अल ततवेत्रेहिं। एत पास मुणी ! महब्भय । णातिवादेज कचण । 


१७९ अच्छा तू देख वे (मोह-मूढ मनुष्य) उन (विविध) कुला मे आत्मत्व (अपने-अपने कृत कर्मों फे 
फला को भोगने) के लिए निम्नोक्त रोगो के शिकार हो जाते है-(१) गण्डमाला, (२) कोढ, (३) राजयक्ष्मा 
(तपेदिक), (४) अपस्मार (मृगी या मूर्च्छा), (५) काणत्व (कानापन), (६) जड़ता (अगोपागो मे शून्यता), 
(७) कुणित्व (दूँटापन, एक हाथ या पैर छोटा और एक बडा), (८) कुयडापन, (९) उदररोग (जलोदर, अफारा, 
उदरशूल आदि), (१०) मूकरोग (गूंगापन), (११) शोथरोग (सूजन), (१२) भस्मकरोग, (१३) कम्पनवावु, 
(१४) पीठसर्पी-पगुता, (१५) श्लीपदरोग (हाथीपगा) और (१६) मधुमेह, ये सोलह रोग क्रमश कहे गये हैं। 

इसके अनन्दर (शूल आदि मरणान्तक) आतक (दु साध्य रोग) और अप्रत्याशित (दु खो के) स्पर्श प्राए 
होते है। 

१८० 'उन (रोगों-आतकों और अनिष्ट दु खो से पीडित) मनुष्यों की मृत्यु का पर्यालोचन कर, उपपात 
(जन्म) और च्यवन (मरण) को जानकर तथा कर्मो के विपाक (फत) का भली-भाँति विचार करके उसके 
यथातथ्य (यथार्थस्वरूप) को सुनो। 

(इस ससार म) ऐसे भी प्राणी बताए गए हैं, जो अन्धे होते हैं और अन्धकार म ही रात्े हैं! ये प्राणी उसी 
(नाता दु सपूण अवस्था) को एक वार या अनेक यार भोगकर प्ी्र और मन्द (ऊंचे-नीचे) स्पशशों का प्रतिसवेदन 
करते है। ४ 

युद्धा (प्रीर्थकरा) ने इस ग़ध्य का प्रत्रिपादन किया है। 

(और भी अनेक प्रकार क) प्राणी होते हैं, जैसे - वर्षज (वषा ऋतु मे उत्पत होने बाते मेढक आदि) अथवा 
चासक (भाषालब्थि सम्पन द्वीन्द्रियादि प्राणी), रसज (रस मे उत्पत्र होने वाले कृमि आदि जन्तु), अथषा रसग 
(रसज्ञा सती जीष), उदक रूप - एकेन्िय अप्फायिक जीव या जल में उत्पन्र होने वाले कृषि या जलचर जीव, 
आकाशगामी - नभचर पक्षी आदि। 

वे आणी अन्य प्राणियों को कष्ट देते हैं (प्रहार से लेकर प्राथटरण तक करत॑ हैं) । 

(अत ) तू देख, लोक मे मटान्‌ भय (दु था का महाभय) हैं। 

ससार म (कर्मों के कारण) जीय यहुव दु खी हैं । (यहुव-से) मनुष्य काम-भोगा मे आसक्त हैं । (जिजीवषा 
मे आसक्त मानय) इस निर्यात (त्रि सार और स्वव नष्ट होने वाले) श्र को सुख देते के लिए प्राणियां के बध मी 
इच्छा करत है (अपपा कर्मोदयवश अनेक यार यध - विनाश ऊो प्राप्त होते है)। हर 

चेदना से पीडित वह "नुष्प यहुव दु ख पाता है। इसलिए यह अचाती (यदना के उपशमा के दिए) प्र 


*पकुय्यत्ति' के बदले ' 'पराब्यति' घठ पति मे है। अर्थ शा है ५ « है 
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को कष्ट देता ह (अथवा प्राणियों मे क्लेश पहुँचाता हुआ वह घृष्ट (बेदर्द) हो जाता है )। 

इन (पूर्वोक्त) अनेक रोगो को उत्पन्न हुए जानकर (उन रोगो की वेदना से) आतुर मनुष्य (चिकित्सा के लिए 
दूसरे प्राणियों को) परिताप देते हें | 

तू (विशुद्ध विवेकदृष्टि से) देख। ये (प्राणिघातक-चिकित्साविधियाँ कर्मोदयजनित रोगो का शमन करने मे 
पर्याप्त) समर्थ नहीं हैं । (अत जीवो को परिताप देने वाली) इन (पापकर्मजनक चिकित्साविधियो) से तुमको दूर 
रहना चाहिए। 

मुनिवर । तू देख । यह (हिसामूलक चिकित्सा) महान्‌ भयरूप हे। (इसलिए चिकित्सा के निमित्त भी) 
किसी प्राणी का अतिपात/वध मत कर। 


विवेचन - पिछले सूत्रो म॑ं बताया हे - आसक्ति मे फँसा हुआ मनुष्य धम का आचरण नहीं कर पाता तथा 
वह मोह एवं वासना मे गृद्ध होकर कर्मो का सचय करना चाहता है। 

आममो मे बताये गये कर्म के मुख्यत तीन प्रकार किये जा सकते हैं - (१) क्रियमाण (वततमान मे किया जा 
रहा कर्म), (२) सचित (जो कर्म-सचय कर लिया गया ह, पर अभी उदय मे नहीं आया - वह बद्ध) , (३) प्रारब्ध 
(उदय मे आने वाला कर्म या भावी) । 

'क्रियमाण - वर्तमान म॑ जो कर्म किया जाता है , वही सचित होता है तथा भविष्य मे प्रारब्ध रुप मे उदय में 
आता है।कृत-कर्म जब अशुभ रूप मे उदय आता है, तब प्राणी उनके विपाक से अत्यन्त दु खी, पीडित व उस्त हो 
उठता है । प्रस्तुत्त सूत्र मे यही बाव बताई हे कि ये अपने कृत-कर्म (आयत्ताए - अपने ही किये कर्म) इस प्रकार 
विविध रोगातको के रूप मे उदय मे आते हैं । तव अनेक रोगो से पीडित मानव उनके उपचार के लिए अनेक प्राणियों 
का वध करता-कगता है। उनके रक्त, मास कलेजे, हड्डी आदि का अपनी शारीरिक-चिकित्सा के लिए वह 
उपयोग करता हे , परन्तु प्राय देखा जाता हे कि उन प्राणियो की हिसा करके चिकित्सा करने पर भी रोग नहीं जाता 
वयोकि रोग का मूठ कारण विविध कर्म है उनका क्षय या पिर्जरा हुए बिना रोग मिटेगा कहाँ से ? परन्तु माहायृत 
अज्ञानी इस बात को नहीं समझता । वह प्राणिया को पीडा पहुँचाकर और भी भयकर कर्मचघ कर तोता है ।इसीलिए 
मुनि को इस प्रकार की हिसामूलक चिकित्सा के लिए सूत्र १८० मे निषेध किया गया है।* 

फासा य असमजसा - जिन्हे धूतवाद का तत्त्वज्ञान (आत्मज्ञान) प्रात नी होता, ये अपने अशुभ कर्मों के 
फलस्वरूप पूर्वोक्त १६ तथा अन्य अनेक रोगो में से किसी भी रोग के शिकार होते हैं , साथ ही असमजस स्पर्शों का 
भी उन्ह अनुभव होता है। यहाँ चूणिकार ने तीन पाठ माने हैं - (१) फासा य असमजसा (२) फासा य 
असमतिया, (३) फसा य असमिता। इन तीनो का अर्थ भी समझ लेना चाहिए। असपजस का अर्थ ऐ - उलट- 
पलट हो, जिनका परस्पर कोई मेल + बैठता हो, ऐसे दु सस्पर्श। असमतिया फा अर्थ है - असमज्तिस्पश यानी 
जो स्पर्श पहले कभी प्राप्त न हुए हो , ऐसे अप्रत्याशित प्राप्त स्पश और असमिन स्पश का अथ एैँ - विष्म स्पर्श, सीख , 
मन्द या मध्यम दु खस्पर्श । आकस्मिक रूप से होने वाले दु खो का स्पर्श ही अन-मानव को अधिक पीर टेता है । 

सत्ति पाणा अधा - अधे दो प्रकार से होते हैं - द्रव्याथ और भाषान्ध ।उष्यान्ध नत्रों स हीन होता हैं और 
भावान्ध सद-असद-विवेकरूप भाव चक्षु से रहित होता ६ै। इसी प्रकार अन्धकार भी दो प्रफार का होता ह - 
द्रष्यान्धकार - जैसे मरक आदि स्थानों म॑ घांर अधेश रहता है और भाषान्यकार - घ्मधिप्राकफन्य मिध्याय 
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१ आचा० शोला० टीशा चत्राक २१२ 


१८२ आचारम सूतर/प्रधम श्रुतस्कयय 


अविग्वि, प्रमाद, कपाय आदि के रूप म रहता है। * यहाँ पर भावान्ध प्राणी विवक्षित है, जो सम्यगज्ञान रुप नेत्र स 
हीन है तथा मिध्यात्व रूप अन्धकार मे ही भटकता है। 


धृतचाद का व्याख्यान 


१८१ आयाण भो ! सुस्सूस भो ' धृतवाद * पवेदयिस्सामि। इह खलु अत्तताए १ तह तेहिं कुल 
अभिसेएण अभिसभूता अभिसजाता अभिणिव्वट्ञ अभिसवुद्दा * अभिसबुद्धा अभिणिवखता अणुपुच्वण 
महामुणी । 

१८२ त परक्रमत परिदेवमाणा मा णे चयाहि ५ इति ते वदति ! 

छदोवणीता अज्झाववण्णा अवक्दकारी जगणा रुदति। 
अतारिसे मुणी ओह त़रए जणगा जेण विप्पजढा | 
सरण तत्थ णो समेति । किह णाम से तत्थ रमति । 

एत णाण सया समणुवासेज्ञासि त्ति वेमि । 


॥ पढमो उद्देसआ सम्मत्तो ॥ 


१८१ है मुने ! समझो, सुनने की इच्छा (रुचि) करो, मैं (अब) धूतवाद का निरूपण करूँगा। (तुम) इस 
ससार मे आत्मत्व (स्वकृत-कर्म के उदय) से प्रेरित होकर उन-उन कुलो मे शुक्र-शाणित के अभिषंक-अभिस्िचत 
से माता के गर्भ मे कललस्प हुए, फिर अर्युद (मास) और पेशी रूप बने, तदनन्तर अगोपाग - ख्लायु, मस, रोम 
आदि क॑ क्रम से अभिनिष्पन (विकसित) हुए, फिर प्रसव होकर (जन्म लेकर) सवद्धित हुए, तत्पधात्‌ अभिसम्युद् 
(सम्बोधि को प्राप्त) हुए, फिर धर्म-श्रवण करके विरक्त होकर अभिनिष्क्रमण किया (प्रव्नजित हुए) इस प्रकार 
क्रमश महामुनि बनते हैं। ु 

१८२ (गृहयास से पराड्मुख एवं सम्बुद्ध होकर) मोक्षमार्ग-सयम म॑ पराक्रम करते हुए उस मुनि के माग- 
पिता आदि करुण-विलाप करते हुए यो कहते हैं - “तुम हमे मत छोडो, हम तुम्हारे अभिप्राय के अनुसार व्यवाहर 
'फरगे, तुम पर हमे ममत्व - (स्लेह/विश्वास) है। इस प्रकार आक्रन्द फरते (चिछ्ठाते) हुए ये रदन करते हैं ।' 

(व रुदन करते हुए स्वयन कहते हैं -) 'जिसने माता-पिता का छोड़ दिया है, ऐसा व्यक्ति न मुनि हो सकता 
है और न ही ससार-सागर को पार कर सकता है।!' 

१ आचा० शीला» टीपा पशक २१२ 
२ “धूतवार्द  फ गर्ल चूति में घाठ मिलगश इ - धुर्य चाय पवदइस्मामि धुय भषित धुपत्स याो। युति जेण फस्म दवा? 

- मिए तपस्या से यर्मों या धुतत-फस्पित किया जाता हैं, यद हैं» धूता धूठ या याद दरात घूतषाल हैं। सापाईतीव चाल 

गए है - धुतावाय॑ पवेदइस्सामि - जेप फम्म धुटदि व ठयाय।' - विसये याप धुन झएँ + दाय विये जाएँ उम था 

यरते हैं, उसमफ ठप यो धृतापाप यएव॑ हैं। 
३... इसयो स्याध्या चूनिकार ये शो में दिए - 'अर्भावा गटता राएं « तंपु तसुधि उत्तम-अहम-मस्स्िमसु/> शाचभधग 
अत्पता है. उसव ह्वास >उत-ठत ठत्म-अधप-मष्यम कुलों मे... 

'अभिसवुद्दा क बल घूर्ति म 'अभिमवबुद्धा ' पए है। 

५... 'चपाहि' के यटल जहाहि! क्षियापद मिलक है। 


पष्ठ अध्ययन प्रथम उद्देशक सूत्र १८१-९८२ १२८३ 


वह मुनि (पारिवारिक जनो का विलाप - रदन सुनकर) उनकी शरण मे नहीं जाता, (वह उनकी बात 
स्वीकार नहीं करता) । वह तत्त्वज्ञ पुरुष भला कैसे उस (गृहवास) मे रमण कर सकता है? 

मुनि इस (पूर्वोक्त) ज्ञान को सदा (अपनी आत्मा मे) अच्छी तरह बसा ले (स्थापित कर ले) । 

- ऐसा में कहता हूँ। 


विवेचन - धूतवाद के श्रवण ओर पर्यांलोचन के लिए प्रेरणा - धूतवाद क्या मानना और सुनना 
चाहिए? इसकी भूमिका इन सूत्रों मे शास्त्रकार ने बाँधी है । वास्तव मे सासारिक जीवो को नाना दु ख, कष्ट और रोग 
आते हैं, वह उनका ग्रतीकार दूसरो को पीडा देकर करता है, किन्तु जब तक उनके मूल का छेदन महीं करता, तब 
तक ये दु ख, रोग और कष्ट नहीं मिटत्ते | मूल है - कर्म । कर्मों का उच्छेद ही धूत है । कर्मों के उच्छेद का सर्वोत्तम 
उपाय हे - शरीर और शरीर से सम्बन्धित सजीव-निर्जीव पदार्थों पर से आसक्ति, मोह आदि का त्याग करना। त्याग 
और तप के बिना कर्म निर्मूल नहीं हो पाते। इंसके लिए सर्वप्रथम गृहासक्ति और स्वजनासक्ति का त्याग करना 
अनिवार्य है ओर वह स्व-चितन से ही उद्भूत होगी। तभी बह कर्मो का धूनन ( क्षय) करके इन (पूर्वोक्त) दु खो 
से सबधा मुक्त हो सकता हे । यही कारण हे कि शास्त्रकार ने वारम्बार साधक को स्वय देखने एव सोचने-विचारने 
की प्रेरणा दी है - वह स्वय विचार कर मन का आसक्ति क॑ वधन से मुक्त करे। 
अह पास तेहिं कुलेहिं आयत्ताए जाया 
मरण ते सि सपेहाएं, उववाय चवण च णच्चा, परिपाग च सपेहाए 
त सुणेह जहा तहा 
पास लोए महब्भय 
'एए रोगा बहू णच्चा 
एय पास मुणी । महव्भय 
आयाण भो सुस्सूस ! .. .. 
ये सभी सूत्र स्व-चित्न॑ को प्रेरित करते हैं ।सक्षेप म॑ यही धूतवाद की भूमिका ६ । जिसके प्रतिपक्षी अधूतयाद 
को और तदनुसार चलने के दुष्परिणामों को जान-समझकर वथा भलीभाँति देख-सुनकर साथक उससे निवृत्त हो 
'जाए। अधूतवाद के जाल से मुक्त होने के लिए अनगार मुनि बनकर धृतवाद के अनुसार मोहमुक्त जीवन-यापन करना 
अमिवारय है। ९ 
धूतवाद या धृतोपाय - वृत्तिकार ने आठ प्रकार के कर्मो को धुनने-झाडने को धूंत कहा है, अथया ज्ञाति 
(परिजनो) के परित्याग को भी धूत बताया है) चूणि के अनुसार धूत उसे कहते हं , जिसने कर्मों को तपस्या से 
प्रकम्पितानष्ट कर दिया। धुत्त कः याद > सिद्धान्त या दर्शन धूषषाद कहलाता है ॥* 
नागार्जुनीय सम्मत पाठ है - 'धृतोवाय पवेएति' अर्थात्‌ - धूदोपाय का प्रतिपादन करते हैं। धूदोपाय का 
मतलब है - अष्टघिध कर्मों को घूनने - क्षय करने का उपाय। * 
हे आक शेला सैका फाक २९२-२१३ । 
२ आयचा० शोला० टीफा घर २१६ 'धृतमष्टप्रकाश्कमधूनन, ह्ञातिपरित्यागो या तस्य यादों धूगयाद । भूर्ति में - 'घु्तात्ति 


जेण कम्प तवसा ते धूय भाणिते, घुयस्स बादा।' / 
३ आष्टप्रकाकर्भ -' घूननोपाय॑ वा प्रवदयन्ति तीथैंकादय ॥ - आश»० रोल थोश २१९ 


१८२ आचारग सूत्र/प्रथम भ्रुतस्कश्य 


अविरति, प्रमाद, कपाय आदि के रूप मे रहता है। ' यहाँ पर भावान्ध प्राणी विवक्षित ह, जो सम्थगूज्ञान रुप नेत्र से 
हीन है तथा मिथ्यात्व रूप अन्धकार मे ही भटकता है। + 


धूतवाद का व्याख्यान 


१८१ आयाण भो ! सुस्सूस भो ! धूतवाद * पवेदयिस्सामि। इह खलु अत्तताए * तेहिं तेहिं कुलेहिं 
अभिसेएण अभिसभूता अभिसजाता अभिणिव्वट अभिसवुद्ठा * अभिसबुद्धा अभिणिवखता अणुपुब्बेण 
महामुणी । 

१८२ त परक्कमत परिदेवमाणा मा णे चयाहि * इति ते वदति । 

छदोवणीता अज्झाववण्णा अवक्दकारी जगणा रुदति। 
अतारिसे मुणी ओह तरए जणगा जेण विप्पजढा । 

'सरण तत्थ णो समेति ।किह णाम से तत्थ रमति । 

एत णाण सया समणुवासेज्ञासि त्ति बेमि । 


॥ पढमो उद्देसओ सम्मत्तो ॥ 


१८१ हे मुने | समझो, सुनने की इच्छा (रुचि) करो, मैं (अब) धूतवाद का निरूपण करूँगा। (तुम) इस 
ससार मे आत्मत्व (स्वकृत-कर्म के उदय) से प्रेरित होकर उन-उन कुलो मे शुक्र-शोणित के अभिषेक-अभिसिचन 
से माता के गर्भ मे कललरूप हुए, फिर अर्बुद (मास) और पेशी रूप बने, तदनन्तर अगोषाग - स्रायु, नस, रोम 
आदि के क्रम से अभिनिष्पन (विकसित) हुए, फिर प्रसव होकर (जन्म लेकर) सवर्द्धित हुए, तत्पथातू अभिसम्बुद् 
(सम्बोधि को प्राप्त) हुए, फिर धर्म-श्रवण करके विरक्त होकर अभिनिष्क्रमण किया (प्रव्नजित हुए) इस अकार 
क्रमश महामुनि बनते हे । 

१८२ (गृहवास से पराड्सुख एवं सम्बुद्ध होकर) मोक्षमार्ग-सयम मे पराक्रम करते हुए उस मुनि के माता" 
पिता आदि करुण-विलाप करते हुए यो कहते हैं - 'तुम हमे मत छोडो, हम तुम्हारे अभिप्राय के अनुसार व्यवहार 
करेगे, तुम पर हमे ममत्व - (स्रेह/विश्वास) हे ! इस प्रकार आक्रन्द करते (चिल्लाते) हुए व॑ रुदन 'करते हैं ।' 

(वे रुदन करते हुए स्वजन कहते हैं -) 'जिसने माता-पिता को छोड दिया है, ऐसा व्यक्ति न मुनि हो सकता 
है और न ही ससार-सागर को पार कर सकता हे ।' 

१ आचा० शीला० टीजा पत्राक २१२ 
३२ 'धृतवाद' के बदले चूणि म॑ पाठ मिलठा है - धुय वाय पवेदइस्मामि धुय भणिव धुयस्स यादो। धुजवि जेण वम्म बसा 

- जिस्त तपस्या से कर्मों को धुनन-कम्पित किया जाता है, घद है - धूत। धूत का बाद दशन-धूतवाद है। नागार्युतीय पाठान्ता 

यह है - धुत्तोवाय पवेदइस्सामि - जेण. कम्म धुणति त्त उवाय।' - जिससे कर्म धुने जाएँ- क्षय किये जाएँ, उसे घृत 

कहते हैं उसके उपाय को धूतोषाय कहते हैं। ्य 

३. इसकी व्यास्था चूणिकार के शब्दो मे देखिए - 'अत्तभावो अच्ता, वाए. तेसु तेसुत्ति उत्तम-अहम-मख्किमेसु ' ८ > 
आत्मता है, उसके द्वारा उन-उन उत्तम-अधम-मध्यम कुलां मे 

४. 'अभिसतवुद्टा' के बदले चूर्णि मे 'अभिसबुद्धा ' पाठ है। 

५. 'चयाहि' के बदल 'जहाहि' क्रियापद मिलता है। 


पष्ठ अध्ययन प्रथम उद्देशक सूत्र १८९-१८२ श्८्३े 


वह मुनि (पारिवारिक जनो का विलाप - रुदन सुनकर) उनकी शरण मे नहीं जाता, (वष्ट उनकी बात 
स्वीकार नहीं करता) । वह तत्त्वज्ञ पुरुष भला केसे उस (गृहवास) मे रमण कर सकता है? 

मुनि इस (पूर्वोक्त) ज्ञान को सदा (अपनी आत्मा म) अच्छी तरह बसा ले (स्थापित कर ले) । 

- ऐसा में कहता हूँ। 


विवेचन - धूतवबाद 'के श्रवण और पर्यालोचन के लिए प्रेरणा - धूतवाद क्यों मानना और सुनना 
चाहिए? इसकी भूमिका इन सूत्रों मे शास्त्रकार ने बाँधी है । वास्तव मे सासारिक जीवो को नाना दु ख, कष्ट और रोग 
आते हैं, वह उनका ग्रतीकार दूसरे को पीडा देकर करता है, किन्तु जब त्तक उनके मूल का छेदन नहीं करता, तब 
तक ये दु ख, रोग और कष्ट नहीं मिटते । मूल है - कर्म । कर्मों का उच्छेद ही धूत है। कर्मों के उच्छेद का सर्वोत्तम 
उपाय है - शरीर ओर शरीर से सम्बन्धित सजीव-निर्जीव पदार्थों पर से आसक्ति, मोह आदि का त्याग करना त्याग 
और तप क॑ बिना कर्म निर्मूल नहीं हो पाते। इंसके लिए सर्वप्रथम गृहासक्ति और स्वजनासक्ति का त्याग करना 
अनिवार्य है और बह स्व-चितन से ही उद्भूत होगी। तभी वह कर्मों का घूनन (क्षय) करके इन (पूर्वोक्त) दु खो 
से सर्वथा मुक्त हो सकता है। यही कारण है कि शास्त्रकार ने बारम्बार साधक को स्वय देखने एवं सोचने-विचारने 
की प्रेरणा दी है - चह स्वय विचार कर मन को आसक्ति के बधन से मुक्त करे। 
अह पास तेहिं कुलेहिं आयत्ताएं जाया 
मरण ते सि सपेहाए, उबवाय चबण च णच्चा, परिपाग च सपेहाए 
त सुणेह जहा तहा 
पास लोए महतव्भय.. 
एए रोगा बहू णच्चा 
एय पास मुणी | मह्भय 
आयाण भो सुस्सूस ! 
ये सभी सूत्र स्व-चितन॑ को प्रेरित करत हैं । सक्षेप मे यही धूतबाद की भूमिका है । जिसके प्रतिपक्षी अधूतवाद 
को और तदनुसार चलने के दुष्परिणामो को जान-समझकर तथा भलीभाति देख-सुनकर साधक उससे निवृत्त हा 
हज ।अधूतबाद के जाल से मुक्त होने के लिए अनगार मुनि बनकर धूतवाद के अनुसार मोहमुक्त जीवन-यापन करना 
अनिवार्य है। १ 
घूतवाद या धृत्तोपाय - वृत्तिकार ने आठ प्रकार के कर्मों को धुनने-झाडने को धूत कहा ऐ, अथपा ज्ञाति 
(परिजनों) के परित्याग को भी घूत चताया है। चूणि के अनुसार धूठ उसे कहते हैं, जिसने कर्मों को तपस्या से 
प्रफम्पित/नष्ट कर दिया। घूत का बाद - सिद्धान्त या दर्शन घूतवाद कहलाता है ९ 
नागार्जुनीय सम्मत पाठ ऐ - 'धृतोवाय पवेएति' अर्थात्‌ - धूतोपाय का भ्रतिपादव करते हैं। घूतापाय का 
मतलब है - अष्टविध कर्मों को २-0 अटविध कर्मों को धुनने - क्षय करने का उपाय। * 
१ आयचा० शौता० शोक प्राक र्र-२१३ । 
है. आचा० शौला० टोफा पत्र २१६ ' धृतम्ठप्रकारकमधूनने, ज्ञातिपरित्यागो या ततस्य यादों पृतयाद ।'चूति में - 'घुजनि 
जेण कर्प्म तवज्ा त॑ घूय॑ भाणिते, धुयस्स चादा।' 
३. आष्टप्रकारकर्प - 'घूननोपाय॑ या प्रवेदयन्ति तीर्थंकादय | - आब'० सेल» टपा रए६। 


हट उम्रचाराग सूत्र/प्रथम श्रुत॒स्कन्ध 


धृत बनने का दुर्गम एव दुष्कर क्रम - शास्त्रकार ने 'इह खलु अत्तताए ''अणुपुव्बेण महामुणी' तक 
की पक्ति मे धूत (कर्मक्षय कर्ता) बनने का क्रम इस प्रकार चताग्रा है - इसके ६ सोपान है - (१) अभिमम्भूत, 
(२) अभिसजात, (३) अभिनिर्वृत्त, (४) अभिसवृद्ध, (५) अभिसम्बुद्ध और (६) अभिनिष्क्रान्त ।इनका स्पटटीकरण 
इस प्रकार किया गया है - 
अभिसम्भूत - सर्वप्रथम अपने किए हुए कर्मों के परिणाम (फल) भोगने के लिए स्वकर्मानुसार उस-उस 
मानव कुल मे साध दिन तक कलल (पिता के शुक्र और माता के रज) के अभिषेक के रूप म॑ बने रहना, इसे 
अभिमम्भूत कहते हैं 
अभिसजात - फिर ७ दिन तक अर्चुद के रूप म॑ बनना, तव अर्वुद से पेशी बनना और पेशी से घन तक बनना 
अभिसजात कहलाता है। ' 
अभिनिर्वृत्त - उसके पश्चात्‌ क्रश अग, प्रत्यग, स्ाथु, शिरा, रोम आदि का निष्पन्न होना अभिनिवृत्त 
कहलाता हे । 
अभिसवृद्ध - इसके पश्चात्‌ माता-पिता के गर्भ से उसका प्रसव (जन्म) होने से लेकर समझदार होन॑ तक 
सवर्धन होना अभिसवृद्ध कहलाता है। 
अभिसम्बुद्ध - इसके अनन्दर धमश्रवण करने योग्य अवस्था पाकर पूर्व पुण्य के फलस्वरूप धर्मकथा 
सुनकर पुण्य-पापादि नौ तत्त्वो को भली-भाँति जानना, गुरु आदि के निमित्त से सम्यग्दर्शन एवं सम्यग्ज्ञान प्राप्त 
करके, ससार के स्वरूप का बोध प्राप्त करना अभिसम्बुद्ध बनना कहलाता है। 
अभिनिष्क्रान्त - इसके पश्चात्‌ विरक्त होकर घर-परिवार, भूमि-सम्पत्ति आदि सबका परित्याग करके 
मुनिधर्म पालन के लिए अभिनिष्क्रमण (दीक्षा-ग्रहण) करना अभिनिष्क्रान्व कहलाता है । इतना ही नहीं, दीक्षा लेने 
के बाद गुरु के सान्निध्य मे शास्त्रों का गहन अध्ययन, रतज्रय की साधना आदि के द्वारा चारित्र के परिणामो मे वृद्धि 
'करना और क्रमश गीतार्थ, स्थविर, क्षपक, परिहार-विशुद्धि आदि उत्तम अवस्थाओ को प्राप्त करना भी अभिनिष्क्रान्त 
कोटि मे आता है | कितना दुर्लभ, दुगम ओर दुष्कर क्रम है मुनिधर्म में प्रव्नजित होने तक का | यही धृत बनन॑ योग्य 
अवस्था है। * 
अभिसम्भूत से अभिनिष्क्रान्त तक की घूत बनने की प्रक्रिया को देखते हुए एक तथ्य यह स्पष्ट हो जाता है कि 
पूर्वजन्म के सस्कार, इस जन्म मे माता-पिता आदि के रक्त-सम्बन्ध-जनित सस्कार तथा सामाजिक वातावरण से 
प्राप्त सस्कार धूत बनने के लिए आवश्यक व उपयोगी होते हैं। 
धूतवादी मह्ापुनि की अग्नि-परीक्षा - धूत बनने के दुष्कर क्रम को बताकर उस धूतवादी महामुनि की 
आन्वरिक अनासक्ति की परीक्षा कब होती है ? यह बाते हुए कहा है कि 'स्वजन-परित्यागरूप धूत की प्रक्रिया के 
बाद उसके मोहाविष्ट स्वजनो की ओर से करुणाजनक विलाप आदि द्वारा पुन गृहवास में खींचने के लिए किस- 
किस प्रकार के उपाय आजमाये जाते हैं ? इसे शास्त्रकार स्पष्ट रूप से सूत्र १८२ में चित्रित करते हैं| साथ ही चे 





१ सप्ताह कलल विद्यात्‌ तत सप्ताहमबुदम्‌ । 
अर्वुदाजायते पेशी , पैशीतो5पि घन भवेत््‌ ॥ ० (उद्धृत) आचा० शीला० टीका पद्मक २१६ 


२. आचा० शील्ा० टीका पत्र २१७ 


प्ठ अध्ययन द्वितीय उद्देशक सूत्र १८३ श्ट्ष 


स्वजन-परित्यागरूप धूत मे दृढ़ बने रहने के लिए धूृतवादी महामुनि को प्रेरित करते हैं - 'सरण तत्थ नो समेति, 
किह णाम से तत्थ रमति ?! 

बृत्तिकार इसका भावार्थ लिखते है - जिस (महामुनि) ने ससार-स्वभाव को भलीभाँति जान लिया है, वह 
उसे अवसर पर अनुरक्त बन्धु-बान्धवो की शरण-ग्रहण स्वीकार नहीं करता | जिसने मोह-कपाट तोड दिए हैं, भला 
वह समस्त बुराइयों ओर दु खो के स्थान एब मोक्ष द्वार मे अवरोधक गृहवास मे कैसे आस्क्ति कर सकता है 2 

'अतारिसे मुणी ओह त्तरए्‌ ' शास्त्रकार स्वजन-परित्याग रूप धूतवाद म॑ अविचल रहने वाले महामुनि का 
परीक्षाफल घोषित करते हुए कहते हैं - वह अनन्यसदृश - (अद्वितीय) मुनि ससार-सागर से उत्तीर्ण हो जाता है। 
यहाँ 'अतारिसे' शब्द के दो अर्थ चूर्णिकार ने किए हैं - (१) जो इस धर्म-सकट को पार कर जाता हे, वह ससार- 
सागर को पार कर जाता हे, (२) उस मुनि के जैसा कोई नहों है, जो ससार के प्रवाह को पार कर जाता है। * 

' समणुवासेज्ञासि' - वृत्तिकार और चूर्णिकार दोनां इस पक्ति की पृथक्‌-पृथक्‌ व्याख्या करते हैं। 
वृत्तिकार के अनुसार अर्थ है - इस (पूर्वोक्त धूतवाद के) ज्ञान को सदा आत्मा म॑ सम्यक्‌ प्रकार से अनुवासित- 
स्थापित कर ले - जमा ले । चूर्णिकार के अनुसार अर्थ यो है - इस (पूर्वोक्त) ज्ञान को सम्यक्‌ प्रकार से अनुकूल 
रूप में आचार्य श्री के सान्निध्य मे रहकर अपने भीतर मे बसा ले, उतार ले। १ 


॥ प्रथम उद्देशक समाप्त ॥ 
ही 


पक 
बीओ उद्देसओ 
द्वितीय उद्देशक 
सर्वस्ग-परित्यागी धृत का स्वरूप 
१८३ आतुर लोगमायाए चढत्ता * पुब्वसजोग हेच्चा " उबसम वसित्ता बभचेरसि बसु वा अणुवसु वा 


!१.. आचा० शीला० टीका पत्र २१७ 
२ (क) ससारणणगर तारी घुणी भवति.. ) अथवा अतारिसा -ण तारिस मुणी णत्यि जण... 
> आचाणंग चूषि पृ४ठ *० गृत१ १८२ 

(ख) नत्तादृशों मुनिर्भवति, नर्चौघ - ससार तर रति..॥- आयाणग शीला० टोजा पत्र २१७ 
पृत्तिफार - 'एतत' ( पूर्वोक्त ) 'ज्ञान' सदा आत्मानि सम्यगनुवासये व्यवस्थापये ।' है 

> आप शाॉला० टाशा घाय २६७ 
चूणिकार - 'एत णा्ण स्म॑ >अणुकूल आयरिय समीवे अणुवस्ताहि - अणुवसिजञासि।' > ये, घृ० १८२ 
अन्तर चूति में इस प्रयार है - 'जहित्ता पुव्यमायतण्ण ' - अर्थ है - पूर्व आयान या छाडवर। कक 
इसका अर्थ चूणियार के शब्दा में - 'हृह एच्चा हिच्या' आदि अय्यालापा जा चषववि अस्ति प्रषयव।टिष्या' की च्म 


अपार स्थिति थो - इट+एच्वान्हिजा। आदि के इकार का साप हा गया। अर्प - इस प्रवधव-मघ मे (डपरम का) प्रेत 
करफ । 


१८६ आचाराग सूत्र/प्रथम श्रुतस्कन्ध 


जाणित्तु ध्म्म अहा तहा अहेगे तमचाड़ ' कुसीला वत्थ पडिग्गह कबल पायपुँछण विउसिज * अणुपुच्वण 
अणधियासेमाणा परीसहे दुरहियासए ! 

कामे ममायमाणस्स ए्दाणि वा मुहुत्ते वा अपरिमाणाए भेदे। 

एव ' से अतराइएहिं कामेहिं आकेवलिएहिं,* अवितिणणा * चेते। 


१८३ (काम-रोग आदि से) आतुर लोक (-माता-पिता आदि से सम्बन्धित समस्त प्राणिजगत्‌) को 
भलीभाँति जानकर, पूर्व सयोग को छोडकर, उपशम को प्राप्त कर, ब्रह्मचर्य (चारित्र या गुरुकुल) मे वास करके बसु 
(सयमी साधु) अथवा अनवसु (सराग साधु या श्रावक) धर्म को यथार्थ रूप से जानकर भी कुछ कुशील (मलिन 
चारित्र वाले) व्यक्ति उस धर्म का पालन करने मे समर्थ नहीं होते। 

वे वस्त्र, पात्र, कम्बल एवं पाद-प्रोछन को छोडकर उत्तरोत्तर आने वाले दु सह परिषहो को नहीं सह सकने 
के कारण (मुनि-धर्म का त्याग कर देते हैं)। 

विविध काम-भोगो को अपनाकर (उन पर) गाढ ममत्व रखने वाले व्यक्ति का तत्काल ( प्रव्नज्या-परित्याग 
के बाद ही) अन्तर्मुहूर्त मे था अपरिमित (किसी भी) समय मे शरीर छूट सकता है-( आत्मा और शरीर का भेद न 
चाहते हुए भी हो सकता है) । 

इस प्रकार वे अनेक विघ्नो ओर इन्द्ा (विरोधो) या अपूर्णताओ से युक्त काम-भोगो से अतृप्त ही रहते हैं 
(अथवा उनका पार नहीं पा सकते, बीच में ही समाप्त हो जाते हैं )। 


विवेचन - इस उद्देशक मे मुख्यतया आत्मा से बाह्य (पर) भावों के सग के त्याग रूप धूत का सभी पहलुओ 
से प्रतिपादन किया गया है। 

'आतुर लोगमायाए' - इस पक्ति म लोक और आतुर शब्द विचारणीय हें । लोक शब्द के दो अर्थ वृत्तिकार 
ने किये हैं - माता-पिता, स्त्री-पुरुष आदि पूर्व-सयोगी स्वजन लोक और प्राणीलोक। इसी प्रकार आतुर शब्द के भी 
दो अर्थ यहाँ अकित हैं - स्वजनलोक उस मुनि के वियोग के कारण या उसके बिना व्यवसाय आदि कार्य ठप्प हो 
जाने से स्लेह-राग से आतुर होता हे और प्राणिलोक इच्छाकाम और मदनकाम से आतुर होता है। ६ 


श्‌ चूर्णि म पाठान्तर के साथ अर्थ यों दिया गया है - 'तमच्चाई अच्चाई णाम अच्चाएमाणा, ज भणित असत्तमता' - अंत्यागी 
कहते हैं - त्याज्य (पापादि व असयम) को न॑ त्यागने वाले, अथवा जो कहा है, उतना पालन करने में अशक्ता 

२. 'विउसेजा, विओसेज्जा, वियोसेजा' आदि पाठन्तर मिलते हैं। अर्थ एक-सा है । चूर्णि में अर्थ दिया है “ विउसज -विविह 
'उसज्जा-विविध उत्सग। 

३. एव से अंतराइएहिं म 'एव' शब्द अवधारण अर्थ मे है। अवधारण से ही काम-भोग अन्वग्रययुक्त घेते हैं। 

४. 'आकेवलिएहिं' का चूर्णि मे अर्थ है - 'केवल सपुण्ण ण केवलिया असपुण्णा!! - कवल याती सम्पूर्ण अकेवल याती 
अससम्पूर्ण 

५... 'अवितिण्णा” का स्पष्टीकरण चूर्णि म या किया गया है - ““बिविह दिण्णा विविण्णा, ण विविण्णा' विया बेएगेण ण एवे, 
व्होति विण्णपुव्यो तरति, वा तरिस्स॒इ वा ? जहा - अल ममवेहि।"' - जो विविध प्रकार से तीर्ण नहीं हैं, पार नहीं पाए जाते, 
वे अवितीर्ण हैं। वैदग्य के बिना ये (पार) होते नीं। अत कौत एसा है, जो काम-सागर को पार कर चुका है ? पार कर रहा 
है या पार करेगा ? कोइ नहीं। इसलिए कहा - ममता मत करो। 

(क) आचा० शीला० टीका पत्राक २९७ (ख) आचा० चूर्णि आचा० मूल पृष्ठ ६१ 


पद्ठ अध्ययन द्वितीय उद्देशक सूत्र १८३ श्८७ 


*चहत्ता पुव्वसजोग” - किसी सजीव व निर्जीव वस्तु के साथ सयोग होने से धीरे-धीरे आसक्ति, खेट-राग 
काम-राग या ममत्वभाव बढता जाता है, इसलिए प्रव्रज्या-ग्रहण से पूर्व जिन-जिन के साथ ममत्वयुक्त सयोगसम्बन्ध 
था, उसे छोडकर ही सच्चे अर्थ मे अनगार बन सकता है। इसीलिए उत्तराध्ययनसूत्र (१।१) मे कहा गया है - 


“सजाया विप्पमुक्॒स्स अणगारस्स भिक्‍्खुणो' (सयोग से विशेष प्रकार से मुक्त अनगार और मृहत्यागी 
भिक्षुके )।चूर्णि मे इसके स्थान पर ' 'जहित्ता पुव्वमायत्तण ' पूर्व आयतन को छोडकर, ऐसा पाठ है। आयतन का 
अर्थ शब्दकोष के अनुसार यहाँ 'कर्मबन्ध का कारण' या 'आश्रय' य दो ही उचित प्रतीठ होते हैं * 


“वसित्ता वभचेरसि' यहाँ प्रसगवश ब्रह्मचय का अर्थ गुरुकुलवास या चारित्र ही उपयुक्त लगता है | गुरुकुल 
(गुरु के सान्िध्य) मे निवास करके या चारित्र मे रमण करके, ये दोनो अर्थ फलित होते हैं। * 


“बसु वा अणुवसु वा! - ये दोनो पारिभाषिक शब्द दो कोटि के साधको के लिए प्रयुक्त हुए हैं | वृत्तिकार ने 
बसु और अनुवसु के दो-दो अर्थ किए। वेसे, चसु द्रव्य (धन) को कहते हैं । यहाँ साधक का धन है - वीतरागत्व, 
क्योकि उसमे कपाय, राग-द्वेष मोहादि की कालिमा ब्रिल्कुल नहीं रहती । यहाँ वसु का अर्थ वीतराग (द्रव्यभूत) और 
अतुवसु का अर्थ है सराग ! वह वसु (वीतराग) के अनुरूप दिखता है, उसका अनुसरण करता है, किन्तु सराग होता 
है, इसलिए सयमी साधु अर्थ फलित होता है अथवा बसु का अर्थ महाद्रती साधु और अनुवसु का अर्थ - अणुव्रती 
श्राथक्र - ऐसा भी हो सकता है। ९ 

*अहेंगे तमचाइ कुसीला' - शास्त्रकार ने उन साधको के प्रति खेद व्यक्त किया है, जो सभी पदार्थों का 

सयोग छोडकर, उपशम प्राप्त करके, गुरुकुलवास करके अथवा आत्मा मे विचरण करके धर्म को यथार्थ रूप से 
जानकर भी मोहोदयवश धर्म-पालन मे अशक्त बन जाते हें । धर्म-पालन मे अशक्त होने के कारण ही थे कुशील 
(कुचारित्री) होते है । चूर्णिकार ने भी ' अच्चाई ' शब्द मानकर उसका अर्थ 'अशक्तिमान' किया है। यद्यपि ' अच्याइ' 
का संस्कृत रूपान्तर 'अत्यागी ' होता हे । इसका तात्पर्य यह है कि जिस साधक ने बाहर से पदार्थों को छोड दिया, 
कपायो को उपशम भी किया, ब्रह्मचर्य भी पालन किया, शास्त्र पढकर धर्मज्ञाता भी वन गया, परन्तु अन्दर से यह सय 
नहीं हुआ। अन्तर मे घदार्थों को पाने की ललक हे, निमित्त मिलते ही कपाय भडक उठते हैं, प्रह्मचय भी फेवल 
शारीरिक है या गुरुकुलवास भी औपचारिक हे, धर्म के अन्तरग को स्पर्श नहीं किया,इसलिए बाहर से धूतयादी एव 
त्यागी प्रतीत होने पर भी अन्तर से अधूतवादी एवं अत्यागी 'अचाई' है। * 

दशवैकालिक सूत्र मे निदिष्ट, अत्यागी और त्यागी का लक्षण इसी कथन का समथन करता है - 'जो साधक 
उज, गन्ध, अलकार, स्त्रियँ, शब्पा, आसन आदि का उपभोग अपने अधोन न होने से नहीं कर पाता, (मन में उन 
पदार्थों की लालसा बनी हुई है) तो वह त्यागी नहीं कहलावा |" इसके विपरीत जो साधक कमनीय-प्रिय भोग्य षदार्थ 
स्वाधीन एवं उपलब्ध होने या हो सकने पर भी उनकी ओर पीठ कर देता है, (मन मे उन वस्तुओं को कामना पहीं 

रे (क) आचा० शोला० टीका पत्माक २९७ (रख) 'पाइयसशमएण्णपो पृष्ठ ११४ 
(क) आचा० शीला० टीका पत्राक २१७ (ख) आयाये (मुनि नथमल जो) पृ० २३५ 
आचा०्शीला० राफा चत्राक २१७ 


(क) आचा० शोला० टीका पत्राक १० 
(सख) आचागग चूर्षि - आचा० मूल पृ० ६१ 


रे 
३ 
है 


१८८ आचारग सूत्र/प्रथम भ्रुतस्कन्ध 
करता) , उन भोगो का हृदय से त्याग कर देता है, वही त्यागी कहलाता है। ' निष्कर्ष यह हे कि बाह्मरूप से धूतवाद 
'को अपनाकर भी सग-परित्याग रूप धूत को नहीं अपनाया, इसलिए वह सग-अत्यागी ही बना रहा। 

अत्यागी बनने के कारण ओर परिणाम - सूत्र १८३ के उत्तरार्ध मे उस साधक के सच्चे अर्थ म॑ त्यागी और 
धूतवादी न बनने के कारणो का सपरिणाम उल्लेख किया गया है - 

“वत्थ पडिग्गह अवितिण्णा चे त़े' वृत्तिकार इसका आशय स्पष्ट करते हुए कहते हैं - करोडो भवो मे 
दुष्प्राप्य मनुष्य जन्म को पाकर, पूव॑ मे उपलब्ध, ससार-सागर को पार करने मे समर्थ बोधि-नौका को अपनाकर, 
मोक्ष-वरु के बीज रूप सर्वविरति-चारित्र को अगीकार करके, काम की दुर्निवारता, मन की चचलता, इन्द्रिय-विषयों 
की लोलुपता ओर अनेक जन्मो क कुसस्कारवश वे परिणाम और कार्याकार्थ का विचार न करके, अदूरदर्शिता पूर्वक 
महादु ख़ रूप सागर को अपनाकर एवं वशपरम्परागत साध्वाचार से पतित होकर कई व्यक्ति मुनि-धर्म (धूतवाद) 
की छोड बैठते हे | उनमे से कई तो वस्त्र, पात्र आदि धर्मोपकरणो को निरपेक्ष होकर छोड देते हें और देशविरति 
अगीकार कर लेते हैं, कुछ केवल सम्यकत्व का आलम्बन लेते है, कई इससे भी भ्रष्ट हो जाते हैं। * 

मुनि-धर्म को छोडकर ऐसे अत्यागी बनने के तीन मुख्य कारण यहाँ शास्त्रकार ने बताये हैं - 

(१) असहिष्णुता - धीरे-धीरे क्रमश दु सह परीपहो को सहन न करना। 

(२) काम-आसक्ति - विविध काम-भोगो का उत्कट लालसावश स्वीकार। 

(३) अतृप्ति - अनेक विष्नो, विरोधी (इ्नन्द्दों ) एवं अपूर्णताओ से भरे कामा से अतृप्ति । इसके साथ ही इनका 
परिणाम भी यहाँ बता दिया गया हे कि वह दीक्षात्यागी दुर्गति को न्यौता दे देता है, प्रव्रज्या त्याग के बाद तत्काल, 
मुहूर्तभर मे या लम्बी अवधि में भी शरीर छूट सकता है और भावो म अतृप्ति बनी रहती है। 

निष्कर्ष यह हे कि भोग्य पदार्थों और भोगो के सग का परित्याग न कर सकना ही सर्वविरतिचारित्र से भ्रष्ट होने 
का मुख्य कारण है। १ 
'विपय-विरतिरूप उत्तरवाद 

१८४ अहेगे धम्ममादाय आदाणप्पभितति सुप्पणिहिए चरे * अप्पलीयमाणे " दढे सव्व * गेहिं परिणणाव। 

एस पणते महामुणी अतियच्च सव्वओ सग 'ण मह अत्तथि' त्ति, इति एगो अहमसि ", जयमाणे, एव्थ 
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१ देखे, दशवैकालिक अ० २ गा० २-३ - 
चत्यगन्धमलकार, इत्यीओ सयणाणि थ ! 
अच्छदा जे न भुंजति ने से चाइत्ति चुच्चड़ ॥२॥ 


ज॑ य कंते पिए भोए, लद्धे वि पिट्ठीकुव्सड। 
साहीण चयड़ भोए, से हु चाइच्ति वुच्चइ ॥३॥ मन 
२. आचा० शीला० टीका पत्राक २१८ ३ आचा० शोला० टीका पत्राक २१८ 
४. “चए क्लिया, यहाँ उपदश अर्थ मे है, "चर इति उवदेसो' धर्म का आचरण कर है 7 
५... 'अपलीयमाणे' का अर्थचूणि में इस प्रफारहै - ' ५ , - विस्तव-कसायादि' सथुर 5 
हर पक गंध परिण्णाय' का चूर्णि म अर्थ - हि + की ली जे 


कर सेत्यायकर | 
७. किसी प्रढि में "एगो महम्ीए अर्थ है - इम ९ 


रे 


' 


पष्ठ अध्ययन द्वितीय उद्देशक सूत्र १८४-१८५ १८९ 


विसते अणगारे सव्वतो मुडे रीयते जे अचेले परिवुसिते सचिव्खति * ओमोयरियाए। से अकुड्टे व हते च॑ 
जृस्िते वा पलिय पगथ * अदुबा पगथ अतेहेहिं सहफासेहिं इति सखाए एगतरे अण्णतरे अभिण्णाव तितिबखभाणे 
परिष्वए जे य हिरी जे य अहिरीमणा *। 


१८५ चेच्चा सब्ब विसोत्तिय फासे फास समितदसणे । 

एवे भो णगिणा चुत्ता जे लोगस अणागमणधम्मिणों । 

आणाए मामग धम्म ।एस उत्तरवादे इह माणवाण वियाहिते । 
एव्योबरते त झोसमाणे * आयाणिज्ज परिण्णाय परिवाएण विगिचति । 


१८४ यहाँ कई लोग ( श्रुत-चारित्ररूप) , धर्म (मुनि-धर्म) को ग्रहण करके निर्ममत्वभाव से धर्मोपकरणादि 
से युक्त होकर, अथवा धर्माचरण मे इन्द्रिय और मन को समाहित करके विचरण करते हैं। 

वह (माता-पिता आदि लोक मे या काम-भोगो म) अलिए/अनासक्त और (तप, सयम आदि मे) सुदृढ़ 
रहकर (धर्माचरण करते है) | 

समग्र आसक्ति (गृद्धि) को (ज्ञपरिज्ञा से जानकर और प्रत्याख्यानपरिज्ञा से) छोडकर वह (धर्म के प्रति) 
अणत - समर्पित महामुनि होता है, (अथवा) वह महामुनि सयम मे या कर्मों को धूनने मे प्रवृत्त होता हैं । 

(फिर वह महामुनि) सर्वथा सग ( आसक्ति) का (त्याग) करके (यह भावना करे कि) 'मेरा कोई नहीं है,! 
इसलिए ' में अकेला हूँ।' | 

वह इस (तीर्थंकर के सघ) म॑ स्थित, (सावद् प्रवृत्तियों से) विरत तथा (दशविध'समाचारी म) यतनाशील 
>गार सब प्रकार से मुण्डित होकर (सयम पालनार्थ) पैदल विद्र करता है, जो अल्पवर्त्र या निर्वस्त्र (जिनकल्‍्पी) 
है, 5३०३8, रहता है या अन्त-प्रान्तभोजी होता है, वह भी ऊनोदरी तप का सम्यक्‌ प्रकार से अनुशीलन 
कं है। 

(कदाचित्‌) कोई विरोधी मनुष्य उसे (रोपचश) गाली देता है, (डडे आदि से) मारता-पीटवा है, उसके कश 
उखाडता या खींचता है (अथवा अग-भग करता है) , पहले किये हुए किसी घृणित दुष्कर्म की याद दिलाकर कोई 
_*-शक करता हे (या घृणित व असभ्य शब्द-प्रयोग करके उसकी निन्‍्दा करता है), कोई व्यक्ति तध्यहीन 


५. इसके वदलेचूर्णिम *संचिक्खभाणे ओमोदरियाए” पाठ मानकर अर्थ किया गया है - 'सम्म पिट्ठमाणे सचियधमाय ! « 
अवमौदय (तप) की सम्यक्‌ चेष्टा (प्रयक्ध) करता हुआ। अथवा उसम सम्पर्‌ रूप से स्थिर होकर। हि 

१. इसकेयदल पाठान्तर है -' अदुवा पकत्थ, अदुवा पकप्प, अदुवा पगथ, पलिय पगथे।' - अर्थ क्रमश या ऐ - “पलिप 
जी फम्म अदुवति अधया अनेहि चेष जगार-सगोरेहि पिस कथेमाणा पगथमाणा।" - पलित वा अध यम रै, (पर 0 
जे के पूर्व जीवन क-करवव चे या फिसी दुष्कृत्य के अर्थ म कर्म शब्द है) अथवा दूसें ड्वाए “दू एसा ₹॒ धू चैसा है 
शयादि "से चहुत भद्दी गालियां या अपशद्धा द्वारा निन्दित किया ता हुआ. (अथवा प्रक्‍ल्य * आउए-आायए पा 

करत हुए अथवा चढा-चढा कर नुछाचानी क्स्ते हुए... मै 

३. हसक्थदल' अशिरिमाणा ध 'जठ है अ् दवा - लख्ित न काने वाल क्ट्टीं-करीं 'हारणा अहारीणा ' प'ठ भी मिल 

डे अथ दावा है रात » भन ररण करने चाले अधयते « मन दृए्ण न करने वाल। कर 
परे बदले चूरणि म 'सज्झासपाणे” पाठ मावकर अर्थ क्या गया है“ त ऊुतदिद् ह्रममाथ « उस टावर वि्दिट का 
अनुमार सवन-पालन करते हुए + 


१८८ आचाराग सूत्र/प्रथम श्रुतस्कन्थ 


करता), उन भोगो का हृदय से त्याग कर देता है, वही त्यागी कहलाता है। ' निष्कर्ष यह है कि बाह्यरूप से धूतवाद 
को अपनाकर भी सग-परित्याग रूप धूत को नहीं अपनाया, इसलिए बह सग-अत्यागी ही बना रहा। 

अत्यागी बनने के कारण ओर परिणाम - सूत्र १८३ के उत्तरार्ध मे उस साधक के सच्चे अर्थ मे त्यागी और 
धूतवादी न बनने के कारणा का सपरिणाम उल्लेख किया गया है - 

*वत्थ पडिग्गह अवितिण्णा चे ते' वृत्तिकार इसका आशय स्पष्ट करते हुए कहते हें - करोडो भवो मे 
दुष्प्राष्य मनुष्य जम को पाकर, पूर्व में उपलब्ध, ससार-सागर को पार करने मे समर्थ बोधि-नौका को अपनाकर, 
मोक्ष-तरु के वीज रूप सर्वविरति-चारित्र को अगीकार करके, काम की दुनिवारता, मन की चचलता, इन्द्रिय-विषयों 
की लोलुपता और अनेक जन्मो के कुसस्कारवश बे परिणाम ओर कार्याकार्य का विचार न करके, अदृर॒दर्शिता पूर्वक 
महादु ख रूप सागर को अपनाकर एवं वशपरम्परागत साध्वाचार से पतित होकर कई व्यक्ति मुनि-धर्म ( धूतवाद) 
को छोड बैठते हें | उनमे से कई तो वस्त्र, पात्र आदि धर्मोपकरणा को निरपेक्ष होकर छोड देते हैं और देशविरति 
अगीकार कर लेते है, कुछ केवल सम्यक्त्व का आलम्बन लेते है, कई इससे भी भ्रष्ट हो जाते हैं। * 

मुनि-धर्म को छोडकर ऐसे अत्यागी बनने के तीन मुख्य कारण यहाँ शास्त्रकार ने बताये हैं - 

(१) असहिष्णुता - धीरे-धीरे क्रमश दु सह परीपहो को सहन न करना। 

(२) काम-आसक्ति - विविध काम-भोगो का उत्कट दालसावश स्वीकार। 

(३) अतृप्ति - अनेक विघ्तो, विरोधो (न्द्धा) एवं अपूर्णताओ से भरे कामो से अतृत्ति।इसके साथ ही इनका 
परिणाम भी यहाँ बता दिया गया हे कि वह दीक्षात्यागी दुर्गति को न्योता दे देता है, प्रव्रज्या त्याग के बाद तत्काल, 
मुहूर्तभर मे या लम्बी अवधि मे भी शरीर छूट सकता हे और भावों में अतृत्ति बनी रहती हे। 

निष्कर्ष यह है कि भोग्य पदार्थों और भोगो के सग का परित्याग न कर सकना ही सर्वविरतिचारित्र से भष्ट होने 
का मुख्य कारण है। १ 


विपय-विरतिरूप उत्तरवाद 


१८४ अहेगे धम्ममादाय आदाणप्पभिति सुप्पणिहिए चरे * अप्पलीयमाणे " दढे सब्ब * गेहिं परिण्णाय। 
'एस पणत्रे महामुणी अतियच्च सव्वओं सग 'ण मह अत्थि' त्ति, इति एगो अहमसि ", जयमाणे, एल्थ 


१. देख॑, दशवैकालिक अ० २ गा० २-३ - 
यत्यगन्धमलकार, इत्थीओ सयणाणि य । 
अच्छदा जे न भुजति न से चाइत्ति चुच्चड ॥२॥ 
जे य कंत्ते पिए भोए, लद्धे वि पिट्ठीकुव्बड़ 
साहीण चयड़ भोए, से हु चाइत्ति चुच्चइ ॥३॥ 
३ आचा० शीला० टीका पत्राक २१८ ३. आचा० शीला० टीका पत्रक २१८ 
४. 'चर'क्रिया यहाँ उपदेश अर्थ में है "चर इति उवदेसा' धम्म चर धर्म का आवरण कर' - चूर्णि॥ जो 
५... 'अप्पलीयमाणे' का अर्थ चूणि म इस प्रकार है - 'अप परिवर्जन लोणो विसय-कसायादिं' - 'विपय-कपायादि से दूर 
हुए। जातें 
६... 'सब्वगर्थ परिण्णाय' का चूर्णिम अर्थ - 'सब्य निरवसेसं गंधो गेही” समस्त ममत्व की गाठ - गृद्धि को जपरिशा से जात 
कर प्रत्यास्थानपरिशा से त्याग कर ॥ 
७... किसी प्रति मे 'एगा महप्सि! पाठ है, अर्थ है - तुम एक और मद्टान हो। 


यह अध्ययन द्वितीय उद्देशक सूत्र १८४-१८५ श्८९ 


विरते अणगारे सब्वतो मुंडे रीयते जे अचेले परिवुसिते सचिक्खति ' ओमोयरियाए। से अकुट्टे व हते व 
लूसिते वा पलिय पगथ * अदुवा पगथ अतेहेहिं सदफासेहि इति सखाए एगतरे अण्णतर अभिण्णाय तितिक्खमाणे 
परिव्वए जे य हिरी जे य अहिरीमणा १। 


१८५ चेच्चा सब्व विसोत्तिय फासे फासे समितदसणे । 

एते भो णगिणा चुत्ता जे लोगसि अणागमणधम्मिणो । 

आणाए मामग धम्म । एस उत्तरवादे इृह माणवाण वियाहिते । 
एल्थोवरते त् झोसमाणे * आयाणिज्ज परिण्णाय परियाएण घिगिचति । 


१८४ यहाँ कई लोग ( श्रुत-चारित्ररूप), धर्म (मुनि-धर्म) को ग्रहण करके निर्ममत्वभाव से धर्मोपकरणादि 
से युक्त होकर, अथवा धर्माचरण मे इन्द्रिय ओर मन को समाहित करके विचरण करते हें। 

चह (माता-पिता आदि लोक म॑ या काम-भोगो मे) अलिप/अनासक्त ओर (तप, सयम आदि मे) सुदृढ 
रहकर (धर्माचरण करते हैं ) । 

समग्र आसक्ति (गृद्धि) को (क्परिज्ञा से जानकर ओरे प्रत्याख्यानपरिज्ञा से) छोडकर वह (धम के प्रति) 
प्रणत - समर्पित महामुनि होता हे, (अथवा) वह महामुनि सयम म॑ या कर्मों को धूनने मे प्रवृत्त होता है। 

(फिर वह महामुनि) सर्वथा सग (आसक्ति) का (त्याग) करके (यह भावना करे कि) “मेरा कोई नहीं है,' 
इसलिए ' मैं अकेला हूँ।' 

चह इस (तीर्थंकर के सघ) मे स्थित, (सावध्य प्रवृत्तियों से) विरत तथा (दशविध'समाचारी मे) यतनाशील 
अनगार सब प्रकार से मुण्डित होकर (सयम पालनार्थ) पेदल विहार करता हे, जो अल्पवस्त्र या निर्वस्त्र (जिनकल्पी) 
है, वह अनियतवासी रहता हे या अन्त-प्रान्तभोजी होता है, वह भी ऊनोदरी तप का सम्यक्‌ प्रकार से अनुशीलन 
करता है। 

(कदाचित्‌) कोई विरोधी मनुष्य उसे (रोपवश) गाली देता है, (डडे आदि सं) मारता-पीटवा है, उसके फेश 
उखाडता या खींचता है ( अथवा अग-भग करता है), पटले किये हुए किसी घृणित दुष्कर्म की याद दिलाकर कोइ 
चक-झक करता है (या घृणित व असभ्य शब्द-प्रयोग करके उसकी निन्‍्दा करता है), फोई व्यक्ति तथ्यहीन 


३. झा बे यू भ पयिव्समणे ओपोदरियाए' पाठ मातकर अर्थ किया गया £ - “सम्म पिट्ठमाणे सचिदखमापे '' «- 
अवमौदय (तप) की सम्यक्‌ चेष्टा (प्रयत) करता हुआ। अथवा उसमे सम्पय्‌ रूप से ३ गा । 

९ इसफेयदले पाठन्तर है - “अदुबा पकत्ये, अदुब पकप्प, अदुवा पगय॑, पलियं पगये ॥'- अर्प फ्रमश यांहै - “पृल्तिप 
शाम कम्म अदुयेति अधवा अनेहि चेव जगार-सार्रहिं भिल कथमाणा पगथमाणा।'- पलित या अर्थ फर्म ऐ, (यहां दस 
साधक क पूर्व जीवन के करतव धंधे या क्सो दुष्कृत्य के अध म कर्म शब्ग ए) अपवा दूसए द्वार 'तु एसा है, तू चैसा है ' 
इत्यादि रूप से बहुत भटद्दो गालिया या अपशब्दों द्वाए निन्दित बा करे के का प्रसात्च * आशर-आचाण चर 
छींयक्शी दुष्कर्म का बढा-चढा कर ता यरत 

जे इसके बदले 'आधितैमाणा "पाठ अर्थ होता है - स्पिन करत पाला फहो-वर्णो 'हारैण अहारीणा ' क्‍ठ भी मिल 


है। अर्थ तोता है करने याले आते « मत एरण ते वरते ये त। 
> हारी * मन रृएण कर न के 
४... इसके बदले चूथि म 'तत्झोसमाणे' पाठ सातकर अर्थ किया गया ऐ ५ व राारिई्व श्यापका। - इस देश्व या विर्दिंट पे. 


अनुमार सेवन-पालन करते हुए. । 


१९० आचाणगशग सूत्र/प्रधम भ्रुतस्क्थ 


(मिथ्यारोपात्मक) शब्दों द्वारा (सम्बोधित करता हे), हाथ-पेर आदि काटने का झुठा दोषारोपण करता है, ऐसी 
स्थिति मे मुनि सम्यक्‌ चिन्तन द्वारा समभाव से सहन करे। उन एकजातीय (अनुकूल) और भिन्नजातीय (प्रतिकूल) 
परीषहो को उत्तपन्न हुआ जानकर समभाव से सहन करता हुआ सयम मे विचरण करें। (साथ ही वह मुनि) 
लज्जाकारी (याचना, अचेल आदि) और अलज्ञाकारी (शीत, उष्ण आदि) (दोनो प्रकार के परीषहो को सम्यक्‌ 
प्रकार से सहन करता हुआ विचरण करे) 


१८५ सम्यग्दर्शन-सम्पन मुनि सब प्रकार की शकाएँ छोडकर दु ख-स्पर्शों को समभाव से सहे। 

हे मानवो ! धर्मक्षेत्र मे उन्हे ही नग्न ( भावनग्न, नि्ग्रन्थ या निष्किचन) कहा गया है, जो (परीषह-सहिष्णु) 
मुनिधर्म मे दीक्षित होकर पुन गृहवास मे नहीं आते। 

आज्ञा मे मेरा (तीर्थंकर का) धर्म है, यह उत्तर (उत्कृष्ट) वाद्र/सिद्धान्त इस मनुष्यलोक म॑ मनुष्यों के लिए 
प्रतिपादित किया है। 

विषय से उपरत साधक ही इस उत्तरवाद का आसेवन (आचरण) करता है। 

वह कर्मों का परिज्ञान (विवेक) करके पर्याय (मुनि-जीवन/सयमी जीवन) से उसका क्षय करता है। 


विवेवन - धूतवादी महामुनि - जो महामुनि विशुद्ध परिणामों से श्रुत-चारिमरूप मुनिधर्म अगीकार करके 
उसके आचरण मे आजीवन उद्यत रहते हैं, उनके लक्षण सक्षेप मे इस प्रकार हैं - 

(१) धर्मोपकरणी का यलापूर्वक निर्ममत्वभाव से उपयोग करने वाला। 

(२) परीषह-सहिष्णुता का अभ्यासी। 

(३) समस्त प्रमादो का यत्लापूर्वक त्यागी। 

(४) काम-भोगो मे या स्वजन-लोक मे अलिप्त/अनासक्त। 

(५) तप, संयम तथा धर्माचरण मे दूढ। 

(६) समस्त गृद्धि - भोगाकाक्षा का परित्यागी। 

(७) सयम या धूतवाद के प्रति प्रणत/समर्पित 

(८) एकत्वभाव के द्वारा कामासक्ति या सग का सर्वथा त्यागी। 

(९) द्रव्य एवं भाव से सर्वप्रकार से मुण्डित। 

(१०) सयमपालन के लिए अचेलक (जिनकल्पी) या अल्पचेलक (स्थविरकल्पी) साधना को स्वीकारने 

चाला। 

(११) अनियत-अप्रतिबद्धविहारी । 

(१२) अन्त-प्रान्नभोजी, अवमोदर्य तप सम्पन्न। 

(१३) अनुकूल-प्रतिकूल परीषहो का सम्यक्‌ प्रकार से सहन करने वाला। * 

अप्यलीयमाणे - इसका अर्थ चूर्णिकार ने यो किया है - “जो विषय-कापायादि से दूर रहता है।' लीन का 
अर्थ है - मग्न या तनन्‍्मय, इसलिए अलीन का अर्थ होगा अमगन या अतनन्‍्मय | वृत्तिकार ने अप्रलीयमान की अर्थ 
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किया है - “काम-भोगो में या माता-पिता आदि स्वजन-लोक मे अनासक्त। 

'सब्व गेहिं परिण्णाय' - इस पक्ति का अर्थ चृत्तिकार ने किया हे - “समस्त गृद्धि - भोगाकाक्षा को 
दु खरूप (ज्षपरिज्ञा से) जानकर प्रत्याख्यानपरिज्ञा से उसका परित्याग करे। चूर्णिकार 'गिद्धि' के स्थान पर 'गन्थ' 
शब्द मानकर इसी प्रकार अर्थ करते हैं। ९" 

'अतियच्च सव्वओ सग' - यह वाक्य सर्वसग-परित्यागरूप धूत का प्राण है। सग का अर्थ हे - आसक्ति 
या ममत्वयुक्त सम्बन्ध । इसका सर्वथा अतिक्रमण करने का मतलब हे इससे सर्वथा ऊपर उठना। द्रव्य, क्षेत्र, काल 
और भाव किसी भी प्रकार का प्रतिबन्धात्मक सम्बन्ध सग को उत्तेजित कर सकता हे ।इसलिए सजीव (माता-पिता, 
स्त्री-पुत्र आदि पूर्व सम्बन्धियों) और निर्जीव (सासारिक भोगो आदि) पदार्थों के प्रति आसक्त का सर्वधा त्याग 
करना धूतवादी महामुनि के लिए अनिवार्य हे। किस भावना का आलम्बन लेकर सग-परित्याग किया जाय ? इसके 
लिए शास्त्रकार कहते हैं - 'ण मह अत्थि' मेरा कोई नहीं है, मैं (आत्मा) अकेला हूँ, इस प्रकार से एकत्वभावना 
का अनुप्रेक्षण करे । १ आवश्यकसूत्र मे सस्तार पौरुषी के सन्दर्भ मे मुनि के लिए प्रसन्नचित्त और देन्यरहित मन से इस 
प्रकार की एकत्वभावना का अनुचिन्तन करना आवश्यक बताया गया है - 

'एगो मे सासओ अप्पा, नाणद्सणसजुओ ॥) 
सेसा मे बाहिए भावा, सब्बे सजोगलक्खणा ।४* 

- सम्यग्ज्ञान, सम्यग्दर्शश और उपलक्षण मे सम्यक्‌-चारित्र से युक्त एकमात्र शाश्वत आत्मा ही मेरा है। आत्मा 
के सिवाय अन्य सब पदार्थ बाह्य हैं, वे सयोगमात्र से मिले है। 

“सब्वतो मुडे' - केवल सिर मुँडा लेने से ही कोई मुण्डित या श्रमण नहीं कहला सकता, मनोजनित कषायों 
और इद्धियो को भी मूँडना (वश मे करना) आवश्यक हे । इसीलिए यहाँ 'सर्वत मुण्ड "होना बताया है । स्थानागसूत्र 


मे जा चार कषायो, पाच इन्द्रियो एव सिर से मुण्डित होने (विकारो को दूर करने) वाले को सर्वथा मुण्ड कहा 
गया है। ५ 


वध, आक्रोश आदि परीपहो के समय धूतचादी मुनि का चिन्तन - वृत्तिकार ने स्थानागसूत्र का उद्धरण 
देकर पाच प्रकार से चिन्तन करके परीपह सहन करने की प्रेरणा दी हे - 

(१) सह पुरुष किसी यक्ष ( भूत-प्रेत) आदि से ग्रस्त है। 

(२) यह व्यक्ति पागल हे। 

(३) इसका चित्त दर्प से युक्त हे। 

(४) मेरे ही किसी जन्म मे किये हुए, कर्म उदय मे आए हैं, तभी तो यह पुरष मुझ पर आक्रोश करवा है, 
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बाधता है, हैरान करता ह, पीटवा है, सताप देता है। 

(५) ये कष्ट समभाव से सहन किये जाने पर एकान्तत कर्मों की निर्जरा (क्षय) होगी! ' 

“तितिक्खमाणे परिव्वए जे य हिरी जे य अहिरीमणा' - इस पक्ति का भावार्थ स्पष्ट है। परीपहो आर 
उपसर्गों को समभाव से सहन करता हुआ मुनि सयम मे विचरण करे । इससे पूर्व परीपह के दो प्रकार बताए गए ह- 
अनुकूल और प्रतिकूल । जिनके लिए 'एगतरे-अण्णतरे' शब्द प्रयुक्त किए गए हें । इस पक्ति मे भी पुन परीपह के 
दो प्रकार प्रस्तुत किए गए हें - 'हिरी' और 'अहिरीमणा'। 'ही' का अर्थ लजा हे। जिन परीपहो से लजा का 
अनुभव हो, जैसे याचना, अचेल आदि वे 'हीजनक' परीषह कहलाते हैं तथा शीत, उष्ण आदि जो परीपह 
अलज्ञाकारी हैं, उनके 'अह्लीमना' परीषह कहते हैं। वृत्तिकार ने 'हारीणा', 'अहारीणा' इन दो पाठान्तरा को 
मानकर इनके अर्थ क्रमश यो किये हैं - 

सत्कार, पुरस्कार आदि जो परीषह साधु के 'हारी' यानी मन को आह्ादित करने वाले ह, थे 'हारी' परीपह 
तथा जो परीपह प्रतिकूल होने के कारण मन के लिए अनाकर्षक - अनिष्टकर हैं, वे 'अहारी ' परीषह कहलाते हैं। 
धूतवादी मुनि को इन चारो प्रकार के परीपहो को समभावपूवक सहना चाहिए। * 

*चेच्चा सव्व विसोत्तिय' - समस्त विज्लोतसिका का त्याग करके। 'विसोत्तिया' शब्द प्रतिकूलगति, 
विमार्गगमन, मन का विमार्ग मे गमन, अपध्यान, दुष्टचन्तन ओर शका - इन अर्थों मे व्यवहतत होता है। * यहाँ 
"विसोत्तिय' शब्द के प्रसगवश शका, दुष्टचन्तन, अपध्यान या मन का विमार्गगमन - ये अर्थ हो सकते हैं। अर्थात्‌ 
परीपह या उपसर्ग के आ पडने पर मन मे जो आर्त्त-रोद्र-ध्यान आ जाते टैं, या विरोधी के प्रति दुश्चिन्तन होने लगता 
है, अथवा मन चचल ओर श्षुब्ध होकर असयम मे भागने लगता है, अथवा मन मे कुशका पैदा हो जाती है कि ये 
जो परीपह ओर उपसर्ग फे कष्ट मैं सह रहा हूँ, इसका शुभ फल मिलेगा या नहीं ? इत्यादि समस्त विज्नांतसिकाओं 
को धूतवादी सम्यग्दर्शी मुनि त्याग दे। * 

।अणागमणधम्मिणो ' - जो साधक पचमहाव्रत ओर सर्वविरति चारित्र (सयम) की प्रतिज्ञाका भार जीवन 
के अन्त तक वहन करते हैं, परीपहो ओर उपसर्गों के समय हार खाकर पुन गृहस्थलोक या स्वजनलोक - (गृह- 
ससार) की ओर नहीं लौटते, न ही किसी प्रकार की कामासक्ति को लेकर लौटना चाहते हैं, वे - ' अनागमनधर्मी ' 
कहलाते है| यहाँ शास्त्रकार उनके लिए कहते € - 'एए भो णगिणावुत्ता, जे लोग सि अणागमणधम्मिणो।' 
अर्थात्‌ - इन्हीं परीपहसहिष्णु निष्किचन निर्ग्रन्थो को ' भावनग्न' कहा गया है, जो लोक मे अनागमनधर्मो हैं। ० 

“आणाए मामग धम्म' का प्रचलित अर्थ है - “मेरा धर्म मेरी आज्ञा मे है।” परन्तु 'आज्ञा' शब्द को यहाँ 
तृतीयान्त मानकर वृत्तिकार इस वाक्य के दो अर्थ करते हैं - 

१ भचहिं ठाणेहिं छठमत्थे उप्पत्ने परिसहोवसग्गे सम्म सहड़ खमइ तितिक्खड़ अहियासेड़ तजहा - 
(१) जक्खाइड्े अर्य पुरिसे, (२) दत्तचित्ते अय युरिसे, (३) उम्मायपत्ते अर पुरिसे, (४) मम च ण॑ 


पुब्वव्भव वेअणीआणि कम्माणि उदिन्नाणि भवति, जर् एस पुरिसे आउसह बधइ, तिप्पड़, पिट्छ, परितावेइ, 


(५) मम च णं सम्म॑ सहमाणस्स जाव अहियासेमाणस्स एगतसो कम्मणिजय हवड़। 
- स्था० स्थान ५ उ० १ सू० ७३ 
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(१) जिससे सर्वतोमुखी ज्ञापन किया जाये - बताया जाये, उसे आज्ञा कहते हैं, आज्ञा से (शास्त्रानुसार या 
शास्त्रोक्त आदेशानुसार) मेरे धर्म का सम्यकू अनुपालन करे। अथवा 

(३२) धर्माचरणनिष्ठ साधक कहत्ता हे - ' एकमात्र धर्म ही मेरा हे, अन्य सब पराया है, इसलिए में आज्ञा से- 
तीर्थकरोपदेश से उसका सम्यक्‌ पालन करूगा। !! 

'एस उत्तरवादे .. का तात्पर्य हे - समस्त परीषहो और उपसर्गों के आने पर समभाव से सहना, मुनिधम से 
विचलित होकर पुन॒स्वजनो के प्रति आसक्तिवश यृहवास मे न लोटना, काम-भोगो मे जरा भी आसक्त न होना, तप, 
सयम और तितिक्षा मे दृढ़ रहना, यह उत्तरवाद हे । यही मानवो के लिए उत्कृष्ट - धूतवाद कहा है । इसमे लीन होकर 
इस वाद का यथानिर्दिष्ट सेवन - पालन करता हुआ आदानीय-अष्टविधकर्म को, मूल उत्तर प्रकृतियो आदि सहित 
सागोपाग जानकर मुनि-पर्याय ( श्रमण-धर्म) मे स्थिर होकर उस कर्म-समुदाय को आत्मा से पृथक करे - उसका 
क्षय करे। यह शास्त्रकार का आशय है। * 
एकचर्या-निरूपण 

१९८६ इह एगेसि एगचरिया होति । तत्थितराइतरेहिं * कुलेहिं सुद्धेसणाए सब्बेसणाए से मेधावी 


परिव्वए सुब्भि अदुवा दुब्मि । अदुबा तत्थ भेरवा पाणा पाणे किलेसति । ते फासे पुद्टे धीरो अधियासेज्ञासि 
त्ति बेमि। 


१८६ इस (निर्ग्रन्थ सघ) मे कुछ लघुकर्मी साधुआ द्वारा एकाकी चर्या (एकल-विहार-प्रतिमा की साधना) 
स्वीकृत की जाती है। 

उस (एकाकी-बिहार-प्रतिमा) मे वह एकल-विहारी साधु विभिन्न कुलो से शुद्ध-एपणा और सर्वेषणा 
(आहारादि की निर्दोष भिक्षा) से सयम का पालन करता हैं। 

वह मेधावी (ग्राम आदि मे) परिव्रजन (विचरण) करे। 

सुगन्ध से युक्त या दुर्गन्‍्ध से युक्त (जैसा भी आहार मिले, उसे समभाव से ग्रहण या सेवन करे) अथवा 
'एकाकी विहार साधना से भयकर शब्दो को सुनकर या भयकर रूपा को देखकर भयभीत न हो। 

हिस्र प्राणी तुम्हारे प्राणो को क्लेश (कष्ट) पहुँचाएँ (उससे विचलित न हो )। 

उन स्पर्शों (परीपहजनित-दु खो) का स्पर्श होने पर धीर मुनि उन्हें सहन करे। - ऐसा में कहता हूँ। 


विवेचन - पूर्व सूचो मे धूतवाद का सम्यक्‌ निरूपण कर उसे “उत्तरवाद' - श्रेष्ठ आदज् सिद्धाला के रुप में 
प्रस्थापित किया है। धूतवादी का जीवन कठोर साधना का मूतिमत रूप है, अनासक्ति की चरम परिणति है | यह 
प्रस्तुत सूत्र मे बताया गया है। 

'सुद्धेसरणाएं सब्वेसणाए' - ये दो शब्द धूतवादी मुनि के आहार-सम्बन्धी सभी एपणाओं से सम्यन्धित हैं । 
एपणा शब्द यहाँ तृष्णा, इच्छा, प्राप्ति या लाभ अर्थ में नहीं है, अपितु साधु की एक समिति (सम्यकृप्रपृत्ति) है, 
जिसके माध्यम से वह निर्दोष भिक्षा ग्रहण करता है। अत 'एपणा' शब्द यहाँ निर्दोष आह्यरादि (भिक्षा) की खोज 
४५ आचा० शीला० टीया पत्राकः २२० २ आचा०» शोला» यंदा पशर २२० 
ह *तत्थ इयराततरेहिं' पाठ मानकर चूषियार ने अथ किया है - 'इतसश/र-दवजर यमा गरिला ण उद्ददुणारि! - असाप्य रा 

पिउ-भिन कुलों स॑ यहाँ इतरवर शब्द से भित-पभिप्न कम या क्रम प्राण किया यग है। याये कम या अच व्ययाणप मो धधा 

₹। विभिनत्र धधा वाल परिवारों स॑ । अचया पिधाटत ए समम क्रमश पिप्र-भिप्त शुर्से से विए घाप झ अर-मसत्“पीं। 


श्९द आचाराग सूत्र/प्रथम श्रुततस्कन्ध 


करना, निर्दोष भिक्षा या उसका ग्रहण करना, निर्दोष भिक्षा का अन्वेषण-गवेषण करना, इन अर्थों मे प्रयुक्त है। एपणा 
के मुख्यत तीन प्रकार हें - (१) गवेषणैषणा, (२) ग्रहणैषणा, (३) ग्रसैषणा या परिभोगैषणा | गवेषणैषणा के ३२ 
दोष हे - १६ उद्गम के हें, १६ उत्पादना के हें । ग्रहणैषणा के १० दोष हें ओर ग्रासैषणा के ५ दोष हैं ।इम ४७ दोषो 
से बचकर आहार, धर्मोपकरण, शय्या आदि वस्तुओ का अन्वेषण, ग्रहण और उपभोग (सेवन) करना शुद्ध एपणा 
कहलाती है। आहारादि के अन्वेषण से लेकर सेवन करने तक मुनि की समस्त एपणाएँ शुद्ध होनी चाहिए, यही इस 
पक्ति का आशय है। ! 

एकचर्या और भयकर परीपह-उपसर्ग - धूतवादी मुनि कर्मों को शीघ्र क्षय करने हेतु एकल विहार प्रतिमा 
अगीकार करता है । यह साधना सामान्य मुनियो की साधना से कुछ विशिष्टतरा होती है। एकचर्या की साधना मे मुनि 
'की सभी एपणाएँ शुद्ध हो , इसके अतिरिक्त मनोज्ञ-अमनोज्ञ शब्द, रूप, रस, गन्ध और स्पर्श के प्राप्त होने पर राग और 
द्वेष न करे। एकाकी साधु को रात्रि मे जन-शून्य स्थान या श्मशान आदि मे कदाचित्‌ भूत-प्रेतों, राक्षसां के भयकर 
रूप दिखाई दे या शब्द सुनाई दे या कोई हिख़ या भयकर प्राणी प्राणो को क्लेश पहुँचाएँ, उस समय मुनि को उन कष्टो 
का स्पर्श होने पर तनिक भी क्षुब्ध न होकर धैर्य से समभावपूर्वक सहना चाहिए, तभी उसके पूर्व सचित कर्मों का 
धूनन - क्षय हो सकेगा। * 


॥ बिह्ओ उद्देसओ समत्तो ॥ 
2४ 


तइओ उद्देसओ 
तुतीय उद्देशक 


उपकरण-लाघव 


१८७ एत* खु मुणी आदाण सदा सुअक्खातधम्मे विधृतकप्पे णिज्झोसइत्ता *। 
जे अचेले परिवुसिते तस्स ण भिवखुस्स णो एवं भवति - परिजुण्णे मे वत्थे, वत्थ जाइस्सामि, सुत्त 
जाइस्सामि, सूढ़ जाइस्सामि, सधिस्सामि, सीविस्सामि, उक्कसिस्सामि, वोक्कसिस्सामि ५, परिहिस्सामि 
'पाठणिस्सामि। 
२ (क) आचाग्शीला० टीका पत्राक २२० (खत) उत्तरा० अ० र४ गा० ११-१२, 
(ग) पिण्डनिर्युक्ति मगा० ९२-९३, या० ४०८ 
पिण्डनिर्युक्ति म औद्देशिक॑ आदि १६ उदगम-गयेषणा के दोषों का तथा १६ उत्पादना-गवेषणा के दोषों ( धाइ-दुई विमिे 
आदि) का वर्णन है। शकित आदि १० ग्रहणैषणा (एपणा) के दोष हैं तथा सयोजता अप्रमाण आदि ५ दोष ग्रास॑पणा के हैं. कुल 
मिलाकर एपणा के ये ४७ दोप हैं। उद्गम दोपों का वर्णन स्थानाग (९ ६२) उत्पादना दोषों का निशीथ (१२) दशवैकालिक 
(५) तथा सयोजना दोषो का चणन भगवती (७ । १) आदि स्थानों पर भी मिलवा है। विस्तार के लिए देखें इसी सूत में 
पिडैपणा अध्ययन सूत्र ३२४ का विवचन। 
२ आचा० शीला० टीका पत्राक २२० 


पष्ठ अध्ययन तृतीय उद्देशक सूत्र १८७-१८८ १९५ 


अदुबा तत्थ परक्षमत भुजो अचेल तणफासा फुसति, सीतफासा फुसति तेठफासा फुसति, दस- 
मसग-फासा फुसति, एगतरे अण्णयरे विरूवरूबे फासे अधियासेति अचेले लाघब ' आग्रमाणे। तवे से 
अभिसमण्णागए भवति। जहेत भगवता पवेद्ति। तमेव अभिसमेच्या सव्वतो * सव्वत्ताएं सम्मत्तमेव १ 
समभिजाणिया। 

एव तेसि महावीराण चिरराइ * पुव्वाइ वासाइ रीयमाणाण दवियाण पास अधियासिय । 

१८८ आगतपण्णाणाण" किसा बाह्य भवति पयणुए य मसस्लोणिए । विस्सेणि कट्टु परिण्णाय ५ 
एस त्तिएणे मुत्ते विरते वियाहिते त्ति वेमि। 


१८७ सतत सु-आख्यात (सम्यक्‌ प्रकार से कथित) धर्म वाला विधूतकल्पी (आचार का सम्यक्‌ पालन 
'करने वाला) वह मुनि आदान (मर्यादा से अधिक वस्त्रादि) का त्याग कर देता हे। 


३. चूर्णिमान्य पाठान्तर इस प्रकार हैं- 'एस मुणी आदाण' - “एस त्तिज भणित” 'ते फा० पुट्ठो अध्यासए' एस तथ 
तित्थगराओ आणा। एसा ते जा भाणिता वक्‍्यमाणा य, मुणी भगव सिस्सामतण या आणप्पत इति आणा ज भणित उद॑देसा।'! 
- या 'एस' से तात्पर्य है “ जो (अभी-अभी) कहा गया था कि उन स्पर्शों के आ पडने पर मुनि समभाव से सहन कर या 
आगे कहा जाएगा, यह तुम्हारे लिए तीथकर को आज्ञा है - आज्ञापन है - उपदश है। मुणी शब्द मुनि क लिए सम्योधन का 
प्रयोग है कि 'हे मुनि भगवन्‌ ।” अथवा शिष्य के लिए सम्बोधन है - “हे मुने ( *आदाण आयाण नाणाविय' (अथपा) 
आदान का अर्थ है - (तीथकरा की ओर से) ज्ञानादिरूप आदान-विशेष सबतोमुखी दान है। 

४. चुर्णिकार ने 'विधूतकप्पो णिज्झोसतित्ता” पाठ मानकर अथ जिया हैं - “णियत णिच्छित या झोसइत्ता अहया जुर्सी 
प्रीतिस्चेवणयो णियत णिच्छित वा झोसतिता ज भणित णिसेवतिता फासइत्ता पालयित्ता।' - नियत या निधित रूप से मुनि 
आदान को (ठपकरणादि को) कम करके आदान-कर्म को सुखा द - हटा दे। अथवा जुप धातु प्रीति और सयन ये अर्थ म 
भी है। नियत क्ये हुए या निश्वित किये हुए सकलप या जो कहा है - उस यचन का मुनि सेवन-पादान या स्पर्श करे। 

५. चूर्णि म॑ 'अवकरिसण वोकसण, णियसण णियसिस्तामि उवरि पाउरण'। इस प्रसार अर्थ क्या गया ऐै। - अपफर्पण (फ्म 
करने) को व्युत्कर्पण कहते हैं। ऊपर ओढने के वस्त्र को पहनूँगा। इसस मालूम होता है - चूर्णि म॑ 'वार्पासस्सामि 
णियसिस्सामि पाठणिस्सामि' पाठ अधिक है। 

१ चूर्णिमे इसके बदले पाठ है - “"लाधविय आगमेमाणे ' इसका अर्थ नागार्जुगाय सम्मत अधिक पाठ मानयर हिया गया है 
"एव खुल से उवगरणलाघबिय तव कम्मवखयकरण करइ "! - इस प्रकार यह मुत्रि उपफरण लाथविक (हपरएण- 
अवमौदर्य) कमक्षयकारक तप करता है। 

२. चार्णि मे जागार्भुन सम्मत अधिक पाठ दिया गया है - 'सब्ये सव्य चेव ( सब्वत्थेव ? ) सब्वकाल॑ पि सब्देदिं" - सबणे 
सर्वथा सवकाल म॑, सवात्मना जावकर। 

३. 'सपत्तमेव समरभिजाणित्ता' पाठ मानकर चूणि में अर्थ क्याएँ - पसत्था भाया सम्मत सम्म अभिचणिता - समभिरणिता 
अहदया समभावां सम्मत्तमिति।. सम्मत्त समभिजाणमाणे ' आग्रधओ भवति इति ग्रकसस।' - ' सम्मत' प्रशस्तभाष या भाम 
है हे प्रशस्तभावपूर्वक सम्यक्‌ प्रकार स॑ जान अथवा सम्मत्त वा अर्थ समभाव €। समभाव या सम्पर शावत हुआ आशा 
होदा है (बाक्यशेष)। 

४... "चिर्ार्य' चाठानार मावका चूथि में अर्थ क्या हैं - 'चिएराई ज॑ भणित जावजीवाए' 

५ चूर्णि मे इसपा अर्थ इस प्रवार है - आगत उवलद्धे भिसे णाएं॑ पण्णार्ण... एवं तेसि महावीरा्ण आगतपण्णाणाणं"* 
जिन्ह अत्यन्त ज्ञान (ब्रज्ञाम) आगत-उपलब्ध हो गया € उन आगवप्रशतव मह्यवाय को 

६. “परिण्णाय' का भावाथ चूणि म इस प्रकार हैं - 'एगाए णातु बितियाए पत्यक्याएत्ता एक ('जञ ) एस सणनफर पुसत 

(प्रत्याथ्यानपरिज्ञा) से प्रत्याध्यान + त्याय कर्क ॥ है 
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जो भिक्षु अचेलक रहता है, उस भिक्षु को ऐसी चिन्ता (विकल्प) उत्पन्न नहीं होती कि मेरा वस्त्र सब तरह 
से जीर्ण हो गया है, इसलिए मैं वस्त्र की याचना करूँगा, फटे वस्त्र को सीने के लिए धागे (डोरे) की याचना करूँगा, 
फिर सूई की याचना करूँगा, फिर उस वस्त्र को साँधूँगा, उसे सीऊँगा, छोटा है, इसलिए दूसरा टुकडा जोडकर बडा 
बनाऊँगा, बडा है, इसलिए फाडकर छोटा बनाऊँगा, फिर उसे पहनूँगा ओर शरीर को ढकूँगा। 

अथवा अचेलत्व-साधना मे पराक्रम करते हुए निर्वस्त्र मुनि को बार-बार तिनको (घास के तृणो) का स्पर्श, 
सर्दी ओर गर्मी का स्पर्श तथा डाँस तथा मच्छरो का स्पर्श पीडित करता है। 

अचेलक मुनि उनमे से एक या दूसरे, नाना प्रकार के स्पर्शों (परीषहो) को (समभाव से) सहन करे! 

अपने आपको लाघवयुक्त (द्रव्य ओर भाव से हलका) जानता हुआ वह अचेलक एव तितिक्षु भिक्षु तप 
(उपकरण-ऊनोदरी एवं कायकलेश तप) से सम्पन होता है। 

भगवान्‌ ने जिस रूप मे अचेलत्व का प्रतिपादन किया है उसे उसी रूप मे जान-समझकर, सब प्रकार से 
सर्वात्मना सम्यवत्व/सत्व जाने अथवा समत्व का सेवन करे। 

जीवन के पूर्व भाग मे प्रब्नजित होकर चिरकाल तक (जीवनपर्यन्त) सयम मे विचरण करने वाले, चारित- 
सम्पन्न तथा सयम मे प्रगति करने वाले महान्‌ वीर साधुआ ने जो (परीपहादि) सहन किये हैं, उसे तू देख। 

१८८ प्रज्ञावान्‌ भुनियो की भुजाए कृश (दुर्बल) होती हैं, (तपस्या से तथा परीपह सहन से) उनके शरीर मे 
रक्त-मास बहुत कम हो जाते हैं। 

ससार-वृद्धि की राग-द्वेप-कपायरूप श्रेणी - सतति को (समत्व की) प्रज्ञा से जानकर (क्षमा, सहिष्णुता 
आदि से) छित्र-भिन करके वह मुनि (ससार-समुद्र से) तीर्ण, मुक्त एव विरत कहलाता है, ऐसा में कहता हूँ। 


विवेचन - पिछले उद्देशक म कर्म-धूनन के सदर्भ में ख्रेह-त्याग तथा सहिष्णुता का निर्देश किया गया था, 
सहिष्णुता की साधना के लिए ज्ञानपूर्वक देह-दमन, इन्द्रिय-निग्रह आवश्यक है। वस्त्र आदि उपकरणों की अल्पत्ा 
भी अनिवार्य है। इसलिए तप, सयम, परीपह सहन आदि से उसे शरीर ओर कषाय को कृश करके लाघव- 
अल्पीकरण का अभ्यास करना चाहिए। धूतवाद के सदर्भ म॑ देह-धूनन करने का उत्तम मार्ग इस उद्देशक मे बताया 
गया है। 

'एवं खु मुणी आदाण' - यह वाक्य बहुत ही गम्भीर है । इसमे से अनेक अर्थ फलित होते हैं। वृत्तिकार 
ने 'आदान' शब्द के दो अर्थ सूचित किये हैं - जो आदान - ग्रहण किया जाए, उसे आदान कहते हैं, कर्म। अथवा 
जिसके द्वारा कर्म का ग्रहण (आदान) किया जाए, वह कर्मों का उपादान आदान है। वह आदान है धर्मोपकरण के 
अतिरिक्त आगे की पक्तियो मे कहे जाने वाले वस्त्रादि। इस (पूर्वोक्त) कर्म को मुनि क्षय करके अथवा (आगे 
कहे जाने वाले धर्मोपकरण से अतिरिक्त वस्त्राद्रि का मुनि परित्याग करे।* 

चूर्णिकार के मतानुसार यहाँ 'एस मुणी आदाण' भाठ है। “मुणी' शब्द को उन्होंने सम्बोधन का रूप माना 
है।'एस' शब्द के उन्होने दो अर्थ फलित किये हैं - (१) यह जो अभी-अभी कहा गया था - परीपहादि-जनित 
नाना दु खो का स्पर्श होने पर उन्हं समभाव से सहन करे। (२) जो आगे कहा जायेगा, हे मुनि । तुम्हारे लिए 


तीर्थकरा की आज्ञा-आज्ञापन या उपदेश है। हि 


० नमन मिल स्नलन 7 लन्टर 
हु आचा० शाला० डीका पत्राक १८० 
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आदान शब्द का एक अर्थ ज्ञानादि भी हे, जो तीर्थकरो की ओर से विशेष रूप से सर्वतोमुखी दान हे। 

तात्पर्य यह है कि आदान का अर्थ, आज्ञा, उपदेश या सर्वतोमुखी ज्ञानादि का दान करने पर सारे वाक्य का 
अर्थ होगा - हे मुने । विधूत के आचार मे तथा सु-आख्यात धर्म मे सदा तीर्थंकरो की यह (पूर्वोक्त या वक्ष्यमाण) 
आज्ञा, उपदेश या दान है, जिसे तुम्हे भलीभाँति पालन-सेवन करना चाहिए। आदान का अर्थ कर्म या चस्त्रादि 
उपकरण करने पर अर्थ होगा - स्वाख्यात धर्मा और विधृतकत्प मुनि इस (पूर्वोक्त या वक्ष्यमाण) कर्म या कर्मो के 
उपादान रूप वस्त्रादि का सदा क्षय या परित्याग करे। * 

णिज्जोसइत्ता के भी विभिन्न अर्थ फलित होते हैं ।नियत या निश्चित (कर्म या पूर्वोक्त स्वजन, उपकरण आदि 
का) त्याग करके। जुष्‌ धातु प्रीति पूर्वक सेवन अर्थ मे प्रयुक्त होता है, वहाँ णिज्झोसइत्ता का अर्थ होगा - जो कुछ 
पहले (परिपहादि सहन, स्वजनत्याग आदि के सम्बन्ध मे) कहा गया है, उस नियत या निश्चित उपदेश या वचन का 
मुनि सेवन - पालन या स्पर्शन करे। * 

“जे अचेले परिवुसिते ' - इस पक्ति म ' अचेले' शब्द का अर्थ विचारणीय हे। अचेल के दो अर्थ मुख्यतया 
होते हैं - अवस्त्र और अल्पवस्त्र। १नज्‌ समास दोनो प्रकार का होता - निषेधार्थक और अल्पार्थक। निपेधार्थक 
अचेल शब्द जगल मे निर्वस्त्र रहकर साधना करने वाले जिनकल्पी मुनि का विशेषण हे और अल्पार्थक अचेल शब्द 
स्थविरकल्पी मुनि के लिए प्रयुक्त होता है, जो सघ मे रहकर साधना करते हें | दोनो प्रकार के मुनियो को साधक 
अवस्था मे कुछ धर्मोपकरण रखने पडते है । यह बात दूसरी है कि उपकरणों की सख्या मे अन्तर होता है। जगलो 
मे निर्वस्त्र रहकर साधना करने वाले जिनकल्पी मुनियो के लिए शास्त्र मे मुखवस्तिका और रजोहरण ये दो उपकरण 
ही विहित हैं । इन उपकरणों मे भी कमी की जा सकती है। अल्पतम उपकरणो से काम चलाना कर्म-निजराजनक 
अवर्मोदर्य (ऊनोदरी) तप है। किन्तु दोनो कोटि के मुनियो को चस्त्रादि उपकरण रखते हुए भी उनके सम्बन्ध मे 
पिशेष चिन्ता, आसक्ति या उनके वियोग मे आर्तध्यान या उद्विग्नता नहीं होती चाहिए। * कदाचित्‌ वस्त्र फट जाए या 
समय पर शुद्ध-ऐपणिक वस्त्र न मिले तो भी उसके लिए विशेष चिन्ता या आतध्यान-रौद्रध्यान नहीं होना चाहिए। 
अगर आर्त-राद्रध्यान होगा या चिन्ता होगी तो उसकी विधूत-साधना खण्डित हो जायेगी। कर्मधूत की साध ; तभी 
होगी, जब एक ओर स्वेच्छा से व अत्यन्त अल्प वस्त्रादि उपकरण रखने का सकल्‍्प करेगा, दूसरी ओर अत्प वस्पादि 
होते हुए भी आने वाले परीपहो (रति-अरति, शीत, दृष्णस्पर्श, दशमशक आदि) को समभावृषयक सहेगा, मन में 
किसी प्रकार की उद्विग्नता, क्षोभ, चचलता या अपध्यान नहीं आने देगा। अचेल मुनि को किस-किस प्रकार की 
चिन्ता, उद्विग्तता या अपध्यायमग्नता नहीं होनी चाहिए ? इस सम्बन्ध में विविध विकल्प परिजुण्णे मे वत्थे से 
लेकर “दसमसगफासा फुसति ' तक की पक्तियो म प्रस्तुत किये हैं ।“परिवुसिते ' शब्द स द्वोनों कोटि फे मुनिया का 
हर हालत मे सदेव सयम मे रहना सूचित किया गया है) यही इस सूत्र का आशय है।* 


अमल अलनद किट मम कसम क दल क की 

१. आचाणण चूर्णि आचा० मूल पाठ टिप्पण घृ० ६३ 

९ आचाणग चूर्णि आचा० मूल पाठ टिप्पण पृ० ६३ भ 

३. जैसे अज्ञ वा अर्थ अल्पत्ञ है न कि जान-शूत्य, वैसे ही यो 'अचेल' का अर्ध अत्पयघत (अल्प बस्तर चला) भी हा है 
> आया» शासा० टारा पकाश २२१ 

४... आधघा० शीला० रीवा घद्राफ २२१ 

जाचा० शांला० टीका प्राक २२१ 
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“लाघव आगममणो ' - मुनि परिषहो और उपसर्गों को सम्यक्‌ प्रकार से अधिचल होकर क्यो सहन करे? 
इससे उसे क्या लाभ है ? इसी शका के समाधान के रूप मे शास्त्रकार उपर्युक्त पक्ति प्रस्तुत करवे हैं ? लाघव का अर्थ 
यहाँ लघुता या हीनता नहीं हे, अपितु लघु (भार मे हलका) का भाव 'लाघव' यहाँ विवक्षित है | वह दो प्रकार से 
होता हे - द्रव्य से और भाव से। द्रव्य के उपकरण - लाघव ओर भाव से कर्मलाघव | इन दोनो प्रकार से लाघव 
समझ कर मुनि परिपहो तथा उपसर्गों को सहन करे । इस सम्बन्ध मे नागार्जुन-सम्मत जो पाठ है, उसके अनुसार अर्थ 
होता है - 'इस प्रकार उपकरण-लाधव से कर्मक्षयजनक तप हो जाता है।” साथ ही परिषह-सहन के समय तृणादि- 
स्पर्श या शीत-उष्ण, दश-मशक आदि स्पर्शों को सहने से कायक्लेश रूप तप होता है | १ 

तमेव समभिजाणिया - यह पक्ति लाघवधूत का हृदय है। जिस प्रकार से भगवान्‌ महावीर ने पूर्व मे जो 
कुछ आदेश-उपदेश (ठपकरण-टाघव, आहार-लाघव आदि के सम्बन्ध मे) दिया है, उसे उसी प्रकार से सम्यक्‌ 
रूप म॑ जानकर - केसे जानकर ? सवत सर्वात्मना - वृत्तिकार ने इसका स्पष्टीकरण किया हे - सर्वत्र यानी द्रव्य- 
क्षेत्र-काल-भाव से | द्रव्यत - आहार, उपकरण आदि के विषय मे, क्षेत्रत - ग्राम, नगर आदि मे, कालत - 
दिन, रात, दुर्भिक्ष आदि समय मे सर्वात्मना, भावत - मन मे कृत्रिमता, कंपट, वचकता आदि छोडकर। * 

सम्मत्त* - सम्यकत्व के अर्थ है - प्रशस्त, शो भन, एक या सगत तत्त्व। इस प्रकार के सम्यक्त्व को सम्यक्‌ 
प्रकार से, निकट से जाने। अथवा समत्त का समत्व रूप ही तो, तब वाक्‍्यार्थ होगा - इस प्रकार के समत्व-समभाष 
को सर्वत सर्वात्मना प्रशस्त भावपूर्वक जानता हुआ या जानकर (आराधक होता है) । आचूरागचूर्णि म॑ ये दोनो अर्थ 
किये गये हें।* तात्पर्य यह है कि उपकरण-लाथव आदि मे भी समभाव रहे, दूसरे साधको के पास अपने से 
न्यूनाधिक उपकरणादि देखकर उनके प्रति घृणा, द्वेष, तेजोद्देप, प्रतिस्पर्धा, रागभाव, अवज्ञा आदि मन म॑ न आवे, यही 
समत्व को सम्यक्‌ जानना है। इसी शास्त्र मे बताया गया है - जो साधक तीन वस्त्र युक्त, दो वस्त्र युक्त, एक चस्त्र 
युक्त या वस्त्ररहित रहता है, वह परस्पर एक दूसरे की अवज्ञा, निन्‍दा, घृणा न करे, क्योकि ये सभी जिनाज्ञा मे हैं 
वस्परादि के सम्बन्ध मे समान आचार नहीं होता, उसका कारण साधकी का अपना-अपना सहनन, धृति, सहनशक्ति 
आदि हैं, इसलिए साधक अपने से विभिन आचार वाले साधु को देखकर उसकी अवज्ञा न करे, न ही अपने को हीन 


१ (क) आचा० शीला० टीका पत्राक २२२ (ख) आचाएशगचूर्णि में नायार्जुन-सम्मत पाठ और व्याण्या। 
२ आचा० शीला० टीफ़ा पत्राक २२२ 
डर आचाग्रगवृत्ति म सम्यक्त्व के पर्यायवाची शब्द विषयक श्लोक - 
*“प्रशस्त शांभनश्वैव, एक सयत एवं चा। 
इत्वैतेरूपसूष्टस्तु भाव सम्यक्त्वमुच्यते ॥" 
४... देखिये आचाण्ग मूलपाठ क॑ पादटिप्पण में पृ० ६४ 
५... जोडवि दुवत्थतिवत्थो एगेण अचेलगो व सथरड । 
ण हु ते हीलति पर, सब्बेषषि यत जिणाणाए ॥ १॥ 
जै खलु चिसरिसकष्पा समववणधि३आदि कारण पण्य 
णउव मत्नइ, ण य हीण अप्पार्ण मत्रई तहिं ॥२॥ 
सव्व5पि जिणाणाएं जहाविहिं कम्म-खणण-अड्ठाए ! 


विहरति उज़या खल अभिजाणई एव 
५3 - आचा० शौला० टीफा पत्राक २२२ 
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पष्ठ अध्ययन तृतीय उद्देशक सूत्र १८९ १९९ 


माने। सभी साधक यथाविधि कर्मक्षय करने के लिए सयम मे उद्यत हैं , ये सभी जिनाज्ञा मे हैं ,इस प्रकार जानना ही 
सम्यक्‌ अभिज्ञात करना है। 

अथवा उक्त वाक्य का यह अर्थ भी सम्भव है - उसी लाघव को सर्वत॒(द्रव्यादि से) सवात्मना (नामादि 
निक्षेपों से) निकट से प्राप्त (आचरित) करके सम्यक्त्व को ही सम्यक्‌ प्रकार से जान ले - अर्थात्‌ तीर्थकरों एव 
गणधरो के द्वारा प्रदत्त उपदेश से उसका सम्यक्‌ आचरण करे। 

“एवं तेसि अधियास्िय' - इस पक्ति के पीछे आशय यह हे कि यह लाघव या परीपहसहन आदि धूतवाद 
का उपदेश अव्यवहार्य या अशक्य अनुष्ठान नहीं है।यह बात साधका के दिल मे जमाने के लिए इस पक्ति मे बताया 
गया है कि इस प्रकार अचेलत्वपूर्वक लाघव से रहकर विविध परीपह जिन्होने कई पूर्व (वर्षों) तक ( अपनी दीक्षा 
से लेकर जीवन पर्यन्त) सहे हे तथा सयम मे दृढ रहे हें, उन महान्‌ चीर मुनिवरों (भगवान्‌ ऋषभदेव से लेकर 
भगवान्‌ महावीर तक के मुक्तिगमन योग्य मुनिवरो ) को देख। 

“किसा चाहा भवति' - इस वाक्य के वृत्तिकार ने दो अर्थ किए हें - (१) तपस्या तथा परीपह-सहन से 
उन प्रज्ञा-प्राप्त (स्थितप्रज्ञ) मुनियो की बाहे कृश-दुर्बल हो जाती है, (२) उनकी बाधाएँ-पीडाएँ कृश - कम हो 
जाती हैं। तात्पर्य यह है कि कर्म-क्षय के लिए उद्यत प्रज्ञावान्‌ मुनि के लिए तप या परीपह-सहन केवल शरीर को 
ही पीडा दे सकते हैं, उनके मन को वे पीडा नहीं दे सकते। * 

“विस्सेणि कदूदु' का तात्पर्य वृत्तिकार ने यह बताया है कि ससार-श्रेणी-ससार मे अवतरित करने वाली 
राग-द्वैष-कपाय सतत्ि ( शृखला) है, उसे क्षमा आदि से विश्रेणित करके - तोडकर। ९ 

'परिण्णाय' का अर्थ हे - समत्व भावना से जान कर। जैसे भगवान्‌ महावीर के धर्म शासन में कोई 
जिनकल्पी (अवस्त्र) होता है, कोई एक वस्त्रधारी, कोई ट्विवस्त्रधारी और कोइ त्रिवस्त्रधारी, कोई स्थविरकल्पी 
मासिक उपवास (मासक्षपण) करता है, कोई अर्द्धमासिक तप, इस प्रकार न्यूनाधिक तपथर्याशील और कोई प्रतिदिन 
भोजी भी होते हैं । वे सब तीर्थेंकर के वचनानुसार सयम पालन करते हैं इनकी परस्पर निन्‍्दा या अवज्ञा न करना ही 
समत्व भावना है, जो ऐसा करता है वही समत्वदर्शी है। * 


आसदीन-द्वीप तुल्य धर्म 


१८९ विरय भिवखु रीयत चिररशातोसिय अरती तत्थ कि विधारए ? सधेमाणे समुद्विते । 
जहा से दीवे असदीणे एवं से धम्मे आरियपदेसिए । ते अणवकखमाणा " अणतिवातमाणा दइ़ता ९ 
मेधाविणो पडिता । 
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५. 'ते अणवर्कंसमाणा' के बदल 'ते अवपमाणा' पाठ मानपर घूथि मे अर्थ किया यया है ५ ( अवदपाण पुसाव० '>मृष्टाघाल 
नयोलते हुए । 


६ इसके बदले चूर्णि म अर्थ सहित पाठ है - चत्तोवगए्णसरीय दियता अद्या साटुपस्पम्स सविक्यास वा बियद्य जे भवित 
सम्पत!- दियचा का अर्थ है - जिप्दोंने उपफरण आर शेर (ममत्व) या लग यर दिपा है। अपया दरिश् पड मावफर खर्च 
- साधुवग के था सज्ञी जोवा क या श्रायफ थग के प्रिय घात हैं जा कुछ शोतर है. ठमम व (साधु श्राप) सम्पत री जाप हैं 


२०० आचाराग सूत्र/प्रथम श्रुतस्कन्ध 


एवं तेसि भगवतो अणुद्वणे जहा से दियापोत्रे। एव ते सिस्सा दिया य रातो य अणुपुष्बेण चायित 
त्ति येमि। 


॥ तड़ओ उद्देसओ सम्मत्तो ॥ 


१८९ चिरकाल से मुनिधर्म म प्रत्रजित (स्थित), विरत और (उत्तरोत्तर) सबम मे गतिशील भिक्षु को क्‍या 
अरति (सयम मे उद्दिग्नवा) धर दवा सकती है ? 

(प्रतिक्षण आत्मा के साथ धम का) सधान करने वाले तथा ( धमाचरण मे) सम्यक्‌ प्रकार से उत्थित मुनि को 
(अरति अभिभूत नहीं कर सकती ) । 

जेसे असदीन (जल मे नहीं डूबा हुआ) द्वीप (जलपोत-यात्रियो के लिए) आश्वासन-स्थान होता है, वैसे ही 
आर्य (तीथकर) द्वारा उपदिष्ट धर्म (ससार-समुद्र पार करने बालों के लिए आश्वासन-स्थान) होता है। 

मुनि (भोगो की) आकाक्षा तथा (प्राणियों का) प्राण-वियोग न करने के कारण लोकप्रिय ( धार्मिक जगत्‌ म॑ 
आदरणीय) , मेधावी और पण्डित (पापा से दूर रहने बाले) कहे जाते हैं। 

जिस प्रकार पक्षी के बच्चे का (पख आने तक उनके माता-पिता द्वारा) पालन किया जाता है, उसी प्रकार 
(भगवान्‌ महावीर के) धर्म मे जो अभी तक अनुत्यित हैं (जिनकी चुद्धि अभी तक धर्म मे सस्कारबद्ध नहीं हुई ४), 
उन शिष्यो का वे - (महाभाग आचार्य) क्रमश वाचना आदि के द्वारा रात-दिन पालन-सवर्द्धन करते हैं । 

- ऐसा में कहता हूँ। 


विवेचन - दीर्घ काल तक परीषह एव सकट रहने के कारण कभी-कभी ज्ञानी और चैरागी श्रमण का चित्त 
भी चचल हो सकता है, उसे सयम में अरति हो सकती है । इसकी सम्भावना तथा उसका निराकरण-बोध प्रस्तुत सूत 
मे है। 

अरती तत्थ कि विधारएु ? - इस वाक्य के वृत्तिकार ने दो फतितार्थ दिए है - (१) जी साधक विपयो को 
त्याग कर मोक्ष के लिए चिंरकाल से चल रहा है, वहुत वर्षों स सयम पालन कर रहा है, क्या उसे भी अरति स्खलित 
कर सकती है ? हाँ, अवश्य कर सकती है, क्योंकि इच्धियाँ दुबंल होने पर भी दुदमनीय होती हैं, मोह की शक्ति 
अचिन्त्य है, कर्म-परिणति क्या-क्या नहीं कर दंती ? सम्यग्ज्ञान म स्थित पुरुष को भी सघन, चिकने, भारी एवं बज्र- 
सारमय कर्म अवश्य ही पथ या उत्पथ पर ले जाते हैं। अठ ऐसे भुद्ावे म न रहे कि मैं वर्षों से सयम-पालन कर 
रहा हूँ, चिरदीक्षित हूँ, अरति (सयम मे उद्विग्ववां) मेरा क्या करेगी ? क्या विगाड देगी ? इस पद का दूसरा अर्थ है 
(२) वाह ! क्‍या ऐसे पुगने मजे हुए परिपक्व साधक को भी अरति धर दबाएगी ? नहीं धर दबा सकती। * प्रथम 
अर्थ अर के प्रति सावधान इहने की सूचना देता है, जबकि दूसरा अर्थ अरति को तुच्छता बताता है। 

'दीवे असदीण ' - वृत्तिकार 'दीव' शब्द के 'ट्वीप' और 'दीप' दोना रूप मानकर व्याख्या करते हैं। द्वीप 
नदी-समुद्र आदि के यात्रियों को आश्रय देता है और दीप अन्धकाराच्छन पथ क॑ ऊबड-खाबड स्थानों से चचने कथा 
दिशा बताने के लिए प्रकाश देवा है। दोना हो दो-दो प्रकार के होते हैं ० (१) सदीन और (२) असदीव।'सदीन 


द्वीप' वह है - जा कभी पानी मे डूबा रहता टै, कभी नहीं और 'सदीन दीप' वह है जिसका प्रकाश चुझ जाता है। 
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“असदीन द्वीप' वह है जो कभी पानी मे नहीं डूबता, इसी प्रकार 'असदीन दीप' वह है जो कभी बुझता 
नहीं, जैसे सूर्य, चन्द्र आदि का प्रकाश | अध्यात्म क्षेत्र मे सम्यक्त्वरूप भाव द्वीप या ज्ञानरूप दीप भी धर्मरूपी जहाज 
मे बैठकर ससार-समुद्र पार करने वाले मोक्ष-यात्रियो को आश्वासनदायक एव प्रकाशदायक होता है | १ - प्रतिपाती 
सम्यक्त्व सदीन भावद्वीप हे, जैसे औपशमिक और क्षायोपमिक सम्यकत्व ओर अप्रतिपाती (क्षायिक) सम्यक्‍्त्व 
असदीन भाव-द्वीप है । इसी तरह सदीन भाव दीप श्रुत ज्ञान हे ओर असदीन भाव-दीप केवलज्ञान या आत्म-ज्ञात है। 
आयपिदिष्ट धर्म के क्षेत्र मे असदीन भावद्दीप क्षायिक सम्यक्त्व हे आर असदीन भावदीप आत्म-ज्ञान या केवलज्ञान 
है । अथवा विशिष्ट साधुपरक व्याख्या करने पर - भावद्वीप या भावदीप विशिष्ट असदीन साधु होता है, जो ससार- 
समुद्र मे डूबते हुए यात्रियों या धर्म-जिज्ञसुओ को चारो ओर कर्मास्नव रूपी जल से सुरक्षित धमद्वीप की शरण मे 
लाता हे। अथवा सम्यग्ज्ञान से उत्यित परीषहोपसर्गों से अक्षोभ्य साधु असदीन दीप है, जो मोक्षयात्रिया को शास्त्रज्ञान 
का प्रकाश देता रहता है। 

अथवा धर्माचरण के लिए सम्यक्‌ उद्यत साधु अरति से बाधित नहीं होता, इस सन्दर्भ मे उस धर्म के सम्बन्ध 
मे प्रश्न उठने पर यह पक्ति दी गयी कि असदीन द्वीप की तरह वह आर्य-प्रदेशित धर्म भी अनेक प्राणियों के लिए 
सदेव शरणदायक एवं आश्वासन हेतु होने से असदीन हे । आर्य-प्रदेशित (त्तीथकर द्वारा उपदिष्ट) धर्म कप, ताप, छेद 
के द्वारा सोने की तरह परीक्षित हे, या कुतर्को द्वारा अकाटय एव अक्षोभ्य है, इसलिए वह धर्म अमदीन है। ९ 

“जहा से वियापोत्ते ' - यहाँ पक्षी के वच्चे से नवदीक्षित साधु को भागवत-धर्म मे दीक्षित-प्रशिक्षित करने के 
व्यवहार की तुलना की गई हे | जैसे मादा पक्षी अपन॑ बच्चे को अण्डे मे स्थित होने से लेकर पख आकर स्वतत्र रूप 
से उडने योग्य नहीं होता, तब तक उसे पालती-पोसती हे । इसी प्रकार महाभाग आचाय भी नवदीक्षित साधु को दीक्षा 
देने से लेकर समाचारी का शिक्षण-प्रशिक्षण तथा शास्त्र-अध्यापन आदि ब्यवहागे मे क्रमश गीतार्थ (परिपक्व) 
होने तक ठसका पालन-पोषण-सववर्द्धन करते ह। इस प्रकार भगवान्‌ के धर्म मे अनुस्थित शिप्यों को ससार-समुद्र 


पार करने मे समर्थ बना देना परमोपकारक आचार्य अपना कर्त्तव्य समझते हैं | ९ 
॥ तृतीय उद्देशक समाप्त ॥ 


25] 


अउत्थो उद्देसओ 


चतुर्थ उद्देशक 


गौरवत्यागी 


१९० एव ते सिस्‍्सा दिया थ रातो य अणुपुव्वेण चायिता तेहिं महावीरिहिं पण्णाणमर्तहं त्ेसतिए 
पण्णाणमुवलब्ध हेच्चा उदसम फारुसिय समादियति । वसित्ता वभचेरसि आण त णो त्ति मण्णमाणा 
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२०२ आचाएगग सूत्र/प्रथम श्रुतस्कन्थ 


आधाय * तु सोच्चा णिसम्म 'समणुण्णा जीविस्सामो ' एगे णिक्खम्म, 
ते असभवता विडन्झमाणा कामेसु गिद्धा अन्झोववण्णा 
समाहिमाघातमझोसयता सत्थारमेव फरुस वदत्ति । 


१९१ सीलमता उवसता सखाए रीवमाणा । असीला अणुवयमाणस्स बितिया मदस्स बालया । 

णियट्टमाणा बेगे आयारगोयरमाइक्खति, णाणव्भट्टा दसणलूसिणो । 

'णममाणा वेगे जीवित विप्परिणामेति । 

पुट्ठ बेगे णियट्वति जीवितस्सेव कारणा । 

णिक्खत पि तेसि दुण्णिक्खत भवत्रि | वालवयणिज्ञा हु ते णरा पुणो * पुणो जाति पकप्पेति । अधे 
सभवता विद्यायमाणा, अहमसीति विउक्कसे ।उदासीणे फरुस बदति, पलिय पगथे अदुवा * पगथे अतहेहिं। 
त मेधावी जाणेजा धम्म । 


१९० इस प्रकार वे शिष्य दिन और रात मे (स्वाध्याय-काल मे) उन महावीर और प्रज्ञानवान (गुरुओ) द्वारा 
(पक्षियों के बच्चो के प्रशिक्षण-सवर्द्धन क्रम की तरह) क्रमश प्रशिक्षित/सचर्द्धित किये जाते हैं । 

उन (आचार्यादि) से विशुद्ध ज्ञान पाकर (बहुश्नुत बनने पर) उपशमभाव को छोडकर (ज्ञान प्राप्ति से गर्षित 
होकर) कुछ शिष्य कठोरता अपनाते हैं । अर्थात्‌ - गुरुननो का अनादर करने लगते हैं । 

वे ब्रह्मचर्य में निवास करके भी उस (आचार्यादि की) आज्ञा को “यह (तीर्थंकर की आज्ञा) नहीं है ', ऐसा 
मानते हुए (गुरुजनो के वचनो की अवहेलना कर देते हैं ।) 

कुछ व्यक्ति (आचार्यादि द्वार) कथित (आशातना आदि के दुष्परिणामो) को सुन-समझकर ' हम (आचार्यादि 
से) सम्मत था उत्कृष्ट सयमी जीवन जीएगे ' इस प्रकार के सकल्प से प्रव्नजित होकर वे (मोहोदयबश) अपने सकल्प 
के प्रति सुस्थिर नहीं रहते। वे विविध प्रकार (ईर्ष्यादि) से जलवे रहते हैं, काम-भोगो मे गृद्ध या (ऋद्धि, रस और 
सुख की स्ृद्धि में) रचे-पचे रहकर (तीर्थंकर द्वारा) प्ररूपित समाधि (सयम) को नहीं अपनाते, शास्ता ( आचायादि) 
को भी वे कठोर घचन कह देते हें। 

१९१ शीलवान्‌, उपशान्त एव भ्रज्ञापूर्वक्त सयम-पालन मे पराक्रम करने वाले मुनियों को वे अशीलवानू 
कहकर बदनाम करते हैं। 

यह उन मन्दबुद्धि लोगो की दूसरी मूढता (अज्ञानता) है। 


'अवखात सांच्चा णिसम्मा य यह पाठन्तर स्वीकार करके चूर्णिकार ने अर्थ दिया है - “अक्खाता गणधरेहि थरेहि या, तेसि 
सोच्चा णिप्षम्मा य ।”' गणधणं या स्थवियें के द्वाय कहे हुए प्रवचनों यो सुवकर और विचार करके. | 
२ इसके बदले 'पुणो पुणो गन्भ पप्पेवि! पाठ चूणियार ने माता है। अर्थ शोवा है - पुत्र पुन माता के गर्भ मे आता है। 
*चगथे पद की व्याथ्या चूर्िकार ने इस प्रकार की १-//अदुवह्चि अटया कत्थ रलाघाया कत्यण ति यद्वण ति वा मद्दण वि या 
एगट्ठा, ण पडिसेधणे, पगथ अभणवों चेव मुह्मकडियाहि वा व हीलेंदि।”" - अथवा कत्थ धातु श्लापा (आत्मप्रशसा) अर्थ 
में ६, अत कत्थनन्‍्वर्द्ध - चढा-चढा फर कहना, अथवा मर्दन करना-याव का यार-बार पिष्टपेपण 'करना। कत्थण यद्वण 
मद्दण य एवार्थक हैं। 'न' निषेध अर्थ में है। प्रकत्थत न करके कई लोग मुद्द मचकोडना आदि'मुख चेष्टाएँ करते हुए ठसकी 
हीलवा (निन्‍्दा) करते हैं इससे प्रवीव होता है - चूणिकार थे +. शब्ट स्वीकार किया है। 


पष्ठ अध्ययन चतुर्थ उद्देशक सूत्र ११०-१९१ श्ण्३े 


कुछ सयम से निवृत्त हुए (या वेश परित्याग कर देने वाले) लोग ( आचार-सम्पन्न मुनियो के) आचार- 
विचार का बखान करते है, (किन्तु) जो ज्ञान से भ्रष्ट हो गए, वे सम्यग्दर्शन के विध्वसक होकर (स्वय चारित्र-भष्ट 
हो जाते हें , तथा दूसरो को भी शकाग्रस्त करके सन्मार्ग से भ्रष्ट कर देते हैं) | 

कई साधक (आचार्यादि के प्रति या तीर्थकरोक्त श्रुतज्ञान के प्रति) नत (समपित) होते हुए भी (मोहोदयबश) 
सबमी जीवन को बिगाड देते हैं । 

कुछ साधक (परीषहो से) स्पृष्ट (आक्रान्त) होने पर केवल (सुखपूर्वक) जीवन जीने के निमित्त से (सयम 
और सयमीवेश से) निवृत्त हो जाते हैं - सयम छोड बैठते हें। 

उन (सयम को छोड देने बालो) का गृहवास से निष्क्रमण भी दुर्निष्क्रमण हो जाता है, क्योकि साधारण 
(अज्ञ) जनो द्वारा भी वे निन्दनीय हो जाते हें तथा (ऋद्धि, रस और विषय-सुखो मे आसक्त होने से) वे पुन पुन 
जन्म धारण करते हें। 

ज्ञान-दर्शन-चारित्र मे वे नीचे के स्तर के होते हुए भी अपने आपको ही विद्वान्‌ मानकर ' मैं ही सर्वाधिक 
विद्वान्‌ हूँ", इस प्रकार से डींग मारते है। जो उनसे उदासीन (मध्यस्थ) रहते हें, उन्हे वे कठोर वचन बोलते हैं । ये 
(उन भध्यस्थ मुनियो के पूर्व-आचरित-गृहवास के समय किए हुए) कर्म को लेकर बकवास (निन्‍्ध वचन) करते 
हैं, अथवा अस्तत्य आरोप लगाकर उन्हे बदनाम करते हैं, (अथवा उनकी अगविकलता या मुखचेष्टा आदि को लेकर 
उन्हे अपशब्द कहते हे)! बुद्धिमान्‌ मुनि (इन सबको अज्ञ एवं धर्म-शून्य जन की चेष्टा समझकर) अपने धर्म 
(श्रुतचारित्र रूप मुनि धर्म) को भलीभाति जाने-पहचाने । 


विवेचन - इस उद्देशक मे ऋद्धिगव, रसगर्व और साता (सुख) गर्व को लेकर साधक जीवन के उत्तार> 
चढावो का विभिन्न पहलुओ से विश्लेषण करके इन तीन गवों (गौरवो) का परित्याग कर विशुद्ध सयम में पराक्रम 
करने की प्रेरणा दी गयी है) 

“पण्णाणमुवलब्भ ..' - इस पक्ति के द्वारा शास्त्रकार ने गर्व होने का ग्हस्य खोल दिया है ।भुनिधम जैसी 
पवित्र उच्च सयम-साधना मे भ्रत्नजित होकर तथा वर्षों तक पराक्रमी ज्ञानी गुरुजनो द्वारा अहनिश वात्सत्यपूवक 
क्रमश प्रशिक्षित-सवर्द्धित किये जाने पर भी कुछ शिष्यो को ज्ञान का गव हो जाता है। बहुश्रुत हों जाने के मद में 
उन्मत होकर वे गुरुजनो हारा किए गए समस्त उपकारो को भूल जाते हैं, उनके प्रति विनय, नयता, आदर-सत्कार, 
बहुमान, भक्तिभाव आदि को ताक मे रख देते हें, ज्ञाय-दशन-चारित्र से उनके अज्ञान मिध्यात्य एव ऋरादि का 
उपशम होने के बदले प्रबल मोहोदयवश वह उपशमभाव को सर्वथा छोडकर उपकारी गुरजनों के प्रति कठोरता 
धारण कर लेते हैं । उन्हे अज्ञानी, कुदृष्टि-सम्पत्र एव चारित्रभ्रष्ट बताने लगते हैं। 

प्रस्तुत सूत्र मे ऋद्धिगोरव के अन्तर्गत ज्ञान-ऋद्धि का गव कितना भयकर होता है, यह बताया गया है | नाव- 
गर्वस्फीत साधक गुरुजनो के साथ बितण्डाबाद म॑ उतर जाता है। जैसे - किसी आचार्य ने अपने शिष्य को किन्‍्हों 
शब्दा का रहस्य बताया, इस शिष्य ने अतिवाद किया - आप नहीं जानते। इन शब्द का यह अर्थ नहीं हाण, ज्गे 
आपने बताया है । अथवा उसके सहपाठी किसी साधक के ट्वार यह कहने पर कि 'हमारे आचार्य ऐसा चवात हैं ', चाह 
(अविनीत एव गवस्फ्रीत) तपाक से उत्तर देता है - “' ओरे (यह बुद्धि-विकल है, उसकी वाणी भी मुगठित ऐं , वा 
क्या जानता है ? तू भी उसके द्वारा तोते की तरह पढाया हुआ हैँ , तेरे पास न कोइ तम-विदक ऐै, न युद्धि है।! इस 


र्ण्ड आचरराग सूत्र/प्रथम भ्रुतस्कय 


प्रकार कुछ अक्षरों को दुराग्रहपूर्वक पकड़कर वह ज्ञानलव-दुर्विग्ध व्यक्ति महान्‌ उपशम के कारण भूत ज्ञान को भी 
विपरीत रूप देकर अपनी उद्धतता प्रकट करता हुआ कठोर वचन बोलता हे | * 

'*आण त णोत्ति मण्णमाणा' - कुछ साधक ज्ञान-समृद्धि के गर्व के अतिरिक्त सावा (सुख) के का पनिक 
गोरव की तरगो मे बहकर गुरुजनो के सात्निध्य मे वर्षों रहकर भी उनके द्वारा अनुशासित किये जाने पर तपाक से 
उनकी आश्षा को ठुकरा देते हैं ओर कह बैठते ह - 'शायद यह तोर्थंकर की आज्ञा नहीं है ।'' णो ' शब्द यहाँ आशिक 
निषेध के अर्थ मे प्रयुक्त है। इसलिए 'शायद' शब्द वाक्य के आदि मे लगाया गया है। अथवा सावा-गौरव की 
कल्पना मे बहकर साधक अपवाद सूत्रो का आश्रय लेकर चल पडता ह॑, जब आचार्य उन्हे उत्सर्ग सूजनुसार चलने 
के लिए प्रेरित करते हे तो वे कह देते हें - “यह तीर्थंकर की आज्ञा नहीं हे ।' बस्तुत ऐसे साधक शारीरिक सुख की 
तलाश मे अपवाद मार्ग का आश्रय लेते है। ९ 

'समणुण्णा जीविस्सामो' - गुरुजनो द्वारा अविनय-आशातना ओर चारित्रभष्टता के दुष्परिणाम चताये जाने 
भर वे चुपचाप सुन-समझ लेते हैं, लेकिन उस पर आचरण करने की अपेक्षा वे गुरुजनो के समक्ष केवल सकल्प भर 
कर लेते है कि 'हम उत्कृष्ट सयमी जीवन जीएगे।' आशय यह है कि वे आश्वासन देते हैं कि 'हम आपके मनोज्ञ - 
मनो5नुकूल होकर जीएगे।' यह एक अर्थ हे। दूसरा वैकल्पिक अर्थ यह भी है - 'हम समनोज्ञ-लोकसम्मत होकर 
जीएगे।' जनता मे प्रतिष्ठा पाना ओर अपना प्रभाव लोगो पर डालना यह यहाँ 'लोकसम्मत' होने का अर्थ है। इसके 
लिए मत्र, यत्र, तत्र, ज्योतिष, व्याकरण, अगस्फुरण आदि शास्त्रों का अध्ययन करके लोक-प्रतिष्ठित होकर जीना ही 
चे अपने साधु-जीवचन का लक्ष्य बना लेते हें ।गुरुजनो द्वारा कही बाता को कानो से सुनकर, जरा-सा सोचकर रह जाते 
हैं।* 

गौरव-दोषो से ग्रस्त साधक * - जो साधक ऋद्धि-गौरव, रस - (पचेन्द्रिय-विषय-रस) गौरव और 
साता-गौरव, इन तीनो गोरव दोषो के शिकार बन जाते हैं, वे निम्मोक्त दुर्गुणो से घिर जाते हैं - 

(१) रलत्रयरूप मोक्षमार्ग पर चलने के सकल्प के प्रति वे सच्चे नहीं रहते। 

(२) शब्दादि काम-भोगो मे अत्यन्त आसक्त हो जाते हैं । 

(३) तीनो गौरवों को पाने के लिए अदर्निश लालायित रहते हैं। 

(४) त्ीर्थंकरो द्वारा कधिव समाधि (इन्द्रियों और मत्र पर नियन्त्रण) का सेवन-आचरण नहीं करते। 

(५) ईर्ष्या, द्वेष, कषाय आदि से जलते रहते हैं। 

(६) शास्वा (आचार्यादि) द्वारा शास्त्रवचन प्रस्तुत करके अनुशासित किये जाने पर कठोर वचन चोलते है। 

चूर्णिकार 'कामेहिं गिद्धा अज्योववण्णा' का अर्थ करते है - शब्दादि कार्मो मं गृद्ध & आसक्त एव 
अधिकाधिक ग्रस्त) 

१५ (क) आचा० शीला० टीका पत्राक २२६ के अनुसार हम ला ँ, 
(ख) "अन्य स्वेच्छारचितान्‌ अर्थ-विशेषान्‌ श्रमेण विज्ञब ॥ 
कृत्स॑ वाडमयमित इति खादत्यगानि दर्पेण ॥!”.._- (उद्धृत)-आचा० शीला० टीका पत्राक' २२६ 
२ आचा० शौला० टीका पत्राक २२६ 


३ आचा० शीला० टीका पद्मक २२७ के आधार पर 
है. आचा० शीला० रीवा पाक २२७ 


प्ठ अध्ययन चतुर्थ उद्देशक सूत्र १९०-१९१ रण्५ 


*सत्थारमेव परुस बद॒ति' - इस पक्ति के दो अर्थ वृत्तिकार ने सूचित किये हैं - 

(१) आचार्यादि द्वारा शास्त्राभिप्रायपूर्वक प्रेरित किए जाने पर भी उस शास्ता को ही कठोर बोलने लगते हैं- 
“आप इस विषय मे कुछ नहीं जानते। में जितना सूत्रो का अर्थ, शब्द-शास्त्र, गणित या निमित्त (ज्योतिष) जानता हूँ, 

उस प्रकार से उतना दूसरा कोन जानता हे ?' इस प्रकार आचार्यादि शास्ता की अवज्ञा करता हुआ वह तीखे शब्द कह 
डालता है। 

(२) अथवा शास्ता का अर्थ शासनाधीश तीर्थंकर आदि भी होता है । अत यह अर्थ भी सम्भव है कि शास्ता 
अर्धात्‌ तीर्थंकर आदि के लिए भी कठोर शब्द कह देते हें । शास्त्र के अर्थ करने मे या आचरण मे कहीं भूल हो जाने 
पर आचार्यादि द्वारा प्रेरित किए जाने पर वे कह देते हें - तीर्थंकर इससे अधिक क्‍या कहेगे ? वे हमारा गला काटने 
से बढ़कर क्या कहेगे ? इस प्रकार शास्त्रकारों के सम्बन्ध में भी वे मिथ्या बकवास कर देते हैं। 

दोहरी मूर्खता - तीम प्रकार के गौरव के चक्कर मे पडे हुए ऐसे साधक पहली मूर्खता तो यह करते हैं कि 
भगवदू-उपदिष्ट विनय आदि या क्षमा, मार्दव आदि मुनिधर्म के उनत पथ को छोडकर सुविधावादी बन जाते हैं, 
अपनी सुप्र-सुविधा, मिथ्या प्रतिष्ठा एव अल्पन्ञता के आधार पर आसान रास्ते पर चलने लगते हैं , जब कोई गुरुजन 
रोक-टोक करते हैं, तो कठोर शब्दो मे उनका प्रतिवाद करते हें । फिर दूसरी मूर्खता यह करते हें कि जो शीलवान्‌ 
'उपशान्त ओर सम्यक्‌ प्रज्ञापूर्वक सयम म॑ पराक्रम कर रहे हैं , उन पर कुशीलवान्‌ होने का दोषारोपण करते हैं। अथवा 
उनके पीछे लोगो के समक्ष 'कुशील' कहकर उनकी निन्‍्दा करते हें। 

इस पद का अन्य नय से यह अर्थ भी होता ह॑ - स्वय चारित्र से भष्ट हो गया, यह एक मूखता हे, दूसरी मूर्खता 
है - उत्कृष्ट सयमपालको की निन्‍्दा या बदनामी करना। 

तीसरे नय से यह अर्थ भी हो सकता हे - किसी ने ऐसे साधका के समक्ष कहा कि 'ये बडे शोलवानू ईं, 
उपशान्त हे, तव उसकी बात का खण्डन करते हुए कहना कि इतने सारे उपकरण रखने वाले इन लोगो म कहाँ 
शोलवत्ता है या उपशान्दवा हे ? यह उस निन्‍्दक एवं हीनाचारी की मूर्खता है। *' 

*णियट्रमाणा० ' - कुछ साधक सातागौरव-वश सुख-सुविधावादी बन कर मुनिधर्म के मौलिक सयम-पथ 
से या सयमी वेष से भी निवृत्त हो जाते है, फिर भी वे विनय को नहीं छोडते, न ही किसी साधु पर दोषारोपण करते 
हैं,न कठोर बोलते हैं, अर्थात्‌ व गर्वस्फीत होकर दोहरी मूर्खता नहीं करते। वे अपने आचार में दम्भ, दिखाया नहीं 
करत नो झूठा बहाना घनाकर अपवाद का सेवन करते हें, किन्तु सरल एव स्पष्ट दृदय से कहृत॑ हैं - “मुनि धम 
का मौलिक आचार तो ऐसा है, किन्तु हम उतना पालन करने मे असमर्थ हें ।' ये यो नहीं कहते कि 'हम जैसा पालन 

करते हैं, चैसा ही साध्वाचार है।इस समय दु षम-काल के प्रभाव से बल, वीर्य आदि के हास के कारण मध्यम मार्ग 
(मध्यम आचरण) ही श्रेयस्कर है, उत्कृष्ट आचरण का अवसर नहीं है। जैसे सारथी घोडा की लगाम न तो अधिफ 
खींचता है ओर न ही ढीली छोडता हे , ऐसा करने से घोडे ठीक चलते हैं , इसी प्रकार का (मुनि्यों का आचार रूप) 
योग सब्र प्रशस्त होता है। ४ 
९. आचा० शोला० टीका पशक २२७ 


रे. आय शौला० टीका पशक २२७ 
3. आचा० शौला० शीश पत्मक २२७ 


३२०६ आचाराग सूत्र/प्रथम भ्रुतस्कन्ध 


“णाणब्भट्ञ दसणलूसिणो ! - ज्ञानभ्रष्ट और सम्यग्दर्शन के विध्वसक इन दोनो प्रकार के लक्षणों से युक्त 
साधक बहुत खतरनाक होते ह | वे स्वय तो चारित्र से भ्रष्ट होते ही हैं, अन्य साधको को भी अपने दूषण का चेप 
लगाते हे, उन्हे भी सम्यग्दर्शन और सम्यग्ज्ञान से भ्रष्ट करके सन्मार्ग से विचलित कर देते हैं। * उनसे सावधान रहने 
की सूचना यहाँ दी गयी है। 

“णममाणा० (- कुछ'साधक ऐसे होते है, जो गुरुजनो, तीर्थकरो तथा उनके द्वारा उपदिष्ट ज्ञान, दर्शन, चारित्र 
आदि के प्रति चिनीत होते हैं, हर समय वे दबकर, झुककर, नमकर चलते हें , कई बार वे अपने दोषा को छिपाने या 
अपराधो के प्रकट हो जाने पर प्रायश्चित्त या दण्ड अधिक न दे दे, इस अभिप्राय से गुरुननो तथा अन्य साधुआ की 
प्रशसा, चापलूसी एवं वन्दना करते रहते हैं । पर यह सब होता हे - गोरव त्रिपुटी के चकर मे पडकर कर्मोदयवर्श 
सयमी जीवन को बिगाड लेने के कारण। इसलिए उनकी नमन आदि क्रियाएँ केवल द्रव्य से होती हैं भाव से नहीं। 

"पुद्ठा वेगे णियद्वति ' - कुछ साधक इन्हीं तीन गौरवों से प्रतिबद्ध होते हैं, असयमी जीवन-सुख-सुविधापूर्षक 
जिन्दगी के कारण से । किन्तु ज्यो ही परीपहो का आगमन होता हे, त्यो ही वे कायर बनकर सयम से भाग खडे होते 
हैं, सयमी वेश भी छोड बेठते हैं। 

“अधे सभवता विद्वायमाणा ' - कुछ साधक सयम के स्थानी से नीचे गिर जाते ह, अथवा अविद्या के कारण 
अध पतन के पथ पर विद्यमान होते हैं, स्वय अल्पज्ञानयुक्त होते हुए भी 'हम विद्वाव्‌ है ', इस प्रकार से अपनी मिथ्या 
श्लाधा (प्रशसा) करते रहते हें ! वात्पय॑ यह है कि थोडा-बहुत जानता हुआ भी ऐसा साधक गर्बोत्रत ्वोकर अपनी 
डींग हाकता रहता है कि 'में बहुश्रुत हूँ, आचार्य को जितना शास्त्रज्ञान है, उत्तना तो मैंने अल्प समय मे ही पढ लिया 
था। इतना ही नहीं, वह जो साधक उसकी अभिमान भरी बात सुनकर मध्यस्थ या मोन बने रहते हैं, उसकी हाँ मे हाँ 
नहीं मिलाते, अथवा बहु श्रुत होने के कारण जो राग-द्वेष और अशात्ति से दूर रहते हैं, उन्हे भी थे कठोर शब्द बोलते 
हैं। उनमे से किसी के द्वारा किसी गलती के विषय मे जरा-सा इशारा करने पर वह भडक उठता है - पहले अपने 
कृत्य-अकृत्य को जान लो, तब दूसरो को उपदेश देना। ९ 

*पलिय पगथधे अदुबा पगथे अतहेहिं' - गर्वस्फीत साधक उद्यत होकर कठोर शब्द ही नहीं बोलता, वह 
अन्य दी उपाय भी उन सुविहित मध्यस्थ साधको को दबाने या लोगो की दृष्टि म॑ गिराने के लिए अपनाता है ० (१) 
उस साधु के पूर्वाश्रम के किसी कर्म (धघे या दुधवरण) को लेकर कहना - तू तो चही लकड॒हारा है न ? अथवा चू 
वही चोर हे न ? (२) अथवा उसकी किसी अग-विकलता को लेकर मुँह मचकोड़ना आदि व्यर्थ चेष्टाए करते हुए 

अवज्ञा करना। * 

चूर्णिकार ने इनके अतिरिक्त एक और अर्थ की कल्पना की है - कत्थन, वद्धन और मर्दव > ये तीनो 
एकार्थक हैं। अतथ्य - (मिथ्या) शब्दो से आत्मश्लाघा करना या छोटी-सी बात को बढाकर कहना या बार-बार 
एक ही बात को कहते रहना। * 

र्‌ (क) .आचा० शीला» टीका पत्राऊ २२८ 
(ख) “जो जत्य होड़ भग्गो, ओवास सो पर अविद॑तो। 
गतुं तत्थडचयतो इम॑ पहाएणं घोसेति ॥" 
२ आचा० शौला० टीका पत्राक २२८ ३ आया० शीला» टीका पत्राक २२८ 
है आचा० चूषि मूल पाठ सूत्र १९१ का टिप्पण 
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पघष्ठ अध्ययन चतुर्थ उद्देशक सूत्र १९२-१९५ २०७ 


बाल का निकृष्ठाचरण 


१९२ अधम्मट्ठी तुम सि णाम बाले आरभट्टठी अणुबबमाणे, हणमाणे, घातमाणे, हणतो याचि 
समणुजाणमाणे। घोरे धम्मे उदीरिते । उवेहति ण अणाणाए। एस विसण्णे वितद्दे * वियाहित्ते त्ति बेमि। 


१९३ किमणेण भो जणेण करिस्पामि त्ति मणणमाणा एव पेगे बदित्ता मातर पितर हेच्या णातओ य 
परिग्गह वीरायमाणा समुद्दाए अविहिंसा सुब्वता दता *। पस्स दीणे उप्पडए पडिवतामाणे। बसट् कायरा 
'जणा लूसगा भवति। 

१९४ अहेमेगेसि सिलोए पावए भवति - से समणविव्भते ।९ सम्णविव्भते। 

पासहेगे समण्णागत्तेहिं असमण्णागए णममाणेहिं अणममाणे विरतेहिं अविरते दवितेहिं अदविते। 


१९५ अभिसमेच्चा पडिते मेहावी णिट्टियट्टे वीरे आगरमेण सदा परिक्कमेज्ासि त्ञि वेमि । 
॥ चउत्थो उद्देसओ सम्मत्तो ॥ 


१९२ (धर्म से पतित होने वाले अहकारी साधक को आचार्यादि इस प्रकार अनुशासित करते हैं -) वू 
अधर्मार्थी हे, बाल - (अज्ञ) हे, आरम्भार्थी है, (आरम्भकर्त्ताओ का) अनुमोदक है, (तू इस प्रकार कहता है -) 
प्राणियां का हनन करो - (अथवा तू स्वय प्राणिघात करवा हे), दूसरो से प्राणिवध कराता है और प्राणियों का वध 
करने चाले का भी अच्छी तरह अनुमोदन करता हे। (भगवान्‌ ने) घोर (सवर-निर्जरारूप दुष्कर-) धर्म का 
प्रतिपादन किया है, तू आज्ञा का अतिक्रमण कर उसकी उपेक्षा कर रहा हे। 

वह (अधर्मार्थी तथा धर्म की उपेक्षा करने वाला) विषण्ण (काम-भोगो की कौचड में लिप्त) और वितर्द 
(हिसक) कहा गया है। 

- ऐसा मै कहता हूँ। 

१९३ ओ (आत्मन्‌ !) इस स्वार्थी स्वजन का (या मनोज्ञ भोजनादि का) में क्या करूँगा ? यह मानते और 
कहते हुए (भी) कुछ लोग माता, पिता, ज्ञातिजन और परिग्रह को छोडकर वीर वृत्ति से मुनि धम में सम्यक्‌ प्रकार 
से उत्यित/प्रव्नजित होते हें, अहिसक, सुब्रती और दान्त बन जाते हें। 

(हे शिष्य ) ए्रक्रम की दृष्टि से) दीन और (पहले सिह की भाति प्रश्नजित होकर अब) पतित यनकर गिरते 
हुए साधको को तू देख । वे बिपयो से पीड़ित कायर जन (त्रतो के) विध्वसक हो जाते हैं। 

१ 'वितदे' के बदले पाठान्तर मिलते हैं - 'विवट्टे वितड' विरर्धफ विवाद पिवडा कहलाता ऐ। विव्टा करने याले या विवट 
कई रे । विवडु शब्द का अर्थ चूर्णियार वे क्या है - विवि वट्ढे विवद्ञ।"- विविध प्रकार के व (ऐसा थ' प्रवार) 

विड्ठु €। 

२ इसके बदले नागाजुंनीय सम्मत पाठत्वर इस प्रशर है + 'समणा भविस्मामा अपयाय अफियाण अपुछा अपयू अधिद्िसगा 
सुब्बता दवा परदत्तभोइणो पष्व कम्म णो करिस्सामो समुद्राए। - एम मुनिधम के सिए समृत्यित हापर आगर अधिशन, 
अपुष, अप्रसू, (मावृविदेन) अविटिसक, सुद्रत दात्त परद्छ - भाजों शमण बनये पापश्म यों करेंगे।"! 

३. चूर्षि म इसके बदले 'समणबितते समणवितंते' पाठ स्वोकार चरर अथ शिया है + विधिष् हल घिवही समण्दापय 
विविद दता ज॑ भ्णित उपप्पव्तति' - अर्थात्‌ - विविध दत या बत् (प्रपय) विवत हैं। हिसपा श्रम में विदिध हर 
(प्रपय) हैं चह श्रमणवितत या श्रमण-विदत्र हैं। 


२०८ आचाराग सूत्र/प्रथम श्रुतस्कन्ध 


१९४ उनमे से कुछ साधको की श्टाघारूप कीति पाप रूप हो जाती हे, (बदमामी का रूप धारण कर लेती 
है) - “यह श्रमण विभान्त (श्रमण धर्म से भटक गया) है, यह श्रमण विश्रान्त हे।" 

(यह भी) देख ! सयम से भ्रष्ट होने वाले कई मुनि उत्कृष्ट आचार वाला के बीच शिथिलाचारी, (सयम के 
प्रति) नव/समर्पित मुनियों के बीच (सयम क॑ प्रति) असमर्पित (सावद्य प्रवृत्ति-परायण), विरत मुनियो के बीच 
अविरत तथा (चारित्रसम्पन्न) साधुओ के बीच (चारित्रहीन) होते हैं। 

१९५ (इस प्रकार सयम- भ्रष्ट साधको तथा सयम-भ्रष्टता के परिणामों को) निकट से भली-भाँति जानकर 
पण्डित मेधावी निष्ठितार्थ (कृतार्थ) वीर मुनि सदा आगम (-मे विहित साधनापथ) के अनुसार (सयम मे) 
पराक्रम करे। 

- ऐसा में कहता हूँ। 


विवेचन - पिछले सूत्रो मे श्रुव आदि के मद से उन्मत्त श्रमण की मानसिक एवं वाचिक हीन वृचियों का 
निरदर्शन कराया गया है। सूतकार ने बडी मनोवैज्ञानिक पकड से उसके चिन्तन और कथन की अपवृत्तियो का 
स्पष्टीकरण किया है। अब इन अगले चार सूत्रो मे उसकी अनियन्त्रित कायिक चेष्टाओ का वर्णन कर गौरव-त्याग की 
व्याख्या है। 


'अणुवयमाणे' - यह उस अविनीत, गर्वस्फीत ओर गौरवत्रय से ग्रस्त उच्छूखल साधक का विशेषण है। 
इसका अर्थ वृत्तिकार ने या किया है - (गुरु आदि ठसे शिक्षा देते हैं-) तू गोरचत्रय से अनुबद्ध होकर पचन-पांचनादि 
क्रियाआ मे प्रवृत्त है और उनमे जो गृहस्थ प्रवृत्त हैं, उनके समक्ष तू कहता है - “इसमे क्या दोष है ? शरीर रहित 
होकर कोई भी धर्म नहीं पाल सकता | इसलिए धर्म के आधारभूत शरीर की प्रयक्नपूर्वक रक्षा करना चाहिए।' ऐसा 
अधर्मयुक्त कथन करने वाला आचारहीन साधक है। 

'वितद्दे' - 'वितर्द' शब्द के वृत्तिकार ने दो अर्थ किए हैं * - (१) विविध प्रकार से हिसक, (२) सयम- 
घातक शत्रु या सयम के प्रतिकूल। चूर्णिकार ने इसके दो रूप प्रस्तुत किए है - वितद्ड और वितड। जो विविध 
प्रकार से हिसक हो चह वितड्ठ ओर जो वितडावादी हो वह वितड। 

"उप्पड़ए पडिवतमाण ' - इस पद मे उन साधकी की दशा का चित्रण है, जो पहले तो वीर धृत्ति से स्वजन, 
ज्ञातिजन, परिग्रह आदि को छोड कर विरक्त भाव दिखाते हुए प्रव्रजित होते हैं, एक बार तो वे अहिसक, दान्त और 
सुब्रती बन कर लोगो को अत्यन्त प्रभावित कर देते हैं, परन्तु बाद मे जब उनकी प्रसिद्धि और प्रशसा अधिक होने 
रागती है, पूजा-प्रतिध्ा बढ जाती है, उन्हे सुख-सुविधाएँ भी अधिक मिलने लगती हैं , खान-पान भी स्वादिष्ट, गरिष्ठ 
मिलता है, चाश ओर मानव-मेदिनी का जमघट और ठाठ-बाट लगा रहता है, तब वे इन्द्रिय सुखो की ओर शुक जाते 
हैं, उनका शरीर भी सुकुमार बन जाता है, तब वे सयम म॑ पराक्रम की अपेक्षा से दीन-हीन और तीनो गौरवों के दास 
बन जाते हैं । इसी यात को शास्त्रकार कहते हैं - 'उठकर युव॒गिरते हुए साथको को तू द्रेख। १! 

२ (7) आचा० शोला० टीका घत्राफ २२८ 

(ख) आचार चूणि - आचा० मूल पाठ सूत्र १९२ की टिप्पणी 

है आचा० शाला० टीपा पत्राक २२९ के आधार पर 


5, 


पष्ठ अध्ययन पचम उद्देशक सूत्र १९६ ३०९ 


'सम्रणविब्भते ' - यह उस साधक के लिए कहा गया है, जो श्रमण होकर आरभार्थी ,इन्द्रिय-विपय-कपाया 
से पीडित, कायर एव द्रत-विध्वसक हो गए है| यह श्रमण होकर विविध प्रकार से भान्त हो गया-भटक गया है 
श्रमणधर्म से | चूर्णिकार ने पाठ स्वीकार किया है - “समणवितते '।उसका अर्थ फलित होता है - जिसके श्रमणत्व 
में विविध तत या तत्र (प्रपच) हे, उसे श्रमण-वितन्त या श्रमण-वित्त्र कहते हें । १ 


“दवित्तेहिं' - द्रव्यिक वह है, जिसके पास द्रव्य हो | दव्य का अर्थ घन होता है, साधु के पास ज्ञानादि रह्नत्रय 
रूप घन होता है, अथवा द्रव्य का अर्थ भव्य हे - मुक्तिगमन योग्य है। * द्रविक का अर्थ दयालु भी होता है। 


'णिट्टियद्वे' - का अर्थ निष्ठितार्थ - कृतार्थ होता है। जो आत्मतृप्त हो, वही कृतार्थ हो सकता हे। आत्मतृतत 
चही हो सकता हे जिसकी चिपय-सुखो की पिपासा सर्वथा बुझ गयी हो इसलिए वृत्तिकार ने इसका अर्थ किया है 
- 'विपयसुख-निष्पिपास निष्ठितार्थ।' १ 

इस प्रकार प्रस्तुत उद्देशक मे गोरब-त्याग की इन विविध प्रेरणाओ पर साधक को दत्तचित्त होकर भांतिक 
पिपासाओ से मुक्त होने को शिक्षा दी गयी हे । 


॥ चतुर्थ उद्देशक समाप्त 


के 


पञ्चम उद्देसओ 


पंचम उद्देशक 


तितिक्षु-धृत का धर्म कथन 
१९६ से गिहेसु गिहतरेसु वा गामेसु * वा गामतरेसु वा णगरेसु वा 'णगरतरेसु वा जणवएसु वा 


पा 2 

३ (क) आचा० शीला» टीका पत्रक २३० 
(ख) आचाशग चचूर्णि आचा० मूल पाठ टिप्पणी १९४ 

२९ आचाणगचूर्णि - आचा० मूल पाठ टिप्पणी सूत्र १९४ ३... आचा० शीला० टीवा पशक २३० 

४. इसके बदले चूणिसम्मत पाठान्तर और उसका अर्थ देखिए - “गामतर तु गामठो गामाण या अतर गामतर पधा रुप्पटा था। एव 
नगरेसु दा नगरतरेसु वा जाव रायहाणीसु वा रायहाणिअतरेसु वा।' 
एत्य सण्णिगासी कायच्यो अत्यतो त जहा - गामस्स य नगरस्स य अतय॑ एय गामस्स संडम्स य अतेे जाय गोमस्स 
रायहाणीए थ एवं एकेक छदे तेण जाय अपच्छिम रायटाणीए या एवं एकऊ देख जुधष्दिसु ठाग्यु जणवर्यनरसु या 'प्रस 
विशेचन के अनुसार पूर्णिसम्मत पाठान्तर है - ' गामतरसु वा खडसु वा खड़तोेसु वा कब्बडसु वा कव्यउतासु वा मय 
था मर्डबतरसु वा दोणमुहेसु या दाणमुहतरेसु वा पहणेसु वा पहदणतोसु वा आगरसु था 3गगरतेरेसु वा आसमेसु या 
आसमतरेसु वा संवाहसु वा संदाहतरेसु वा शायहाणीसु वा रायहाणिअँतरसु चा ( जणवएसु वा ) जणवयत्तरसु या 
अधात्‌ - ग्राम और भगर के बीच म ग्राम और खेड ये बीच म यापत्‌ ग्राम आप एत्धाय तर । इस्ा अपार टव यश स्शा ने 
म॑ से एक-एक बीए मे डालना याहिए ५ जपवयतरसु था हर ठव पाठ इस प्रहार हगा जे हि छाए मारा गण है) 
"ूर्णिसस्पत पाठ यही प्रतोत ऐोदा हैँ । 


२१० आचाद्मम सूत्र/प्रथम श्रुतस्क्य 


जणवयतरेसु वा सतेगतिया जणा लूसगा भवति अदुवा फासा फुसति। ते फासे पुझे धीरो अधियासए ओए 
समित॒दसणे। 

दय लोगस्स * जाणित्ता पाईंण पडीण दाहिण उवीण आइक्खे विभए किट्टे वेदवी । 

से उद्विएसु वा अणुद्विएसु वा सुस्सृसमाणेसु पवेदए सति विरति उवसम णिव्वाण सोयविय अजबिय 
मद्दविय लाघविय अणतिवत्तिय सब्वेसि पाणाण सब्वेसि भूताण सब्वेध्ति जीवाण सब्वेसि सत्ताण, अणुवीड़ 
भिक्खू धम्ममाइक्खेज्ञा । 


१९७ अणुबीड भिवखू धम्ममाइक्खमाणे णो अत्ताण आसादेजा णो पर आसादेजा णो अण्णाह 
पाणाड़ भूयाड़ जीवाइ सत्ता३ आसादेज्ा । 

से अणासादए अणासादमाणे चज्झमाणाण ' पाणाण भूताण जीवाण सत्ताण जहा से दीवे असदीणे 
एवं से भवति सरण महामुणी। 

एव से उद्ठिते ठित्तप्या अणिहे अचले चले अवहिलेस्से परिव्वए । 

सखाय पेसल धम्म दिद्विम परिणिव्युडे । 


१९८ तम्हा सग ति पासहा। ग्थेहिं गढिता णग्र विसण्णा कामक्कता '। तम्हा लूहातो णो परिवित्तसेज्जा। 
जस्सिमे आरभा सत्बतो सब्बत्ताए सुपरिण्णाता भवति जस्सिमे लूसिणो णो परिवित्तसति, से बता कोध च 
'ममाण च माय च लोभ च । एस तिउट्टे वियाहिते त्ति बेमि। 

'कायस्स वियावाए* एस सगामसीसे वियाहिए से हु पारगमे मुणी । 
अवधि हम्ममाणे फलगावतट्ठी कालोवणीते कखेज काल जाव सरीरभेदो त्ति बेमि। 


॥ पचम उद्देशक सम्मत्तो ॥ 


१९६ वह (धूत/श्रमण) घर मे, गृहान्तरो मे (घरो के आस-पास) , ग्रामो मे, ग्रामान्तरो (ग्रामो के बीच) मे, 
नगसे मे, नगरान्तरो (नगरों के अन्तराल) मे, जनपदो मे या जनपदान्तरो (जनपदो के बीच) मे (आहारादि के लिए 
चिचरण करते हुए अथवा कायोत्सर्ग मे स्थित मुनि को देखकर) कुछ विद्वेपी जन हिंसक-(उपद्रवी) हो जाते हैं , (थे 
अनुकूल या प्रतिकूल उपसर्ग देते हैं) । अथवा (सर्दी, गर्मी, डाँस, मच्छर आदि परिषहा के) स्पर्श (कष्ट) प्राप्त होते 
हैं। उनसे स्पृष्ट होने पर धीर मुनि उन सबको (समभाव से) सहन करे। 

राग और द्वेप से रहित (निष्पक्ष) सम्यग्दर्शो (या समितदर्शी) एवं आगमज्ञ मुनि लोक («प्राणिजगव) पर 
दया/अनुकम्पा भावपूर्षक पूर्व, पश्चिम, उत्तर और दक्षिण सभी दिशाओ और विदिशाओ मे (स्थित) जीवलोक को 
धर्म का आख्यान (उपदेश) करे। उसका विभेद करके, धर्माचरण के सुफल का प्रतिपादन करे। 
ु 'चप्झमाणाणं ' के यदले चूर्णि म॑ 'बुन्झमाणाणं पाणाणं ' पाठ स्वोकृत है, जिसका अर्थ है - जो प्राण, भूत, जाव और सत्त्त 

बोध पाए हुए हैं । अथवा यहिज्वमाणाण या ससास्समुद्दतंण अर्थात्‌ - ससार समुद्र का अन्त (पार) करक बाहर हाने याले। 
२... इसके बदल 'काम-अक्षता' 'कामथिप्पिता' पाठ भी मिलते हैं। अर्थ क्रमश यो हैं - याम से आक्रात्त या कामग्रस्य या 


कामगृह्दीत। ५ 
३... *वियावाए! क बदल पाठान्तर - विवायाएं वियायाआ विआपाए वियोवाते विउयाव आदि हैं । क्रमश अर्थ यों हैं - विशेष 


रूप से व्याथात व्याघाव (विनाश) व्यापात (विशप रूप से पात)॥ 


पष्ठ अध्ययन पच्रम उद्देशक्त सूत्र १९६-१९८ २११ 


वह मुनि सद्ज्ञान सुनने के इच्छुक व्यक्तियो के बीच, फिर वे चाहे ( धर्मांचरण के लिए) उत्यित (उचद्चत) हो 
या अनुत्यित (अनुद्चत) , शान्ति, विरति, उपशम, निर्वाण, शोच (निर्लोभता) , आर्जव (सरलता) ,मार्दव (कोमलता) , 
लाधव (अपरिग्रह) एवं अहिसा का प्रतिपादन करे। 

वह भिक्षु समस्त प्राणियों, सभी भूतो सभी जीवो और समस्त सत्त्वो का हितचिन्तन करके (या उनकी वृत्ति- 
प्रवृत्ति के अनुरूप विचार करके) धर्म का व्याख्यान करे। 

१९७ भिक्षु विवेकपूर्वक धर्म का व्याख्यान करता हुआ अपने आपको बाधा ( आशातना) न पहुँचाए, न दूसरे 
को बाधा पहुँचाए और न ही अन्य प्राणो, भूता, जीवो और सत्त्वो को बाधा पहुँचाए। 

किसी भी प्राणी को बाधा न पहुँचाने वाला तथा जिससे प्राण, भूत, जीव और सत्त्व का वध हो, (ऐसा धर्म- 
व्यास्यान न देने वाला) तथा आहारादि की प्राप्ति के निमित्त भी (धर्मोपदेश न करने चाला) वह महामुनि ससार- 
प्रवाह मे डूबते हुए प्राणो, भूतो, जीवो और सत्त्वो के लिए असदीन द्वीप की तरह शरण होता हे । 

इस प्रकार वह (सयम मे) उत्थित, स्थितात्मा (आत्मभाव मे स्थित), अल्लेह, अनाप्षक्त, अविचल (परीपहो 
और उपसर्गों आदि से प्रकम्पित), चल (विहारचर्या करने वाला) , अध्यवसाय (लेश्या) को सयम से बाहर न ले 
जाने वाला मुनि (अप्रतिबद्ध) होकर परित्रजन (विहार) करे। 

वह सम्पग्दृष्टिमान्‌ मुनि पवित्र उत्तम धर्म को सम्यक्रूप मे जानकर (कपायो और विषयो) को सबंधा 
उपशान्त करे। 

१९८ इसके (विषय-कपायो को शान्त करने के) लिए तुम आसक्ति (आसक्ति के विपाक) को देखो। 

ग्रन्थो (परिग्रह) मे गृद्ध और उनमे निमग्न बने हुए, मनुष्य कामो से आफ्रान्त होते हैं। 

इसलिए मुनि नि सग रूप सयम (सयम के कष्टो) से उद्दिग्न-खेदखिन न हो। 

जिन सगरूप आरम्भो से (विषय-निमग्न) हिसक वृत्ति वाले मनुष्य उद्विग्न नहीं होते, ज्ञानी मुनि उन सच 
हा को सब प्रकार से, सर्वात्मना त्त्याग देते हें । वे ही मुनि क्रोध, मान, माया और लोभ का बमन करने वाले होते 

] 

ऐसा मुनि त्रोटक (ससार-श्रृखला को तोडने वाला) कहलाता है। 

- ऐसा मैं कहता हूं 

शरीर के व्यापात को (मृत्यु के समय की पीडा को) ही सग्रामशीर्ष (युद्ध का अग्रिम माचा) कहा गया है। 
(जो मुनि ठसमे हार नहीं खाता) , वही (ससार का) पारगामी होता है। 

(परीषहो और उपसर्गों से अथवा किसी के द्वारा घातक प्रहार से) आहत होने पर भी मुनि उद्दिग्म नहीं शाता, 
बल्कि लकडी के पाटिये - फलक की भाति (स्थिर या कृश) रहता है। मृत्युकाल निंकट आन पर (विधिवत्‌ 
सलखना से शरीर और कपाय को कृश बनाकर समाधिमरण स्वीकार करके मृत्यु की आकाक्षा नक्‍रते हुए) जय 
तक शरीर का (आत्मा से) भेद (वियोग) न हो, तब तक वह मरणकाल (आयुष्प क्षय) की प्रतीक्षा करे। 

- ऐसा में कहता हूँ 

विवेचन - इस उद्देशक मे परिषहो और उपसर्यों को समभाव से सहने और विधक ठघा समभावपूधर्ष सबयो 
उनकी भूमिका के अनुरूप धर्मोपदेश देने की प्रेरया दी गयी है बहीशिएक 
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“लूसणा भवति' - 'लूधषक' शब्द हिंसक, उत्पीडक, विनाशक, क्रूर, हत्यारा, हैरान करने वाला, दूषित 
करने वाला," आज्ञा न मानने वाला, विराधक आदि अर्थों मे आचाराग और सूत्रकृताग मे यत्र-तत्र प्रयुक्त हुआ है। 
यहाँ प्रसगवश लूपक के क्रूर, निर्दय, उत्पीडक, हिसक या हेरान करने वाला - ये अर्थ हो सकते हें । पादविहारी 
साधुओ को भी ऐसे लूपक जगलो , छोटे से गावो, जनशून्य स्थानो या कभी-कभी घरो मे भी मिल जाते हैं । शास्त्रकार 
ने स्वय ऐसे कई स्थानों का नाम निर्देश किया हे । 

निष्कर्ष यह है कि किसी भी स्थान में साधु को ऐसे उपद्रवी तत्त्वमिल सकते हैं और वे साधु को तरह-तरह 
से हरान-परेशान कर सकते हें । वे उपद्गरवी या हिसक तत्त्व मनुष्य ही हो, ऐसी बात नहीं है, देवता भी हो सकते हैं, 
तिर्यंच भी हो सकते हैं । साधु प्राय विचरणशील होता है, वह अकारण एक जगह स्थिर नहीं रहता। इस दृष्टि से 
वृत्तिकार ने स्पष्टीकरण किया है कि साधु उच्च-नीच-मध्यम कुलो (गृहो) मे भिक्षा आदि के लिए जा रहा हो, या 
विभिन्न ग्रामां आदि मे हो, या बीच मे मार्ग मे विहार कर रहा हो, अथवा कहीं गुफा या जनशून्य स्थान में कायोत्सर्ग 
या अन्य किसी स्वाध्याय, ध्यान, प्रतिलेखन, प्रतिक्रमण आदि साधना मे सलग्न हो, उस समय सयोगवश कोई 
मनुष्य, तिर्य॑च या देव द्वेप-वैर-वश या कुतूहल, परीक्षा, भय, स्वरक्षण आदि की दृष्टि से उपद्रवी हो जाता है । निर्मल, 
सरल, निप्फलक, निर्दोष मुनि पर अकारण ही कोइ उपसर्ग करने लगता है या फिर अनुकूल या प्रतिकूल परीपहो का 
स्पर्श हो जाता है। उस समय धूतवादी (कर्मक्षयार्थी) मुनि को शान्ति, समाधि और सयमनिष्ठा भग न करते हुए 
समभावपूर्वक उन्हे सहना चाहिए, क्योकि शान्ति आदि दशविध मुनिधर्म मे सुस्थिर रहने वाला मुनि ही दूसरा को 
धर्मोपदेश द्वारा सनन्‍्माग बता सकता है। * 

“ओए समितदसणे ! - ये दोना विशेषण मुनि के हैं ।इनका अर्थ वृत्तिकार ने इस प्रकार किया है “ ओन का 
अर्थ है - एकल, राग-द्वेप रहित होने से अकेला । समित-दर्शन पद के तीन अर्थ किए गए हैं - (१) जिसका दर्शन 
समित-सम्यक्‌ हो गया हो, वह सम्यग्दृष्टि, (२) जिसका दर्शन (दृष्टि, ज्ञान या अध्यवसाय) शमित - उपशान्त हो 
गया हो, वह शमितदशन और (३) जिसको दृष्टि समता को प्राप्त कर चुकी है, वह समित दशन - समदृष्टि | १ इन 
दोनो विशेषणा से युक्त मुनि ही ठपसर्ग/परीपह को समभावपूर्वक सह सकता है। 

“ओए,' का सस्कृत रूपान्तर 'ओत ' करने पर ऐसा अर्थ भी सम्भव है - अपने आत्मा मे ओत-प्रोत, जिसे 
शरीर आदि पर-भाव से कोई वास्ता न हो। ऐसा साधक ही उपसरगों और परीपहो को सह सकता है। 

धर्मव्याख्यान क्या, किसको और कैसे ? - सूत्र १९६ के उत्तरार्ध मे तीनो शकाओ का समाधान किया गया 
है। वृत्तिकार ने उसे स्पष्ट करते हुए कहा है - द्रव्यत - प्राणिलोक पर दया व अनुकम्पा चुद्धिपूर्वक, क्षेत्रत - पूर्व, 
पश्चिम, दक्षिण, उत्तर - इन चार दिशाओं और विदिज्ञाआ के विभाग का भलीभाँति निरीक्षण करके धर्मोपदेश दे, 

कालत - यावजीवन और, भावत - समभावी निष्पक्ष - राय-द्वेष रहित होकर। 

चूँकि सभी प्राणियों को दु ख अप्रिय है, सुछ प्रिय हे । सभी सुख चाहते हैं - इस बात को आत्मौपम्यदृष्टि से 
सदा तौलकर जो स्थय के लिए प्रतिकूल है, उसे दूसरों के लिए न करे, इस आत्मधर्म को समझकर कहे। किन्तु 

विभाग करके कहे। यानी द्रव्य, क्षेत्र, काल, भाव की दृष्टि से भेद करके आक्षेपणी आदि कथाविशेषा सेया 
१ * चू० ७२८ 


है हे ॥ २३१ थक 
जा # पत्रक २३२ ।। 


के ५ 
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प्राषातिपात, मृषाबाद, अदत्तादान, मैथुन, परिग्रह, राजिभोजन-विरति आदि के रूप मे धम का-पृथकुकरण करे तथा 
यह भी भलीभाँति देखे कि यह पुरुष कौन है ? किस देवताविशेष को नमस्कार करता है ? अर्थात्‌ किन धर्म का 
अनुयायी है, आग्रही है या अनाग्रही है 2 इस प्रकार का विचार करे। तदनन्तर वह आगमवैत्ता साधक ब्रत, नियम, 
प्रत्याख्यान, धर्माचरण आदि का फल बताए - धर्मोपदेश करे। 

धम-श्रोता केसा हो ? इस सम्बन्ध में शास्त्र के पाठानुसार वृत्तिकार स्पष्टीकरण करते हैं - वह आगमवंत्ता 
स्व-पर सिद्धान्त का ज्ञाता मुनि यह देखे कि जो भाव से उत्यित पूथ सयम पालन के लिए उद्यत हा उन्हे अधवा 
सदैव उत्तपित स्वशिप्यो को समझाने के लिए अथवा अनुत्यित - द्रावकों आदि को धम-दश्नवण के जिज्ञासुओं को 
अथवा गुरु आदि की पर्युपासना करने चाले उपासको को ससार-सागर पार करने के लिए धम का व्याख्यान करे। 

धर्म के किस-किस रूप का च्यास्थान करे ? इसके लिए शास्त्रकार ने बताया है - 'सति...अणतिवत्तिय...।! 

'अणतिवत्तिय' - शब्द के चूणिकार ने दो अध किए हैं * - (१) जिस धमकथधा स॑ ज्ञान दशन, चारित्र का 
अतिव्रवन-अतिक्रमण न हो, वैसी अनविव्राजिक घमकथा कहे अथवा जिस कघा से अतिपाव (हिसा) न हो, चैसी 
अननिफतिक घमकथा कहे। वृत्तिकार ने इसका दूसरा ही अथ किया हैं - “आणमा में जो वस्तु जिस रूप में कही 
है, उस यथार्थ वस्तुस्वरूप का अतिक्रमण/अत्िपात न करके धमकथा कहे ।'” 

धमकथा किसके लिए न करे ? - शास्त्रकार ने धर्माख्यान के साथ पाच निषेध भी बताए हैं - (१) अपने 
आपको बाधा पहुँचती हो वो, (३) दूसरे को बाधा पहुँचती हो ता (३) प्राथ भूव जीव सत्त्व को बाधा पहुँचती 
हो वा, (४) किसी जीव की हिसा होती हो तो, (५) आहारादि की ग्राति के लिए। 

आत्माशातना-पराशातना - आत्मा की आशातना का वृत्तिकार ने अर्थ किया है - अपने सम्यग्दशन आदि 
के आचरण में बाधा पहुँचाना आत्माशातना है। श्रोत्रा की आशातना - अवज्ञ या बदनामी करना पसशातना हैं।१ 

धमं व्याख्यानकर्ता की योग्यताएँ - शास््रकार ने धर्माड्यानकता की सात योग्यवाएँ बदायी हैं - (१) 
लैमक्षता, (२) सम्यग्दर्शन, (३) सवभूतदया, (४) पृथकु-पृथक्‌ पिश्लेषण करने की क्षमता (५) आगमा का 
जन, (६) चितन करने की क्षमता और (७) आशातना - परित्याग। 

चापाजुनीय बाचना मे जो पाठ अधिक है * - जिसके अनुसार निम्नोक्त गुणों से युक्त मुनि धमाख्यान करने 
में समय होता है - (१ ) जो बहुश्रुत हो, (२) आगम-जझ्ञान में प्रुद् हो (३) उदाहरण एव हेतु-अनुमान म॒ कुशन 
रे, (४) घमकथा की लब्धि से सम्पत् हो, (५) क्षेत्र, काल और पुरुष के परिचय में ऊान पर - यहपुरप कौन है२ 
फ़िस दशन (मत) को मानता है, इस प्रकार परीक्षा करने में कुशल हो। इन गुणों से सुसस्‍्पत साथक हो धमाटशन 
कर सकता है। 

सूतरकृतायसूत्र में घमाख्यानकता की आध्यात्मिक क्षमताओं का प्रतिपादन किया गया है यथा - (१) ४त 
१ “अणतियत्तिय नाणादीणि जहा ण अतिवयति तहा कहते । ब 
अहबा अतिपतण अपिपानो...ण अतिवातति अणतिवानियव ॥ - आपयय यू 7 7३६७ 
आज» शीला० यो 
न्ज्े साल भक्त यहस्मा 22 आहरणहउकुसले धम्मक्रिदलणिसपण्ण साईं सलर्त चुरर संयायल य अर्य॑ 
घुरि् क वा दरिस्रण अभिसपण्ण एवं गुणजाइए प्‌ घम्मम्म आयबिनए। ८ अपार दल ६९ 
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“लूसणा भवत्ति' - 'लूपक' शब्द हिसक, उत्पीडक, विनाशक, क्रूर, हत्यारा, हैरान करने वाला, दूपित 
करने वाला, ' आज्ञा न मानने वाला, विराधक आदि अर्थो मे आचाराग और सूत्रकृताग मे यत्र-तत्र प्रयुक्त हुआ है। 
यहाँ प्रसगवश लूपक के क्रूर, निर्दय, उत्पीडक, हिसक या हेरान करने वाला - ये अर्थ हो सकते हें | पादविहाग 
साधुओ को भी ऐसे लूधक जगलो , छोटे से गावो, जनशून्य स्थानो या कभी-कभी घरो मे भी मिल जाते हैं ।शास्तरकार 
ने स्वय ऐसे कई स्थानो का नाम निर्देश किया है। 

निष्कर्ष यह है कि किसी भी स्थान मे साधु को ऐसे उपद्गवी तत्त्व मिल सकते हैं ओर चे साधु को तरह-तरह 
से हैरान-परेशान कर सकते हें | वे उपद्रवी या हिसक तत्त्व मनुष्य ही हो, ऐसी बात नहीं है, देवता भी हो सकते हैं, 
तिर्यंच भी हो सकते हैं। साधु प्राय विचरणशील होता है, वह अकारण एक जगह स्थिर नहीं रहता। इस दृष्टि से 
वृत्तिकार ने स्पष्टीकरण किया हे कि साधु उच्च-नीच-मध्यम कुलो (गृहो) मे भिक्षा आदि के लिए जा रहा हो, या 
विभिन्न ग्रामो आदि मे हो, या बीच मे मार्ग म॑ विहार कर रहा हो, अथवा कहीं गुफा या जनशून्य स्थान म॑ कायोत्सर्ग 
या अन्य किसी स्वाध्याय, ध्यान, प्रतिलेखन, प्रतिक्रमण आदि साधना मे सलग्न हो, उस समय सयोगवश कोई 
मनुष्य, तिर्य॑च या देव द्वेप-वेर-वश या कुतृहल, परीक्षा, भय, स्वरक्षण आदि की दृष्टि से उपद्रवी हो जाता है । निर्मत, 
सरल, निष्कलक, निर्दोष मुनि पर अकारण ही कोई उपसर्ग करने लगता हे या फिर अनुकूल या प्रतिकूल परीपहों का 
स्पर्श हो जाता हे। उस समय धूतवादी (कर्मक्षयार्थी) मुनि को शान्ति, समाधि और सयमतिष्ठा भग न करते हुए 
समभावपूर्वक उन्हे सटना चाहिए, क्योकि शान्ति आदि दशविध मुनिधर्म म॑ सुस्थिर रहने वाला मुनि ही दूसरा को 
धर्मोपदेश द्वारा सन्मार्ग बता सकता है। * २ 

'ओए समितदसणे' - ये दोनो विशेषण मुनि के हैं ।इनका अर्थ वृत्तिकार ने इस प्रकार किया है - ओज का 
अर्थ हे - एकल, राग-द्वेष रहित होने से अकेला | समित-दर्शन पद के तीन अर्थ किए गए हैं - (१) जिसका दर्शन 
समित-सम्यक्‌ हो गया हो, वह सम्यग्दृष्टि, (३) जिसका दर्शन (दृष्टि, ज्ञान या अध्यवसाय) शमित - उपशान्त हो 
गया हो, वह शमितदशन और (३) जिसकी दृष्टि समता को प्राप्त कर चुकी है, वह समित दर्शन - समदृष्टि। १ इन 
दोनां विशेषणो से युक्त मुनि ही उपसर्ग/परीषह को समभावपूर्वक सह सकता है। 

'ओए का सस्कृत रूपान्तर 'ओत ' करने पर ऐसा अर्थ भी सम्भव हे - अपने आत्मा मे ओत-प्रोत, जिसे 
शरीर आदि पर-भाव से कोई वास्ता न हो ऐसा साधक ही उपसर्गों और परीपहो को सह सकता है। 

धर्मव्याख्यान क्यो, किसको ओर कैसे ? - सूत्र १९६ के उत्तरार्ध मे तीनो शकाओ का समाधान किया गया 
है। वृत्तिकार ने उसे स्पष्ट करते हुए कहा है - द्रव्यत - प्राणिलोक पर दया व अनुकम्पा चुद्धिपूर्वक, क्षेत्रत - पूर्ष, 
चश्चिम, दक्षिण, उत्तर - इन चार दिशाओ और विदिशाओ के विभाग का भलीभाँति निरीक्षण करके धर्मोपदेश दे, 
कालत - यावज्जीवन और, भावत - समभावी निष्पक्ष - राग-द्वेष रहित होकर। 

चुँकि सभी प्राणिया को दु ख अप्रिय है, सुसर प्रिय है। सभी सुख चाहते हैं - इस बात को आत्मौपम्यदृष्टि से 
सदा तौलकर यो स्वय के लिए प्रतिकूत है, उसे दूसरो के लिए न करे, इस आत्मधर्म को समझकर कहे। किन्तु 
विभाग करके कहे। यानी द्रव्य क्षेत्र, काल, भाव की दृष्टि से भेद करके आक्षेपणी आदि कथाविशेषा से या 
पर जह्मसह्कण्ण्यो पृ० एर८ 
३. आच्ा० शोसा” टीका पष्राक २३१ के आधार पर 
डर आचा० शीला० टीका पञ्ञक २३२ 


पष्ठ अध्ययन परम उद्देशक सूत्र १९६-१९८ २१३ 


प्राणातिपात, मृषावाद, अदत्तादान, मेथुन, परिग्रह, रात्रिभोजन-विरति आदि के रूप मे धर्म का-पृथककरण करे तथा 
यह भी भलीभाँति देखे कि यह पुरुष कोन हे ? किस देवताविशेष को नमस्कार करता है ? अर्थात्‌ किस धर्म का 
अनुयायी है, आग्रही हे या अनाग्रही है ? इस प्रकार का विचार करे। तदान्तर वह आगमवेत्ता साधक ब्नत, नियम, 
प्रत्याख्यान, धर्माचरण आदि का फल बताए - धर्मोपदेश करे। 

धर्म-श्रोता कैसा हो ? इस सम्बन्ध मे शास्त्र के पाठानुसार वृत्तिकार स्पष्टीकरण करते हैं - बह आगमवबंत्ता 
स्व-पर सिद्धान्त का ज्ञात मुनि यह देखे कि जो भाव से उत्तथित पूर्ण सपम पालन के लिए उद्यत हो, उन्हे अथवा 
सदेव उत्तित स्वशिष्यो को समझाने के लिए अथवा अनुत्यित - श्रावको आदि को, धर्म-श्रवण के जिज्ञासुओ को 
अथवा गुरु आदि की पर्युपासना करने वाले उपासको को ससार-सागर पार करने के लिए धर्म का व्याख्यान करे * 

धर्म के किस-किस रूप का व्याख्यान करे ? इसके लिए शास्त्रकार ने बताया है - 'सति अणतिवत्तिय ॥* 

/अणत्तिवत्तिय ' - शब्द के चूर्णिकार ने दो अर्थ किए हैं * - (१) जिस धमकथा से ज्ञान, दर्शन, चारित्र का 
अतिन्रजन-अतिक्रमण न हो , वैसी अनतिन्राजिक धर्मकथा कहे, अथवा जिस कथा से अतिपात (हिसा) न हो, वेसी 
अनत्तिपातिक धर्मकथा कह । वृत्तिकार ने इसका दूसरा ही अर्थ किया है - “आगमो मे जो वस्तु जिस रूप मे कही 
है, उस यथार्थ चस्तुस्वरूप का अतिक्रमण/अतिपाव न करके धर्मकथा कहे ।'' 

धर्मकथा किसके लिए न करे २- शास्त्रकार ने धर्माख्यान के साथ पाच निषेध भी बताए है - (१) अपने 
आपको बाधा पहुँचती हो तो, (२) दूसरे को बाधा पहुँचती हो तो, (३) प्राण, भूत, जीव, सत्त्व को बाधा पहुँचती 
हो तो, (४) किसी जीव की हिसा होती हो तो, (५) आहारादि की प्रा्ति के लिए। 

आत्पमाशातना-पराशातना - आत्मा की आशातना का वृत्तिकार ने अर्थ किया है - अपने सम्यग्दर्शन आदि 
के आचरण म॑ बाधा पहुँचाना आत्माशातना है । श्रोता की आशातना - अवज्ञा या बदनामी करना पराशातना है।* 

धर्म व्याख्यानकर्ता की योग्यताएँ - शास्त्रकार ने धर्माख्यानकर्ता की सात योग्यताएँ बतायी हैं - (१) 
निष्पक्षता, (२) सम्यग्दशन, (३) सर्वभूतदया, (४) पृथक्‌-पृथक्‌ पिश्लेषण करने की क्षमता, (५) आगमा का 
शान, (६) चितन करने की क्षमता ओर (७) आशातना - परित्याग। 

नागार्जुनीय वाचना मे जो पाठ अधिक है * - जिसके अनुसार निम्नोक्त गुणों से युक्त मुनि धमख्यान करने 
मे समर्थ हांता है - (१) जो अहुश्रुत हो, (२) आगम-ज्ञान मे प्रबुद्ध हो, (३) उदाहरण एव हेतु-अनुमान में कुशदा 
हो, (४) धर्मकथा की लब्धि से सम्पत हो, (५) क्षेत्र, काल आर पुरुष के परिचय में आने पर - यहपुरष कौन है? 
किस दशन (मत) को मानता है , इस प्रकार परीक्षा करने मे कुशल हो | इन गुणा से सुसम्पत्त साधक ही धमाख्यान 
कर सकता है। 

सृत्रकृतागसूत्र मे धर्माख्यानकता की आध्यात्मिक क्षमताओ का प्रतिपादव किया गया है, यथा - (१) मन, 


असल 

१९ आचा० शीला० टीज पत्माफ २३२ 

९ “अणतिवत्तिय नाणादीणि जहा ण अतिवयतति तहा कहेति । 
अहवा अतिपतण अपिपातो ण अतिवातेति अणतिवातिय ।'" - आचार्य चूथि पृष्ठ ६७ 

डे आचा० शीला० टीका पत्राक २३२ 

४ बजे खलु भिक्‍्खू बहुस्सुतो बब्भागपे आहरणहउकुसले धष्पकहियलद्धिसपण्णे रिपत्त काल पुरिसं समासज के अर्य 
पुरिस के वा दरिसण अभिसपण्णे एवं गुणजाईए पभ धम्मस्स आधवित्तए्‌ ।/ - आचायद चूपि पृ० ६७ 


२१२ आचारग सूत्र/प्रथम शभ्रुतस्कन्य 


“लूसणा भवति' - 'लूपक' शब्द हिसक, उत्पीडक, विनाशक, क्रूर, हत्यारा, हैरान करने वाला, दूषित 
करने वाला, आज्ञा न मानने वाला, बिराधक आदि अर्थों मे आचाराग ओर सूत्रकृताग मे यत्र-तत्र प्रयुक्त हुआ है। 
यहाँ प्रसगवश लूपक के क्रूर, निर्दय, उत्पीडक, हिसक या हैरान करने वाला - ये अर्थ हो सकते हैं। पादविहारी 
साधुओ को भी ऐसे लूषक जगलो, छोटे से गावो, जनशून्य स्थानो या कभी-कभी घरो मे भी मिल जाते हैं । शास्रकार 
ने स्वय ऐसे कइ स्थानो का नाम निर्देश किया हे। 

निष्कर्ष यह है कि किसी भी स्थान मे साधु को ऐसे उपद्गवी तत्त्व मिल सकते हैं और वे साधु को तरह-तरह 
से हेरान-परेशान कर सकते हें । वे उपद्रवी या हिसक तत्त्व मनुष्य ही हो, ऐसी बात नहीं है, देवता भी हो सकते हैं, 
विर्यंच भी हो सकते हैं। साधु प्राय विचरणशील होता है, वह अकारण एक जगह स्थिर नहीं रहता। इस दृष्टि से 
वृत्तिकार ने स्पष्टीकरण किया है कि साधु उच्च-नीच-मध्यम कुलो (गृहो) मे भिक्षा आदि के लिए जा रहा हो,या 
विभिन्न गामो आदि मे हो, या बीच मे मार्ग मे विहार कर रहा हो, अथवा कहीं गुफा या जनशून्य स्थान म॑ कायोत्सग 
या अन्य किसी स्वाध्याय, ध्यान, प्रतिलेखन, प्रतिक्रमण आदि साधना मे सलग्न हो, उस समय सयोगवश कोई 
मनुष्य, तिरय॑च या देव द्वेष-वैर-वश या कुतूहल, परीक्षा, भय, स्वरक्षण आदि की दृष्टि से उपद्रवी हो जाता है । निर्मल, 
सरल, निप्कलक, निर्दोष मुनि पर अकारण ही कोई उपसर्ग करने लगता है या फिर अनुकूल या प्रतिकूल परीपहो का 
स्पर्श हो जाता है। उस समय धूतवादी (कर्मक्षयार्थी) मुनि को शान्ति, समाधि और सयमनिष्ठा भग न करते हुए 
समभावपूर्वक उन्हे सहना चाहिए, क्योकि शान्ति आदि दशविध मुनिधर्म मे सुस्थिर रहने चाला मुनि ही दूसरो को 
धर्मोपदेश द्वारा सन्‍्माग बता सकता हे। * हे 

'ओए समितरदसणे ' - ये दोनो विशेषण मुनि के हें ।इनका अर्थ वृत्तिकार ने इस प्रकार किया है ० ओज का 
अर्थ है - एकल, राग-द्वेप रहित होने से अकेला समित-दर्शन पद के तीन अर्थ किए गए हें - (१) जिसका दशत 
समित-सम्यक्‌ हो गया हो, चह सम्यग्दृष्टि, (२) जिसका दर्शन (दृष्टि, ज्ञान या अध्यवसाय) शमित - उपशान््र हो 
गया हो, वह शमितदशन और (३) जिसकी दृष्टि समता को प्राप्त कर चुकी हे, वह समित दर्शन - समदृष्टि।* इन 
दोनो विशेषणों से युक्त मुनि ही उपसग/परीषह को समभावपूर्वक सह सकता है। 

'ओए' का सस्कृत रूपानतर ' ओत ' करने पर ऐसा अर्थ भी सम्भव है - अपने आत्मा मे ओत-प्रोत, ज्सि 
शरीर आदि पर-भाव से कोई वास्ता न हो। ऐसा साधक ही उपसर्गों और परीषहों को सह सकता है। 

धर्मव्याख्यान क्या, किसको और कैसे २- सूत्र १९६ के उत्तरार्ध मे तीनो शकाओ का समाधान किया गया 
है। वृत्तिकार ने उसे स्पष्ट करते हुए कहा है - द्रव्यत - प्राणिलोक पर दया व अनुकम्पा बुद्धिपूर्वक, क्षेत्रत - पूर्व, 
पश्चिम, दक्षिण, उत्तर - इन चार दिशाओं और विदिशाओ के विभाग का भलीभाँवि निरीक्षण करके धर्मोपदेश दे, 
'कालत - यावज्जीवन और, भावत - समभावी निष्पक्ष - राग-द्वेष रहित होकर। 

चूँकि सभी प्राणिया को दु ख अप्रिय है, सुख प्रिय है । सभी सुख चाहते हैं - इस बात को आत्मौपम्यदृष्टि से 
सदा तौलकर जो स्वय के लिए प्रतिकूत है, उसे दूसरा के लिए न करे, इस आत्मधर्म को समझकर कहे। किन्तु 
विभाग करके कहे। यानी द्रव्य, क्षेत्र, काल, भाव की दृष्टि से भेद करके आक्षेपणी आदि कथाविश्ेषा सैया 
६ 'पाइअसइमह ण्णवा पृ० ७२८ 
२ आचा० शीला० टांका पत्राक २३१ के आधार पर 
३ आचा० शाला० दीका पत्राक २३२ 


घष्ठ अध्ययन पचम उद्देशक सूत्र १९६-१९८ र्श्५ 


आहत होने पर फलकवत्‌ सुस्थिर रहना चाहिए। अन्यथा समाधि-मरण का अवसर खोकर चह्ठ बालमरण को प्राप्त हो 
जाएगा। 


से हु पारगमे मुणी' - जो मुनि मृत्यु के समय मोहमूढ नहीं होता, परीषहो ओर उपसर्गों को समभाव से 
सहता है, वह अवश्य ही पारगामी, ससार या कर्म का अत पाने वाला हो जाता है। अथवा जो सयम भार उठाया था 
उसे पार पहुँचाने वाला होता है। * 


॥ प्र उद्देशक समाप्त ॥ 


॥ 'धूत' षष्ठ अध्ययन समाप्त ॥ 


फेकेक 


६ जाचा० शौला० टीका पत्र २३४ 
रे आचा० शीला० टीका पत्र २३४ 


श्श्ड आचारग सूत्र/प्रथम श्रुतस्कनश्य 


वचन, काया से जिसका आत्मा गुप्त हो, (२) सदा दान्त हो, (३) ससार-स्नोत जिसने तोड दिए हो, (४) जो 
आलख्रव-रहित हो, वही शुद्ध, परिपूर्ण और अद्वितीय धर्म का व्याख्यान करता है। * 


“लूहातो' - का अर्थ वृत्तिकार ने किया है - सग या आसक्ति रहित - लूखा - रूक्ष अर्थात्‌ - समम।* 


“सगामसीसे - शरीर का विनाश-काल (मरण) - वस्तुत साधक के लिए सम्राम का अग्रिम मोर्चा है। 
मृत्यु का भय ससार मे सबसे बडा भय है।इस भय पर विजय पाने वाला, सब प्रकार के भयो को जीत लेता है। 
इसलिए मृत्यु निकट आने पर या मारणान्तिक वेदना होने पर शात, अविचल रहना - मृत्यु के मोर्चे को जीतना है। 
इस मोर्चे पर जो हार खा जाता है, वह प्राय सारे सबमी जीवन की उपलब्धियो को खो देता है। उस समय शरीर के 
प्रति सर्वथा निरपेक्ष और निर्भय होना जरूरी है, अन्यथा की-कराई सारी साधना चौपट हो जाती है। शरीर के प्रति 
मोह-ममत्व या आसक्ति से बचने के लिए पहले से ही कपाय और शरीर की सलेखना (कृशीकरण) करनी होती 
है। इसके लिए दोनो तरफ से छीले हुए फलक की उपमा देकर बताया है - जैसे काष्ठ को दोनो ओर से छीलकर 
उसका पाटिया - फलक बनाया जाता है, वैसे ही साधक शरीर और कपाय से कृश - दुवला हो जाता है। ऐसे साधक 
को 'फलगाब-तद्ठी ' उपमा दी गयी है। 

'कालोवणीते' शब्द से शास्त्रकार ने यह व्यक्त किया है कि काल (आयुष्य/क्षय की प्रतीक्षा की जानी 
चाहिए) 

चूर्णिकार ने “कालोवणीत्े' शब्द की व्याख्या इस प्रकार की है - कालोपनीत शब्द से यह ध्वनित होता है 
कि काल (मृत्यु) प्राप्त न हो तो मरने का उद्यस नहीं करना चाहिए। इस सम्बन्ध में आचार्य नागार्जुन का अभिमत 
साक्षी है - (साधक विचार करता है -) “यदि मैं आयुष्य क्षय न होने की स्थिति मे मृत्यु प्राप्त कर जाऊँगा वो 
सुपरिणाम का लोप, अकीर्ति और दुर्गतिगमन हो जाएगा। १!! 

इसलिए शास्त्रकार कहते हैं - “कखेज्ज काल जाव सरीरभेदो ' - जब तक शरीर छुटे नहीं तय तक काल 
(मृत्यु) की प्रतीक्षा करे। * 

“कालोपणीते ' का आशय वृत्तिकार प्रगट करते हैं - मृत्युकाल ने परवश कर दिया, इसलिए १२ वष वक 
सलेखना द्वारा अपने आपको कृश करके पर्वत की गुफा आदि स्थण्डिल भूमि मे पादपोषगमन, इग्ित-मरण या 
भक्तपरिज्ञा, इनमे से किसी एक द्वार अनशन-स्थित होकर मरण (आयुष्य क्षय) तक यानी आत्मा से शरीर पृथक्‌ 
होने तक, आकारक्षा-प्रतीक्षा करे। 

'अवि हम्ममाणे' - यह समाधि-मरण के साधक का विशेषण है। इसके द्वारा म्रूचित किया गया है कि 
साधक को अन्तिम समय मे परीपहो और उपसर्गों से घयराना नहीं चाहिए, पराजित न होना चाहिए। यल्कि इनसे 

१ सूत्रतृतांग झ्रु० १ अ० ११ गाथा २४ 

२ आचा० शीद्या० डीका पत्राक २३३ 

३... “कालग्रहणा 'कालोवणीतो ' ग्रहणाद्वा ण अपप्ले काले मरणस्स उजमियत्व॑। एत्थ णागजुणा सक्पिणो ० 'जतिं 
खलु अह अपुण्णे आउस्ने उ काल करिस्सामि ता - परिण्णालोॉब अकित्ती दुग्गतिगमर्ण च भविस्सर।' सो एवं 


'कालोवणीतो।"' - आयाणय चूषि पृ० ६८ 
४. आचा० शीला० टीका पत्र २३४ 


थे । 


पे 


सभी साधको की दृढता, धृति, मति, विरक्ति, कष्ट-सहनक्षमता, सहनन, प्रज्ञा एक सरीखी 
नहीं होती, इसलिए निर्बल मन आदि से युक्त साधक सयम से सर्वथा भ्रष्ट न हो जाए, 
क्योकि सयम मे स्थिर रहेगा तो आत्म-शुद्धि करके दृढ हो जाएगा, इस दृष्टि से सभव है, 
इस अध्ययन मे कुछ मत्र, तत्र, यत्र, विद्या आदि के प्रयोग' साधक को सयम मे स्थिर 
रखने के लिए दिए गए हो, परन्तु आगे चलकर इनका दुरुपयोग होता देखकर इसपर 
प्रतिबन्ध लगा दिया गया हो * और सम्भव है एक दिन इस अध्ययन को आचाराग से 
सर्वथा पृथक्‌ कर दिया गया हो। 


वृत्तिकार इस अध्ययन को विच्छिन्न बताते है। * जो भी हो, यह अध्ययन आज हमारे 
समक्ष अनुपलब्ध है। 





जेणुद्धरिया विजा आगाससमा महापरिनाओ । 

चदामि अजचड़र अपिच्छमो जा सुयधराण ॥५६९॥ - आवश्यक नियुक्ति मा 
इस गाथा से ग्रवीत होता है, आर्यवज्रस्थामी ने महापरिज्ञा अध्ययन से कई विधाएँ उद्धव की थों। 
प्रभावक्‍चरित बच्नप्रवन्ध (१४८) मे भी कद्ा है - यज्रस्थामी ने आवासग के महापरिशाध्ययव से 
“आकाशगामिनो' विद्या उद्घृत की। 

सपत्ते महापरिण्णा ण पढिज्वड़ असमणुण्णाया - आचाण्चूषि।. 

सप्तम महापरिज्ञाध्ययन, तच्च सम्प्रति व्यवच्छित्रम्‌ू - आचा० शीला० टॉक पत्राक २५९ । 


'सहापरिज्ञा -सप्तम अध्ययन 


प्राथमिक 


आचाराम सूत्र के सातवे अध्ययन का नाम “महापरिज्ञा' है, जो वतमान मे अनुपलब्ध 
(विच्छिन्न) है।' 


'महापरिज्ञा' का अथ है महान्‌ - विशिष्ट ज्ञान के द्वारा मोह जनित दोषो को जानकर 
प्रत्याख्यान परिज्ञा के द्वारा उनका त्याग करना । 


तात्पर्य यह ह॑ कि साधक मोह उत्पन होने के कारणो एवं आकाक्षाओं, कामनाओ, विषय- 
भोगो की लालसाआ आदि से बँधने वाले मोहकम के दुष्परिणामो को जानकर उनका क्षय 
करने के लिए महाव्रत, समिति, गुप्ति, परीषह-उपसग सहनरूप तितिक्षा, विषय-कपाय- 
विजय, बाह्य-आभ्यन्तर तप, सयम, स्वाध्याय एव आत्मालोचन आदि को स्वीकार करे, 
यही महापरिज्ञा है। 


इस पर लिखी हुई आचारागनियुक्ति छिन्न-भिन रूप मे आज उपलब्ध है। उसके अनुशीलन 
से पता चलता है कि नियुक्तिकार के समय मे यह अध्ययन उपलब्ध रहा होगा। नियुक्तिकार 
ने 'महापरित्ना' शब्द के 'महा” और 'परित्रा' इन दो पदो का निरूपण करने के साथ- 
साथ ' परिन्ना' के प्रकारो का भी वणन किया है एव अन्तिम गाथा मे बताया है कि साधक 
को देवागना, नसगना आदि के मोहजनित परीपहो तथा उपसर्गों को सहन करके मन, 
वचन, काया से उनका त्याग करना चाहिए। इस परित्याग का नाम महापरिज्ञा है। 


सात उद्देशको से युक्त इस अध्ययन मे निर्युक्तिकार आचार्य भद्ग॒बाहु के अनुसार मोहजन्य 
परीपहो या उपसर्गों का वर्णन था। * वृत्तिकार ने इसकी व्याख्या करते हुए कहा है - 
'सयमादि गुणो से युक्त साधक की साधना मे कदाचित मोहजन्य परीषह या ठपसग 
विष्नरूप में आ पे तो उन्हे समभावपूर्वक (सम्यग्ज्ञानपूर्वक) सहना चाहिए। ** 


चह मत आचारगगनिर्मुक्ति चूणि एवं वृत्ति क अनुसार है। स्थाताय तथा समवायाग सूत्र के अनुसार 
“महापरिण्णा' नवम अध्ययन है। नदिसूत्र की हारिभद्रीय वृत्ति के अनुसार यह अष्टम अध्ययव था। 
देख आचाग्यग मुनि जम्बूवित्य जी की प्रस्तावना पृष्ठ २८ 

*मोहसमुत्या परोसहुवसग्गा! - आचा० नियुक्ति गा० इड 

सप्तमेवयम्‌ सबमादिगुणयुक्तस्य कदाचिन्मोहसमुत्या परीषहा उपस्तर्गां वा प्रादुर्भवेयुस्त सम्यक्‌ 
सोठव्या 4- आचा० शीला» टीका पत्मक २५९ 


प्‌ 


प्ज्त 


सभी साधको की दूढवता, धृति, मति, विरक्ति, कष्ट-सहनक्षमता, सहनन, प्रज्ञा एक सरीखी 
नहीं होती, इसलिए निर्बल मन आदि से युक्त साधक सबम से सर्वथा भ्रष्ट 7 हो जाए, 
च्योकि सयम मे स्थिर रहेगा तो आत्म-शुद्धि करके दृढ हो जाएगा, इस दृष्टि से सभव है, 
इस अध्ययन मे कुछ मत्र, तत्र, यत्र, विद्या आदि के प्रयोग' साधक को सयम मे स्थिर 
रखने के लिए दिए गए हो, परन्तु आगे चलकर इनका दुरुपयोग होता देखकर इसपर 
प्रतिवन्‍्ध लगा दिया गया हो * ओर सम्भव हे एक दिन इस अध्ययन को आचाराग से 
सर्वथा पृथक्‌ कर दिया गया हो। 


चृत्तिकार इस अध्ययन को चिच्छिन्न बताते ६ । १ जो भी हो, यह अध्ययन आज हमारे 
समक्ष अनुपलब्ध है। 





जेणुद्धरिया विज़ा आगाससमा महापरियाआ । 

'चदामि अजवड़र अपिच्छमो जो सुयधएण ॥9६९॥ - आवश्यक नियुक्ति रो ड़ 
इस गाथा से प्रतीत होता है, आयबज्रस्वामी ने महापरि्र अध्ययन से कह विधाएँ 3 की थीं। 
अभावकचरित चज्रप्रवन्ध (१४८) से भी कहा है - वहस्वामी ने आचागम के भदपरिज्ञाप्ययन से 
*आकाशगामिनो' चिद्या उद्धृत की। 

सपत्ते महापरिण्णा ण पढिजजड असमणुण्णाया - आचा० चूणि। 

सप्तम महापरिज्ञाध्ययन, त्य सम्प्रति व्यवच्छिन्रम्‌ - आचा० शोला० टांका पत्राक सदन । 


रु 





आचाराग सूत्र के अष्टम अध्ययन का नाम 'विमोक्ष' हे। 


अध्ययन के मध्य और अन्त मे 'विमोह' शब्द का उल्लेख मिलता है, इसलिए इस 
अध्ययन के 'विमोक्ष' और 'विमोह' ये दो नाम प्रतीत होते हैं। यह भी सम्भव हे कि 
'विमोह' का ही 'विमोक्ष' यह सस्कृत स्वरूप स्वीकार कर लिया गया हो। 


"विमोक्ष' का अर्थ परित्याग करना-अलग हो जाना है और विमोह का अर्थ - मोह रहित 
हो जाना। तात्त्विक दृष्टि से अर्थ मे विशेष अन्तर नहीं है। 


बडी आदि किसी बन्धन रूप द्रव्य से छूट जाना - द्रव्य विमोक्ष' है और आत्मा को 
अन्धन म॑ डालने वाले कपायो अथवा आत्मा के साथ लगे कर्मों के बन्धन रूप सयोग से 
मुक्त हो जाना ' भाव-विमोक्ष' है। * 


यहाँ भाव-विमोक्ष का प्रतिपादन है । वह मुख्यतया दो प्रकार का है - देश-विमोक्ष और 
सर्व-विमोक्ष। अविरत-सम्यग्दृष्टि का अनन्तानुबन्धी (चार) कषायो के क्षयोपशम से, 
दैशविरतो का अनन्तानुबन्धी एवं अप्रत्याख्यानी (आठ) कपायो के क्षयोपशम से , सर्वविरत 
साधुओ का अनन्‍्तानुबन्धी, अप्रत्यास्यानी और प्रत्याख्यानी (इन १२) कपायों के क्षयोपशम 
से तथा क्षपकश्रैणी मे जिनका कपाय क्षीण हुआ है, ठनका उतना ' देश-विमोक्ष ' कहलाता 
है। सर्वथा विमुक्त सिद्धो का 'सर्वविमोक्ष' होता हे | ९ 


+ भाव-विमोक्ष' का एक अन्य नय से यह भी अर्थ होता है कि पूर्ववद्ध या अनादिबन्धनबद्ध 
जीव का कर्म से सर्वथा अभाव रूप विवेक (पृथक्‌करण) भावविमोक्ष है । ऐसा भावविमोक्ष 
जिसका होता हे, उसे भक्तपरिज्ञा, इगितमरण और पादपोपगमन, इन तीन समाधिमरणो मे 


2 8 2 3 पक 
(क) अध्ययन के मध्य मे, *इच्चेर्य विमोहाययर्ण ' तथा 'अणुपुव्वेण विमोहाइ' एवं अध्ययन के 


अन्त में 'विषोरन्नयरं हिय” इन वावर्यों म स्पष्ट रूप से 'विमोह' का उल्लेख है। निर्युक्ति एव 
यृत्ति मे 'विमोक्ष' नाम स्वीकृत है। चूर्णि मे अध्ययन को समाप्ति पर 'विमोक्षायतन' नाम 
अकिंत है। 

(ख). आचा० शीला० टीका पत्राक २५९, २७९, २९५ 

आचार निर्मुक्ति गा० २५३ २६० आचा० शीला० टीका पत्राक २६० 

आचा० निर्युक्ति गा० २६० आचा० शीला० टीका पत्राक २६० 
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से किसी एक मरण को अवश्य स्वीकार करना होठा हे। ये मरण भी भाव-विमोक्ष के 
कारण होने से भावविमोक्ष हें । ' उनके अभ्यास के लिए साधक के द्वारा विविध बाह्याभ्यन्तर 
तपो द्वारा शरीर और कपाय की सलेखना करना, उन्हे कृश करना भी भाव-विमोक्ष है। 


विमोक्ष अध्ययन के ८ उद्देशक हें । जिनमे पूर्वोक्त भाव-विमोक्ष के परिप्रेक्ष्य म विविध 
पहलुओ से विमोक्ष का निरूपण है। 


प्रथम उद्देशक मे असमनोज्ञ-विमोक्ष का, द्वितीय उद्देशक मे अकल्पनीय-विमोक्ष का तथा 
तृतीय उद्देशक मे इन्द्रिय-विषयो से विमोक्ष का वर्णन हे। चतुर्थ उददेशक से अष्टम उद्देशक 
तक एक या दूसरे प्रकार से उपकरण और शरीर के परित्यागरूप विमोक्ष का प्रतिपादन है! 
जैसे कि चतुर्थ मे वेहा़स ओर गृद्धपृष्ठ नामक मरण का, पचम मे ग्लानता एव भक्तपरिश्ञा 
का, छठे में एकत्वभावना ओर इगितमरण का, सप्तम मे भिक्षु प्रतिमाओ तथा पादपोषगमन 
का एवं अष्टम उद्देशक मे द्वादश वर्षीय सलेखनाक्रम एवं भक्त-परिज्ञा, इगतिमरण एव 
'पादपोपगमन के स्वरूप का प्रतिपादन है। * 


यह अध्ययन सूत्र १९९ से प्रारम्भ शेकर सूत्र २५३ पर समाप्त होता है। 


आचा० निर्युक्ति गाथा २६१, २६२ आचा० शीला० टीका पत्राक २६१ 
आचा० निर्मुक्ति गा० २८३, २५४, २५५, रे५६, २५७ 
आचा० शीला० टीका पत्राक २५९ 


"विमोक्‍्खो' अट्ठमं अज्झयणं 
पढमो उद्देसओ 


“चिमोक्ष' अष्टम अध्ययन : प्रथम उद्देशक 
असमनोज्ञ-विमोक्ष 


१९९ से ' वेमि - समणुण्णस्स वा असमणुण्णस्स वा असण वा पाण वा खाइम वा साइम वा वत्य 
वा पडिग्गह वा कबल वा पादपुछण वा णो पाएजा, णो णिमतेज्ना, णो कुजा वेयावडिय पर आढ्यमाण 
त्ति बेमि। 

धुव चेत जाणेजा असण वा जाव पादपुछण वा, लभिय णो लभिय, भुजिय णो भुजिय, पथ' 
वियत्ता विओकम्म, विभत्त धम्म झोसेमाण समेमाणे वलेमाणे पाएज्न वा, णिमतेज् वा कुज्जा वेयावडिय। 
पर अणाढायमाणे त्ति घेमि । 


१९९ में कहता हूँ - समनोज्ञ (दर्शन और वेष से सम, किन्तु आचार से असमान) या असमनोज्ञ (दर्शन, वेष 
ओर आचार - तीना से असमान) साधक को अशन, पान, खाद्य, स्वाद्य, वस्त्र, पात्र, कबल या पादप्राछन आदरपूर्वक 
न दे, न देने के लिए निमत्रित करे और न उनका वैयावृत्य (सेवा) करे। 

(असमनोज्ञ भिक्षु कदाचित्‌ मुनि से कहे - (मुनिवर |) तुम इस बात को निश्चित समझ लो - (हमारे मठ 
या आश्रम मे प्रतिदिन) अशन, पान, खाद्य, स्वाद्य, वस्त्र, पात्र, कम्बल या पादप्रोछन (मिलता हे) । तुम्ह॑ ये प्राप्त हुए 
हो या न हुए हो तुमने भोजन कर लिया हो या न किया हो, मार्ग सीधा हो या टेढा हो, हमसे भिन्न धर्म का पालन 
(आचरण) करते हुए भी तुम्हे (यहाँ अवश्य आना है)। (यह बात) चह (उपाश्रय में - धर्म-स्थान मे) आकर 





१ सेबेमि,समणुण्णस्स० पाठ (सू० १९९) मे णा पाएजा, णिमतेजा, णो कुजा वेयावडिय, पर आढायमाणे त्ति बेमि' 
के बदल चूर्षि म 'पाएजा' वा णिमन्तज वा कुज्जा वा वेयावडियं पर आढायमाणा' पाठ मिलता है। इसका अर्थ इस 
प्रकार है “अत्यधिक आदरपूर्वक दे देने क लिए निमन्त्रित कर या उनका चैयावृत्य (सवा) कर।" 

रे पर्थ वियत्ता वि ओकम्म, आदि पाठ के बदले चूर्णि के पाठ म मिलवा है - “वत्त पथ ( ?) विभत्त धम्म झोसेमाणा 
समेमाणा प (व) लेमाणा इति पादिज्ज वा णिमतेज वा कुजजा वेयावडिय वा आढायमाण। पर अणाढायपराणे।'! 
अथातू - तुम्हाय मार्ग सीधा है, हमसे भिन धर्म का पालन करते हुए भी (तुमकी यहाँ अवश्य आना है) यह (यात) वह 
उपाश्रय मे आकर क्दवता दा, या रास्ते में चलते कदता हो अथवा उपाश्रय म आकर या मार्ग म॑ चलते हुए बट परम आदर देवा 
हुआ अशनादि देवा हो उनक लिए निमन्त्रित करता हो या वैयावृत्य करवा हो तो मुनि उसकी बाव का विलकुल आदर न देता 
हुआ चुप रहे। 
इसका विशेष अर्थ चूणि म इस प्रकार है - “*यत्त वियत्त अणुपथे सो अम्ह विद्यँ्रवसहो वा। थोव उव्वतियव्य कतियिप्पदाणि। 

अथया चत्तो पहो णिराबातों ण तिणादिणा छण्णी।"' अर्थात्‌ - मार्ग थांडा-सा मुडकर है । मार्ग पर ही हमारा विहार या आवसथ 
६ थोडा-सा कुछ कदम मुडना पडता है। अथवा रास्ता आवृत्त है निवृत्त नो है घाम आदि से आच्छादित हैं। 
लक 


| 
ऐ]॒ 


अष्टम अध्ययन प्रथम उद्देशक सूज १९९ २२९ 


कहता हो या (रास्ते मे) चलते हुए कहता हो, अथवा उपाश्रय मे आकर या मार्ग मे चलते हुए वह अशन-पान आदि 
देता हो, उनके लिए निमत्रित (मनुहार) करता हो , या (किसी प्रकार का) वैयावृत्य करता हो, तो मुनि उसकी बात 
का बिल्कुल अनादर (उपेक्षा) करता हुआ (चुप रहे )। 

- ऐसा में कहता हूँ। 


विवेचन - समनोज्ञ-असमनोज्ञ - ये दोनो शब्द श्रमण भगवान्‌ महावीर के धर्मशासन के साधु-साध्वियो 
के लिए साधनाकाल मे दूसरे के साथ सम्बन्ध रखने व न रखने मे विधि-निषेध के लिए प्रयुक्त हैं । समनोज्ञ उसे 
कहते हैं - जिसका अनुमोदन दर्शन से, वेष से और समाचारी से किया जा सके और असमनोज्ञ उसे कहते हें - 
जिसका अनुमोदन दृष्टि से, वेष से ओर समाचारी से न किया जा सके । एक जेनश्रम के ।लए दूसरा जैनश्रमण समनोञ्ञ 
होता है, जबक्कि अन्य धर्म-सम्प्रदायानुयायी साधु असमनोज्ञ। समनोज्ञ के भी मुख्यतया चार विकल्प होते हें! - 
(१) जिनके दर्शन ( श्रद्धा-प्ररूपणा) मे थोडा-सा अन्तर हो, वेष मे जरा-सा अन्तर हो, समाचारी मे भी कई 
बातो मे अन्तर हो। 
(२) जिनके दर्शन ओर वेश मे अन्तर न हो, परन्तु समाचारी मे अन्तर हो। 
(३) जिनके दर्शन, वेप और समाचारी, तीनों मे कोई अन्तर न हो किन्तु आहारादि साभोगिक व्यवहार न हो, 
और 
(४) जिनके दर्शन, वेष और समाचारी तीनो मे कोई अन्तर न हो तथा जिनके साथ आहारादि साभोगिक 
व्यवहार भी हो । 
इन चारो विकल्पो मे पूर्ण समनोज्ञ तो चोथे विकल्प वाला होता हे । प्राय सम आचार वाले के साथ साभोगिक 
व्यवहार सम्बन्ध रखा जाता है, जिसका आचार सम न हो, उसके साथ नहीं। वृत्तिकार ने 'समणुण्ण' शब्द का 
सस्कृत रूपान्तर 'समनोज्ञ' करके उसका अर्थ किया हैं - जो दर्शन से और वेष से सम हो, किन्तु भोजनादि व्यवहार 
से नहीं। * साधर्मिक (समान धर्मा) वो मुनि भी हो सकते है, गृहस्थ भी | यहाँ - मुनि साधर्मिक ही विवक्षित है। 
मुनि अपने साधर्मिक समनोज्ञ को ही आहारादि ले-दे सकता है, किन्तु एक आचार होने पर भी जो शिधिल आचार 
वाले पार्श्वस्थ, कुशील, अपच्छद, अपसन्न आदि हो , उन्हे मुनि आदरपूर्वक आहारादि नहीं ले-दे सकता। निशीथसूत्र 
मे इसका स्पष्ट चर्णण मिलश हे। * असमनोज्ञ के लिए शास्त्रो मे 'अन्यतीर्थिक' शब्द भी प्रयुक्त हुआ है। 'णो 
पाएजा' आदि तीन निषेधात्मक चाक्या मे प्रयुक्त 'णो' शब्द सर्वथा निषेध अर्थ मे है।कदाचित ऐसा समनोज्ञ या 
असमनोज्ञ साधु अत्यन्त रुप्ण असहाय, अशक्त, ग्लान या सकटग्रस्त या एकाकी आदि हो तो आपवादिक रूप से 
ऐसे साधु को भी आहारादि दिया-लिया जा सकता है, उसे निमन्त्रित भी किया जा सकता है और उसकी सेवा भी 
की जा सकती है । वास्तव मे तो ससर्ग-जनित भी दोष से बचने के लिए ही ऐसा निषेध किया गयों है । मैय्री, करणा, 


१ समनोज्ञयासमजुश्ञ क निम्तोक्त अर्थ शास्त्रा म किये गय॑ हैं - (१) एम समाचारै-प्रतियद्ध (औपपातिफ आचाणंग व्यवद्ार) 
(२) साभोगिक (निशीय चू७ ५ उ० ३१३) (३) चारिप्रयति सविग्ने (आचा० १ ८।२२3०), (४) अनुमोदनकर्ता (आचा० 
१११। ११५), (५) अनुमोदित (आचा०्यु० पाइअसह० ) 

२ आचा० शीला० दीका पशक २६४ 

३... निशीध अध्ययन २।४४ तथा निशीथ अध्ययन १५॥ ७६-७७ ] 


र्२२ आचाराग सूत्र/प्रथम श्रुतस्कन्ध 


प्रमोद और माध्यस्थ्य भावना को हृदय से निकाल देने के लिए नहीं । वस्तुत यह निषेध भिन्न समनोज्ञ या असमनोज्ञ 
के साथ राग, द्वेष, ईर्ष्या, घृणा, विरोध, बैर, भेदभाव आदि बढाने के लिए नहीं किया गया है, यह तो सिर्फ अपनी 
आत्मा को ज्ञान-दर्शन-चारित्र की निष्ठा मे शैधिल्य आने से बचाने के उद्देश्य से है। आगे चलकर तो समाधिकरण की 
साधना मे अपने समनोज्ञ साधर्मिक मुनि से भी सेवा लेने का निषेध किया गया हे, वह भी ज्ञान-दर्शन-चारित्र मं 
दृढता के लिए है। ' इसी सूत्र १९९ की पक्ति मे 'पर आढायमाणे ' पद दिया गया है, जिससे यह ध्वनित होता है 
कि अत्यन्त आदर के साथ नहीं, किन्तु कम आदर के साथ अर्थात्‌ आपवादिक स्थिति मे समनोज्ञ साधु को आहारादि 
दिया जा सकता है। इसमे ससर्ग या सम्पर्क बढाने की दृष्टि का निषेध होते हुए वात्सत्य एवं सेवा-भावना का 
अवकाश सूचित होता है। शास्त्र मे विपरीत (मिथ्या) दृष्टि के साथ सस्तव, अतिपरिचय, प्रशसा तथा प्रतिष्ठा-प्रदाव 
'को रलत्रय साधना दूषित करने का कारण बताया गया हे। * अत 'पर आदर' शब्द सम्पर्क-निषेध का वाचक 
समझना चाहिए। 

*धुव चेत्॒ जाणेज्ञा' आदि पाठ सूत्र का उत्तरार्ध हे। पूर्वार्ध मे आहारादि देने का निषेध करके इसमे 
असमनोज्ञ साधुओ से आहारादि लेने का निषेध किया है, यह सर्वथा निषेध हे । तथाकथित असमनोज्ञ-अन्यतीर्थिक 
भिक्षुओ की ओर से किस-किस प्रकार से साधु को प्रलोभन, आदरभाव, विश्वास आदि से बहकाया, फुसलाया और 
'फैसाया जाता है, यह इस सूत्रपाठ मे बताया गया है। अपरिपक्व साधक बहक जाता है, फिसल जाता है | इसलिए 
शास्त्रकार ने पहले ही मोर्चे भर उनकी बात का आदर न करने, उपेक्षा-सेवन करने का निर्देश किया है। * 


असमनोज्ञ आचार-विचार-विमोक्ष 


२०० इहमेग्रेसि आयारगोयरे णो सुणिसते भवति । ते इृह आरभट्ठी अणुवयमाणा - हण * पाणे 
घातमाणा, हणतो यावि समणुजाणमाणा, अदुवा अदिन्नमाइयति, अदुबा वायाओ विउजति, त जहां - 
अत्थिलोए, णत्थि लोए, धुवे लोए, अधुवे लोए, सादिए लोए, अणादिए लोए, सपजजवसिए लोए, अपजवसिए 
लोए, सुकडे ति वा दुकडे ति वा, कह्लणे ति वा पावए ति वा, साधू ति वा असाधू ति वा, सिद्धी ति वा 
असिद्धी ति वा, निरए ति वा अनिरए ति वा । जमिण विप्पडिवण्णा मामग धम्म पण्णवेमाणा । एत्थ वि 
जाणह अकस्मात्‌ । 


२०० इस मनुष्य लोक मे कई साधको को आचार-गोचर (शास्त्र-विहित आचरण) सुपरिचित नहीं होता। 
चे इस साधु-जीवन मे (वचन-पाचन आदि सावध्य क्रियाओ द्वारा) आरम्भ के अर्थी हो जाते हैं, आरम्भ करने वाले 
(अन्यमतीय भिक्षुओ) के वचनो का अनुमोदन करने लगते है । वे स्वय प्राणिवध करते हैं, दूसरो से प्राणिवध कराते 


१ आचारग पूज्य आचार्य श्री आत्माग्म जी म० कृत टीफा अ० ८, 3० १ के विवेचन पर से पृष्ठ ५४१ 

२ (क) तत्त्वार्थसूत्रप० सुखलाल जी कृत वियेचन अ० ७ सू० १८, पृ० १८४ 
(ख) आवश्यक सूत्र का सम्यक्त्य सूत्र (ग) आचा० शीला० यीका पत्राक २६५ 

है आचा० शीला० टीका पर्त्राक २६५ 

ड... हणपाणे घांतमाणा' के बदले चूर्मि में पाठान्तर है - 'हणपाणघातमाणा।' अर्थ क्या हैं - 'सय दृणति एग्रिदियाती, घावमाणा 
रधावेमाणा > अर्थात्‌ - स्वय एकद्धियादि प्राणियों का हनत करते हैं तथा प्राणियो का माँस पक्वाते हैं, - इस प्रकार प्राणियात 
करवाते हैं।! 


अष्टम अध्ययन प्रथम उद्देशक सूत्र २००-२०२ श्श्३ 


हैं और प्राणिवध करने वाले का अनुमोदन करते हैं । अथवा वे अदत्त (बिना दिए हुए पर-द्रव्य) का ग्रहण करते हैं । 

अथवा वे विविध प्रकार के (एकान्त व निरपेक्ष) वचनो का प्रयोग (या परस्पर विसगत अथवा विरुद्ध 
एकान्तवादो का प्ररूपण) करते हैं । जैसे कि-(कई कहते हैं-) लोक है, (दूसरे कहते हैं -) लोक नहीं है । (एक 
कहते हैं -) लोक धुव है ', (दूसरे कहते हें -) लोक अध्चुव है । * (कुछ लोग कहते हें -) लोक सादि हे, (कुछ 
मतवादी कहते हैं -) लोक अनादि हे। (कई कहते हैं -) लोक सान्त है, (दूसरे कहते हैं -) लोक अनन्त हे। 
(कुछ दार्शनिक कहते हैं -) सुकृत है, (कुछ कहते हें -) दुष्कृत है। (कुछ विचारक कहते हैं -) कल्याण हे, 
(कुछ कहते हैं -) पाप है। (कुछ कहते हैं -) साधु (अच्छा) है, (कुछ कहते हैं -) असाधु (बुरा) है। (कई 
वादी कहते हैं -) सिद्धि (मुक्ति) है, (कई कहते ह -) सिद्धि (मुक्ति) नहीं हे । (कई दार्शनिक कहते हैं -) नरक 
है, (कई कहते हैं -) नरक नहीं है। 

इस प्रकार परस्पर विरुद्ध वादो को मानते हुए (नाना प्रकार के आग्रहो को स्वीकार किए हुए जो ये मतवादी ) 
अपने-अपने धर्म का प्ररूपण करते हैं , इनके (पूर्वोक्त प्ररूपण) मे कोई भी हेतु नहीं है, (ये समस्त वाद ऐकान्तिक 
एब हेतु शून्य हैं) , ऐसा जानो) 


विवेचन - असमनोज्ञ की पहिचान - असमनोज्ञ साधुओ की पहिचान के भिन्न वेष के अलावा दो और 
आधार इस सूत्र मे बताए हैं - 

(१) भोक्षार्थ अहिसादि के आचार मे विषमता एव शिधिलता। 

(२) एकान्तवाद के सन्दर्भ मे एकान्त एवं विरुद्ध दृष्टि-परक श्रद्धा-प्ररूपणा। 

प्रस्तुत सुत्र के पूर्वार्ध मे तथाकथित साधुओ के अहिसा, सत्य एवं अचौर्य आदि आचार मे विषमता और 
आह बताई है, जबकि उत्तरार्ध मे असमनोज्ञ साधुओ की एकान्त एव विरुद्ध श्रद्धा-प्ररूपणा की झाकी दी गयी 

॥ऐ 

एकान्त एव विरुद्ध श्रद्धा-प्ररूपणा के विषय - असमनोश साधुओ की एकान्त श्रद्धा-प्ररूपण (बाद) के 
५ विषय यहाँ बताए गए हैं - (१) लोक-परलोक, (२) सुकृत-दुष्कृत, (३) पुण्य-पाप, (४) साधु-असाधु और 
(५) सिद्धि-असिद्धि (मोक्ष और वध) । ५ इन सब विपयो मे असमनोज्ञो द्वारा एकान्तवाद का आश्रय लेने से यह 
यथार्थ और सुविहित साधु के लिए उपादेय नहीं होता। वृत्तिकार ने विभिन्न वादियो द्वारा प्ररूपित एकान्तवाद पर 
पर्यात्त प्रकाश डाला है। ५ 


मतिमान-माहन प्रवेदित धर्म 

२०१ एब त्तेसि णो सुअवखाते णो सुपण्णत्ते धम्मे भवति। से जहेत धगवया पवेदित आसुपण्णेण 
जाणया पासया । अदुवा गुत्ती बड़गोयरस्स त्ति बेमि। 
२०२ सब्वत्थ समत याब । तमेव उवातिकम्म एस मह विवेगे वियाहिते । गामे अहुवा रण्णे ?पोव 
लोक कूटस्थ नित्य है (शाश्वववाद)। 


लोक क्षण-क्षण परिवर्तनशील है (परिवर्तववाद) । 
आचा० शोला० रीका पत्र २६५ ४... आचां० शोला० यीका पत्र रेध५ 


आचा० शोला० टीका पत्र २६५ २६६ २६७ 


जी अजय -ज 


श्श्ड आचाराग सूत्र/प्रथम श्रुतस्कथ 


गामे णेव रण्णे, धम्ममायाणह पवेदित माहणेण मतिमया। जामा तिण्णि उदाहिआ जेसु इमे आरिया' 
सबुज्झमाणा समुद्ठिता, जे णिव्युता * पावेहिं कम्मेह्ठिं अणिदाणा ते वियाहिता । 


२०१ इस प्रकार उन (हेतु-रहित एकान्तवादियो) का धर्म न सु-आख्यात (युक्ति-सगत) होता है और न ही 
सुप्ररूपित। 

जिस प्रकार से आशुप्रज्ञ (सर्वज्ञ-सर्वदर्शी) भगवान्‌ महावीर ने इस (अनेकान्त रूप सम्यक्वाद) सिद्धान का 
प्रतिपादन किया है, वह (मुनि) उसी प्रकार से प्ररूपणसम्यग्वाद का निरूपण करे, अथवा वाणी विषयक गुप्ति से 
(मौन साध कर) रहे। ऐसा मैं कहता हूँ। 

२०२ (वह मुनि उप मतवादियों से कहे -) (आप सबके दर्शनों मे आरम्भ) पाप (कृत-कारित-अनुमीदित 
रूप से) सर्वत्र सम्मत (निषिद्ध नहीं) है, (किन्तु मेरे दर्शन मे यह सम्मत नहीं है) | मैं उसी (पाप/पापाचरण) का 
निकट से अतिक्रमण करके (स्थित हूँ) यह मेरा विवेक (असमनुज्ञवाद-विमोक्ष) कहा गया है। 

धर्म ग्राम मे होता है, अथवा अरण्य मे ?वह न तो गाँव मे होता हे, न अरण्य मे , उसी (जीवादिततत्त्व-परिज्ञान 
एवं सम्यग्‌ आचरण) को धर्म जानो, जो मतिमान्‌ (सर्वपदार्थ-परिज्ञानमान्‌) महामाहन भगवान्‌ ने प्रवेदित किया 
(बतलाया) है। 

(उस धर्म के) तीन याम १ प्राणातिपात-विरमण, २ मृषावाद-विरमण, ३ अदत्तादान-विरमण रूप तीन 
महाव्रत या तीन वयोविशेष (अथवा सम्यगूदर्शनादि तीन रत्त) कहे गए हें, उन (तीनो यामा) में ये आर्य सम्बोधि 
पाकर उस त्रियाम रूप धर्म का आचरण करने के लिए सम्यक्‌ प्रकार से (मुनि दीक्षा हेतु) उत्थित होते हैं, जो 
(क्रोधादि को दूर करके) शान्त हो गए हैं, वे (पापकर्मो के) निदान (मूल कारण भूत राग-द्वेष के बन्धन) से विमुक्त 
कहे गए हें। 


विवेचन - असमनोज्ञ साधुओ के एकान्तवाद के चक्कर मे अनेकान्तवादी एव शास्त्रज्ञ सुविहित साधु इसलिए 
न फसे कि उनका धर्म (दर्शन) न हो तो सम्यक्रूप से युक्ति, हेतु, तर्क आदि द्वारा कधित ही है और न ही सम्बक्‌ 
प्रकार से प्ररूपित है। १ 

भगवान्‌ महावीर ने अनेकान्तरूप सम्यगूबाद का प्रतिपादन किया है। जो अन्यदर्शनी एकान्तवादी साथक 
सरल हो, जिज्ञासु हो, तत्व समझना चाहता हो, उसे शान्ति, धैर्य आर युक्ति से समझाए, जिससे असत्य एवं मिथ्यात्व 
से विमोक्ष हो । यदि असमनोज्ञ साधु जिज्ञासु व सरल न हो, वक्र हो, वितण्डावादी हो, * वचन-युद्ध करने पर उतारू 
हो अथवा द्वेप और ईर्प्यावश लोगो मे जैन साधुओ को बदनाम करता हो, वाद-विधाद और झगडा करने के लिए 
उद्यत हो वो * शास्त्रकार स्वय कहते हें - 'अदुवा गुत्ती वयोगोवरस्स' अर्थात्‌ - ऐसी स्थिति मे मुनि वाणी- 
विषयक गुप्ति रखे । इस वाक्य के दो अर्थ फलित होते हैं - 


आरिया के बदले चूर्णि मे पाठन्तर है - 'आयरिया', अर्थ होता है - आचार्य । 

“एिब्दुता ' के बदले चूर्णि मे पाठ है - 'णिव्चुडा', जिसका अर्थ होता है - निषृत्त - शान्त। 
आचा० शीला० टीका पत्राक २६८ 

'कष्टा भी हैं राग-दोसकरो वादो !। 

५ आचाराग आचार्य आत्माराम जी म० पृष्ठ ए५१ 


# रई 4४ 0 4७ 


अष्टप्‌ अध्ययन प्रथम उद्देशक सूत्र २०१-२०२ र्र्प 


(१) वह मुनि अपनी (सत्यमयी) वाणी की सुरक्षा करे यानी भाषासमितिपूर्वक वस्तु का यथार्थरूप कहे, 

(२) वागुगुप्ति करे-बिल्कुल मौन रखे। + 

सूत्र २०२ के उत्तरार्ध मे धर्म के विषय मे विवाद ओर मूढता से विमृक्ति की चर्चा की गयी हे । उस युग मे 
कुछ लोग एकान्तत ऐसा मानते और कहते थे - गाँव, नगर, आदि जनसमूह मे रहकर हो साधु-धर्म की साधना हो 
सकती है। अरण्य मे एकान्त म॑ रहकर साधु को परीपह सहने का अवसर ही कम आएगा, आएगा तो वह विचलित 
हो जाएगा। एकान्त मे ही तो पाप पनपता है ।इसके विपरीत कुछ साधक यह कहते थे कि अरण्यवास म ही साधुधर्म 
कौ सम्यक्‌ साधना की जा सकती है, अरण्य मे वनवासी बनकर कद-मूल-फलादि खाकर ही तपस्या की जा सकती 
है, बस्ती म रहने से मोह पेदा होता है »/ इन दोनो एकान्तवादो का प्रतिवाद करते हुए शास्त्रकार कहते हें - 

“णेव गामे, णव रण्पो ' - धर्म न तो आराम में रहने से होता हे, न अरण्य मे आरण्यक बन कर रहने से । धर्म 
कं आधार ग्राम-अरण्यादि नहीं हैं, उसका आधार आत्मा हे, आत्मा के गुण - सम्यगज्ञान-दर्शन-चारतर मे धर्म हे, 
जिससे जीव, अजीव आदि का परिह्ञान हो, तत्त्वभूत पदार्थों पर श्रद्धा हो और यथोक्त मोक्षमार्ग का आचरण हो। * 

वास्तव मे आत्मा का स्वभाव ही धर्म हे। पृज्यपाद देवनन्दी ने इसी बात का समर्थन किया है - 

ग्रामो5रण्यमिति स्ेधा निवासो5नात्मदर्शिनाम्‌। 
“चृष्टात्मना निवासस्तु, विविक्तात्मैव निश्चल ॥* 

- अनात्मदर्शी साधक गाँव या अरण्य मे रहता है, किन्तु आत्मदर्शी साधक का वास्तविक निवास निश्चल 
विशुद्ध आत्मा मे रहता है। 

“जामा तिँिण उदाहिआ' - यह पद महत्त्वपूर्ण है। वृत्तिकार ने याम के त्तीन अर्थ किए हैं - 

(१) बीन याम - महाव्रत विशेष, 

(२) ज्ञान, दर्शन, चारित्र, ये तीन याम। 

(३) मुनि धर्म-योग्य तीन अवस्थाएँ - पहली आठ वर्ष से तीस वर्ष तक, दूसरी ३१ से ६० तक ओर तीसरी 
हे बा आगे की। ये तीन अवस्थाएँ 'प्रियाम' हे । ४ स्थानाग सूत्र मे इन्हे प्रथम, मध्यम और अन्तिम नाम से कहा 
गया है। ५ 

अहिसा, सत्य ओर अपरिय्रह ये वीन महाव्रत तीन याम हैं, इन्हे पातजल योगदर्शन मे “यम कहा है ।* 
भगवान्‌ पारशचनाथ के शासन मे चार महात्रत्ो को ' चातुर्याम' कहा जाता था। यहाँ अचोर्य महाव्रत को सत्य में त्था 
जैह्ाचर्य को अपरिग्रह महाव्रत मे समाविष्ट कर लिया है। ५ 

मनुस्मृत्ति और महाभारत आदि ग्रन्थो मे एक प्रहर को याम कहते हैं, जो दिन का और रात्रि का चतुर्थ भाग 


१. आचा० शीलो० टीका पश्मक २६९ 

१. (क) आचा० शीला० शीका पत्राक २६८ (स)"ण मुणी रण्णवासेण '-उत्तेत० २५। ३६ 
डे समाधिशवक ७३ 

न आचा५ शोला० टीका पत्राऊ २६८ ७. स्थानागसूत्र स्था० हे 


आचार्य समन्तभद्र न अल्पकालिक द्रव का वियम और आजीवन पालन योप्य अहिसादि को यम फ्द्ा है - नियम परिमितकाला 
यावजीब यमो घ्वियते । 
आचा० शीला० रोक पत्राक २६८ 


र्र६ आचाराग सूय्र/प्रथम श्रुतस्कन्थ 


होता है । दिन और रात्रि के कुल आठ याम होते हैं। 

ससार-भ्रमणादि का जिनसे ठपरम होता है, उन ज्ञानादि रलत्रय को भी त्रियाम कहा गया है । *“अणियाणा' 
शब्द का यहाँ अर्थ है - निदान-रहित | कर्मबन्ध का निदान - आदि कारण राग-द्वेष है । उनसे वे (उपशान्त मुनि) 
मुक्त हो जाते हैं। 


दण्डसमारभ-विमोक्ष 


२०३ उड्ड अध तिरिय दिसासु सव्वतो सव्वावति च ण पाडियक्क * जीवेहिं कम्मसमारभेण । 

त परिण्णाय मेहावी णेव * सब एवेहिं काएहिं दड समारभेज्ां, णेवं5ण्णेहिं एतेहिं काएहिं दंड 
समारभावेज्ञा, णेवण्णे एतेहिं काएहिं दड समारभते वि समणुजाणेज्ञा । 

जै च5ण्णे एतेहिं काएहिं दड समारभति तेसि पि वय लज्ञामो । 

तत परिण्णाय मेहावी त वा दड अण्ण वा दण णो दडभी दड समारभेज्ञासि त्ति बेमि । 


॥ पढमो उद्देसओ सम्मत्तो ॥ 


२०३ ऊँची, नीची एवं तिरछी, सब दिशाओ (और विदिशाआं) मे सब प्रकार से एकेन्द्रियादि जीवो म से 
प्रत्येक को लेकर (उपमर्दनरूप) कर्म-समारम्भ किया जाता हे । मेधावी साधक उस (कर्मसमारम्भ) का परिज्ञान 
(विवेक) करके, स्वय इन पट्जीवनिकायो के प्रति दण्ड समारम्भ न करे, न दूसरो से इन जीवनिकायो के प्रतिं दण्ड 
समारम्भ करवाए और न ही जीवनिकायो के प्रति दण्डसमारम्भ करने वालो का अनुमोदन करे। जो अन्य दूसरे 
(भिक्षु) इन जीवनिकायां के प्रति दण्डसमारम्भ करते हैं, उनके (उस जघन्य) कार्य से भी हम लब्जित होते हैं। 

(दण्ड महान्‌ अनर्थकारक है) - इसे दण्डभीर मेधावी मुनि परिज्ञात करके उस (पूर्वोक्त जीव-हिसा रूप) 
दण्ड का अथवा मृषावाद आदि किसी अन्य दण्ड का दण्ड-समारम्भ न करे। - ऐसा मैं कहता हूँ। 


विवेचन - शब्द-कोष के अनुसार ' दण्ड ' शब्द निम्नोक्त अर्थो मे प्रयुक्त होता है - (१) लकडी आदिवा 
डडा, (२) निग्रह या सजा करना, (३) अपराधी को अपराध के अनुसार शारीरिक या आर्थिक दण्ड देना, (४) 
दमन करना, (५) मन-वचन-काया का अशुभ व्यापार। (६) जीवहिसा तथा प्राणियों का उपमर्दन आदि। * यहाँ 


_.ह0ह0ह....0.0....0.....ह0- 
१ आचा० शीला० टीका पत्राक २५८ 
२ (क) आचा० शीला० टीका पत्राक २६८ (ख) “निदान त्वादि कारणात्‌!' - अमरफोप 
२ “पाडिएक्' के बदले पाठ मिलते हैं - पडिएक्, पाडेक्॑, परिक्क । चूर्णिकार ने 'पाडियक्क' पाठ मानकर उसकी व्यास्या यों 
बी है - 'पत्तय पत्तय समत्त कायेसु दड आरभते इति। पाडियक डड आरभति।जव॑ध्यमुबदसो त परिण्णाय मेहावी।' अर्थात्‌ 
- पदकायों म प्रत्येक - प्रत्येक काय के प्रति दण्ड आरम्भ-समारम्भ करता है, उसे ही शास्त्र म कहा है - पाडियक्क डर्ड 
आएसभंति। क्योंकि यद उपदेशात्मक सूत्र पछियों हैं, इसीलिए आगे क्रहा है - त परिण्णाय। 
इसके बदले चूर्णि में पाटान्वर है - णेव 'सयछजीवकायेसु डर्ड समारभेजा, णो वि अण्णे एतेसु कायेसु डड समारभाविजा, 
जावसमणुजाणिजा ॥ अर्थात्‌ - स्थय यड्जीवनिक्या के प्रति दण्डसमारम्भ न करे, न ही दूसरे से इन्टीं जीवकायों के प्रति 
दण्डसमारम्भ करे, और न दी दण्ड समारम्भ करने वाले का अनुमोदन करे। 
ड्ड (क) पाइअसदमदण्णवो घृ० ४५१ (ख) आचा० शीला० टीका पत्राफ २६९ 

(ग). अभिधानशजन्द्र काप भा० ४ पृ० २४२० पर देखें - 


ल्‍न + ३ 


ध घ 


अष्टम अध्ययन प्रथम उद्देशक्क सूत्र २०३ २२७ 


*दण्ड' शब्द प्राणियों को पीडा देने, उपमर्दन करने तथा मन, वचन ओर काया का दुष्प्रयोग करने के अर्थ मे प्रयुक्त 
है। 

दण्ड के प्रकार - प्रस्तुत प्रसग मे दण्ड तीन प्रकार के बताए हें - (१) मनोदण्ड, (२) वचनदण्ड, (३) 
कायदण्ड | मनोदण्ड के त्तीन विकल्प हैं - (१) रागात्मक मन, (२) द्वेषात्मक मन ओर (३) मोहयुक्त मन। 

(१) शूठ बोलना, (२) वचन से कह कर किसी के ज्ञान का घात करना, (३) चुंगली करना, (४) कठोर 
चचन कहना, (५) स्व-प्रशसा ओर पर-निन्‍्दा करना, (६) सत्ताप पैदा करने वाला वचन कहना तथा (७) 
हिसाकारी वाणी का प्रयोग करना - ये वचनदण्ड के सात प्रकार हैं। 

(१) प्राणिवध करना, (२) चोरी करना, (३) मेथुन सेवा करना, (४) परिग्रह रखता, (५) आरम्भ करना, 
(६) ताडन करना, (७) उग्र आवेशपूर्वक डराना-धमकाना, कायदण्ड के ये सात प्रकार है। * 

दण्ड समारम्भ का अर्थ यहाँ दण्ड-प्रयोग हे । चूँकि मुनि के लिए तीन करण (१ कृत, २ कारित और ३ 
अनुमोदन) तथा तीन योग (१ मन, २ वचन ओर ३ काय) के व्यापार से हिसादि दण्ड का त्याग कराता अनिवार्य 
है।इसलिए यहाँ कहा गया है - मुनि पहले सभी दिशा-विदिशाओं मे सर्वत्र, सब प्रकार से, पट्कायिक जीवो मे से 
प्रत्येक के प्रति होने वाले दण्ड-प्रयोग को, विविध हेतुओ से तथा विविध शस्त्रा से उनकी हिसा की जाती है, इसे 
भलीभाँति जान ले, तत्पश्चात्‌ तीन करण, तीन योग से उन सभी दण्ड-प्रयोगो का परित्याग कर दे। निग्रन्थ श्रमण 
दण्डसमारम्भ से स्वय डरे व लज्जित हो, दण्ड-समारम्भकर्ता साधुओ पर साधु होने के नाते लब्जित होना चाहिए, 
जीवहिसा तथा इसी प्रकार अन्य असत्य, चोरी आदि समस्त दण्ड-समारम्भो को महान्‌ अनर्थकर जानकर साधु स्वय 
दण्डभीरु अर्थात्‌ हिसा से भय खाने वाला होता है, अत उसकी उन दण्डो से मुक्त होना चाहिए। * 

प्रस्तुत सूत्र मे दण्ड-समारम्भक अन्य भिक्षुआं से लज्जित होने की बात कहकर बौद्ध, वेदिक आदि साधुओ 
की परम्परा की ओर अगुलि-निर्देश किया गया हे । वेदिक ऋषियो मे पचन-पाचनादि के द्वारा दण्ड-समारम्भ होता 
था। बोद्ध-परम्परा मे भिक्षु स्थय भोजन नहीं पकाते थे, दूसरो से पकवाते थे, या जो भिक्षु-सघ को भोजन के लिए 
आमत्रित करता था, उसके यहाँ से अपने लिए. बना भोजन ले लेते थे, विहार आदि बनवाते थे। वे सघ के निमित्त होने 
वाली हिसा मे दोष नहीं मानते थे। * 


॥ प्रथम उद्देशक समाप्त ॥ 


के 


दण्ड्यते व्यापाद्यते प्राणिना पेन स दण्ड - आचा० १ झ्ु० २ अ० 
दुष्प्रयुक्ततनोवाक्कायलक्षणरहिंसामात्रे, भूतोपमर्दे - धमसार 
'दण्डयति पीड़ामुत्पादयतीति दण्ड दु सविशपे - सूत्रकृ० १ श्रु० ५ अ० १ 5०।॥ 
१ (क) चारिसार ९९५ 
(ख) "“पाडिक्कमामि त्तीहिं दडेहिं-मणदडेणं, ववदडेणं , कायदंडण '! - आवश्यक सूत्र । 
२ आचा० शांला० टीका पशरक २६९ 
. आयाशे (मुनि नधमल जो) घपृ० ३१२ 


२२८ आचाराग सूत्र/प्रथम श्रुतस्कथ 
बिह्ओ उद्देसओ 
द्वितीय उद्देशक 


अकल्पनीय विमोक्ष 


२०४ से भिक्खू परक्कमेज्न वा चिट्ठेज़ वा णिसीएज् वा तुयट्टेज वा सुसाणसि ' वा सुण्णागारस्ति वा 
रुक्खमूलसि वा गिरिगुहसि वा कुभारयतणस वा हुरत्था वा, कहिंचि विहरमाण त भिक्खु उवसकमित्तु 
गाहावती बूया - आउसतो समणा ! अह खलु तब अद्वए असण वा पाण वा खाइम वा साइम वा वत्थ वा 
'पडिग्गह वा कबल वा पायपुछण चा पाणाइ भूताइ जीवाइ सत्ताड़ समारभ समुद्दिस्स कीय पामिच्च अच्छेज 
अणिसट्ठ अभिहड आहदूडु चेतेमि * आवसह वा समुस्सिणामि, से भुजह वस॒ह आउसतो समणा । 

त भिक्‍्खू * गाहावति समणस सबयस पडियाइक्खे - आउसतो गाहावती ! णो खलु ते वयर्ण 
आढामि, णो *खलु ते वयण परिजाणामि, जो तुम मम अट्डटाए असण वा ४ वत्थ वा ४ पाणाड़ ४ समारभ 
समुद्दिस्स कीय पामिच्च अच्छेज अणिसद्ठ अभिहड आहदूदु चेतेसि आवसह वा समुस्सिणासि। से विरतो 
आउसो गाहावती । एतस्स अकरणयाए । 


२०५ से भिक्खू परक्कमेज्ज वा जाव " हुरत्था वा कहिंचि विहरमाण त भिव्खु उवस़कमित्तु गाहावती 
आतृगताए पेहाए असण वा ९ ४ वत्थ वा ९ ४ पाणाड़ ४ समारभ जाव < आहदूदु चेतेति आवसह वा 
समुस्सिणाति त भिक्खु परिघासेतु । त च भिक्खू जाणेज्ञा सहसम्मुतियाएं परवागरणेण अण्णेसि वा सोच्चा 
- अय खलु गाहावती मम अद्वाए असण वा ४ वत्य वा ४ पाणाड़ ४ *समारभ चेतेति आवसह वा समुस्सिणाति। 
त च भिकक्‍्खू पडिलेहाएं आगमेत्ता आणवेजा अणासेवणाए त्ति बेमि । 


१. चूर्णिमे 'सुसाणसि' का अर्थ इस प्रकार किया है - “' सुसाणस्स पासेट्टावि। अब्भासे वा सुण्णघरे घा ठितओ होज स्वखमूले 
वा जारिसो स्वखमूलों णिसीह॑ भणितों गिरिगुह्दाए या''- इसका अर्थ विवेचन में दिया है। 

२ '“चेतेमि' पद के बदले कटी “करेमि” पद मिलवा है, उसके सम्बन्ध में चू्णिकार का मत - केयि भणति करेमि, त॑ 
तुण युजति, जेण त॑ आहियमेव, आहियस्स करण ण विजति,' अर्थात्‌ - कई “क्रेमि” पाठ कहते हैं, घट उचित 
नहीं लगता, क्योकि दाता ने जब सामने लाकर पदार्थ रख दिया, तव उस आहित (सामने रखे हुए) का 'करना' सगत 
नहीं होता। 

३. इसकी व्याख्या चूर्णिकार करते हैं - एवं णिमतितों सा साहू तो वि पडिसेटेयव्व, कह ? युच्चइ - 'त भिक्‍्खू गाहावर्ति 
समाण सवयस पडियाइव्खेजा। तमिति त दातार।' अर्थात्‌ इस प्रकार निमत्रित किये जाने पर उस साधु को (उक्त दाता वो) 
मिषेध कर दना चाहिए, कैसे ? कहते हैं - उस दावा गृहस्थ को यह भिक्षु सम्मानपूर्वक, सुवचनपूर्वक मना कर दे। 

४. चुर्णिमें पाठात्तर है - “णों खलु भे एवं वयण घडिसुणेमे, क्तर ? ज मम भणसि - आउसतो समणा ! अह खलु हुष्प 
अट्ठाते असण वा पाण वा खाइम वा साइम वा, जाव आवसह समुस्मिणामि।! अर्थात्‌ तुम्हारी यह यात्र मैं स्वीकार नहीं करता, 
कौनसी ? जो ब्ुमने मुझे कहा था - 'आयुष्मन्‌ श्रमण | में तुम्दोरे लिए अशनादि यावत्‌ आवसथ (उपाश्रय) निर्माण करूँगा।'! 

५. यहाँ जाय' शब्द से पूरा पाठ २०४ सूत्र के अनुसार प्ररण करना चाहिए। हि 

६... यहाँका पूरा पाठ २०४ सूतरनुसार प्रहण कर। ७. यहाँकापूए ५. ग्रहण करं। हे 

८... यहाँ का पूरा पाठ २०४ सूत्रानुसर ग्रहण कर। + ३ चहाँक्ात हे सूत्रातुसार ग्रहण यरें। 
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२०६ भिकक्‍्खु च खलु पुट्ठा वा अपुद् वा जे इमे आहच्च ' गथा फुसति, से हता हणह खणह छिद॒ह * 
दहह पचह आलुपह विलुपह सहसक्कारेह विप्परामुसह *। ते फासे पुद्दों धीरे अहियासए । अदुवा 
आयारगोयरमाइक्खे तक्कियाणमणेलिस ! अद्ुवा बड़गुत्तीए गोयरस्स अणुपुव्वेण सम्म पडिलेहाए* आयगुत्ते। 
चुद्धेहिं एय पवेदित । 


२०४ (सावद्यकार्यों से निवृत्त) वह भिक्षु (भिक्षादि किसी कार्य के लिए) कहीं जा रहा हो, श्मशान मे , सूने 
भकान मे, पर्वत की गुफा मे, वृक्ष के नीचे, कुम्भारशाला मे या गाँव के बाहर कहीं खडा हो, बैठा हो या लेटा हुआ 
हो अथवा कहीं भी विहार कर रहा हो, उस समय कोई गृहपत्ति उस भिक्षु के पास आकर कहे - “'आयुष्मन्‌ श्रमण) 
मैं आपके लिए अशन, पान, खाद्य, स्वाद्य, वस्त्र, पात्र, कम्बल या पादप्रोछन, प्राण, भूत, जीव ओर सच्त्वो का 
समारम्भ (उपमर्दन) करके आपके उद्देश्य से बना रहा हूँ या (आपके लिए) खरीद कर, उधार लेकर, किसी से 
छीनकर, दूसरे की वस्तु को उसकी बिना अनुमति के लाकर, या घर से लाकर आपको देता हूँ अथवा आपके लिए, 
उपाश्रय (आवसथ) बनवा देता हूँ। हे आयुष्मन्‌ श्रमण । आप उस (अशन आदि) का उपभोग करे और (उस 
उपाश्रय में) रहे ।! 

भिक्षु उस सुमनस्‌ ( भद्रहदय) एवं सुवयस (भद्र वचन वाले) भृहपति को निषेध के स्वर से कहे - आयुष्मन्‌ 
गृहपत्ति । मैं तुम्हारे इस वचन को आदर नहीं देता, न ही तुम्हारे वचन को स्पीकार करता हूँ, जो तुम प्राणो, भूतों, 
जीवो और सत्त्वो का समारम्भ करके मेरे लिए अशन, पान, खाद्य, स्वाद्य, वस्त्र, पात्र, कम्बल या यादप्रोछन बना रहे 
हो या मेरे ही उद्देश्य से उसे खरीदकर, उधार लेकर, दूसरो से छीनकर, दूसरे की वस्तु उसकी अनुमति के बिना लाकर 
अथवा अपने घर से यहाँ लाकर मुझे देना चाहते हो, मेरे लिए उपाश्रय बनवाना चाहते हो। हे आयुष्मन्‌ गृहस्थ। मैं 

(इस प्रकार के सावद्य कार्य से सर्वथा) विरत हो ख़ुका हूँ। यह ( तुम्हारे द्वारा प्रस्तुत बात मेरे लिए) अकरणीय होने 
से, (में स्वीकार पहीं कर सकता) । 

२०५ चह भिक्षु (कहीं किसी कार्यवश) जा रहा है, श्मशान, शून्यगृह्, गुफा या वृक्ष के नीचे या कुम्भार की 
शाला मे खडा, बैठा या लेटा हुआ हे, अथवा कहीं भी विचरण कर रहा है, उस समय उस भिक्षु के पास आकर कोई 
गृहपति अपने आत्मगव भावों को प्रकट किये बिता (में साधु को अवश्य ही दान दूँगा, इस अभिप्राय को मन मे 
सजोए हुए) प्राणो, भूतो , जीवो ओर सत्त्वां के समारम्भपूवक अशन, पान आदि बनवाता है, साधु के उद्देश्य से माल 


१ 'आहच्य गथा फुस्ति' की चुणिकार द्वारा कृत व्याख्या - “ ' आहष्य णाम कताइ गया यदुक्त भवति यथा फुसतिज भणित 
पावेति।”' अर्थात्‌ आत्च्य यावी कदाचित्‌ ग्रन्थ अर्थात्‌ चध, स्पर्श करते हूँ - प्राप्त करते ₹ैं। 

२ चूर्णिम 'सहसक्कारेह' का अर्थ क्या गया है - 'सीस से छिदह ' इसझ्ा सिए काट डालो जबकि शीलाज्यृत्ति म अर्थ किया 
गया है - 'शीघ्र मौत के घाट उतार दो।' 

३. चूर्णि मे इसके बदले 'विष्परामसह' पद मानकर अथ क्या है - 'घिवट परामसट यदुकछ भषति मुसह' - अधात्‌ विधिध 
प्रकार से इस सताओ या लूट ला। 

४ इसकी व्याख्या चूणिकार ने यों की है - पडिलेहा-पक्खिता आयगुन्त विरिं गुत्तीरि। अप उच्छे वि दिज्वयमाण कुष्पति ण वा 
स व उत्तरसमत्यो भवति हाद अदुपुत्ताए, गोवण गुत्ती, वषायायरस्स” - अथात्‌ - प्रविलयन करक दसकफर आत्मपुत्र तीनों 
गुप्तियों से गुप्त। उत्तर दिये जाने पर यदि वर कुपित होता है, अथवा यद (मुनि) उत्तर दने में समर्थ नहों है, हय कट्ठा - 
अगुत्तीए। अथवा घचन विषयक गोपन करे - मौन रहे। 
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लेकर, उधार लाकर, दूसरो से छीनकर, दूसरे के अधिकार की वस्तु उसकी बिना अनुमति के लाकर, अथवा घर से 
लाकर देना चाहता है या उपाश्रय का निर्माण या जीर्णोद्धार कराता हे, वह (यह सब) उस भिक्षु के उपभोग के या 
निवास के लिए (करता हे) 

(साधु के लिए किए गए) उस (आरम्भ) को वह भिक्षु अपनी सदबुद्धि से दूसरो (अतिशयज्ञानियो) के 
उपदेश से या तीर्थकरो की वाणी से अथवा अन्य किसी उसके परिजनादि से सुनकर यह जान जाए कि यह गृहपति 
मेरे लिए ग्राणो, भूतो, जीवो और सत्त्वो के समारम्भ से अशनादि या वस्त्रादि बनवाकर या मेरे निमित्त मोल लेकर, 
उधार लेकर, दूसरों से छीनकर, दूसरे की वस्तु उसके स्वामी से अनुमति प्राप्त किए बिना लाकर अथवा अपने धन 
से उपाश्रय बनवा रहा है, भिक्षु उसकी सम्यक्‌ प्रकार से पर्यालोचना (छान-बीन) करके, आगम मे कथित आदेश 
से या पूरी तरह जानकर उस गृहस्थ को साफ-साफ बता दे कि ये सब पदार्थ मेरे लिए सेवन करने योग्य नहीं हैं, 
(इसलिए म॑ इन्हं स्वीकार नहीं कर सकता) । इंस प्रकार में कहता हूँ। 

२०६ भिक्षु से पूछकर (सम्मति लेकर) था बिना पूछे ही (मे अवश्य दे दूँगा, इस अभिप्राय से) किसी 
गृहस्थ द्वारा (अन्धभक्तिवश) बहुत धन खर्च करके बनाये हुए ये (आहारादि पदार्थ) भिक्षु के समक्ष भेट के रूप मं 
लाकर रख देने पर (जब मुनि उन्हे स्वीकार नहीं करता) , तब वह उसे परिताप देता है, वह सम्पन्न गृहस्थ क्रोधावेश 
मे आकर स्वय उस भिक्षु को मारता हे, अथवा अपने नौकरो को आदेश देता है कि इस (-व्यर्थ ही मेरा धन व्यय 
कराने वाले साधु) को डडे आदि से पीटो, घायल कर दो, इसके हाथ-पैर आदि अग काट डालो, इसे जला दो, 
इसका मास पकाओ, इसके वस्त्रादि छीन लो या इसे नखो से नोच डालो, इसका सब कुछ लूट लो, इसके साथ 
जबर्दस्ती करो अथवा जल्दी ही इसे मार डालो, इसे अनेक प्रकार से पीडित करो ।'' उन सब दु खरूप स्पर्शों (कष्टो) 
के आ पडने पर धीर (अक्षुब्ध) रहकर मुनि उन्हे (समभाव से) सहन करे। 

अथवा वह आत्मगुप्त (आत्मरक्षक) मुनि अपने आचार-गोचर (पिण्ड-विशुद्धि आदि आचार) की क्रमश 
सम्यक्‌ प्रेक्षा करके (पहले अशनादि बनाने वाले पुरष के सम्बन्ध मे भलीभाँति ऊहापोह करके (यदि वह मध्यस्थ 
या प्रकृतिभद्र लगे तो) उसके समक्ष अपना अनुपम आचार-गोचर (साध्वाचार) कहे - बताए। अगर वह व्यक्ति 
दुराग्रही और प्रतिकूल हो, या स्वय मे उसे समझाने को शक्ति न हो तो वचन का सगोपन (मौन) करके रहे | बुद्धो- 
तीर्थंकरो ने इसका प्रतिपादन किया। 


विवेचन - इस उद्देशक मे साधु के लिए अनाचरणीय या अपनी कल्पमर्यादा के अनुसार कुछ अकरणीय 
बातो से विमुक्त होने का विभिन्न पहलुओ से निर्देश किया है। 

से भिक्‍्खू परक्कमेज्ज वा - यहाँ वृत्तिकार ने विमोक्ष के योग्य भिक्षु की विशेषताएँ बताई हैं - जिसने 
यावजीवन सामायिक की प्रतिज्ञा ली है, पचमहात्रतों का भार ग्रहण किया है, समस्त सावद्य कार्यों का त्याग किया 
है, और जो भिक्षाजीवी है, वह भिक्षा के लिए या अन्य किसी आवश्यक कार्य से परिक्रमण-विचरण कर रहा है। 
यहाँ परिक्रमण का सामान्यतया अर्थ गमनागमन करना होता है। 

सुसाणसि - प्रस्तुत सूत्र-पक्ति मे श्मशान मे लेटना, करवट बदलना या शयन करना प्रतिमाधारक या 
जिनकत्पी मुनि के लिए ही कत्पनीय हे, स्थविरकल्पी के लिए तो श्मशान मे ठहरना, सोना आदि कल्पनीय नहीं 
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है, क्योकि वहाँ किसी प्रकार के प्रमाद या स्खलन से व्यन्तर आदि देवो के उपद्गव की सम्भावना बनी रहती है तथा 
प्राणिमात्र के प्रति आत्मभावना होने पर भी जिनकल्पी के लिए सामान्य स्थिति मे श्मशान मे निवास करने की आज्ञा 
नहीं है। प्रतिमाधारी मुनि के लिए यह नियम है कि जहाँ सूर्य अस्त हो जाए, चहीं उसे ठहर जाना चाहिए। अत 
जिनकदपी प्रत्तिमाधारक की अपेक्षा से ही श्मशान-निचास का उल्लेख प्रतीत होता हे । १ इसीलिए चूर्णि मे व्याख्या की 
गई है - श्मशान के पास खडा होता है, शून्यगृह के निकट या वृक्ष के नीचे अथवा पर्वतीय गुफा मे ठहरता है। * 

वर्तमान मे सामान्यतया स्थविरकल्पी गच्छवासी साधु बस्ती मे किसी उपाश्रय या मकान मे ठहरता हे। हाँ, 
विहार कर रहा हो, उस समय कई बार उसे स्थान न मिलने या सूर्यास्त हो जाने के कारण शुन्यगृह मे, वृक्ष के नीचे 
या जगल मे किसी स्थान मे उहरना होता हे ) प्राचीनकाल म॑ तो गाँव के बाहर किसी बगीचे आदि मे ठहरने का आम 
रिवाज था। साधु कहीं भी ठहरा हो, वह भिक्षा के लिए स्वय गृहस्थो के घरो मे जाता है ओर आहार आदि आवश्यक 
पदार्थ अपनी कल्पमर्यादा के अनुसार प्राप्त होने पर ही लेता है । कोई गृहस्थ भक्तिवश या किसी लौकिक स्वार्थवश 
उसके लिए बनवाकर, खरीदकर, किसी से छीनकर, चुराकर या अपने घर से सामने लाकर दे तो उस वस्तु का ग्रहण 
करना उसकी आचार-मर्यादा के विपरीत है । वह ऐसी वस्तु को ग्रहण नहीं कर सकता, जिसम उसके निमित्त हिसादि 
आरम्भ हुआ हो। 

अगर ऐसी विवशता की परिस्थिति आ जाए और कोई भावुक गृहस्थ उपर्युक्त प्रकार से उसे आहारादि लाकर 
देने का अति आग्रह करने लगे तो उस भावुक हृदय हितैषी भक्त को धर्म से, प्रेम से, शान्ति से वैसा आहरादि न देने 
के लिए समझा देना चाहिए, साथ ही अपनी कल्पमर्यादाएँ भी उसे समझाना चाहिए। यह अकरपनीय विमोक्ष की 
विधि है। १ 

अकल्पनीय स्थितियाँ ओर विमोक्ष के उपाय - सूत्र २०४ से लेकर २०६ तक मे शास्त्रकार ने भिक्षु के 
समक्ष आने वाली त्तीन अकरपनीय परिस्थितियाँ और साथ ही उनसे मुक्त होने या उन परिस्थितियों म अकरणीय- 
अगचरणीय कार्यो से अलग रहने या छुटकारा पाने के उपाय भी बताए हें - 

(१) भिक्षु को किसी प्रकार के सकट मे पडा या कठोर कष्ट पाता देखकर किसी भावुक भक्त द्वारा उसके 
समक्ष आहरादि बनवा देने, मोल लाने, छीनकर तथा अन्य किसी भी प्रकार से सम्मुय् लाकर देने या उपाश्रय बनवा 
देने का प्रस्ताव) 

(२) भिक्षु को कहे-सुने बिना अपने मन से ही भक्तिवश आहारादि बनवाकर या उपर्युक्त प्रकारो मे से किसी 
भी प्रकार से लाकर देने लगना व्रथा उपाश्रय बनवाने लगना, और 

(३) उन आहारादि तथा उपाप्रय को आरम्भ-समारम्भ जनित एव अकल्पनीय जानकर भिक्षु जब उन्हे किसी 
स्थिति में अपनाने से साफ इन्कार कर देता है तो उस दाता की ओर से क्रुद्ध होकर उस भिक्षु को तरह-तरह से 
चातनाएँ दिया जाना। 

प्रथम अकल्पनीय ग्रहण की स्थिति से बिमुक्त होने के उपाय - प्रेम से अस्वीकार करे और 'करपमयादा' 
१ आचा० शौला० दोका पत्राक २७० 
२ चूर्णि में ध्याय्या मिलती है - 'सुसाणस्स पासे द्वाति अव्भासे वा सुण्णधेर वा ठितओ होल, र₹क्णपूले वा, जारिप्ता 

रुक्‍्खमूलो णिसीहे भणितो , गिरि गुहाए वा ॥' - आचा० पूति आए» मूलएठ पृ० ७२ 
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समझाए। दूसरी स्थिति से विमुक्त होने का उपाय - किसी तरह से जान-सुनकर उस आहरादि को ग्रहण एव सेवन 
करना अस्वीकार करे और तीसरी स्थिति आ पडने पर साधु धेर्य ओर शान्ति से समभावपूर्वक उस परीषह या उपसर्ग 
को सहन करे | इस प्रकार उस गृहस्थ को अनुकूल देखे तो साधु के अनुपम आचार के विषय मे बताये, प्रतिकूल हो 
तो मौन रहे । इस प्रकार अकत्पनीय-विमोक्ष की सुन्दर झाँकी शास्त्रकार ने प्रस्तुत की है। * 

एक बात विशेष रूप से ज्ञातव्य हे कि साधु के द्वारा उक्त अकत्पनीय पदार्थों को अस्वीकार करने या उस 
भावुकहृददय गृहस्थ को सम्झाने का तरीका भी शान्ति, धैर्य एव प्रेम पूर्ण होना चाहिए। वह दाता गृहस्थ को द्वेषी, वैरी 
था विद्रोही न समझे, किन्तु भद्रमनस्क और सवचस्क या सवयस्क (मित्र) समझ कर कहे । इसका एक अर्थ यह भी 
है कि भिक्षु उस गृहस्थ को सम्मान सहित, सुवचनपूवक निषेध करे। * 


समनोज्ञ-असमनोज्ञ आहरा-दान विधि-निषेध 


२०७ से समणुण्णे असमणुण्णस्स असण वा ४ * वत्थ वा ४ * णो पाएजा णो णिमतेज्ञा णो कुजा 
वेयावडिय पर आढायमाणे त्ति वेमि। 


२०८ धम्ममायाणह पवेदित माहणेण मतिमता - समणुण्णे समणुण्णस्स असण वा ४ * वत्थ वा ४ 
पाएज्ा णिमतेजा कुज्जा वेयावडिय पर आढायमाणे त्ति वेमि । 


॥ बीओ उद्देसओ सम्मत्तो ॥ 


२०७ वह समनोज्ञ मुनि असमनोज्ञ साधु को अशन-पान आदि तथा वस्त्र-पात्र आदि पदार्थ अत्यन्त आदरपूर्वक 
न दे, न उन्हे देने के लिए निमन्त्रित करे और न ही उनका वैयावृत्य करे। - ऐसा मैं कहता हूँ। 

२०८ मतिमान्‌ (केवलज्ञानी) महामाहन भी श्री वर्द्धमान स्वामी द्वारा प्रतिपादित धर्म (आचारधर्म) को 
भली-भाँति समझ लो कि समनोज्ञ साधु समनोज्ञ साधु को आदरपूर्वक अशन, पान, खाद्य, स्वाद्य, वस्त्र, पात्र, 
ऋम्बल, पादप्रोछन आदि दे, उन्ह देने के लिए मनुहार करे, उनका वैयावृत्य करे। - ऐसा मैं कहता हूँ। 

विवेचन - कहाँ निषेध, कहाँ विधान ? - सूत्र २०६ तक अकरटपनीय आहारादि लेने का निषेध किया गया 
है।सूय २०७ म॑ असमनोजञ्ञ को समनोज्ञ साधु द्वारा आहारादि देने, उनके लिए निमन्त्रित करमे और उनकी सेवा करने 
का निषेध किया है, जबकि सूत्र २०८ में समनोज्ञ साधुओ को समनोज्ञ साधुओ द्वारा उपर्युक्त वस्तुएँ देने का विधान 
है। ५ 

॥ द्वितीय उद्देशक समाप्त ॥ 


्ः 


ई आचाशग टीका पत्राक २७०-२७१-२७२ के आधार पर 

5 (क) आचा० टीका पत्राक २७१, (ख) आचा० चूथि, मूल पाठ के टिप्पण 
३-४ यहाँ दोनो जगह शप पाठ १९९ सूत्रानुसार पढ़ 

७-६ यहाँ दोतों जगद शेष पाठ १९९ सूव्रातुसार पट 

७ आचा० शीला० टीवा० पत्राक २७३ 


अष्टम अध्ययन २३३ 


तईओ उद्देसओ 


तृतीय उद्देशक 
गृहवास-विमोक्ष 
२०९ मण्झिमेण वयसा वि एगे सबुण्झमाणा समुद्वित्ता सोच्चा वय मेधावी * पडियाण णिसामिया । 
समियाए धम्मे आरिएहिं पवेदिते ! 


ते अणवकखमाणा, अणतिवातेमाणा, अपरिग्गहमाणा, णो परिग्गहावत्रि सव्वावति च ण लोगपि, 
'णिहाय दड पाणेहिं पाव कम्म अकुव्वमाणे एस मह अगथे वियाहिते । 
ओए जुड़मस्स खेतण्णे उबवाय चयण च णच्चा । 


२०९ कुछ व्यक्ति मध्यम वय मे भी सबाधि प्राप्त करके मुनिधर्म मे दीक्षित होने के लिए उद्यत होते हैं। 
तीर्थंकर तथा श्रुतज्ञानी आदि पण्डितो के (हिताहित-विवेक-प्रेरित) वचन सुनकर, (हृदय मे धारण करके) 
मेधावी (मर्यादा मे स्थित) साधक (समता का आश्रय ले, क्योकि) आर्यों (तीर्थकरो) ने समता मे धर्म कहा है, 
अथवा तीर्थकरो ने समभाव से (माध्यस्थ भाव से श्रुत चारित्र रूप) धम कहा है। 
वे काम-भोगो की आकाशक्षा न रखने वाले, प्राणियो के प्राणो का अतिपात ओर परिग्रह न रखते हुए (निर्मन्थ 
मुनि) समग्र लोक मे अपरिग्रहवान्‌ होते है। 
जो प्राणिया फे लिए (परितापकर) दण्ड का त्याग करके (हिसादि) पाप कर्म नहीं करता, उसे ही महान्‌ 
अग्रन्ध (ग्रन्थविमुक्त निर्ग्रन्‍्थ) कहा गया है! 
ओज (अद्वितीय) अर्थात्‌ राग-द्वेष रहित चुतिमान्‌ (सयम या मोक्ष) का क्षेत्रज्ञ (ज्ञाता) , उपपात (जन्म) और 
च्यवन (मरण) को जानकर (शरीर की क्षण-भगुरता का चिन्तन करे)। 
विवेचन - मुनि-दीक्षा ग्रहण की उत्तम अवस्था - मनुष्य की तीन अवस्थाएँ मानी जाती हैं - बाल्य, युवा 
ओर वृद्धत्व | यो तो प्रथम और अन्तिम अवस्था मे भी दीक्षा ली जा सकती है, परन्तु मध्यम अवस्था मुनि-दीक्षा के 
लिए सर्वसामान्य मानी जाती है, क्योकि इस वय मे बुद्धि परिपक्व हो जाती है, भुक्तभोगी मनुप्प का भोग सम्बन्धी 
आकर्षण कम हो जाता है, अत उसका वैराग्य-रग पक्का हो जाता है।साथ ही वह स्वस्थ एव सशक्त होने के कारण 
परीपहो और उपसर्गों का सहन, सयम के कष्ट, तपस्या की कठोरता आदि धर्मों का पालन भी सुखपूर्षक कर सकता 
है। उसका शास्त्रीय ज्ञान भी अनुभव से समृद्ध हो जाता है। इसलिए मुनि-धर्म के आचरण के लिए मध्यम अवस्था 
प्राय प्रमुख मानी जाने से प्रस्तुत सूत मे उसका उल्लेख किया गया है। गणधर भी प्राय मध्यमवय मे दीक्षित होते थे। 
भगवान्‌ महावीर भी प्रथमवय को पार करऐ दीक्षित हुए थे। वाल्यावस्था एवं वृद्धावस्था मुनिधम के निर्विध्न 


१ *पेरा धावति मेधावी मेह्बीण चयण मेह्ञविवयण, वा मेहावी सोच्या वित्यगरवघण पडिएहि गणहरहि ता सुत्तोकय साथ्या 
'णिसम्म टियए करिति' - चूणिकास्कृत इस व्याय्या वा अर्थ है - जा मयादा में चलता है यह मे धावो है, मे धवियों कः चचन 
'मेधायिवचन अथवा मेधावी तीथकर बचन सुनकर तथा पण्डितों - ग४धरें द्वारा सूत्रकूप में तिदए बरत सुनत र सपा इृदपगम 
क्रफे। 


रे आचाराग सूत्र/प्रथम श्रुतस्कथ 


आचरण के लिए इतनी उपयुक्त नहीं होती। 

सबुण्झमाणा - सम्बोधि प्राप्त करना मुनि-दीक्षा से पूर्व अनिवार्य है । सम्बोधि पाए बिना मुनिधर्म मे दीक्षित 
होना खतरे से खाली नहीं है। 

साधक को तीन प्रकार से सम्बोधि प्राप्त होती हे - स्वयसम्बुद्ध हो, प्रत्येक बुद्ध हो अथवा बुद्ध-बोधित हो। 
प्रस्तुत सूत्र मे बुद्ध - बुद्बोधित (किसी प्रवुद्ध से बोध पाये हुए) साधक की अपेक्षा से कथन है। * 

सोच्चावय मेधावी पडियाण निसामिया - इस पक्ति का अर्थ चूर्णिकार ने कुछ भिन्न किया है - पडितो- 
गणधरो के द्वारा सूत्ररूप मे निबद्ध मेधावियो - तीर्थकरों के, वचन सुनकर तथा हृदय मे धारण करके. ॥मध्यमवय 
मे प्रत्रजित होते है। * 

"ते अणवकखमाणा' का तात्पर्य है - “वे जो गृहवास से मुनिधर्म मे दीक्षित हुए हैं और मोक्ष की ओर 
जिन्होने प्रस्थान किया है, काम-भोगो की आकार्षा नहीं रखते ।'! 

अणतिवातमाणा अपरिग्गहमाणा - ये दो शब्द प्राणातिपात-विरमण तथा परिग्रह-विरमण महाव्भत के 
झोतक हैं। आदि ओर अन्त के महाव्रत का ग्रहण करने से मध्य के मृपावाद-विरमण, अदत्तादान-विरमण और 
मैथुन-विरमण महाव्रतों का ग्रहण हो जाता है। ऐसे महाव्रती अपने शरीर के प्रति भी ममत्वरहित होते हैं । इन्ह ही 
तीर्थंकर गणधर आदि द्वारा महानिग्रन्थ कहा गया है। 

अगथे - जो बाह्य ओर आभ्यन्तर ग्रन्थो से विमुक्त हो गया है, वह अग्रन्थ है। अग्रन्थ या निर्ग्रन्थ का एक ही 
आशय हे। 

उबवाय-चयण - उपपात (जन्म) और च्यवन (मरण) ये दोनो शब्द सामान्यत देवताओ के सम्बन्ध मे 
प्रयुक्त होते हैं। इससे यह तात्पर्य हो सकता है कि दिव्य शरीरधारी देवताओ का शरीर भी जन्म-मरण के कारण 
नाशमान है, तो फिर मनुष्यों के रक्त, माँस, मज्जा आदि अशुचि पदार्थों से बने शरीर की कया बिसात हे? इसी दृष्टि से 
चिन्तन करने पर इन पदो से शरीर की क्षण-भगुरता का निदर्शन भी किया गया है कि ' शरीर जन्म और मृत्यु के चक्र 
के बीच चल रहा है, यह क्षणभगुर है, यह चिन्तन कर आहार आदि के प्रति अनासक्ति रखे। * 


अकारण-आहार-विमोक्ष 

२१० आहरोवचया देहा परीसहपभगुणो । पासहेगे सब्बिदिएहिं परिगिलायमाणेहिं । 

ओए दय दयति जे सणिधाणसत्थस्स खेत्तण्णे, से भिक्‍खू कालण्णे बालण्णे मातण्णे खणण्णे 
'विणयण्णे समयए्णे परिग्गह अममायमाणे कालेणुड्टाई अपडिण्णे दुहतो छेत्ता णियाति । 


२१० शरीर आहार से उपचित (सपुष्ट) होते हैं, परीषहो के आघात से भग्न हो जात हैं, किन्तु तुम देखो, 
आहार के अभाव मे कई एक साधक क्षुधा से पीडित होकर सभी इन्द्रियां (की शक्ति) से ग्लान (क्षीण) हो जाते हद 
राग-द्वेष से रहित भिक्षु (क्षुधा-पिपासा आदि परीपहो के उत्पन होने पर भी) दया का पालन करवा है। 

जो भिक्षु सनिधान - (आहारादि क सचय) के शस्त्र (सयमघात्क प्रवृत्ति) का मर्मज्ञ है, (वह हिसादि 


१. आचा० शीला० यीका पत्राक रछड २. आचा० शीला० टीका पत्रक २७४ 
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अष्टम अध्ययन तृतीय उद्देशक सूत्र २९० रहे५ 


दोषयुक्त आहार का ग्रहण नहीं करता) । वह भिक्षु कालज्ञ, बलज्ञ, मात्रज्ञ, क्षणज्ञ (अवसरज्ञाता) , विनयज्ञ ( भिधाचरी ) 
के आचार का मर्मज्ञ, समयज्ञ (सिद्धान्त का ज्ञाता) होता है । वह परिग्रह पर ममत्व न करने वाला, उचित समय पर 
अनुष्ठान (कार्य) करने वाला, किसी प्रकार की मिथ्या आग्रह-युक्त प्रतिज्ञा से रहित एव राग ओर द्वेष के बन्धनों को 
दोनो ओर से छेदन करके निश्चिन्त होकर नियमित रूप से सयमी जीवन यापन करता हे । 


विवेचन - सव्यिदिएहिं परिगिलायमाणेहिं - इस सूत्र मे आहार करने का कारण स्पष्ट कर दिया है कि 
आहार करने से शरीर पुष्ट होता है, किन्तु शरीर को पुष्ट और सशक्त रखने के उद्देश्य हैं - सयमपालन करना और 
परीपहादि सहन करना | किन्तु जो कायर, क्लीब और भोगाकाश्षी होते हैं, शरीर से सम्पुष्ट और सशक्त होते हुए भी 
जो मन के दुर्बल होते हैं, उनके शरीर परीषहो के आ पडठते ही वृक्ष की डाली की तरह कट कर टूट पडते हैं। सारा 
देह टूट जाता हे, परीषहो के थपेडो से इतना ही नहीं, उनकी सभी इन्द्रियाँ मुर्झा जाती हे । जैसे क्षुधा से पीडित होने 
पर आखो के आगे अधेरा छा जाता हे, कानो से सुनना और नाक से सूँघना भी कम हो जाता है। 
तात्पर्य यह है कि आहार केवल शरीर को पुष्ट करने के लिए ही नहीं, अपितु कममुक्ति के लिए हे, अतएव 
शास्त्रोक्त ६ कारण से इसे आहार देना आवश्यक हे । ऐसी स्थिति मे एक निष्कर्ष स्पष्टत प्रतिफरलित होता है कि 
साधक को कारणवश आहार ग्रहण करता चाहिए ओर अकारण आहार से विमुक्त भी हो जाना चाहिए। ' उत्तराध्ययन 
सूत्र मे साधु को ६ कारणों से आहार करने का विधान हे - 
छण्ह अन्नयराएं कारणम्मि समुद्ठिए। 
वेयण-वेयावच्चे इरियट्वाए सजमटाए । 
तह पाणवत्तियाए छट्ठ पुण धम्मचिन्ताएं ॥ 
- साधु को इन छ कारणो मे से किसी कारण के समुपस्थित होने पर आहार करना चाहिए - 
(१) क्षुधावेदनीय को शान्त करने के लिए। 
(२) साधुओ की सेवा करने के लिए। 
(३) ईर्यासमिति-पालन के लिए। 
(४) सयम-पालन के लिए। 
(५) प्राणो की रक्षा के लिए। और 
(६) स्वाध्याय, धर्मध्यान आदि करने के लिए।* 
इन कारणो के सिवाय केवल बल-वीर्यादि बढाने के लिए आहार करना अकारण-दोष है ! उत्तराध्ययन सूघ 
मे ६ कारणो मे से किसी एक के समुपस्थित होने पर आहार-त्याय का भी विधान है - 
आयके उदसग्गे तितिक्खया वभचेरगुत्तीसु 
पाणिदया तबहेठ सरीर वोच्छेयणट्वाएं ॥ 
(१) रोगादि आतक होने पर, (२) उपसर्ग आने पर, परीषह्दि की तितिक्षा के लिए, (३) ्रह्मचर्य को रक्षा 


१ आचा० शीला० पत्राक २७४ 
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के 


र्श्६ आचाराग सूत्र/प्रथम श्रुतस्कन्ध 


के लिए, (४) प्राणिदया के लिए, (५) तप के लिए तथा (६) शरीर-त्याग के लिए आहार-त्याग करना चाहिए।' 
इसीलिए 'ओए दय दयति' इस वाक्य द्वारा स्पष्ट कर दिया गया हे कि क्षुधा-पिपासादि परीषहो से प्रताडित 
हांने पर भी राग-द्वेप रहित साधु प्राणिदया का पालन करवा है, वह दोपयुक्त या अकारण आहार ग्रहण नहीं करता।' 

“सणिधाणसत्धस्स खेत्तण्णे ' - इस सूत्र पक्ति मे 'सत्रिधानशस्त्र' शब्द के वृत्तिकार ने दो आर्थ किये हैं- 

(१) जो नारकादि गतियो को अच्छी तरह धारण करा देता हे, वह सन्निधान - कर्म है । उसके स्वरूप का 
निरूपक शास्त्र सन्रिधानशास्त्र है, अथवा 

(२) सन्निधान यानी कर्म, उसका शस्त्र (विघातक) है - सयम, अर्थात्‌ सन्िधान-शस्त्र का मतलब हुआ 
कर्म का विधातक सयमरूपी शस्त्र । उस सम्रिधानशास्त्र या सनिधानशस्त्र का खेदज्ञ अर्थात्‌ उसमे निषुण, यही अर्थ 
चूर्णिकार ने भी किया हे। परन्तु सत्रिधान का अर्थ यहाँ 'आहार योग्य पदार्थों की स्निधि यानी सचय या सग्रह' 
अधिक उपयुक्त लगता है । लोकविजय के पाचवे उद्देशक मे इसके सम्बन्ध मे विस्तार से प्रकाश डाला गया है। उसके 
सन्दर्भ मे सन्निधान का यही अर्थ सगत लगता है। अकारण-आहार-विमोक्ष के प्रकरण मे आहार योग्य पदार्थों का 
सग्रह करने के सम्बन्ध मे कहना प्रासगिक भी हे। अत इसका स्पष्ट अर्थ हुआ - भिक्षु आहारादि के सम्रहरूपशस्र 
(अनिष्टकारक बल) का क्षेत्रज्ञ-अन्तरग मर्म का ज्ञाता होता है। भिक्षु भिक्षाजीवी होता है । आहारादि का सग्रह करना 
उसकी भिक्षाजीविता पर कलक है। 

'कालज्ञ आदि सभी विशेषण भिक्षाजीवी तथा अकारण आहार-विमोक्ष के साधक की योग्यवा प्रदर्शित करने 
के लिए हैं ।लोकविजय अध्ययन के पचम उद्देशक (सूत्र ८८) मे भी इसी प्रकार का सूत्र है, और वहाँ कालज्ञ आदि 
शब्दो की व्याख्या भी की है। * यह सूत्र भिक्षाजीवी साधु की विशेषताओ का निरूपण करता है। 

“णियाति! - का अर्थ वृत्तिकार के अनुसार इस प्रकार है - “जो सयमानुष्ठान मे निश्चय से प्रयाण करता है।' 
इसका तात्पर्य हे - सयम मे निश्चिन्त होकर जीवन-यापन करता है। ५ 


अग्नि-सेवन-विमोक्ष 
२११ त भिक्खु सीतफ्ासपरिवेवमाणगात उवसकमित्तु गाहावती बूया -- आउसतो समणा ! णो खलु 
ते गामधम्मा उब्बाहति ? आउसतो ' गाहावती ! णो खलु मम गामधम्मा उब्बाहति। सीतफास * णो खलु अह 
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| (क) आधचा० शीला० टीका पत्राक २७५ 
(ख) आया (मुनि नथमल जी) के आथार पर पृ० ९३, २१३ 
(ग).. दशवैकालिक सूत्र मे अ० ३ मे “सत्रिही ” नामक अनाचीर्ण बताया गया है तथा 'सन्निहिं च न कुब्वेजा, अणुमार्य पि 

सजए' - (अ० ८, गा० २८) मे सनिधि - संग्रह का निपेध किया है। 

४. देखे सूत्र ८८ का विवचन पृष्ठ ५६ ५. आचा० शीला० टीका पत्रक २७५ 

६. चूर्षिम इस प्रकार का पाठान्तर है - बेति-/'हे आउस अप्यं खलु मम गामथम्मा उब्बाहति/' - इसका अर्थ क्या गया है 
- "'अप्पति अभाये भवति थावे य, एत्य अभावे [/! - अर्थात्‌ मुनि कहता है - है आयुष्पन्‌ ! निश्चय ही मुझे ग्रामधर्म याधित 
नहीं करता।' 'अप्प' शब्द अभाव अर्थ मे और थाडे अर्थ म॑ प्रयुक्त होता है। यहाँ अभाव अरे म प्रयुक्त हैं। 

७... यहाँ भी चूषि म पाठन्तर है - सीवफास च ह णो सहामि अहियासित्तए' - अर्थोव्‌ मैं शीतस्पर्श को सध्य नहीं कर 
सकता। 


अष्टम अध्ययन तृतीय उद्देशक २३७ 


सचाएमि अहियासेत्तए ।णो खलु मे कप्पति अगणिकाय उज्जालित्तए्‌ वा पञ्ञालित्तए्‌ वा काय आयावित्तए्‌ 
वा पयावित्तए्‌ वा अण्णेसि वा ववणाओ। 

२१२ सिया ' एवं वदतस्स * परो अगणिकाय उज्ञालेत्ता पज्ञालेत्ता काय आयावेज्ा वा पयावेज्जा 
वा। त्त च भिक्‍्खू पडिलेहाए आगमेत्ता आणवेज्ञा अणासेवणाए त्ति बेमि 


॥ तड़ओ उद्देसओ सम्मत्तो ॥ 


२११ शीत-स्पर्श से कापते हुए शरीरवाले उस भिक्षु के पास आकर कोई गृहपति कहे - आयुष्मान्‌ श्रमण।! 
क्या तुम्हे ग्रामधर्म (इन्द्रिय-विधय) तो पीडित नहीं कर रहे हैं ? (इस पर मुनि कहता है) - आयुष्मान्‌ गृहपति ! 
मुझे ग्रामधर्म पीडित नहीं कर रहे ह , किन्तु मेरा शरीर दुर्बल होने के कारण में शीत-स्पर्श को सहन करने मे समर्थ 
नहीं हूँ (इसलिए मेरा शरीर शीत से प्रकम्पित हो रहा हे) । 

(“तुम अग्नि क्यो नहीं जला लेते ?' इस प्रकार गृहपति के कहे जाने पर मुनि कहता है-) अग्निकाय को 
उज्ज्वलित करना, प्रज्वलित करना, उससे शरीर को थोडा-सा भी तपाना या दूसरो को कहकर अग्नि प्रण्वलित 
करवाना अकल्पनीय है। 

२१२ (कदाचित्‌ वह गृहस्थ) इस प्रकार बोलने पर अग्निकाय को उज्ज्वलित-प्रज्वलित करके साधु के 
शरीर को थोडा तपाए या विशेष रूप से तपाए। 

उस अबसर पर अग्निकाय के आरम्भ को भिक्षु अपनी बुद्धि से विचारकर आगम के द्वारा भलीभाँति जानकर 
उस गृहस्थ से कहे कि अग्नि का सेवन मेरे लिए असेवनीय है, (अत मैं इसका सेवन नहीं कर सकता) | - ऐसा 
मैं कहता हूँ। 

विवेचन - ग्रामधर्म कौ आशका ओर समाधान - सूत्र २११ मे किसी भावुक गृहस्थ की आशका और 

समाधान का प्रतिपादन है। कोई भिक्षाजीवी युवक साधु भिक्षाटन कर रहा है, उस समय शरीर पर पूरे वस्त्र न होने 
के कारण शीत से थर-थर कापते देख, उसके निकट आकर ऐश्वर्य की गर्मी से युक्त, तरुण नारियो से परिवृत्त, शीत- 
स्पर्श का अनुभवी, सुगन्धित पदार्थों से शरीर को सुगन्धित बनाए हुए कोई भावुक गृहस्थ पूछने लगे कि ' आप काँपते 
क्यो हैं ? क्या आपको ग्राम-धर्म उत्पीडित कर रहा है ?' इस प्रकार की शका प्रस्तुत किए जाने पर साधु उसका 
अभिप्राय जान लेता हे कि इस गृहपति को अपनी गलत समझ के कारण - कामिनियो के अवलोकन की मिथ्या 


है 'सिया एच' का अर्थ चूर्षिकार ने किया है - सिया - कयायि, एवमवधारणे - सिया का अर्थ कदाचित्‌ तथा एव यहाँ 
अवधारण - निश्चय अर्थ मे है। 

२ चूणिक अनुसार यहाँ पाठान्तर है ५ *से एव वयतस्स परो पाणाड़ भूयाइ जीवाई सत्ताडं समारंभ समुद्दिस्स कीते पामिच्य॑ 
अच्छिजं अणिसद्व अगणिकाय उज्जालित्ता पज्ालित्ता वा तस्स आतावेति वा पतावति वा। ते च भिक्खू पडिलेहाए 
आगमगमपेत्ता आणवेजा अणासेवणाए त्ति चेमि।" कदाचित्‌ इस प्रकार कहते हुए (सुनकर) कोइ पर (गृष्टस्थ) प्राण जीव 
और सत्ता का उपमर्दन रूप आरम्भ करके उस भिक्षु क उदृश्य से खरीदो हुई, ठपार ली हुई छोती हुई दूसर घी चीच या 
उसकी अनुमति के बिना ली हुई वस्तु से अग्नित्ताय जलाकर विश्प प्रस्यलिव करके उस भिशु के शरेर को घांडा या अधिक 
त्पाए ठव या भिशु उसे देखकर, आगम से उसके दोष झ्वनकर उचछ गृहस्थ को यतादे कि मरे लिए इसे सवत यएता उचित 
नहीं है। ऐसा में कहता हूँ। 


२३८ आचाराग सूत्र/प्रधम श्रुतस्कन्ध 


शका पैदा हो गयी हे ! अत मुझे इस शका का निवारण करना चाहिए। इस अभिप्राय से साधु उसका समाधान करता 
है - “सीतफास णो खलु अहियोसेत्तए” में सर्दी नहीं सहन कर पा रहा हूँ । 

अपनी कल्पमर्यादा का ज्ञाता साधु अग्विकाय-सेवन को अनाचरणीय बताता है । इस पर कोई भावुक भक्त 
8९ जलाकर साधु के शरीर को उससे तपाने लगे तो साधु उससे सद्भावपूर्वक स्पष्टटया अग्नि के सेवन का निषेध 
कर दे।* 


॥ तृतीय उद्देशक समाप्त ॥ 


हैः 


चउत्थो उद्देसओ 


चतुर्थ उद्देशकक 
उपधि-विमोक्ष 


२१३ जे भिक्खू तिहिं वत्थेहिं परिवुसिते पायचउत्थेहिं तस्स ण णो एवं भवति - चउत्थ वत्थ 
जाइस्सामि। * 


२५१४ से अहेसणिज्ञाड बत्थाइ जाएजा, अहापरिग्गहियाड़ १ बत्थाड़ धारेज्जा *, णो धोएजा, णा 
रएज्जा, णो धोतरत्ताइ वत्थाइ धारेजा, अपलिउचमाण गामतरेसु, ओमचेलिए ।एत खु वत्यधारिस्स सामग्गिय। 

अह पुण एव जाणेज्ा ' उवातिक्कते खलु हेमते, गिम्हे पडिवण्णे ', अहापरिजुण्णाड़ बत्थाइ परिड्ववेजा, 
अहापरिजुण्णाड़ वत्थाइ परिट्ठवेत्ता अदुआ सतरुत्ते, अदुवा ओमचेले, अदुवा एगसाडे, अदुवा अचेले। 
लाधविय आगममाणे। तवे से अभिसमण्णागते भवतति। जहेत भगवता पवेदित तमेव अभिसमेच्चा सब्बतो 
सब्वत्ताएं सम्मत्तभेव ५ समभिजाणिया *६। 


२१३ जो भिक्षु त्तीन वस्त्र और चौथा (एक) पात्र रखने की मर्यादा म॑ स्थित है। उसके मन में ऐसा 
अध्यवसाय नहीं होता कि ''मैं चौथे वस्त्र की याचना करूँगा।*! 
२१४ वह यथा-एपणीय (अपनी समाचारी-मयांदा के अनुसार ग्रहणीय) वबस्त्रां की याचना करे और 


आचा० शीला० टीका पत्र २७५-२७३ 

'बत्थ धारिस्पामि! पाठसन्तर चूर्णि म है। अर्थ है - यस्त्र धारण करूँगा। 

इसके बदले अहापग्गहियाई पाठ है अर्थ है - यथाप्रगृद्दीत - जैसा गृहस्थ से लिया हैं । 

इसका अर्थ चूर्णि में इस प्रकार है “ “णो धाएज रएज़्त तति क्सायथातुकद्दमादीदिं थोत्ररत्त णाम ज धोवितु पुणोर॒यति।! - 
आसुक जल से भी न धोए, व कापायिक थातु कर्दम आदि क रण से रगे नही धाए हुए वस्त्र की पुत्र रगं। 

किसी प्रति म 'समत्त' शर है। उसका अथ होता है - समत्व। 

द्च कसी प्रति में 'समभिजाणियां' के बदले 'समभिजाणिजा! शब्द मिलता है. उसका अर्थ है - सम्यद्‌ रूप से जाने और 
आचरण करे। 


नए 20 30 २० 


नी 


अष्टम अध्ययन चतुर्थ उद्देशक सूत्र २१३-२१४ २३९ 


यथापरिगृहीत (जेसे भी वस्त्र मिले हैं या लिए हे , उन) वस्त्रो को धारण करे। 

वह उन वस्त्रो को न तो धोए ओर न रगे, न धोए-रगे हुए, वस्त्रो को धारण करे। दूसरे ग्रामो मे जाते समय वह 
उन वस्त्रो को बिना छिपाए हुए चले। वह (अभिग्रहधारी) मुनि (परिणाम और मूल्य की दृष्टि से) स्वल्प और 
अतिसाधारण वस्त्र रखे | वस्त्रधारी मुनि की यहीं सामग्री (धर्मोपकरणसमूह) हे। 

जब भिक्षु यह जान ले कि 'हेमन्त ऋतु' बीत गयी है, ग्रीष्म ऋतु आ गयी है, त्तन वह जिन-जिन चस्त्रो को 
जीर्ण समझे, उनका परित्याग कर दे। उन यथापरिजीर्ण वस्त्रो का परित्याग करके या तो (उस क्षेत्र मे शीत अधिक 
पडता हो तो) एक अन्तर (सूती) वस्त्र ओर उत्तर (ऊनी) वस्त्र साथ मे रखे, अथवा वह एकशाटक (एक ही 
चादर-पछेडी वस्त्र) वाला होकर रहे | अथवा वह (रजोहरण ओर मुखवस्त्रिका के सिवाय उन बस्त्रो को छोडकर) 
अचेलक (निर्वस्त्र) हो जाए। 

(इस प्रकार) लाघवता (अल्प उपधि) को लाता या उसका चिन्तन करता हुआ वह (मुनि वस्त्र-परित्याग 
करे) उस वस्त्रपरित्यागी मुनि के (सहज मे ही) तप (उपकरण - ऊनोदरी ओर कायक्लेश) सध जाता है 

भगवान्‌ ने जिस प्रकार से इस (उपधि-विमोक्ष) का प्रतिपादन किया हे, उसे उसी रूप मे गहराई-पूर्वक 
जानकर सब प्रकार से सर्वात्मना (सम्पूर्ण रूप से) (उसमे निहित) समत्व को सम्यक्‌ प्रकार से जाने व कार्यान्वित 
करे। 


विवेचन - विमोक्ष (मुक्ति) को साधना मे 'लीन श्रमण को सयम-रक्षा के लिए वस्त्र-पात्र आदि उपधि भी 
रखनी पडती है। शास्त्र मे उसकी अनुमति हे । किन्तु अनुमति के साथ यह भी विवेक-निर्देश किया है कि वह अपनी 
आवश्यकता को कम करता जाय ओर उपधि-सयम बढ़ाता रहे , उपधि की अल्पता ' लाघव-धर्म ' की साधना है।इस 
दिशा मे भिक्षु स्वत ही विविध प्रकार के सकल्प व प्रतिज्ञा लेकर उपधि आदि की कमी करता रहता है प्रस्तुत सूत्र 
मे इसी विषय पर प्रकाश डाला है। वृत्ति-सयम के साथ पदार्थ-त्याग का भी निर्देश किया है। 


प्रस्तुत दोनो सूत वस्व्-पात्रादि रूप बाह्य उपधि और राग, द्वेष, मोह एवं आसक्ति आदि आश्यन्तर उपधि से 
विमोक्ष की साधना की दृष्टि से प्रतिमाधारी या (जिनकल्पिक) श्रमण के विषय मे पतिपादित हैं ।जो भिक्षु तीन वस्त्र 
ओर एक पात्र ( पात्रनिर्योगयुक्त) , इतनी उपधि रखने की अर्थात्‌ इस उपधि के सिवाय अन्य ठपधि न रखने की प्रतिज्ञा 
लेता है, वह 'कत्पत्रय प्रतिमा-प्रतिपन' कहलाव हे । उसका कल्पत्रय औध-ओऔपधिक होता है, औपग्राहिक नहीं । 
शिशिर आदि शीत ऋतु मे दो सूती ( क्षौमिक) वस्त्र तथा तीसरा ऊन का वस्त्र - यो कल्पत्रय स्वीकार करता है जिस 
मुनि ने ऐसी कल्पत्रय की प्रतिज्ञा की हे, वह मुनि शीतादि का परीषह उत्पन होने पर भी चौथे वस्त्र को स्थीकार करने 
'की इच्छा नहीं करे। यदि उसके पास अपनी ग्रहण की हुई प्रतिज्ञा (कल्प) से कम वस्त्र हैं, तो वह दूसरा वस्त्र ले 
सकता है। 

पात्र-निर्योग - टीकाकार ने पात्र के सन्दर्भ में सात प्रकार के पात्र-निर्योग का उछ्ेख़ किया है और पात्र ग्रहण 
करने के साथ-साथ पात्र से सम्बन्धित सामान भी उसी के अन्तर्गत माना गया है। जैसे-१ पात्र, २ पाययन्धन, ३ 
पात्र-स्थापन, ४ पात्र-केसरी (प्रमार्जनिक), ५ पटल, ६ रजस्त्राण और ७ पात्र साफ करने का वस्त्र - गोच्छक, 
ये साता मिलकर पात्रनिर्योग कहलाते हैं ।ये सात उपकरण तथा तीन पात्र त्था रजोहरण और मुखवस्थिका, यो १२ 


के 


२४० आचाराम सूत्र/प्रथम श्रुतस्कन्ध 


उपकरण जिनकर्प की भूमिका पर स्थित एव प्रतिमाधारक मुनि के होते हैं । यह उपधिविमोक्ष की एक साधना है 

उपधि-विमोक्ष का उद्देश्य - इसका उद्देश्य यह हे कि साधु आवश्यक उपधि से अतिरिक्त उपधि का सग्रह 
करेगा तो उसके मन मे ममत्वभाव जागेगा, उसका अधिकाश समय उसे सभाटाने, धोने, सीने आदि मे ही लग 
जाएगा, स्वाध्याय, ध्यान आदि के लिए नहीं बचेगा | ९ 

यथाप्राप्त वस्रधारण - इस प्रकार के उपधि-विमोक्ष की प्रतिज्ञा के साथ शास्त्रकार एक अनाग्रहवृत्ति का भी 
सूचन करते है । वह है - जैसे भी जिस रूप मे एपणीय-कल्पनीय वस्त्र मिले, उन्हे वह उसी रूप मे धारण करे, वस्त्र 
के प्रति किसी विशेष प्रकार का आग्रह सकल्प-विकल्पपूर्ण बुद्धि न रखे । वह उन्ह॑ न तो फाडकर छोटा करे, न उसमे 
डुकडा जोडकर बडा करे, न उसे धोए ओर न रगे। यह विधान भी जिनकल्पी विशिष्ट प्रतिभासम्पन्न मुनि के लिए है। 
वह भी इसलिए कि वह साधु वस्त्रो को सस्कारिंत एवं बढिया करने मे लग जाएगा तो उसमे मोह जागृत होगा, और 
विमोक्ष साधना मे मोह से उसे सर्वधा मुक्त होना है । स्थविरकल्पी मुनियो के लिए कुछ कारणां से वस्त्र धोने का 
विधान हे, किन्तु वह भी विभूषा एव सोन्‍्दर्य की दृष्टि से नहीं। श्रगार और साज-सजा की भावना से वस्त्र ग्रहण 
करने, पहनने, धोने आदि की आज्ञा किसी भी प्रकार के साधक को नहीं हे, ओर रगने का वो सर्वथा निषेध हे ही ।* 

ओमचेले - 'अवम' का अर्थ अत्प या साधारण होता है । 'अवम ' शब्द यहाँ सख्या, परिमाण (नाप) और 
मूल्य - तीनो दृष्टियो से अल्पता या साधारणतया का चोतक है। सख्या मे अल्पता का तो मूलपाठ मे उल्लेख है ही, 
नाप ओर मूल्य मे भी अल्पता या न्यूनता का ध्यान रखना आवश्यक है। कम से कम मूल्य के, साधारण और थोडे 
से वस्त्र से निर्वाह करने वाला भिक्षु 'अवमचेलक ' कहलाता है। * 

*अहापरिजुण्णाड़ बत्थाड परिद्ववेज्ञा ' - यह सूत्र प्रतिमाधारी उपधि-विमोक्ष साधक की उपक्नि विमोक्ष की 
साधना का अभ्यास करने की दृष्टि से इगित हे । वह अपने शरीर को जितना कस सके कसे, जितना कम से कम वस्त्र 
से रह सकता है, रहने का अभ्यास करे। इसीलिए कहा हे कि, ज्यो ही ग्रीष्म फ़तु आ जाए, साधक तीन वस्त्रो मे से 
'एक वस्त्र, जो अत्यन्त जीर्ण हो, उसका विसर्जन कर दे। रहे दो वस्त्र, उनमे से भी कर सकता हो वो एक वस्त्र कम 
कर दे, सिर्फ एक वस्त्र मे रहे, और यदि इससे भी आगे हिम्मत कर सके तो बिल्कुल वस्त्ररहित हो जाए। इससे 
साधक को तपस्या का लाभ तो है हीं, वस्त्र सम्बन्धी चिन्ताओ से मुक्त होने, लघुभूत (हलके-फुलके) होने का 
महालाभ भी मिलेगा। 

शास्त्र में बताया गया है कि पाँच कारणां से अचेलक प्रशस्त होता है। जैसे कि - 

(१) उसकी प्रतिलेखना अल्प होती है ॥ 

(२) उसका लाधव प्रशस्त होता है। 

(३) उसका रूप (वेश) विश्वास योग्य होता है। 

१ जआचा० शीला० टीका पद्राक २७७ - 
पत्ते पत्तार्बधो घायद्ुवण च घायकेसरिआ । 
पडलाड़ रयत्तार्ण च गोच्छओ पायणिजोगो ॥ 
२ आचाशग (आ'० श्री आत्माराम जी महाराज कृत टीका) पृ० ५७८ 
(क) आचा० शीला० टीका पत्राक २७७ 
(ख) आचायग (आत्माराम जी महारत कृत टीका पृ० ५७८ पर से) 
४ आचा० शीला० यीका पत्राक २७७ 
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(४) उसका तप जिनेन्ध द्वारा अनुज्ञात होता हे 

(५) उसे विपुल इन्द्रिय-निग्रह होता हे | 

सम्मत्तमेव समभिजाणिया - वृत्तिकार ने 'सम्मत्त' शब्द के दो अर्थ किए हैं - (१) सम्यवत्व ओर समत्व। 
जहाँ 'सम्यकत्व/ अर्थ होगा, चहाँ इस वाक्य का अर्थ होगा - भगवत्कथित इस उपधि-विमोक्ष के सम्यक्त्व (सत्यता 
वा सच्चाई) को भली-भाँति जानकर आचरण मे लाएं। जहाँ 'समत्व' अर्थ मानने पर इस वाक्य का अर्थ होगा - 
भगवदुक्त उपधि-विमोक्ष को सब प्रकार से सर्वात्मना जानकर सचेलक-अचेलक दोनो अवस्थाओ मे समभाव का 
आचरण करे। ९ 


शरीर-विमोक्ष वैहानसादिमरण 
११५ जस्स ण भिक्खुस्स एवं भवति 'पुट्ो/खलु अहमसि, नालमहमसि सीतफास अहियासेत्तए,' से 
वसुप्र सब्वसमण्णागत्पण्णाणेण अप्पाणेण केड अकरणयायाए आउट्टे । 
तबस्सिणो हु तर सेय जमेगे विहमादिए । तत्थाबि तस्स 'कालपरियाए । से वि तत्थ वियतिकारए । 
इच्चेत विमोहायतण हिय सुह खम १ णिस्सेस * आणुगामिय ति बेमि । 


॥ चउत्थो उद्देसओ सम्मत्तो ॥ 


५ . ९१५ जिस भिक्षु को यह प्रतीत हो कि मे (शीतादि परीपहो या स्त्री आदि के उपसर्गों से) आक्रान्त हो गया 
हैं, और मैं इस अनुकूल (शीत) परीषहों को सहन करने मे समर्थ नहीं हूँ, (वैसी स्थिति मे) कोई-कोई सयम का 
धनी (वसुमान्‌) भिश्ु स्वय को प्राप्त सम्पूर्ण प्रज्ञाग एव अन्त करण (स्व-विवेक) से उस स्त्री आदि उपसग के बश 
न होकर उसका सेवन न करने लिए हट ( - दूर हो) जाता है। 

उस तपस्वी भिक्षु के लिए वही श्रेयस्कर है, (जो एक ब्रह्मचर्यनिष्ठ सयमी भिक्षु को स्त्री आदि का उपसर्ग 
उपस्थित होने पर करना चाहिए) ऐसी स्थिति मे उसे वैहानस (गले मे फासी लगाने की क्रिया, विषभक्षण, झपापात 
आदि से) मरण स्वीकार करना - श्रेयस्कर है। 

ऐसा करने मे भी उसका चह (-मरण) काल-पर्याय-मरण (काल-मृत्यु) है। 

पह भिक्षु भी उस मृत्यु से अन्तक्रियाकर्ता (सम्पूर्ण कर्मों का क्षयकर्ता भी हो सकता है)। है 

रस प्रकार यह मरण प्राण-मोह से मुक्त भिक्षुओ का आयतन (आश्रय), हितकर, सुखकर, कालोपयुक्त या 
कर्मक्षय-समर्थ, नि श्रेयस्कर, परलोक मे साथ चलने वाला होता है। - ऐसा में कहता हूँ। 


विवेचन - आपवादिक-मरण द्वारा शरीर-विमोक्ष - वेसे तो शरीर धर्म-पालन म अक्षम, असमथ एव 
जीर्ण-शीर्ण, अशक्त हो जाए तो ण--7.. ए तो उस भिक्षु के द्वारा सलेखना द्वारा - समाधिमरण (भक्तपरिज्ञा, इगितमरण एव 


|... (क) आचा० शीला० टीका पाक २७७-२७८ 
(ख) स्थानाग, स्था> ५ उ० ३ सू० २०१ 
आचा० शीला० टीका पत्राक २७८ 
, जमे' फे बदले 'सेम ' शब्द किसी प्रति म मिलता है। क्षेम का अर्थ कुशल रूप हैं। 
“के बदले 'निस्सेसिम' पाठान्तर है - 'नि श्रयसक्ता'। 


र४र आचाराग सूत्र/प्रथम श्रुतस्कन्ध 


पादपोपगमन) स्वीकार करके शरीर-विमोक्ष करने का ओत्सर्गिक विधान है, किन्तु इसकी प्रक्रिया तो काफी लम्बी 
अवधि की है । कोई आकस्मिक कारण उपस्थित हो जाए ओर उसके लिए वात्कालिक शरीर-विमोक्ष का निर्णय लेना 
हों तो वह क्या करे 2? इस आपवादिक स्थिति के लिए शास्त्रकारो ने वैहानस जेसे मरण की सम्मति दी है, और उसे 
भगवद्‌ आज्ञानुमत एव कल्याणकर माना हे । 

धर्म-सकटापन्न आपवादिक स्थिति - शास्त्रकार तो सिर्फ सूत्र रूप मे उसका सकेत भर करते हें, वृत्तिकार 
ने उस स्थिति का स्पष्टीकरण किया है - कोई भिक्षु गृहस्थ के यहाँ भिक्षा के लिए गया। वहाँ कोई काम-पीडिता, 
पुत्नाकाक्षिणी, पूर्वाश्रम ( गृहस्थ-जीवन) की पन्नी या कोई व्यक्ति उसे एक कमरे मे उक्त स्त्री के साथ बन्द कर दे या 
उसे चह स्त्री रत्तिदान के लिए बहुत अनुनय-विनय करे, वह स्त्री या उसके पारिवारिकजन उसे भावभक्ति से, प्रलोभन 
से, कामसुख के लिए विचलितव करना चाहे , यहाँ तक कि उसे इसके लिए विचश कर दे, अथवा वह स्वय ही वातादि 
जनित काम-पीडा या स्त्री आदि के उपसर्ग को सहन करने मे असमर्थ हो, ऐसी स्थिति मे उस साधु के लिए झटपट 
निर्णय करना होता है, जरा-सा भी विलम्ब उसके लिए अहितकर या अनुचित हो सकता है। उस धर्मसकटापन 
स्थिति मे साधु उस स्त्री के समक्ष श्वास बन्द कर मृतकव॒त्‌ हो जाए, अवसर पाकर गले से झूठ-मूठ फासी लगाने का 
प्रयत्ञ करे, यदि इस पर उसका छुटकारा हो जाए तो ठीक, अन्यथा फिर वह गले मे फासी लगाकर, जीभ खींचकर 
मकान से कूदकर, झपापात करके या विप-भक्षण आदि करके किसी भी प्रकार से शरीर-त्याग दे, किन्तु स्त्री- 
सहवास आदि उपसर्ग या स्त्री-परिपह के वश मे न हो, किसी भी मूल्य पर मैथुन-सेवन आदि स्वीकार न करे! 


२२ परीपहो मे स्त्री ओर सत्कार, ये दो शीत-परीपह हैं, शेप बीस परीयह उष्ण हें। ९ 


- प्रस्तुत सूत्र मे शीतस्पर्श, स्त्री-परीपह या काम-भोग अथ मे ही अधिक सगत प्रतीत होता है। अत यहाँ 
अताया गया है कि दीर्घकाल तक शीतस्पर्शादि सहन न कर सकने वाला भिक्षु सुदर्शन सेठ की तरह अपने प्राणो का 
परित्याग कर दे। 

शास्त्रकार यही बात करते हैं - 'तवस्सिणो हु त सेय जमेगे विहमादिए' - अर्थात्‌ उस व्रफ्स्वी के लिए 
चहुत समय तक अनेक प्रकार के अन्यान्य उपाय आजमाए जाने पर भी उस स्त्री आदि के चगुल से छूटना दुष्कर 
मालूम हो, तो उस तपस्वी के लिए यही एकमात्र श्रेयस्कर हे कि वह वैहानस आदि उपायो मे से किसी एक को 
अपना कर प्राणत्याग कर दे। 

तत्थावि तस्स कालपरियाए - यहाँ शका हो सकती है कि वहानस आदि मरण तो चाल-मरण कहा गया 
हैं, वर्तमान युग की भाषा मे इसे आत्म-हत्या कहा जाता है, वह वो साधक के लिए महान्‌ अहितकारी हे क्योंकि 
उससे तो अनन्वकाल तक नरक आदि गतियो मे परिभ्रमण करना पडता है। इसका समाधान करते हुए शास्त्रकार 
कहते हैं - 'तत्थावि ' ऐसे अवसर पर इस प्रकार चैहानस या यृद्धपृष्ठ औद मरण द्वारा शरीर-विमोक्ष करने पर भी 

चह काल-मृत्यु होती है। जैसे काल-पर्यायमरण गुणकारी होता है, वैसे ही ऐसे अवसर पर वैहानसादि मरण भी 
गुणकारी ए| होता 
हु 20% माह है। यह सापेक्ष दृष्टि से किसी भी बात के युणावगुण पर विचार करवा है। ब्रह्मचर्य 


साधना (मैथुन-त्याय) के सिवाय एकान्तरूप से किसी भी बात का विधि या निषेध नहीं है, अपितु जिस बात का 


4 आचा० शौला० टीका पत्रक २७९ 
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निषेध किया जाता है, द्रव्य-क्षेत्र-काल-भाव की अपेक्षा से उसका स्वीकार भी किया जा सकता है ।कालज्ञ साधु के 
लिए उत्सर्ग भी कभी दोषकारक ओर अपवाद भी गुणकारक हो जाता हे ।इसलिए कहा - 'से वि तत्थ वियतिकारए '- 
तात्पर्य यह है कि क्रमश भक्तपरिज्ञा अनशन आदि करने वाला ही नहीं, वैहानसादि मरण को अपनाने वाले भिक्षु के 
लिए वैहननसादि मरण भी औत्सर्गिक बन जाता हे | क्योकि इस मरण के द्वारा भी भिक्षु आराधक होकर सिद्ध-मुक्त 
हुए हैं, होगे। यही कारण है कि शास्त्रकार इस आपचादिक मरण को भी प्रशसनीय बताते हुए कहते हें - “इच्चेत 
विमोहायतण ।१' यह उसके विमोह (वैराग्य का) केन्द्र, आश्रय है। 


॥ चतुर्थ उद्देशक समाप्त ॥ 


रद 


पंचमो उद्देसओ 
पंचम उद्देशक 
द्विवस्त्रधारी भ्रमण का समाचार 
२१६ जे भिक्खू दोहिं वत्थेहिं परिवुसिते पायततिएहितस्स ण णो एब भवतति - ततिय वत्थ जाइस्सामि। 
२१७ से अहेसणिज्जाइ वत्थाइ जाएज्ा जाव * एय खु तस्स भिवखुस्स सामग्गिय । 
अह पुण एवं जाणेज्वा 'उवातिक्कते खलु हेमते , मिम्हे पडिवण्णे,' अहापरिजुण्णाड़ चत्थाड़ परिट्ववेजा, 
अहापरिजुण्णाइ वत्थाइ परिट्वेत्ता अदुवा एगसाडे, अदुआ अचेले लाघविय आगममाणे। तवे से 


अभिसमण्णागते भवति । जहेय भगवता पवेदित ॥ त्तमेव अभिसमेच्चा सब्वतो सव्वयाए सम्मत्तमेव 
समभिजाणिया । 


२१६ जो भिक्षु दो वस्त्र और तीसरे (एक) पात्र रखने की प्रतिज्ञा मे स्थित है उसके मन मे यह विकरप नहीं 
उठता कि मैं तीसरे वस्त्र की याचना करूँ) 

२१७ (अगर दो बस्त्रो से कम हो तो) वह अपनी करपमर्यादानुसार ग्रहणीय वस्त्रा की याचना करे। इससे 
आगे वस्त्र-विमोक्ष के सम्बन्ध मे पूर्व उद्देशक मे - ““उस वस्त्रधारी भिक्षु की यही सामग्री है '' तक चणित पाठ के 
अनुसार पूर्ववत्‌ समझ लेना चाहिए। 

यदि भिक्षु यह जाने कि हेमन्त ऋतु व्यतीत हो गयी है, ग्रोष्म ऋतु आ गयी है, तब वह जैसे-जैसे यस्त्र जीप 
हो गए हो , उनका परित्याग कर दे। (इस प्रकार) यथा परिजीर्ण वस्त्रो का परित्याग करके या तो यह एक शाटफ 
(आच्छादन पर - चादर) मे रहे या वह अचेल (चस्त्र-रहित) हो जाए। (इस प्रकार) वह लाघयवता का सबतोमुखी 
विचार करता हुआ (क्रमश घस्त-विमोक्ष प्राप्त करे)। 

१ नियुक्ति गाथागा० २९२ 
२ यहों'जाव' शब्द के अन्तगत समग्र पाठ २१४ सूझनुसार समन्न 


रेड आधचारग सूत्र/प्रथम श्रुतस्कन्य 


(इस प्रकार वस्त्र-विमोक्ष या अत्पवस्त्र से) मुनि को (उपकरण-अवमोदर्य एवं कायक्लेश) तप सहज ही 
प्राप्त हो जाता है। 

भगवान्‌ ने इस (वस्त्र-विमोक्ष के तत्त्व) को जिस रूप मे प्रतिपादित किया है, उसे उसी रूप मे जानकर सब 
प्रकार से - सर्वात्मना (उसम॑ निहित) समत्व की सम्यक्‌ प्रकार से जाने व क्रियान्वित करे। 


विवेचन - उपधि-विमोक्ष का द्वितीय कल्प - प्रस्तुत सूतो मे उपधि-विमोक्ष के द्वितीय कल्प का विधान 
है। प्रथम कल्प का अधिकारी जिनकत्पिक के अतिरिक्त स्थविरकल्पी भिक्षु भी हो सकता था, कितु इस द्वितीय 
करटप का अधिकारी नियमत जिनकल्पिक, परिहारविशुद्धिक, यथालन्दिक एव प्रतिमा-प्रत्रिपन्न भिश्वुओ मे से कोई 
एक हो सकता है। ! 

यह भी उपधि-विमोक्ष की द्विकरप साधना है ! इस प्रकार की प्रतिज्ञा करने वाले भिक्षु के लिए यह भी उचित 
है कि वह अन्त तक अपनी कृत ग्रतिज्ञा पर दृढ रहे, उससे विचलित न हो। 

द्विवस्त्र-कल्प मे स्थित भिक्षु के लिए बताया गया है कि वह दो वस्त्रो मे से एक वस्त्र सूती रखे, दूसरा ऊनी 
रखे। ऊनी वस्त्र का उपयोग अत्यन्त शीत ऋतु मे ही करे। 


ग्लान-अवस्था मे आहार-विमोक्ष 


२१८ जस्स ण भिक्‍्खुस्स एवं भवति - पुट्टो ' अबलो अहमसि, णालमहमसि मिहतरसकमण 
भिक्खारिय गमणाए' से * सेव बदतस्स परो अभिहड असण वा ४ आहदूदु दलएज्जा, से पुव्वामेव आलोएजा- 
आउसतो गाहावती । णो खलु मै कप्पति अभिहड ५ असण वा ४ भोत्तए वा पातए वा अण्णे वा एतप्पगारे । 


२१८ जिस भिक्षु को ऐसा प्रतीत होने लगे कि में (वातादि रोगो से) ग्रस्त होने से दुर्बल हो गया हूँ। अत 
मैं भिक्षाटन के लिए एक घर से दूसरे घर जाने में समर्थ नहीं हूँ। ठसे इस प्रकार कहते हुए (सुनकर) कोई गृहस्थ 
अपने घर से अशन, पान, खाद्य या स्वाद्य लाकर देने लगे। (ऐसी स्थिति मे) वह भिक्षु पहले ही गहराइ से विचारे 
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२. चूर्णिम पाठान्तर है - 'पुट्ठो अहमसि अबलो अहमसि गिहतर भिक्‍्खायरिआए गमणा' अर्थात्‌ - (एक तो) मैं वावादि 
रोगो से आक्रान्त हूँ, (फिर) शरीर से इतना दुर्बल-अशक्त हूँ कि भिक्षाचर्या के लिए घर-घर नहीं जा सकता। 

३... किसी प्रति मे ऐसा पाठान्तर है - 'त॑ भिक्‍्खु केइ गाहावती उवसकमित्तु चूया - आउसंतो समणा ! अहं ण॑ तब अद्ठाए 
असण वा ४ अभिहर्ड दलामिं। से पुव्वामेव जाणेजा आउसतो गाहावई [ ज॑ ण तुम मम अद्वाए असण वा ४ अभिदहर्ड 
चतसि,णो य खलु मे मप्पड़ एयप्पगार असण वा ४ भात्तए वा पायए वा, अग्रे वा तहप्पगारे' ञ थाव्‌ - कोई गृहपति उस 
भिक्षु के पास आकर कहे - आयुष्मत्‌ श्रमण ! मैं आपने लिए अशनादि आहार सामने लाकर देता हूँ। वह पहले ही यद्द जात 
ले (और कहे) आयुष्मान्‌ गृहपति ! जो तुम मरे लिए आहार आदि लाफर दना चाहते हो, ऐसे या अन्य दाप से युक्त अशनादि 
आहार खाता या पीना मरे लिए यल्पतीय नहीं है। > 


४... चूणिम इसके यदलेपाठन्द ऐैं-.. ४ न पड 5 - अर्थ इस प्रकार हैं - परों 
ज॑ भणितं त॑ दुक्ख अकहेवस्म परो >आहदद « ।अधावू - क्दाचिद्‌ एस 
क्ट्टी पर दूसरा काइ (जा क्द्टा हुआ, 25 लि ॥लापरोद  + 

५... अभिहड्ड के अभिहते या अभ्याइव दोतों ये 


रब 


का 


अष्टम अध्ययन परचम उद्देशक श्डप 


(और कहे )-' आयुष्मन्‌ गृहपति । यह अभ्याहत - (घर से सामने लाया हुआ) अशन, पान, खाद्य या स्वाद्य मेरे 
लिए सेवनीय नहीं हे, इसी प्रकार दूसरे (दोपो से दूषित आहारादि भी मेरे लिए ग्रहणीय नहीं है) ।"' 


विवेचन - ग्लान द्वारा अभिहृत आहार-निषेध - सूत्र २१८ मे ग्लान भिक्षु को भिक्षाटन करने की 
असमर्थता की स्थिति मे कोई भावुक भक्त उपाश्रय मे या रास्ते मे लाकर आहारादि देने लगे, उस समय पभिक्षु द्वारा 
किए जानेवाले निषेध का वर्णन हे | पुद्ठो अबलो अहमसि - का तात्पर्य है - बात, पित्त, कफ आदि रोगो से 
आक्रान्त हो जाने के कारण शरीर से में दुर्बल हो गया हूँ। शरीर की दुर्बलता का मन पर भी प्रभाव पडता है । इसलिए 
ऐसा अशक्त भिक्षु सोचने लगता हे - में अब भिक्षा के लिए घर-घर घूमने मे असमर्थ हो गया हूँ । १ 

दुर्बल होने पर भी अभिहतदोष युक्त आहार-पानी न ले - इसी सूत्र के उत्तरार्ध का तात्पर्य यह है कि ऐसे 
पभिक्षु को दुर्बल जान कर या सुनकर कोई भावुक हृदय गृहस्थादि अनुकम्पा ओर भक्ति से प्रेरित होकर उसके लिए 
भोजन बनाकर उपाश्रयादि म॑ लाकर देने लगे तो वह पहले सोच ले कि ऐसा सदीष आरम्भजनित आहार लेना मेरे 
लिए कल्पनीय नहीं है। तत्पश्चात्‌ वह उस भावुक गृहस्थ को अपने आचार-विचार समझांकर उस दोष से था अन्य 
किसी भी दोष से युक्त आहार को लैने या खाने-पीने से इन्कार कर दे। * 

शका-समाधान - जो भिक्षु स्वय भिक्षा के लिए नहीं जा सकता, गृहस्थादि द्वारा लाया हुआ ले नहीं सकता, 
ऐसी स्थिति मे वह शरीर को आहार-पानी केसे पहुँचाएगा ? इस शका का समाधान अगले सूत्र मे किया गया है। 
मालूम होता हे - ऐसा साधु प्राय एकलविहारी होता है। 


वैयावृत्य-प्रकल्प 


२१९ जस्स ण भिक्‍्खुस्स अय पगप्पे १ (१) अह घ॒ खलु पडिण्णत्तो अपडिण्णतेहिं गिलाणो 
अगिलाणेहिं अभिकख साध॑म्मिएहि * कीरमाण वेयावडिय सातिज्जिससामि, (२) अह चावि खलु 
अपडिएणत्तो५ पडिणणतस्स* अगिलाणो गिलाणस्स अभिकख " साधम्मियस्स कुजा वेयावडिय करणाए। 


(३ ) आहदूटु परिण्ण आणवक्खेस्सामि आहड च सातिज्निस्सामि ( ४ ) आहदूदु परिणण आणक्खेस्सामि 
आहड च नो सातिज्निस्सामि (५) आहदूदु परिणण नो आणक्खेस्सामि आहड च सातिज्ििस्सामि (६) 
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*क्ृप्पे' पाठान्तर है अर्थ चूर्णि म या है - कप्पो समाचारामज्ञाता (समायारी-मयादा या नाम यल्प ₹)। 

इसके बदले चूर्णि म॑ पाठान्तर है - 'साहम्मिवेयावडियं कीरपाणं सातिज्िस्सामि ' अर्थात्‌ - साधर्मिक (साधु) ट्वाय की 

जाती हुईं सेवा का ग्रटण करूँगा। 

५. 'अपडिए्णत्' शब्द या अर्थ चूर्णि में यों है - अपडिण्णत्तो जाम णाए सा“मिययेयायज्य फेएपयि अव्भत्येयष्या इवि अपडिप्दता। 
अथात्‌ - अप्रतिज्ञत उसे कहते हैं, जो कसी भी साधमिक से वैयायृत्य वी अपक्षा - अध्यर्थना नहीं करता। 

६. इसका अर्थ चूर्णिम यह है - पडिण्णत्तस्स अह तव इच्छाकारेण वयावडिय॑ करमि...जाव गिलायसि। अथ'त्‌ - मैं प्रतिश 
लिए हुए तुम्हारी सेवा तुम्टारो इच्छा हांगी तो करूँगा ग्लाव मत शो। 

७. 'अभिकख' का अर्थ चूणि म इस प्रकार है - 'वेयादच्यगुणे अभिवयपित्ता वेयावडियं करिस्सामि ' वैपपूत्ष या शुष्त प्रात 

करने की इच्छा से यैयावृत्य करूँगा। 
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२४६ आचारग सूत्र/प्रथम श्रुतस्क्ध 


आहददु परिण्ण णा आणक्खेस्सामि आहड च णो सातिज्स्सामि। [ लाघविय * आगममाणे । तवे स॑ 
अभिम्नगण्णामतरे भवत्ति ] जहेत भगवता पवेदित तमेव अभिसमेच्या सब्वतो सब्वताएं सम्मत्तमेव 
समभिजाणिया। ] 
एवं से अहाकिद्वितमेव धम्म समभिजाणमाणे सते विरते सुसमाहितलेस्से । त्त्थावि तस्स कालपरियाए। 
* से तत्थ वियतिकारए । 
इच्चेत विमोहायतण हित सुह्द खम णिस्सेस आणुगामिय त्ति बेमि। 


॥ पचमो उद्देसओ सम्मत्तो ॥ 


२१९ जिस भिक्षु का यह प्रकल्प (आचार-मर्यादा) होता है कि मैं ग्लान हूँ, मेरे साधर्मिक साधु अलान हैं, 
उन्हाने मुझे सेवा करने का वचन दिया है, यद्यपि मैंने अपनी सेवा के लिए उनसे निवेदन नहीं किया है, तथापि निर्जरा 
की अभिकाक्षा (उद्देश्य) से साधर्मिको द्वारा की जानी वाली सेवा में रुचिपूर्वक स्वीकार करूँगा।(१) 

(अथवा) मैरा साधर्मिक भिक्षु ग्लान है, मैं अग्लान हूँ, उसने अपनी सेवा के लिए मुझे अनुरोध नहीं किया 
है, (पर) मैंने उसकी सेवा के लिए उसे वचन दिया है। अत निजरा के उद्देश्य से तथा परस्पर ठपकार करने की दृष्टि 
से उस साधर्मी की मैं सेवा करूँगा। जिस भिक्षु का ऐसा प्रकल्प हो, वह उसका पालन करता हुआ भलै ही प्राण त्याग 
कर दे, (किन्तु प्रतिज्ञा भग न करे) (२) 

कोई भिक्षु ऐसी प्रतिज्ञा लेता है कि मैं अपने ग्लान साधर्मिक भिक्षु के लिए आहारादि लाकँगा, तथा उनके द्वारा 
लाये हुए आहारादि का सेवन भी करूँगा।(३) 

(अथवा) कोई भिक्षु ऐसी प्रतिज्ञा लेता है कि मैं अपने ग्लान साधर्मिक भिक्षु के लिए आहारादि लाऊँगा, 
लेकिन उनके द्वारा लाये हुए आहारादि का सेवन नहीं करूँगा।(४) 

(अथवा) कोई भिक्षु ऐसी प्रतिज्ञा लेता है कि मैं साधर्मिकों के लिए आहारादि नहीं लाकँगा, किन्तु उनके द्वारा 
लाया हुआ सेवन करूँगा।((५) 

(अथवा) कोई भिक्षु प्रतिज्ञा करता हे कि न तो मैं साधर्मिको के लिए आहारादि लाकँगा और न ही मैं उनके 
द्वास लाये हुए आहारादि का सेवन करूँगा (६) 

(यो उक्त छ प्रकार की प्रतिज्ञाओ मे से किसी प्रतिज्ञा को ग्रहण करने के बाद अत्यन्त ग्लान होने पर या सकट 
आने पर) भी प्रतिज्ञा भग न करे, भले ही वह जीवन का उत्सर्ग कर दे। 

(लाघव का सब तरह से चिन्तन करता हुआ (आहारादि क्रमश विमोक्ष करे।) आहार-विमोक्ष साधक को 
अनायास ही तप का लाभ प्राप्त हो जाता है। भगवान्‌ ने जिस रूप मे इस (आहार-विमोक्ष) का प्रतिपादन किया है, 
उसे ठसी रूप मे निकट से जानकर सब प्रकार से सर्वात्मिना (इसमें निहित) समत्व या सम्यवत्व का सेवन करे |) 

इस प्रकार वह भिक्षु त्तीर्थकरा द्वारा जिस रूप मं धर्म प्ररूपित हुआ है, ठसी रूप मे सम्यक्‌रूप से जानता और 
आचरण करता हुआ, शान्त विरत और अपने अन्त करण की »« 7 /लेश्याओ) में अपनी आत्मा को 


सुसमाहित करने वाला होता है। मि 


॥ लाधवबिय आगममाण' का हं- /“लाघविव हि दब्ये भावे या व आगममाषे + 
इच्छमाण.._ ॥" (ख9 व यृत्ति में है। ॥ 
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(ग्लान भिक्षु भी ली हुई प्रतिज्ञा का भग न करते हुए यदि भक्त-प्रत्याख्यान आदि के द्वारा शरीर-परित्याग 
करता है तो) उसकी चह मृत्यु काल-मृत्यु है। समाधिमरण होने पर भिक्षु अन्तक्रिया (सम्पूर्ण कर्मक्षय) करने बाला 
भी हो सकता है। 

इस प्रकार यह (सब प्रकार का विमोक्ष) शरीरादि मोह से विमुक्त भिक्षुओ का अयतन - आश्रयरूप है 
हितकर है, सुखकर है, सक्षम ( क्षमारूप या कालोचित) है, नि श्रेयस्कर है, और परलोक मे भी साथ चलने वाला 
है। - ऐसा में कहता हूँ। 


विवेचन - भिक्षु की ग्लानता के कारण ओर कर्त्तव्य - ग्लान होने का अर्थ हे - शरीर का अशक्त 
दुर्बल, रोगाक्रान्त एव जीर्ण-शीर्ण हो जाना। ग्लान होने के मुख्य कारण चूर्णिकार ने इस प्रकार बताए हैं - 
(१) अपर्याप्त या अपोषक भोजन! 
(२) अपर्यात्त वस्त्र। 
(३) निर्वस्त्रता। 
(४) कई पहरा तक उकड़ू आसन मे बैठना। 
(५) उम्र एवं दीर्घ तपस्या। * 
शरीर जब रुग्ण या अस्वस्थ (ग्लान) हो जाए, हड्डियो का ढाचा मात्र रह जाए, उठते-बैठते पीडा हो, शरीर 
में रक्त ओर माँस अत्यन्त कम हो जाए, स्वय कार्य करने की, धर्मक्रिया करने की शक्ति भी क्षीण हो जाए, तब उस 
भिक्षु को समाधिमरण की, सल्लेखना की तेयारी प्रारम्भ कर देनी चाहिए। 
छह प्रकार की प्रतिज्ञाएँ - इस सूत्र मे परिहारविशुद्धिक या यधालन्दिकभिशु द्वारा ग्रहण की जाने चाली छह 
प्रतिज्ञुओों का निरूपण है। इन्हे शास्त्रीय भाषा मे पकल्प (पगप्पे) कहा है। प्रकत्प का अर्थ-विशिष्ट आचार- 
मर्यादाओ का सकल्प या प्रतिज्ञा) यहाँ ६ प्रकल्पो का वर्णन है- 
(१) मैं ग्लान हूँ, साधर्मिक भिक्षु अग्लान ह, स्वेच्छा से उन्होने मुझे सेवा का बचन दिया है, अत वे सेवा 
करेगे तो में सहर्ष स्वीकार करूँगा। 
(२) मेरा साधर्मिक भिक्षु ग्लान हे, में अग्लान हूँ, उसके द्वारा न कहने पर भो मैंने उसे सेवा का बचन दिया 
है, अत निजरादि कौ दृष्टि से में उसकी सेवा करूँगा। 
(३) साधमिको के लिए आहारादि लाढँगा, और उनके द्वारा लाए हुए आहारादि का सेचन भी करूँगा। 
(४) साधमिकों के लिए आहारादि लाऊँगा किन्तु उनके द्वारा लाये हुए आहारादि का सेवन नहों करूँगा। 
(५) साधर्मिकों के लिए आहारादि नहीं लाऊँगा, किन्तु उनके द्वारा लाये हुए आद्ारादि का सेवन करूँगा।* 
(६) मैं न तो साधर्मिको के लिए आहारादि लाऊंगा और न उनके द्वारा लाए हुए आहारादि का सेवन करूँगा। 


सहयोग भी अदीनभाव से - ऐसा दृढप्रतिज्ञ साधक अपनी प्रतिज्ञानुसार यदि अपने साधमिक भिक्षुओ का 
सहयांग लेता भी है तो अदीनभाव से, उनकी स्वेच्छा से ही।न तो वह फिसी पर दबाव डालता है न दीनस्वर से 
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गिडगिडाता हे । वह अस्वस्थ दशा मे भी अपने साधर्मिको को सेवा के लिए नहीं कहता। वह कर्मनिर्जरा समझ कर 
'करने पर ही उसकी सेवा को स्वीकार करता है। स्वय भी सेवा करता है, बशर्ते कि चेसी प्रतिज्ञा ली हो। * 


प्रतिज्ञा पर दृढ रहे - इन छह प्रकार की प्रतिज्ञुओं मे से परिहारविशुद्धिक या यथालन्दिक भिक्षु अपनी 
शक्ति, रुचि और योग्यता देखकर चाहे जिस पतिज्ञा को अगीकार करे, चाहे वह ठत्तरोत्तर क्रमश सभी ग्रतिज्ञाओ को 
स्वीकार करे, लेकिन वह जिस प्रकार की प्रतिज्ञा ग्रहण करे, जीवन के अन्त तक उस पर दृढ रहे | चाहे उसका 
जघाबल क्षीण हो जाए, वह स्वय अशक्त, जीर्ण, रुग्ण या अत्यन्त ग्लान हो जाये, लेकिन स्वीकृत प्रतिज्ञा भग न को, 
उस पर अटल रहे । अपनी प्रतिज्ञा का पालन करते हुए मृत्यु भी निकट दिखाई देने लगे या मारणान्तिक उपसर्ग या 
कष्ट आये वो वह भिक्षु भक्तप्रत्याख्यान (या भक्तपरिज्ञा) नामक अनशन (सल्लेखनापूर्वक) करके समाधिमरण का 
सहर्ष आलिगन करे किन्तु किसी भी दशा मे प्रतिज्ञा न तोडे | * 

इन प्रकल्पी के स्वीकार करने से लाभ - साधक के जीवन में इन प्रकल्पो से आत्मबल बढ़ता है। 
स्वावतम्बन का अभ्यास बढता है, आत्मविश्वास की माता मे वृद्धि होती है, बडे से बडे परीपह, उपसर्ग, सकट एव 
कष्ट से हसते-हसते खेलने का आनन्द आता है। ये प्रतिज्ञाएँ भक्तपरिज्ञा अनशन की तेयारी के लिए बहुत ही उपयागी 
और सहायक है। ऐसा साधक आगे चलकर मृत्यु का भी सहर्प वरण कर लेता है । उसकी वह मृत्यु भी कायर की 
मृत्यु नहीं प्रतिज्ञा-वीर की सी मृत्यु होती है । वह भी धर्म-पालन के लिए होती है ।इसीलिए शास्त्रकार इस मृत्यु को 
सलेखनाकर्ता के काल-पर्याय के समान मानते हैं । इतना ही नहीं, इस मृत्यु को वे कर्म या ससार का सर्वथा अन्त 
करने वाली, मुक्ति-प्राप्ति म साधक मानते हैं ) * 

भ्रक्त-परिज्ञा-अनशन - भक्त-परिज्ञा-अनशन का दूसरा नाम ' भक्तप्रत्याख्यान ' भी है। इसके द्वारा समाधिमरण 
प्राप्त करने वाले भिक्षु के लिए शास्त्रा मे विधि इस प्रकार बताई है कि वह जघन्य (कम से कम) ६ मास, मध्यम ४ 
वर्ष, उत्कृष्ट १३ वर्ष तक कपाय और शरीर की सलेखना एवं तप करे। इस प्रकार ज्ञान, दर्शन, चारित्र और तप के 
आचरण से कर्म-निर्जरा करे और आत्म-विकास के सर्वोच्च शिखर को प्राप्त करे। * 


॥ पच्रम उद्देशक समाप्त ॥ 


ह् 
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श्ध 
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छट्ठो उद्देसओ 
'पघष्ठ उद्देशव्ठ 


एकवस्त्रधारी भ्रमण का समाचार 
२२० जेभिव्खू एगेण वत्येण परिवुसिते पायवितिएण तस्स णो एव भवति -विंतिय वत्थ जाइस्सामि। 


२२९ से अहेसणिज वत्थ जाएजा, अहापरिग्गहित वत्थ धारेज्ञा जाव ' गिम्हे पडिवन्ने अहापरिजुणण 
वबत्थ परिदृवेजा , अहापरिजुण्ण * वत्थ परिदववेत्ता अदुवा एगसाडे अदुवा अचेले लाघविय १ आगममाणे जावे 
सम्मत्तमेब समभिजाणिया। 


२३० जो भिक्षु एक वस्त्र ओर दूसरा (एक) पात्र रखने की प्रतिज्ञा स्वीकार कर चुका है, उसके मन मे ऐसा 
अध्यवसाय नहीं होता कि में दूसरे वस्त्र की याचना करूँगा। 

२२१ (यदि उसका चस्त्र अत्यन्त फट गया हो तो) वह यथा - एपणीय ( अपनी कल्पमर्यादानुसार ग्रहणीय) 
वस्त्र की याचना करे। यहाँ से लेकर आगे ' ग्रीप्मऋतु आ गई है' तक का वर्णन [चतुर्थ उद्देशक के सूत्र २१४ की 
तरह] समझ लेना चाहिए। 

भिक्षु यह जान जाए कि अब ग्रीष्प ऋतु आ गई हे, तब वह यथापरिजीर्ण वस्त्रो का परित्याग करे। 
यथापरिजीर्ण बस्त्रो का परित्याग करके वह (या तो) एक शाटक (आच्छादन पट) मे ही रहे, (अथवा) वह अचेल 
(वस्त्ररहित) हो जाए। 

वह लाघवता का सब तरह से विचार करता हुआ (वस्त्र का परित्याग करे)। 

वस्त्र-विमोक्ष करने वाले मुनि को सहज ही तप (उपकरण-अवमौदर्य एव कायक्लेश) प्राप्त हो जाता है। 

भगवान्‌ ने जिस प्रकार से उस ( वस्त्र-विमोक्ष) का निरूषण किया है, उसे 'ठसी रूप मे निकट से जानकर सब 
प्रकार से सर्वात्मना (उसमे निहित) सम्यक्त्व या समत्व को भलीभाँति जानकर आचरण मे लाए। 


विवेचन - सूत्र २२० एवं २२१ मे उपधि-विप्रोक्ष के तृतीयकल्प का निरूपण किया गया है। पिछले 
द्वितीय कल्प मे दो वस्त्रो को रखने का विधान था, इसमे भिक्षु एक चस्त्र रखने की प्रतिज्ञा करता है। ऐसी प्रतिज्ञा करने 
वाला मुनि सिर्फ एक वस्त्र में रहता है । शेष वर्णन पूर्ववत्‌ समझ लेना चाहिए। 
उपधि-विमोक्ष के सन्दर्भ मे वस्त्र-विमोक्ष का उत्तरोत्तर दृढ़तर अभ्यास करना ही इस प्रतिज्ञा का उद्देश्य है। 
आत्मा के पूर्ण विकास के लिए ऐसी भ्रतिज्ञा सोपान रूप है। वस्त्र-पात्रादि उपधि की आवश्यकता शीत आदि से शरीर 
की सुरक्षा के लिए है, अगर साधक शीतादि परीषहो को सहने में सक्षम हो जाता है तो उसे वस्व्रादि रखने की 
१ 'जाय' शब्द के अन्तर्गत यहाँ २१४ सूजनुसार साया पाठ समझ लेना चाटिए। 
२. क्सी-किसी प्रति म इसके बदल पाठन्तर है - 'अहापरिजुण्ण॑ वर्त्य परिदवेत्ता अचेले' अर्थात्‌ - यथा परिजोर्ण वस्व का 
परित्याग चस्के अचेल हो जाए। 
३ “लाघविय' क बदले किसी-क्सी प्रति म 'लाघव' शब्द मिलता हैं। 
४ यर्त'जाव' शब्द के अन्तर्गत १७७ सूशनुसार साथ पाठ समज्न लेवा चाहिए। 


कर 


२५० आचाणशग सूत्र/प्रथम श्रुतस्कथ 


आवश्यकता नहीं रहती | उपधि जितनी कम होगी, उतना ही आत्मचितन बढेगा, जीवन मे लाघव भाव का अनुभव 
करेगा, तप की भी सहज ही उपलब्धि होगी। ' 


पर-सहाय-विमोक्ष एकत्व अनुप्रेक्षा के रूप मे 


२२२ जस्स ण भिक्खुस्स एव भवति - एगो अहमसि, ण मे अत्थि कोड़, ण वाहमवि कस्सड। एव 
से एगागिणमेव * अप्पाणा समभिजाणेजा लाघबिय आगममाणे। त्तवे से अभिसमण्णागते भवति। जहेण 
भगवता पवेदित तमेव अभिसमेच्चा सव्वतो सव्वताए सम्मत्तमेव समभिजाणिया । 


२२२ जिस भिक्षु के मन मे ऐसा अध्यवसाय हो जाए कि 'मैं अकेला हूँ, मेरा कोई नहीं है,ओर न मैं किसी 
का हूँ,' वह अपनी आत्मा को एकाकी ही समझे। (इस प्रकार) लाघव का सर्वतोमुखी विचार करता हुआ (वह 
सहाय-विमोक्ष करे, ऐसा करने से) उसे (एकत्व-अनुप्रेक्षा का) तप सहज मे प्राप्त हो जाता है। 

भगवान्‌ ने इसका (सहाय-विमोक्ष के सन्दर्भ मे - एकत्वानुप्रेक्षा के तत्व का) जिस रूप मे प्रतिपादन किया 
है, उसे उसी रूप मे जानकर सब प्रकार से, सर्वात्मना (इसमे निहित) सम्यक्त्व (सत्य) या समत्व को सम्यक्‌ प्रकार 
से जानकर क्रियान्वित करे। 


.. विवेचन - पर-सहाय विमोक्ष भी आत्मा के पूर्ण विकास एव पूर्ण स्वातत््य के लिए आवश्यक है। आत्मा 
'की पूर्ण स्वतन्त्रता भी तभी सिद्ध हो सकती है, जब वह उपकरण, आहार, शरीर, सघ तथा सहायक आदि से भी 
निरपेक्ष होकर एकमात्र आत्माचलम्बी बनकर जीवन-यापन करे | समाधि-मरण की तेयारी के लिए सहायक-विमोक्ष॑ 
भी अत्यन्त महत्त्वपूर्ण है। उत्तराध्ययन सूत्र (अ० २९) मे इससे सम्बन्धित वर्णित अप्रतिबद्धता, सभोग-प्रत्याख्यान, 
उपधि-प्रत्याख्याय, आहार-प्रत्याख्यान, शरीर-प्रत्याख्यान, भक्त-प्रत्याख्यान एव सहाय-प्रत्याख्यान आदि आवश्यक 
विषय अत्यन्त महत्त्वपूर्ण एव मननीय हें । ९ 

सहाय-विपोक्ष से आध्यात्मिक लाभ - उत्तराध्ययन सूत्र मे सहाय-प्रत्याख्यान से लाभ बताते हुए कहा 
है-''सहाय-प्रत्याख्यान से जीवात्मा एकीभाव को प्राप्त करता है, एकीभाव से ओत-प्रोत साधक एकत्व भाषना 
करता हुआ बहुत क्रम बोलता है, उसके झझट बहुत कम हो जाते हैं, कलह भी अल्प हो जाते हैं, कपाय भी कम 
हो जाते हें, तू-तू, मैं-मैं भी समाप्तप्राय हो जाती है, उसके जीवन मे सयम ओर सवर प्रचुर मात्रा मे आ जाते हैं, वह 
आत्म-समाहित हो जाता है। *!! 

सहाय-विमोक्ष साधक की भी यही स्थिति होती हे, जिसका शास्त्रकार ने निरूपण किया है - “एंगे 
अहमसि .. एगागिणमेव अप्याण समभिजाणिज्ञा ।”' इसका तात्पय यह है कि उस सहाय-विमोक्षक भिक्षु को 


१ आचाणग (आ० श्री आत्माय्म जी मदायग्ज कृत टीका) पृ० ५९४ 

२ इसके चदले 'एगाणियमेव अप्पाएं' पाठ भी है। चूर्णिकार ने इसका अर्थ किया है - एगाणिय अव्यितिय एयमेव अप्या 
- अद्विवीय अकेले ही आत्मा फो. | 

३. उत्तराध्यवन सूत्र अ० २९ बोल ३०, ३४, ३५, ३८, ३९ ४० देखिये। 

४. 'सहायप्च्यवखाणेण जीदे एगीभाव जणयइ । एगीभावभूए य ण जीवे अप्पसदे, अप्पशझे, अप्पकलहे+ 
अप्पकसाए, अणतुमतुमे, सजमचहुले, संवरबहुले समाहिए यावि भवड़।' > उत्तरा० अ० २९, योल २९ 


अष्टम अध्ययन थष्ठ उद्देशक्क सूत्र २९२-२२३ २५१ 


यह अनुभव हो जाता हे कि में अकेला हूँ, ससार-परिभ्रमण करते हुए मंरा पास्मार्थिक उपकारकर्ता आत्मा के सिव्य 
कोई दूसरा नहीं है और न ही मैं किसी दूसरे का दु ख निवारण करने मे (निश्चयदृष्टि से) समर्थ हूँ, इसीलिए में कियौ 
अन्य का नहीं हूँ। सभी प्राणी स्वकृत-कर्मो का फल भोगते हें ।इस प्रकार वह भिक्षु अन्तरात्मा को सम्यक्‌ प्रकार से 
एकाको समझे। नरकादि दु खो से रक्षा करने वाला शरणभूत आत्मा के सिवाय और कोई नहीं हे। ऐसा समझकर 
रोगादि परीषहों के समय दूसरे की शरण से निरपेक्ष रहकर समभाव से सहन करे। १ 
स्वाद-परित्याग-प्रकल्प 

२२३ से भिक्‍्खू वा भिक्खूणी वा असण वा ४ * आहारेमाणे णो बामातो हणुयातो दाहिण हणुय 
संचारेजञा * आसाएमाणे *, दाहिणातो वा हुणुयातो वाम हणुय णो सचारेज्णा आसादेमाणे। से अणासादमाणे 


लाघविय आगममाणे। तबे से अभिसमण्णागते भवति ।जहेय भगवता पेवदित तमेव अभिसमेच्चा सब्वतो 
स्व्बयाए सम्मत्तमेव समभिजाणिया 


२२३ वह भिक्षु या भिक्षुणी अशन, पान, खाद्य या स्वाद्य का आहार करते समय (ग्रास का) आस्वाद लेते 
हुए बाँए जबडे से दाहिने जबडे मे न ले जाए, (इसी प्रकार) आस्वाद लेते हुए दाहिने जबडे से बाए जबडे मे न ले 
जाए। 

यह अनास्वाद वृत्ति से (पदार्थों का स्वाद ने लेते हुए) (इस स्वाद-विमोक्ष मे) लाघव का समग्र चिन्तन 
'करते हुए (आहार करे) | 

(स्वाद-विमोक्ष से) वह (अवमौदर्य, वृत्तिसक्षेप एवं कायवलेश) तप का सहज लूाभ प्राप्त कर लेता है। 

भगवान्‌ ने जिस रूप मे स्वाद-विमोक्ष का प्रतिपादन किया है, उसे उसी रूप मे जानकर सब प्रकार से 
सर्वात्मना (उसमे निहित) मम्यवत्व या समत्व को जाने ओर सम्यक्र्‌ रूप से परिपालन करे। 


विवेचन - आहार मे अस्वादवृत्ति - भिक्षु शरीर से धर्माचरण एवं तप-सयम की आराधना के लिए आहार 
करता है, शरीर को पुष्ट करने, उसे सुकुमार, विलासी एव स्वादलोलुप बनाने की उसकी दृष्टि नहीं होती। क्योकि उसे 
तो शरीर और शरीर से सम्बन्धित पदार्थों पर से आसक्ति या मोह का सर्वथा परित्याग करना है। यदि वह शरीर निवाह 
के लिए यथोचिव आहार मे स्वाद लेने लगेगा तो मोह पुनु उसे अपनी ओर खींच लेगा। * 

इसी स्वाद-विमोक्ष का तत्त्व शास्त्रकार ने इस सूत्र द्वारा समझाया है। 

उत्तराध्ययन सूत्र म॑ भी बताया गया है कि जिहा को वश मे करने बाला अनासक्त मुनि सरस आहार मे या 

आचा० शीला० रीका पत्राक २८३ 
यहाँ “वा ४' के उन्तर्गत १९९ सूजनुसार समग्र पाठ समझ से 
चूर्णि में 'सचारेज्ञा' के बदले 'साहरेज्जा' पाठ है। तात्पर्य वही है। 
यहाँ 'आसाएमाणे' क बदले 'आढायपाणे' और आगे 'अणाठायमाणे ' पाठ चूर्णियार ने माता है, अर्थ किया है ५ आदा 
जाम आयाणे अमणुण्णे वा अणाढायमाणे त दुग्गध या णो वामातो दाह्रिण दृणुय साहरण्य अणाटायमाणे, दाहिणाओ वा 
हणुयाओ णो वाम हणुय साहरेज्ञा ।'” - भावार्थ यद है कि यह मनोज वस्तु हो ठा आदर - रचिपूर्वक' और अमताप 
दुर्पनधयुर्ठ वस्तु हा तो अनादर-अरुचिपूर्वक बाए जबडे से दाहिने जब में या दाएने जबडे स चोए जयड में नल जाए। 
५. आचागग (पू० आ० आत्पाराम जी म० कृत टीका) घृ० ५९७ 


एवम 00 #ब 


रणर आचाराग सूत्र/प्रथम श्रुतस्कन्ध 


स्वाद मे लोलुप ओर गृद्ध न हो। महामुनि स्वाद के लिए नहीं, अपितु सयमी जीवन-यापन के लिए भोजन करे।' 

“गच्छाचारपइन्ना' मे भी बताया हे कि जेसे पहिये को बराबर गति मे रखने के लिए तेल दिया जाता है, उसी 
प्रकार शरीर को सयम यात्रा के योग्य रखने के लिए आहार करना चाहिए, किन्तु स्वाद के लिए, रूप के लिए, वर्ण 
(यश) के लिए या बल (दर्प) के लिए नहीं। * 

इसी अध्ययन मे पहले के सूत्रों मे आहार से सम्बद्ध गवेषणेषणा के ३२ और ग्रहणैषणा के १० यो ४२ दोषों 
से रहित निर्दोष आहार लेने का निर्देश किया गया था। अब इस सूत्र मे शास्त्रकार ने 'परिभोगैषणा ' के पाँच दोपो- 
(अगार, धूम आदि) से बचकर आहार करने का सकेत किया है। अगार आदि ५ दोषो के कारण वो राग-द्वेष-मोह 
आदि ही हैं। इन्हे मिटाए बिना स्वाद-विमोक्ष सिद्ध नहीं हो सकता। १ 

इसीलिए चूर्णि मान्य पाठन्तर मे स्पष्ट कर दिया गया हे कि मनोज्ञ ग्रास को आदर-रुचिपूर्वक और अमनोज्ञ 
अरुचिकर को अनादर-अरुचिपूर्वक मुँह मे इधर-उधर न चलाए। इस प्रकार निगल जाए कि उस पदार्थ के स्वाद की 
अनुभूति मुँह के जिस भाग मे कौर रखा है, उसी भाग को हो, दूसरे को नहीं। मूल मे तो आहार के साथ राग-द्वेष, 
मोहादि का परित्याग करना ही अभीष्ट है।* 


सलेखना एवं इगितमरण 


२२४ जस्स ण भिवखुस्स एवं भवति 'से गिलामि च खलु अह इमसि समए इम सरीरग अणुपुव्बेण 
परिवहित्तए' से आणुपुव्बेण आहार सबट्टेजा, आणुपुव्बेण आहार सदद्वेत्ता कसाए पत्णुए किच्चा समाहिवच्चे 
'फलगावयद्टी उद्गय भिक्‍्खू * अभिणिव्वुडच्चे अणुपविसित्ता गाम वा णगर वा स्रेड वा कब्बड वा मडब वा 
पट्टण वा दोणमुह वा आगर वा आसम वा सणिवेस वा णिगम वा रायहाणि वा तणाड़ जाएज्जा, तणाड़ू 
जाएत्ता से त्तमायाए एगतमवक्कमिजा , एगतरमवक्कमित्ता अप्पडे अप्पपाणे अप्पबीए अप्पहरिए अप्पोसे अप्पोदए 
अप्पुत्तिगरपणग-दगमट्टिय-मक्कडासताणए पडिलेहिय पडिलेहिय पम्रज्जिय पमज्जिय तणाइ सथरेज्जा, तणाड़ 
सथरेत्ता एत्थ वि समए इत्तिरिय " कुज्जा। 

त सच्च सच्चवादी ओए तिएणे छिण्णकहकहे आतीतड्ठे अणातीते चिच्याण भेदुर काय सविधुणिय। 
विरूवरूवे परीसहोवसग्गे अस्सि विस्सभणयाए भेरवमणुचिण्णे । तत्थावि तस्स्न कालपरियाएं । से वि तत्थ 


१ अलोलो न रसे गिद्धो,जिव्मादतो अमुच्छिओ । 
न रसद्वाए भुंजिजा, जवणद्वाए महामुणी ॥- उत्तर० अ० ३५ गा० १७ 

२ तपिखरूवससत्य, न यवण्णत्थ न चेव दप्पत्थे । 

संजमभरवहणत्थं अक्खोवग व वहणत्थे ॥ - गच्छाचारपइन्रा'गा० ५८ 

आचाराग यृत्ति पत्राक २८३ 

आयाशग चूर्णि, आचाराग मूलपाठटिप्पण सूत्र २२३ 

५... इसके बदले चूणिकार ने 'से अणुपुव्बीए आहार संवद्धित्ता' पाठान्तर मानकर अर्थ किया है - गिलाणों अप॒ुपुच्ीए आहार 
सम्म सवट्ट्‌इ यदुक्त भवति सखियति, अधुपुष्वीते सवष्टिवा।”” अर्थात्‌ - यर ग्लान भिक्षु क्रमश आहार यो सम्पक्रप से कम 
'करता जाता है, फ्रमश आहार को कम करके ॥ 

६. इसके बदले चूर्णि में 'अभिणिव्युडप्पा! पाठ है, अर्थ होता है - शान्तात्मा । 

७... 'इत्तिरिय! का अर्थ चूर्णि मै किया गया है - 'इत्तिरियं णाम अपकालिये' इत्वरिक अथाव्‌ अल्पफालिका 


नर 
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वियतिकारए । 
इच्चेत विभोह्ययत्तण हित सुह खम णिस्सेस आणुगामिय त्ति बेमि । 


# छट्ठो उद्देसओ सम्मत्तो ॥ 


२१४ जिस भिक्षु के मन मे ऐसा अध्यवसाय हो जाता हे कि सचमुच में इस समय (साधुजीवन की 
आवश्यक क्रियाएँ करने के लिए) इस (अत्यन्त जीर्ण एबं अशक्त) शरीर को बहन करने मे क्रमश ग्लान 
(असमर्थ) हो रहा हूँ, (ऐसी स्थिति मे) वह भिश्षु क्रमश (तप के द्वारा) आहार का सवर्तन (सक्षेप) करे और 
क्रमश आहार का सक्षेप करके वह कपायों का कृश (स्वल्प) करे। कपायो को स्वल्प करके समाधियुक्त लेश्या 
(अन्त करण की वृत्ति) बाला तथा फलक की तरह शरीर ओर कषाय दोनो ओर से कृश बना हुआ वह भिक्षु 
समाधिमरण के लिए उत्यित होकर शरीर के सन्ताप को शान्त्र कर ले। 

(चह सलेखना करने चाला भिक्षु शरीर मे चलने की शक्ति हो, तभी ) क्रमश ग्राम मे ,नगर मे , खेडे मे , कर्बट 
मैं, मडब मे , पहन मे, द्रोणमुख मे, आकर मे, आश्रम मे, सब्निवेश मे, उिगम मे या राजधानी मे (किसी भी बस्ती मे) 
प्रवेश करके घास (सूखा तृण-पलाल) की याचना करे। घास की याचना करके ( प्राप्त होने पर) उसे लेकर (ग्राम 
आदि के बाहर) एकान्त मे चला जाए। वहाँ एकान्त स्थान मे जाकर जहाँ कीडे आदि के अडे, जीव-जन्तु, बीज, 
हरियाली (हरीघास) , ओस, उदक, चीटिंयो के बिल (कीडीनगरा) , फफूँदी, काई, पानी का दलदल या मकडी के 
जाले न हो, बैसे स्थान का बार-बार प्रतिलेखन (निरीक्षण) करके, उसका बार-बार प्रमार्जन (सफाई) करके, घास 
का सथारा (सस्तारक-बिछौना) करे। घास का बिछोना बिछाकर उस पर स्थित हो, उस समय इत्वरिक अनशन 
ग्रहण कर ले। 

'चह (इत्वरिक-इगित-मरणार्थ ग्रहण किया जाने बाला अनशन) सत्य है।चह सत्यचादी (प्रतिज्ञा मे पूणत 
स्थित रहने बाला) , राग-द्वेष रहित, ससार-सागर को पार करने वाला, 'इगितमरण की प्रतिज्ञा निभेगी या नहीं 7” इस 
प्रकार के लोगो के कहकहे (शकाकुल-कथन) से मुक्त या किसी भी रागात्मक कथा-कथन से दूर जीवादि पदार्थों 
का सागोपाग ज्ञाता अथवा सब बातो (प्रयोजनो) से अतीत, ससार पारगामी अथवा परिस्थितियों से अप्रभावित॑, 

(अनशन स्थित मुनि इगितमरण को साधना को अगीकार करता है )। 

'वह भिक्षु प्रतिक्षण विनाशशील शरीर को छोडकर नाना प्रकार के परीपहो ओर उपसर्गों पर घिजय प्राप्त करके 
(शरीर और आत्मा पृथक्‌-पृथक्‌ हैं) इस (सर्वज्ञ प्ररूषित भेदविज्ञान) मे पूर्ण विश्वास के साथ इस घोर (भैरव) 
अनशन का (शास्त्र-विधि के अनुसार) अनुपालन करे। 

तब ऐसा (रोगादि आतक के कारण इगितमरण स्वीकार-) करने पर भी उसकी वह काल-मृत्यु (सहज 
मरण) होती है।'उस मृत्यु से वह अन्तक्रिया (पूर्णत कर्मक्षय) करने वाला भी हो सकता है। 

इस प्रकार यह (इगितमरण के रूप मे शरीर-विमोक्ष) मोहमुक्त भिक्षुओ का आयतन (आशय) हितकर, 
सुखकर, क्षमारूप या कालोपयुक्त, नि श्रेयस्कर और भवान्तर में साथ चलने चाला होठा है। - ऐसा में कहता हूँ 


विवेचन - शरीर-विमोक्ष के हेतु इम्रितमरण साधना - इस अध्ययन के चौथे उद्देशक मे विद्ययोमरण, 
पाये में भक्तप्रत्याख्यान और छठे में इगितमरण का विधान शरीर-विमोक्ष के सन्दर्भ में किया गया है । इसकी पूर्व 


रप्ड आचागग सूत्र/प्रथम श्रुतस्कन् 


तैयारी के रूप मे शास्त्रकार ने उपधि-विमोक्ष, वस्त्र-विमोक्ष, आहार-विमोश्ष, स्वाद-विमोक्ष, सहाय-विमोक्ष आदि 
विविध पहलुओ से शरीरविमोक्ष का अभ्यास करने का निर्देश किया हे । इस सूर (२२४) के पूर्वार्थ मे सलेखना का 
विधि-विधान बतावा है। 
सलेखना कब और कैसे ? - सलेखना का अवसर कब आता हे ? इस सम्बन्ध मे वृत्तिकार सूत्रपठानुसार 
स्पष्टीकरण करते हैं - 
(१) रूखा-सूखा नीरस आहार लेने से, या तपस्या मे शरीर अत्यन्त ग्लान हो गया हो। 
(२) रोग से पीडित हो गया हो। 
(३) आवश्यक क्रिया करने म॑ अत्यन्त अक्षम हो गया हो। 
(४) उठने-बैठने, करवट बदलने आदि नित्यक्रियाएँ करने म॑ भी अशक्त हो गया हो | 
इस प्रकार शरीर अत्यन्त ग्लान हो जाए तभी भिक्षु को त्रिविध समाधिमरण मे से अपनी योग्यता, क्षमता और 
शक्ति के अनुसार किसी एक का चयन करके उसकी तैयारी के लिए सवप्रथम सलेखना करनी चाहिए।* 
सलेखना के मुख्य अग - इसके तीन अग बताए हैं - 
(१) आहार का क्रमश सक्षेप। 
(२) कथायो का अत्पीकरण एवं उपशमन और 
(३) शरीर को समाधिस्थ, शान्त्र एव स्थिर रखने का अभ्यास । 
साधक इसी क्रम का अनुसरण करता है। * 
सलेखना विधि - यद्यपि सलेखना की उत्कृष्ट अवधि १२ वर्ष को होती है। परन्तु यहाँ वह विवक्षित नहीं 
है। क्योकि ग्लान की शारीरिक स्थिति उतने समय तक टिके रहने की नहीं होती। इसलिए सलेखना-साधक को 
अपनी शारीरिक स्थिति को देखते हुए तदनुरूप योग्यवानुसार समय निर्धारित करके क्रमश बेला, तेला, चौला, 
'पचौला, उपवास, आयबिल आदि क्रम से द्र॒व्य-सलेखना हेतु आहार मे क्रमश कमी (सक्षेप) करते जाना चाहिए। 
साथ ही भाव-सलेखना के लिए क्रोध, मान, माया, लोभ रूप कषायो को अत्यन्त शात एवं अल्प करना चाहिए। 
इसके साथ ही शरीर, मन, वचन की प्रवृत्तियो को स्थिर एव आत्मा मे एकाग्र करना चाहिए। इसमे साधक को काप्- 
'फलक की तरह शरीर और कपाय - दोनो ओर से कृश बन जाना चाहिए। 
“उद्ययभिव्खू “इसका तात्पर्य यह है - समाधिमरण के लिए उत्यित होकर शास्त्रीय भाषा मे उत्थाव 
तीन प्रकार का प्रतीत होता है - 
(१) मुनि दीक्षा के लिए उद्चत होना - सयम में उत्थान, 
(२) ग्रामानुग्राम उग्र व अप्रतिबद्ध विहार करना - अभ्युद्यतविहार का उत्थान तथा 
(३) ग्लान होने पर सलेखना करके समाधिमरण के लिए उद्यत होना-समाधिमरण का उत्थान। * 
डग्रतमरण का स्वरूप और अधिकारी - प्रदप्रोपपमन की अपेक्षा से इग्रितमरण मे सचार (चलन) की 
छूट है ।इसे 'इगितमरण' इसलिए कहा जाता है कि इसमे सचार का क्षेत्र (प्रदेश) इगित-नियत कर लिया जाता है, 


१ आयचा० शीला० पत्राक २८४ २ आचा० शीला० टीका पत्राक २८४ 
३. आयाग (मुनि नथमल जी कृत विवेचन) पृ० ३१५ 
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इस मरण का आराधक उतने ही प्रदेश मे सचरण कर सकता है । इसे इत्वरिक अनशन भी कहते हें । यहाँ 'इत्वर' शब्द 
थोडे काल के अर्थ मे प्रयुक्त नहीं है और न ही इत्वर 'सागार-प्रत्याख्यान' ' के अर्थ मे यहाँ अभीष्ट है, अपितु 
थोडे-से निश्चित प्रदेश मे यावजजीवन सचरण करने के अर्थ मे है। जिनकल्पिक आदि के लिए जब अन्य काल मे भी 
सागर-प्रत्याख्यान करना असम्भव है, तब फिर यावत्कथिक भक्त-प्रत्याख्यान का अवसर कैसे हो सकता है? रोगातुर 
श्रावक इत्वर-अनशन करता है, वह इस प्रकार से कि ' अगर मैं इस रोग से पाँच-छह द्विनो से मुक्त हो जाऊँ तो 
आहार कर लूँगा, अन्यथा नहीं। *' चूर्णिकार ने “इत्वरिक' का अर्थ अल्पकालिक किया है, वह विचारणीय है। 

इगित-मरणग्रहण की विधि - सलेखना से आहार और कषाय को कृश करता हुआ साधक शरीर में जब 
थोडी-सी शक्ति रहे तभी निकटवर्ती ग्राम आदि से सूखा घास लेकर ग्राम आदि से बाहर किसी एकान्त निरवद्य, 
जीव-जन्तुरहित शुद्ध स्थान मे पहुँचे ।स्थान को पहले भलीभाँति देखे, उसका भलीभांति प्रमार्जन करे, फिर वहाँ उस 
घास को बिछा ले, लघुनीति-बडीनीति के लिए स्थडिलभूमि को भी देखभाल कर ले। फिर उस घास के सस्तारक 
(बिछोने) पर पूर्वाभिमुख होकर बेठे, दोनो करतलो से ललाट को स्पर्श करके वह सिद्धो को नमस्कार करे, फिर 
पचपरमेष्ठी को नमस्कार करके “नमोत्थुण' का पाठ दो बार पढे ओर तभी इत्वरिक-इगितमरण रूप अनशन का 
सकल्प करे। अर्थात्‌ - धृति - सहनन आदि बलो से युक्त तथा करवट बदलना आदि क्रियाएँ स्वय करने मे समर्थ 
साधक जीवनपर्यन्त के लिए नियमत चतुर्विध आहार का प्रत्याख्यान (त्याग) गुरु या दीक्षाज्येष्ठ साधु के सानिध्य 
मे करे, साथ ही 'इगित' - मन मे निर्धारित क्षेत्र में सचरण करने का नियम भी कर ले। तत्पथात्‌ शाति, समता और 
समाधिपूर्वक इसकी आराधना मे तल्लीन रहे | २ 

इगित-मरण का माहात्म्य - शास्त्रकार ने इसे सत्य कहा है तथा इसे स्वीकार करने वाला सत्यवादी ( अपनी 
प्रतिज्ञा के प्रत्ति अन्त तक सच्चा व वफादार) , राग-द्वेपरहित, दृढ् निश्चयी , सासारिक प्रपचा से रहित, परीषह-उपसर्गों 
से अनाकुल, इस अनशन पर दृढ विशधास होने से भयकर उपसर्गों के आ पडने पर भी अनुद्विग्न, कृतकृत्य एव 
ससारसागर से पारगामी होता हे और एक दिन इस समाधिमरण के द्वारा अपने जीवन को सार्थक करके चरमलक्ष्य- 
मोक्ष को प्राप्त कर लेता है। सचमुच समभाव ओर धैर्यपूबक इगितमरण को साधना से अपना शरीर तो विमोक्ष होता 
ही है, साथ ही अनेक मुमुक्षुओ एव विमोक्ष-साधको के लिए वह प्रेरणादायक यन जाता है| * 


१ “सागार-प्रत्याख्यान! आगाए का विशेष काल तक के लिए त्याग त्रो श्रावफ करता है। सामान्य साथु भी पर सझता हैँ, पर 
जिनऊल्पी श्रमण सागारप्रत्याथ्यान नहीं करता। 
२ (क) आचा० शीला० टीका पत्राक २८५-२८६ 
(ख) देखिए इगिवमरण का स्थरूप दो गाथाओ में - 
पच्चक्खइड आहार चउव्यिह णियमओ गुरुसमीवे । 
इगियरेसप्मि तह चिट्ठपि हु णियमओ छुणइ ॥९७ 
उच्वत्त३ परिअत्त३ काइगमाईईवि अप्पणा कुणड । 
सव्वमिह्ठ अप्पणच्यिअण अन्नजोगेण घितिचलिओ ॥२॥ - आचा० शीला० दीया पत्राक २८६ 
अर्थ - नियमपूर्वक गुरु के समीप चाय आहार का त्याग करवा है और मयादित स्थान में नियामिव घष्टा करता है। बरवट 
चदलना उठना या कायिक गमन (लघुनीवि-बडा नोति) आदि भी स्थय करता है। चैय, बल युक्त मुनि सब यार्य अपने आप 
'कर, दूसरों वी सहायता न लेये। 
३ आचा० शीज्ञा० टीका पत्रक २८५-२८६ ४ आचा० शीला» येवा पद्रक २८६ 


र्षप आचाराग सूत्र/प्रथम श्रुतस्कन्थ 


'अणातीते' - के अर्थ में टीकाकार व चूर्णिकार के अर्थ कुछ भिन्न हैं । चूर्णि मे दो अर्थ इस प्रकार किये हैं - 

(१) जीवादि पदार्थों, ज्ञानादि पच आचारो का ग्रहण कर तिया है, चह उनसे अतीत नहीं है, तथा 

(२) जिसने महाव्रत भारवहन का अतीत-अतिक्रमण नहीं किया है, वह अनावीत है अर्थात्‌ महाव्रत का भार 
जसा लिया था, वैसा ही निभाने वाला है । समाधिमरण का साधक ऐसा ही होता हे । ९ 

छिण्णकहकहे - इस शब्द के वृत्तिकार ने दो अर्थ किए हें - 

(१) किसी भी प्रकार से होने वाली राग-द्वेपात्मक कथाएँ (बाते) जिसने सर्वथा बन्द कर दी है, अथवा 

हा ) मं केसे इस इगितमरण की प्रतिज्ञा को निभा पाकँगा।' इस प्रकार की शकाग्रस्त कथा ही जिसने समाप्त 
कर दी है। 

'एक अर्थ यह भी सम्भव हे - इग्रितमरण साधक को देखकर लोगो की ओर से तरह-तरह की शकाएँ उठायी 
जाएँ, ताने कसे जाएँ या कहकहे गूँजे, उपहास किया जाय, तो भी वह विचलित या व्याकुल नहीं होता। ऐसा साधक 
“*छिनकथकथ ' होता है। * 

'आतीतट्ठे ' - इस शब्द के विभिन्न नयो से वृत्तिकार ने चार अर्थ बताए हैं - 

(१) जिसने जीवादि पदार्थ सब प्रकार से ज्ञात कर लिए है, वह आतीताध। 

(२) जिसने पदार्थों को आदत्त-गृहीत कर लिया है, वह आदत्तार्थ। 

(३) जो अनादि-अनन्त ससार मे गमन से अतीत हो चुका है। 

(४) ससार को जिसने आदत्त-ग्रहण नहीं किया - अर्थात्‌ जो अब निश्चय ही ससार-सागर का पारगामी हो 
चुका हे | ९ 

चूर्णिकार ने प्रथम अर्थ को स्वीकार किया है। 

भेरवम्रणुचिण्णे या भेरवमणुविण्णे - दोनो ही पाठ मिलते हैं।' भेरवमणुचिण्णे' पाठ मानने पर भैरव 
शब्द इगितमरण का विशेषण बन जाता है, अर्थ हो जाता हे - जो घोर अनुष्ठान है, कायरो द्वारा जिसका अध्यवसाय 
भी दुष्कर है, ऐसे भैरव इगितमरण को अनुचीर्ण-आचरित कर दिखाने वाला। चूर्णिकार ने दूसरा पाठ मानकर अर्थ 
किया हे - जो भयोत्पादक परीपहा और उपसर्गों से तथा डास, मच्छर, सिह, व्याप्र आदि से एव राक्षस, पिशाच 
आदि से उद्दिग्न नहीं होता, वह भैरवो से अनुद्विंग्न है। * 


॥ मष्ठ उद्देशक समाप्त ॥ 
४ 


१. 'अणातीते' का अर्थ चूर्णिकार न॑ क्या है - 'आतीर्त णाम गहित॑, अत्था जीवादि नाणादी वा पच, ण अतीतो 
'जहारोवियभारवाही।' - आचाशणग चूर्णि मूल पाठ टिप्पणी पृष्ठ ८१ 

२ आचा० शीला» टीका पत्राक २८६ 

हु आचा० शीला० टीका पत्राक २८६ 

४... 'भ्रेरवमणुचिण्णे' के स्थाव पर चूषि म 'भेरवमणुविण्णे' पाठ मिलवा है जिसका अर्थ इस प्रकार किया गया है - भये 
'करोतीति भेरव भेरवेहि परीसहोवसग्पेहि अणुविजमाणों अणुविण्णो, दंसमसय-सीह-बग्घातिएहि य 'रक्ख-पिसायादिदि 
य। - आचाणग चूर्णि मूलपाठ टिप्पण, पृष्ठ ८१ 


अष्टम अध्ययन रपछ 


सत्तमो उद्देसओ 


सप्तम उद्देशक 
अचेल-कल्प 


२२५ जे भिवखू अचेले परिवुसिते तस्स ण एव भवति - चाएमि अह तण-फास अहियासेत्तए, सीत॑- 
'फास अहियासेत्तए, तेठफास अहियासेत्तए ' दस-मसगफास अहियासेत्तए, एगतरे अण्णतरे विरूवरूवे फासे 
अहियासेत्तए, हिरिपडिच्छादण चे ह णो सचाएमि अहियासेत्तएु । एव से कप्पति कडिवधण धारित्तए । 


२२६ अवदुवा तत्थ परक्रमत भुजो अचेल तणफासा फुसति, सीतफासा फुसति, तेठफासा फुसति, 
दस-मसगफासा फुसति, एगतेरे अण्णतरे विरूवरूवे फासे अहियासेति अचेले लाघविय आगममाणे। तवे से 
अभिसमणणागते भवति। 

जहेत भगवया पवेदित तमेव अभिसमेच्च सव्वतो सव्वयाए सम्मत्तमेव समभिजाणिया । 


२२५ जो (अभिग्रहधारी) भिक्षु अचेल-कल्प मे स्थित हे, उस भिक्षु का ऐसा अभिप्राय हो कि मैं घास के 
तोखे स्पर्श को सहन कर सकता हूँ, सर्दी का स्पर्श सह सकता हूँ, गर्मी का स्पर्श सहन कर सकता हूँ, डास और 
मच्छरो के काटने को सह सकता हूँ, एक जाति के या भिन-भिन्न जाति, नाना प्रकार के अनुकूल या प्रतिकूल स्पर्शो 
को सहन करने मे समर्थ हूँ, किन्तु मैं लज्जा निवारणार्थ ( गुप्तागो के-) प्रतिच्छादन-वस्त्र को छोडने मे समर्थ नहीं हूँ। 
ऐसी स्थिति मे वह भिक्षु कटिबन्धन (कमर पर बाँधने का वस्त्र) धारण कर सकता है। 

२२६ अथवा उस (अचेलकल्प) मे ही पराक्रम करते हुए लज्जाजयी अचेल भिक्षु को बार-बार घास का 
तीखा स्पर्श चुभता है, शीत का स्पर्श होता है, गर्मी का स्पर्श होता है, डास और मच्छर काठते हैं, फिर भी वह अचेत 
(अवस्था मे रहकर) उन एकजातीय या भिन्न-भिन्न जातीय नाना प्रकार के स्पर्शों को सहन करे। 

लाघव का सर्वांगीण चिन्तन करता हुआ (वह अचेल रहे )। 

अचेल मुनि को (उपकरण-अवमौदर्य एब काय-क्लेश) तप का सहज लाभ मिल जावा है। 

अत जैसे भगवान्‌ ने अचेलत्व का प्रतिपादन किया है, उसे ठसी रूप मे जान कर सब प्रकार से सवात्मना 
(उसमे निहित) सम्यक्त्व (सत्य) या समत्व को भलीभाति जानकर आचरण मे लाए। 


विवेचन - उपधि-विमोक्ष का चतुर्थकल्प - इन दो सूत्रो मे (२२५-२२६) मे प्रतिपादित है। इसका नाम 
अचेलकल्प है। इस कल्प मे साधक चस्त्र का सर्वथा त्याग कर देता है। इस कल्प को स्वीकार करने वाले साधक 
का अन्त करण धृति, सहनन, मनोवल, वैराग्य-भावना आदि के रग मे इतना रगा होता है और आगमो में वणित 
नारको एव तिर्यञ्चो को प्राप्त होने वाली असह्य चेदना की ज्ञानवल से अनुश्नुति हो जाने से घास, सर्दी, गर्मी, डास, 

क्‍ मच्छर आदि तीव्र स्पर्शो या अनुकूल-प्रतिकूल स्पर्शों को सहने में जस-सा भी कष्ट नहीं वेदता। किन्तु कदायित्‌ ऐसे 


223 कस शक कट “ज-3 40: डेट सी 
१ “अहियसेत्तए' के बदले चूर्णि म पाठ है - 'ण सो अह अवाउडो ' अषात्‌ - में अपायृव (नगा) शांत में समय रहों हूँ। में 
लजित हो जाता हू। 


२५८ आचाराग सूत्र/ प्रथम श्रुतस्कन्ध 


उच्च साधक मे एक विकल्प हो सकता है, जिसकी ओर शास्त्रकार ने इग्रित किया है। वह है - लज्जा जीतने की 
असमर्थवा। इसलिए शास्त्रकार ने उसके लिए कटिबन्धत (चोलपट) धारण करने की छूट दी है। किन्तु साथ ही ऐसी 
कंठोर शर्त भी रखी है कि अचेत अवस्था मे रहते हुए-शीतादि को या अनुकूल किसी भी स्पर्श से होने वाली पीड़ा 
को ठसे समभावपूर्वक सहन करना हे | उपधि-विमोक्ष का यह सबसे बडा कत्प है। शरीर के प्रति आसक्ति को दूर 
करने मे यह बहुत ही सहायक है।'* 


अभिग्रह एव वैयावृत्य प्रकल्प 


२९७ जस्स ण भिवखुस्स एवं भवति - अह च खलु अण्णेसि भिक्खूण असण वा ४ आहदटु ' 
दलयिस्सामि आहड च सातिजिस्सामि [ १] जस्स ण भिव्खुस्स एव भवति - अह च खलु अण्णेसि 
भिक्‍्खूण असण वा ४ आहदूदु दलविस्सामि आहड च णो सातिज्निस्सामि [ २] जस्स ण भिक्‍्खुस्स एव 
भवति -- अह च खलु असण वा १ ४ आहड्ट णो दलयिस्सामि * आहड च सातिज्िस्सामि [ ३] जत्स ण 
भिक्‍्खुस्स एव भवति -- अह च अण्णेसि खलु भिकखूण असण बा ५ ४ आहदूदु णो दलयिस्सामि आहडच 
णो सातिज्निस्सामि ५[ ४], [ जस्स * ण भिक्खुस्स एवं भवति -] अह “ च खलु तेण अहातिरित्तेण 
अहेसणिज्ञेण अहापरिग्गहिएण असणेण वा * ४ अभिकख साहम्मियस्स कुजजा वेयावडिय करणाय * अह 


२ (क) आचा० शीला० टीका पत्र २८७ 

(ख) भगबदगीता में भी बताया है - “ये हि सस्पर्शजा भोगा दु खयोनय एव ते' 
- शीतोष्ण आदि सस्पर्श से होने वाले भोग दु ख की उत्पत्ति के कारण ही हैं। 

३२. इसके चदले चूर्णिमान्य पाठ और उसका अर्थ इस प्रकार है - “आहट्टू परिण्ण दाहममि (ण) पुण गिलायमाणो विस्तरि (स) 

'कप्पिस्सावि गिण्हिस्सामो (मिं) असणादि वितियो. । अर्थात्‌ - प्रतिज्ञानुसार आहार लाकर दूँगा, किन्तु ग्लान होने पर भी 

असमानकल्प वाले मुनि द्वारा लाया हुआ अशनादि आहार ग्रहण नहीं करूँगा, यह द्वितीय करप है। 

वा! शब्द से यहाँ का सादा पाठ १९९ सूत्रानुसार समझना चाहिए। 

'दलबिस्सामि' के बदले किसी-क्सी प्रति म 'दासामि' पाठ है, अर्थ एक-सा हैँ । 

यहाँ भी 'या! शब्द से सारा प्राठ १९९ सूत्रानुसार समझना चाहिए) 

यहाँ चूर्णि मं इतना पाठ अधिक है - “चठत्थे उभयपडिसेहो ' चौथे सकल्प म॑ दूसरे भिशुओं से अशनादि देने-लेने दोनों का 

प्रतिपेध है । 

छ (क) कोश्टकान्रगत पाठ शीलाक चृत्ति में नहीं है। 

(ख) चूणि के अनुसार यहाँ अधिक पाठ मालूम होता है - “*चत्तारि'पडिमा अभिग्गटविसैसा युत्ता, इदाणि पचमो, सी पुर 
तेसि चेय ठिण्ट आदिस्यण पडिमाविससाण विसेसो !! - चार प्रतिमाएँ अभिग्रहविशेष कहे गए हैं, अब प्राचण 
अभिग्रह (यता रह हैं) वह भी उन्हीं प्रारम्भ की तीन प्रतिमाविशेषा स विशिष्ट है। 

८. यहाँचूर्िम पाठान्तर इस प्रकार है - ““अह च खलु अग्रेसि साहम्मियार्ण अहेसणिज्जेण अहापरिगहितेण अहातिग्तिण 
असणण वा ४ अगिलाए अभिकर बैयावडिय करिस्सामि, अहं वा वि यु त्तण अह्मातिरित्तेण अभिकंख साहम्मिएण 
अगिलायतएण वेयाबडिय॑ कीरमाणं सातिज़िस्सामि।” - में भी अग्लान हूँ अत अपनी कल्पमर्यादानुसार एपणीय जैसा 
भी यूटस्थ क यहाँ से लाया यया है तथा आवश्यकता से अधिर अशवादि आहार स विजय के ठद्दश्य से अन्य साधमिंकों पा 
सैवा यहँगा, तथा में भी अग्लान साधर्मिकों द्वाव आवश्यकता स अधिफ साए आहार से निर्णय के दृश्य से की जाते चाली 
सेषा प्रहण करूँगा। 


औत आऔआ «| बज 


अष्टम अध्ययन सप्तम उद्देशक शप९ 


वा वि तेण अहातिरित्तेण अहेसणिज्जेण अहापरिग्गहिएण असणेण वा ४ अभिकख साहम्मिएहिं कीरमाण 
वेयावडिय सातिज्निस्सामि [ ५ ], लाघविय आगममाणे जाव ५ सम्मत्तमेव समभिजाणिया । 


२२७ जिस भिक्षु को ऐसी प्रतिज्ञा (सकल्प) होती हे कि में दूसरे भिक्षुओं को अशन, पान, खाद्य या स्वाद्य 
लाकर दूँगा और उनके द्वारा लाये हुए (आहार) का सेवन करूँगा।( १) 

अथवा जिस भिक्षु की ऐसी प्रतिज्ञा होती हे कि मैं दूसरे भिक्षुओ को अशन, पान, खाद्य या स्वाद्य लाकर दूँगा, 
लेकिन उनके द्वारा लाये हुए (आहारादि) का सेवन नहीं करूँगा।(२) 

अथवा जिस भिक्षु की ऐसी प्रतिज्ञा होती है कि मै दूसरे भिक्षुओ को अशन, पान, खाद्य या स्वाद्य लाकर नहीं 
दूँगा, लेकिन उनके द्वारा लाए हुए ( आहारादि) का सेवन करूँगा।(३) 

अथवा जिस भिक्षु की ऐसी प्रतिज्ञा होती है कि में दूसरे भिक्षुओ को अशन, पान, खाद्य या स्वाद्य लाकर नहीं 
दूँगा ओर न ही उनके द्वारा लाए हुए (आहारादि) का सेवन करूँगा (४) 

(अथवा जिस भिक्षु की ऐसी प्रतिज्ञा होती है कि) मैं अपनी आवश्यकता से अधिक, अपनी कल्पमर्यादानुसार 
एपणीय एव ग्रहणीय तथा अपने लिए यथोपलब्ध लाए हुए अशन, पान, खाद्य या स्वाध्य में से निर्जरा के उद्देश्य से 
परस्पर उपकार करने की दृष्टि से साधमिक मुनियो की सेवा करूँगा, (अथवा) में भी उन साधर्मिक मुनियो द्वारा 
अपनी आवश्यकता से अधिक अपनी कल्पमर्यादानुसार एपणीय-ग्रहणीय तथा स्वय के लिए यथोपलब्ध लाए हुए 
अशन, पान, खाद्य या स्वाद्य मे से निर्जरा के उद्देश्य से उनके द्वारा की जाने वाली सेवा को रुचिपूर्वक स्वीकार 
करूँगा। (५) 

वह लाघव का सर्वांगीण विचार करता हुआ (सेवा का सकल्प करे)। 

(इस प्रकार सेवा का सकल्प करने वाले) उस भिक्षु को (वैयावृत्य और कायक्लेश) तप का लाभ अनायास 
ही प्राप्त हो जाता है। 

भगवान्‌ ने जिस प्रकार से इस (सेवा के कल्प) का प्रतिपादन किया है, उसे उसी रूप में जान-समझ कर सब 
प्रकार से सर्वात्मना (उसमे निहित) सम्यक्त्व या समत्व को भलीभाँति जान कर आचरण में लाए। 


विवेचन - परस्पर वैयावृत्य कर्म-विमोक्ष मे सहायक - प्रस्तुत सूत्र मे आहार के परस्पर लेन-देन के 
सम्बन्ध मे जो चार भगा का उचिख है, वह पचम उद्देशक मे भी है। अन्तर इतना ही है कि वहाँ अग्लान साधु ग्लान 
की सेवा करने का और ग्लान साधु अग्लान साधु से सेवा लेने का सकल्प करता है, उसी सदर्भ मे आहार के लेन- 
देन की चतुर्भगी बताई गई है। परन्तु यहाँ निर्जस के उद्देश्य से तथा परस्पर उपकार की दृष्टि से आहारादि सेवा के 
आदान-प्रदान का विशेष उल्लेख पाचवे भग मे किया। 

वैयावृत्य करना, कराना और वैयावृत्य करने वाले साधु की प्रशसा करना, ये तीनों सकल्‍्प फकर्म-निर्जरा, 
इच्छा-निरोध एवं परस्पर उपकार की दृष्टि से अत्यन्त महत्त्वपूण है।इस तरह मन, यचन, काया से सेया करने , कराने 
एवं अनुमोदन करने वाले साधक के मन मे अपूर्व आनन्द एव स्फूति की अनुभूति होती है तथा उत्साद्त की राहर दौड़ 
३ यहाँ 'वा' शब्द से साग पाठ १९९ सूशनुसार समझना चाहिए। 
१०. 'करणाय' क यदले “करणाए' तथा 'करणायते ' पाठ मिलता है। अर्थ धवा हैं ० उपशर करते ये. लिए। 
१ यहाँ जाव' शब्द स समग्र पाठ १८७ सूत्रनुसार समज्ञता चारिए। 


२६० आचागग सूत्र/प्रधम श्रुतस्कन्ध 


जाती है। उससे कर्मों की निर्जरा होती हे, केवल शारीरिक सेवा ही नहीं, समाधिमरण या सलेखना की साधना के 
समय स्वाध्याय, जप, वैचारिक पाथेय, उत्साह-सवर्द्धन आदि के द्वारा परस्पर सहयोग एवं उपकार की भावना भी 
कर्म-विमोक्ष मे बहुत सहायक हे। सेवा भावना से साधक की साधना तेजस्वी और अन्तर्मुखी चनती है। 

परस्पर वैयावृत्य के छह प्रकल्प - इस (२२७) सूत्र मे साधक के द्वारा अपनी रुचि और योग्यता के 
अनुसार की जाने वाली ६ प्रतिज्ञाआ का उल्लेख है - 

(१) स्वय दूसरे साधुओ को आहार लाकर दूँगा, उनके द्वारा लाया हुआ सूँगा। 

(२) दूसरो को लाकर दूँगा, उनके द्वारा लाया हुआ नहीं लूँगा। 

(३) स्वय दूसरो को लाकर नहीं दूँगा, उनके द्वारा लाया हुआ लूँगा। 

(४) न स्वय दूसरो को लाकर दूँगा, न ही उनके द्वारा लाया हुआ लूँगा। 

(५) आवश्यकता से अधिक कल्पानुसार यथाप्राप्त आहार मे से निर्जया एवं परस्पर उपकार की दृष्टि से 
साधर्मिको की सेवा करूँगा। 

(६) उन साधमिको से भी इसी दृष्टि से सेवा लूँगा। * 

इन्हे चूर्णिकार ने प्रतिमा तथा अभिग्रह विशेष बताया है। 


सलेखना-पादपोपगमन अनशन 


२२८ जस्स ण भिक्खुस्स एवं भवति 'से गिलामि च खलु अह इमम्मि समए इम सरीरग अशुपुव्वेण 
परिवहित्तए से अणुपुब्बेण आहार सवट्टेजा, अणुपुव्बेण आहार सबद्ठेत्ता कसाए पतणुए समाहियच्ये ' 
'फलगावयट्टी उट्ठाय भिक्खू अभिणिव्युडच्ये अणुपविसित्ता गाम वा जाव * रायहाणि वा तणाईँ जाएजा, 
तणाड़ जाएत्ता से ज्मायाए एगतमवक्कमेजा एगतमवक्षमेत्ता अप्पडे * जाब त्णाइ सथरेजा ९, [तणाड़ 
सथरेत्ता] एत्थ वि समए काय च जोग च इरिय च पच्यवखाएजा। ०! 

त सच्च सच्यवादी ओए तिण्णे छिण्णकहकहे आत्रीतद्ठे * अणातीते चेच्याण भेउर काय सविहुणिय 
विरूवरूवे परीसहुब॒सग्गे अस्सि विसभणताएं भेरवमणुचिण्णे। तत्थावि तस्स कालपरियाए । से तत्थ 
वियतिकारए । 

इच्चेत विमोहायतण हित सुह खम णिस्सेस आणुगामिय ति बेमि। 


॥ सत्तमो उद्देसओ सम्मत्तो ॥ 


६. आचारशणग (पू० आ*० श्री आत्मायम जी महाग़ज कृत टीका) पृ० ६१० 

२ आचा० शीला० टीवा पत्राक २८८ 

३. इसके बदले किसी प्रति म 'समाहडच्चे ' पाठ मिलता है। अर्थ धोवा है - जिसने अर्चा-सताप को समेट लिया है। 

४-५. “जाव' शब्द के अन्तर्गव २२४ सूत्नुसार यथायोग्य पाठ समझ लना चाहिए। 

६. इसके बदले चूर्णि में पाठान्दर है-' सं धारग संथरड़ स॑थारग सथरेत्ता...।' अर्थात्‌ सस्तारक (विछना) चिछ्ठा लेगा है, सस्ताएवा 
बिषछा कर ॥ 

७... 'पच्यक्धाएज़ा' के बदले 'पच्यवखाएज़ ' शब मानकर चूपिकार ने इसकी व्याख्या की है - 'पाओवगमर्ण भणिते समे 
'विसमें वा पादवों चिव जह पडिआ। णागज़ुणा तु कट्ठमिव अचेड़े।" 

८. 'आतीतद्ठे" क बदले आइयड़े, अतीद्वे पाठ मिलते हैं अर्थ ग्राय समान है। 


कि 


अष्टम अध्ययन सप्तम उद्देशक सूत्र २९८ र६१ 


२२८ (शरीर-विमोक्ष सलेखना महित प्रायोपगमन अनशन के रूप मे) - जिस भिक्षु के मन म॑ यह 
अध्यवसाय होता है कि में वास्तव मे इस समय ( आवश्यकक्रिया करने के लिए) इस (अत्यन्त जीर्ण एवं अशक्त) 
शरीर को क्रमश वहन करने मे ग्लान (असमर्थ) हो रहा हूँ। वह भिक्षु क्रमश आहार का सक्षेप करे। आहार को 
क्रमश घटाता हुआ कपायो को भी कृश करे। 

यो करता हुआ समाधिपूर्ण लेश्या - (अन्त करण कौ वृत्ति) वाला तथा फलक की तरह शरीर और कपाय, 
दोनो ओर से कृश बना हुआ वह भिक्षु समाधिमरण के लि 7 उत्थित होकर शरीर के सन्ताप को शान्त कर ले। 

इस प्रकार सलेखना करने वाला वह भिक्षु (शरीर मे ओोडी-सी शक्ति रहते ही) ग्राम, नगर, खेड़ा, कर्बट, 
'मडब, पत्तन, द्रोणमुख, आकर (खान) , आश्रम, सन्निवेश (मुहल्ला या एक जाति के लोगो की बस्ती) , निगम या 
राजधानी मे प्रवेश करके (सर्वप्रथम) घास की याचना करे। जो घास प्राप्त हुआ हो, उसे लेकर ग्राम आदि के बाहर 
एकान्त मे चला जाए। वहाँ जाकर जहाँ कीडो के अडे, जीव-जन्तु, बीज, हरित, ओस, काई, उदक, चीटिंया के 
बिल, फफूँदी, गीली मिट्टी या दल-दल या मकडी के जाले न हो, ऐसे स्थान को बार-बार प्रतिलेखन (निरीक्षण) 
कर फिर उसका कई बार प्रमार्जन (सफाई) करके घास का बिछौना करे। घास का बिछौना बिछाकर इसी समय 
शरीर, शरीर की प्रवृत्ति ओर गमनागमन आदि ईर्या का प्रत्याख्यान (त्याग) करे (इस प्रकार प्रायोपगमन अनशन 
करके शरीर विमोक्ष करे) । 

यह (प्रायोपगमन अनशन) सत्य है। इसे सत्यवादी (प्रतिज्ञा पर अन्त तक दृढ रहने बाला) चीतराग, ससार- 
पारगामी, अनशन को अन्त तक निभायेगा या नहीं ? इस प्रकार की शका से मुक्त, सर्वथा कृतार्थ, जीवादि पदार्थों का 
सागोपाग ज्ञाता, अथवा समस्त प्रयोजनो (बातो) से अतीत (परे) , परिस्थितियों से अप्रभावित (अनशन-स्थित-मुनि 
प्रायोपगमन-अनशन को स्वीकार करता है) | 

चह भिक्षु प्रतिक्षण विनाशशील शरीर को छोड कर, नाना प्रकार के उपसर्गों और परीपहा पर विजय प्राप्त 
करके ('शरीर और आत्मा पृथक्‌-पृथक्‌ है ') इस (सर्वज्ञप्ररूपित भेद-विज्ञन) म॑ पूर्ण विश्वास के साथ इस घोर 

अनशन की (शास्त्रीय विधि के अनुसार) अनुपालना करे। 
'ऐसा (रोगादि आतक के कारण प्रायांपगमन स्वीकार) करने पर भी उसकी यह काल-मृत्यु (स्वाभाविक 
मृत्यु) होती है। उस मृत्यु से वह अन्तक्रिया (समस्त कर्मक्षय) करने वाला भी हो सकता है। 

इस प्रकार यह (प्रायोपगमन के रूप म॑ किया गया शरीर-विमोक्ष) मोहमुक्त भिक्षुओ का आयतन (आश्रय) 
'हितकर, सुखकर, क्षमारूप तथा समयोचित, नि भेयस्कर और जन्मान्तर मे भी साथ चलने चाला है। 

- ऐसा में कहता हूँ। 


विवेचन - प्रायोपगमन अनशन स्वरूप, दिधि और माहात्म्य - प्रस्तुत सूत्र में समाधिमरण के तोसेरे 
अनशन का वर्णन है। इसके दो नाम मिलते हैं - प्रायापगमन और पादपोपगमन। 

प्रायोपगमन का लक्षण है - जहाँ और जिस रूप में इसक॑ साधक ने अपना अग रख दिया है, वहाँ और ठपी 
रूप मे वह आयु की समाप्ति तक निधल पडा रहता है। १ अग को बिल्कुल हिलाता-इुलाग नहीं। 'स्व! और 'पर* 


१ भगवती आराधना मू० २०६३ से २०७१ 285 
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दोना के प्रतीकार से - सेवा-शुभूपा से रहित मरण का नाम ही प्रायोपगमन-मरण हे । * 

पादपोपगमन मरण का लक्षण है - जिस प्रकार पादप-वृक्ष सम या विषय अवस्था मे निश्चेष्ट पडा रहता है, 
उसी प्रकार सम या विषम, जिस स्थिति मे स्थित हो पड जाता है, अपना अग रखता है, उसी स्थिति म॑ आजीवन 
निश्वल-निश्चेष्ट पडा रहता है। पादपोपगमन अनशन का साधक दूसरे से सेवा नहीं तेता और न ही दूसरों की सेवा 
करता है। दोनो का लक्षण मिलता-जुलवा है। * 

इसकी और सब विधि तो इगित-मर॒ण की तरह है, लेकिव इगित-मरण मे पूर्व नियत क्षेत्र मे हाथ-पैर आदि 
अवथवां का सचालन किया जाता है, जबकि पादपोपगमन मे एक ही नियत स्थान पर भिक्षु निश्वेष्ट पडा रहता है 

पादपोपगमन मे विशेषतया तीन यातों का प्रत्याख्यान (त्याग) अनिवार्य होता है - 

(१) शरीर, 

(२) शरीरगत योग-आकुज्चन, प्रसारण, उन्मेष, आदि काय व्यापार ओर 

(३) ईर्या - वाणीगत सूक्ष्म तथा अप्रशस्त हलन-चलन। * 

इसका माहात्म्य भी इगितमरण की तरह बताया गया है। 

शरीर-विमोक्ष म प्रायोपगमन प्रबल सहायक है। 


॥ सातवा उद्देशक समाप्त ॥ 
्कः 


अद्ठमो उद्देसओ 


अषप्टम उद्देशक 


आनुपृर्वी अनशन 


२२९ अणुपुन्बेण विमोहाड़ जाइ" धीरा समासजज । 
बसुमतो ५ मतिमतो सब्ब णच्चा अणेलिस ॥१६॥ 


२२९ जो (भक्तप्रत्याख्यान, इगितमरण एव प्रायोपगमन, ये त्तीन) विमोह या विमोक्ष क्रमश (समाधिमरण 


प्रायोपपमनमरण की विशेष व्याख्या के लिए देखिए - जैनेद्धमिद्धान्ययोप भाग ४ पृष्ठ ३९०-३९१ 

भगवती सूत्र श० २५, उ० ७ वी टीका 

आदपापगमन की विशेष व्याख्या के लिए देखिये - अभिषानशजद्ध कोष भा० ५, पृष्ठ ८१९ 

आचा० शीला० टीका पत्राक २८९ 

५... इस्तक बदले पाठान्तर है - जाणि वीर समासज-जिन्हें वीर प्रात क्रफे 

६... “चसुपंता' के बदल चूणिरार ने 'युमीमंतो ' पाठ मावकर अर्थ क्या है - सजमा चुसी सा जत्य अत्यि जत्थ चा विखवि सो 
सुसिमा शुसिम च युसिमतों। अर्थोत्‌ - युसी (वृषि) सयम को कहते हैं हीं वृषि है या जिसमें वृषि सयम हैं घए घृषिमाद 
कहलाता टै उसके यहुवचत या रूप है - चुसीमता। 


हर 0४ #0) न्‍ण 


50.4 


अष्टम अध्ययन अष्टम उद्देशक सूत्र २१९ रघ३ 


के रूप मे बताए गए) हें , धरर्यवान्‌ू, सयम का धनी (वसुमान्‌) एवं हेयोपादेय-परिज्ञाता (मतिमान्‌) भिक्षु उनको प्राप्त 
करके (उनके सम्बन्ध मे) सब कुछ जानकर (उनमे से) एक अद्वितीय (समाधिमरण को अपनाए) | 


विवेचन - अनशन का आन्तरिक विधि-विधान - पूर्व उद्देशको मे जिन तीन समाधिमरण रूप अनशनो 
का निरूपण किया गया हे, उन्हीं के विशेष आन्तरिक विधि-विधानो के सम्बन्ध मे आठवे उद्देशक मे क्रमश चर्णन 
किया हे । ९ 

'अणुपुव्वेण विमोहाड़' इस पक्ति के द्वारा शास्त्रकार ने दो प्रकार के अनशनो की ओर इंगित कर दिया है, 
वे हैं - (१) सविचार ओर (२) अविचार। * इन्हे ही दूसरे शब्दो मे क्रमप्राप्त और आकस्मिक अथवा सपरिक्रम 
- (सपराक्रम) ओर अपरिक्रम (अपराक्रम) अथवा * अव्याघात ओर सव्याघात कहा गया है। 

सविचार अनशन-तब किया जाता है, जब तक जघाबल क्षीण न हो (अर्थात्‌ू-शरीर समर्थ हो) जब काल- 
परिपाक से आयु क्रमश क्षीण होती जा रही हो, जिसमे विधिवत्‌ क्रमश द्वादश वर्षीय सलेखना * की जाती हो। 
इसका क्रम इस प्रकार है - " प्रव्नज्याग्रहण, गुरु के समीप रहकर सूत्रार्थ-ग्रहण शिक्षा, उसके साथ ही आसेवना- 
शिक्षा द्वारा सक्रिय अनुभव, दूसरो को सूत्रार्थ का अध्यापन, फिर गुरु से अनुज्ञा प्राप्त करके तीन अनशनो मे से किसी 
एक का चुनाव और (१) आहार, (२) उपधि, (३) शरीर-इन तीनो से विमुक्त होने का प्रतिदिन अभ्यास करना, 
अन्त मे सबसे क्षमा-याचना, आलोचना-प्रायश्ित द्वारा शुद्धीकरण करके समाधिपूर्वक शरीर-विसर्जन करना । इसी 
'को आनुपूर्वी अनशन (अर्थात्‌ - अनशन की अनुक्रमिक साधना) भी कहते है। इसमे दुर्भिक्ष, चुढापा, दु साध्य 
मृत्युदायक रोग ओर शरीर बल की क्रमश क्षीणता आदि कारण भी होते हैं ।* 

आकस्मिक अनशन - सहसा उपसर्ग उपस्थित होने पर या अकस्मात जघाबल आदि क्षीण हो जाने पर ५ 
शरीर शून्य या बेहोश हो जाने पर, हठात्‌ बीमारी का प्राणान्तक आक्रमण हो जाने पर तथा स्वय मे उठने-बैठने आदि 
की विल्कुल शक्ति न होने पर किया जाता है। 

पूर्व उद्देशको मे आकस्मिक अनशना का वर्णन था, इस उद्देशक मे क्रमप्राप्त अनशन का वर्णन है। इसे 
आनुपूर्वी अनशन, अव्याघात, सपराक्रम और सविचार अनशन भी कहा जाता है। 


| आचा० शीला० दोका पत्राक २८९ 
२. चिचरण नानागमन विचार विचारेण सह वर्तते इति सविचारम्‌ - विएएण - नाता प्रवाए व सपरण से युक्त जो अनशन 
क्या जाता हैं, बट भविचार अनशन हांता एँ यह अनागाढ सहसा अनुपम्थित और चिर्कालभावी मणण भी यहलाता है । 
इसक विपरीत अनशन (समाधिमरण) अवियार कहलाता है। « भगवती आराधना पि० ६४/१९२/६ 
३ जासा अणसणा भणणे, दुविहा सा वियाहिया। 
मसवियारमवीयारा, कायचेट्ट पई भवे ॥१२॥ 
अहया सपडिकप्पा अपरिवकप्मा य आहिया। 
नीहारि मनीहारी आहारच्छेओ दोसु वि ॥९३ ॥ - अभिधात रा० यापष भा० १ पृ० ३०३-३०४ 
सागारथमामृत ८/९-१० ५. आए» शीला० टाया पवाक २८९ 
६. उपसर्गे, दुर्भिक्षे जरसि रुजाया च निष्प्रतीकार ॥ 
धर्माय तनुविभोचनमाहु सेलेखनामार्या ॥ - रब्रकरण्टक प्रावशचार १२२ 
७ अभिधान राजन्द्र काप भा० १ घपृ० ३०३ हे 


श्द्४ड आचासग सूत्/प्रथम श्रुतस्कन्य 


समाधिमरण के लिए चार बाते आवश्यक - (१) सयम, (२) ज्ञान, (३) घेर्य और (४) निर्मोहभाव, 
इन चारो का सकेत इस गाथा मे दिया गया हे । * 

“विमोहाइ 'समासज“सव्य णच्चा अणेलिस' - इस गाथा मे वैहानसमरण सहित चार मरणो को विमोह 
कहा गया है | क्योकि इन सब मे शरीरादि के प्रति मोह सर्वथा छोडना होता है । इन्हीं को 'विमोक्ष ' कहा गया है ।इस 
गाथा का तात्पर्य यह है कि इन सब विमोहों को, वाह्य-आशभ्यन्तर, क्रमप्रात-आकस्मिक, सविचार-अविचार आदि 
को सभी प्रकार से भलीभाति जानकर, इनके विधि-विधानों, कृत्यो-अकृत्यो को समझकर अपनी धृति, सहनन, 
बलावल आदि का नाप-तौल करके सयम के धनी, वीर ओर हेयोपदेय विवेक-बुद्धि से ओव-प्रोत भिक्षु को अपने 
लिए इनमे से यथायोग्य एक ही समाधिमरण का चुनाव करके समाधि पूर्वक उसका अनुपालन करना चाहिए। * 


भक्तप्रत्याख्यान अनशन तथा सलेखना विधि 
२३० दुविह *पि विदित्ता ण बुद्धा धम्मस्स पारगा । 
अपणुपुव्बीए सखाए आरभाए त्तिउद्दति * ॥१७॥ 
२३१ कसाए पयणुए किच्या अप्पाहारो तितिक्खए/ । 
अह भिक्खू गिलाएजा आहारस्सेव ' अतिय ॥१८ ॥ 
२३२ जीविय णाभिकखेज्जा मरण णो बि पत्थए । 
दुहतो वि ण सम्मेजा जीविते मरणे तहा ॥१९॥ 
२३३ मण्झत्थो णिज्जरापेही समाहिमणुपालए । 
अतो बहिं वियोसज अज्झत्थ सुद्धमेसए ॥२०॥ 
२३४ ज किचुवक्कम जाणे आउखेमस्स अप्पणो । 
तस्सेव अतरद्धाएं खिप्प सिक्खेज्न पडिते ॥२१॥ 
१३५ गामे अदुवा रण्णे थडिल पडिलेहिया । 
अप्पपाण तु विण्णाय तणाई सथरें मुणी ॥२२॥ 
२३६ अणाहारी तुवद्टेज्जा पुट्टों तत्थ हियासए । 
णातिवेल उबचर माणुस्सेहि वि पुट्ठद ॥२३॥ 
२३७ ससप्पगा य जे पाणा जे थय उद्डमहेचरा । 
भुजते मससोणिय ण छणे ण पमजए ॥२४॥ 
१ आचा०» शीद्ा० टीका पठरक २८९ 
२ आचा० शौला० टीका पत्राऊ २८९ 
३... इसके बदले चूर्णि म॑ पाठान्तर मिलता है - दुविह पि विगिंचित्ता बुद्धा' - प्रबुद्ध साधक दोनों ग्रकार स विशिष्ट छुप से 
विश्लेषण करवे! । 
४... इसके बदल चूपिकार मास्य पाठात्तर है - 'कम्सुणा य तिउद्धतति” अन्य भी पाठान्वर है - क्स्मुणाओं विठ्टृदि अर्थात्‌ - फर्म 
से अलग हो जाता है - सम्बन्ध टूट जाता है। 
५... 'तितियखए' के यदले चूषि म 'तिउट्ठति' पाठ हैं । अर्थ हाग है - कर्मों वो वाडवा है। 
्द इसक यदल चूणि में पाठात्वर है - 'आहारस्सव कारणा अर्थ दावा हैं - आद्वार कः कारण हां भिशु ग्लात शा शाएं दो। 


अष्टम अध्ययन अष्टम उद्देशरू सूत्र २३०-२३९ रद 


२३८ पाणा देह विहिंसति ठाणातो ण वि उब्ममे | 
आसवेहि विवित्तेहिं तिप्पपाणोडधियासए ॥२५॥ 

२३९ गथेहि विवित्तेहि आयुकालस्स पारए ) 
पग्गहीततरग चेत दवियस्स वियाणतरो ॥२६॥ 


२३० वे धर्म के पारगामी प्रबुद्ध भिक्षु दोनो प्रकार से (शरीर उपकरण आदि बाह्य पदार्थों तथा रागादि 
आन्तरिक विकारों की) हेयता का अनुभव करके (प्र्रज्या आदि के) क्रम से (चल रहे सयमी शरीर को ) विमोक्ष 
का अवसर जानकर आरभ (बाह्ठ प्रवृत्ति) से सम्बन्ध तोड लेते हैं ॥ १७॥ 

२३१ वह कपायो को कृश (अल्प) करके, अत्पाहारी बन कर परीषहो एव दुर्बचनो को सहन करता है यदि 
भिक्षु ग्लानि को प्राप्त होता है, तो वह आहार के पास ही न जाये (आहार-सेवन न करे) ॥ १८ ॥ 

२३२ (सलेखना एवं अनशन-साधना मे स्थित श्रमण) न तो जीने की आकाक्षा करे, न मरने की अभिलापा 
करे। जीवन और मरण दोनो मे भी आसक्त न हो ॥ १९॥ 

२३३ वह मध्यस्थ (सुख-दु ख मे सम) और निर्जरा की भावना वाला भिक्षु समाधि फा अनुपालन करे । वह 
(राग, द्वेष, कषाय आदि) आन्तरिक तथा (शरीर, उपकरण आदि) बाह्य पदार्थों का व्युत्सर्ग - त्याग करके शुद्ध 
अध्यात्म की एपणा (अन्वेषणा) करे॥ २०॥ 

२३४ (सलेखना-काल मे भिक्षु को) यदि अपनी आयु के क्षेम (जीवन-यापन) मे जरा-सा भी (किसी 
आतक आदि का) उपक्रम (प्रारम्भ) जान पड़े तो उस सलेखना काल के मध्य मे ही पण्डित भिक्षु शीघ्र ( भक्त- 
प्रत्याख्यान आदि से) पण्डितमरण को अपना ले॥ २१॥ 

२३५ (सलेखन-साधक) ग्राम या वन मे जाकर स्थण्डिलभूमि का प्रतिलेखन (अवलोकन) करे, उसे 
जीव-जन्तुरहित स्थान जानकर मुनि (वहीं) घास बिछा ले॥ २२॥ 

२३६ वह वहीं (उस घास के बिछौने पर) निराहार हो (त्रिविध या चतुर्विध आहार का ग्रत्याप्थान) कर 
(शान्तरभाव से) लेट जाये। उस समय परीपहो और उपसर्गों से आक्रान्त होने पर (सपभावपूषक) सहन करे। 
मनुष्यकृत (अनुकूल-प्रतिकूल) उपसगों से आफ्रान्त होने पर भी मयादा का उल्लचन न करे॥ २३॥ 

२३७ जो रेगने वाले (चींटी आदि) प्राणी हें ,या जो (गिद्ध आदि) ऊपर आकाश मे उड़ने याले हैं, या (सप 
आदि) जो नीचे बिलो मे रहते हैं वे कदाचित्‌ अनशनधारोी मुनि के शरीर का मास नोचे और रक्त पीएँ तो मुनि न तो 
उन्हे मारे और न ही रजोहरणादि से प्रमाजन (निवारण) करे ॥ २४॥ 

२३८ (वह मुनि ऐसा चिन्तन करे) ये प्राणी मेरे शरीर का विघात (नाश) कर रहे हैं, ( मेरे ज्ञानादि आत्म- 
गुणों का नहीं , ऐसा विचार कर उन्हे न हटाए) और न ही उस स्थान से उठकर अन्यत्र जाए। आखवों (हिसादि) से 
पृथक्‌ हो जाने के कारण (अमृत से सिचित की तरह) तृत्ति अनुभव करता हुआ (उन ठपसर्गों को) सहन करे॥ २५॥ 

२३९ उस सलेखना-साधक की (शरीर उपकरणपादि याह्य और रागादि अन्तरग) गाठे (ग्रन्थियाँ) खुल जाती 
हैं, (तब मात्र आत्मचिसन मे सलग्न वह मुनि) आयुष्य (समाधिपरण) के काल का पारगामी हो जाता है ॥२६॥ 

विवेचन - भक्तप्रत्याख्यान अनशन की पूव तैयारी - इन गाघाओं में इसका विश्दद वणन किया गया है। 
समाधिमरण के लिए पूर्वोक्त तोन अनशनों म से भक्तप्रत्याख्यानत्प एक अनशन का चुनाव के के याद ठसकी 


नि, न कु 


रद्द आचारग सूत्र/प्रथम श्रुतस्कन्य 


क्रमश पूर्व तैयारी की जाती है, जिसकी झाको सू० २३० से २३४ तक मे दी गई हे | सूत्र २३० से भक्तप्रत्याख्यान 
रूप अनशन का निरूपण है। यहाँ सविचार भक्तप्रत्याख्यान का प्रसग है। इसलिए इसमे सभी कार्यक्रम क्रमश 
सम्पन्न किये जाते है। भक्तप्रत्याख्यान अनशन को पूर्णत सफल बनाने के लिए अनशन का पूर्ण सकल्‍्यप लेने से पूर्व 
मुख्यतया निम्नोक्त क्रम अपनाना आवश्यक हे - जिसका निर्देश उक्त गाथाआ म॑ है। वह क्रम इस प्रकार है - 
(१) सलेखग के बाह्य और आभ्यन्तर दौरे रुऐे को जाने और हेय का त्याग करे? 
(२) प्रन्नण्याग्रहण, सूत्रार्थग्रहण-शिक्षा, आसेवना-शिक्षा आदि क्रम से चल रह सयम-पालन मे शरीर के 
असमर्थ हो जाने पर शरीर-विमोक्ष का अवसर जाने! 
(३) समाधिमरण के लिए उद्यत भिक्षु क्रमश कपाय एवं आहार की सलेखना करे। 
(४) सलेखना काल में उपस्थित रोग, आवक, उपद्रव एव दुवचन आदि परीपहों को समभाव से सहन करे। 
(५) द्वादशवर्षीय सलेखना काल मे आहार कम करने से समाधि भग होती हो प्रो सलेखना क्रम छोडकर 
आहार कर ले, यदि आहार करने से समाधि भग होती हो तो बह आहार का सर्वथा त्याग करके अनशन स्वीकार 
कर ले। 
(६) जीवन ओर मरण मे समभाव रखे। 
(७) अनुकूल-प्रतिकूल परिस्थितियों मे मध्यस्थ और निर्जरादर्शी रहे। 
(८) ज्ञान, दर्शन, चारित्र, तप और वीय, समाधि के इन पाच अग्रो का अनुसेवन करे। 
(९) भीतर की रागद्विषादि ग्रन्थियो और बाहर की शरीरादि से सम्बद्ध प्रवृत्तियो तथा ममता का व्युत्सर्ग करके 
शुद्ध अध्यात्म की झाकी देखे। 
(१०) निराबाध सलेखना म आकस्मिक विध्न-बाधा उपस्थित हो तो सलेखना के क्रम को बीच म ही 
छोडकर भक्तप्रत्याख्यान अनशन का सकटप कर ले। 
(११) विध्न-बाधा न हो तो सलेखनाकाल पूर्ण होने पर ही भक्तप्रत्याख्यान ग्रहण करे। * 
सलेखना स्वरूप, प्रकार और विधि - सम्यक्‌ रूप से काय और कपाय का - बाह्य और आभ्यन्तर का 
सम्यकू लेखन - (कृश) करना सलेखना है इंस दृष्टि से सलेखना द। प्रकार की है - बाह्य ओर आशभ्यन्तर। बाय 
सलेखना शरीर मे और आशभ्यन्तर कंपायो मे होती है। आध्यात्मिक दृष्टि से भाव सलेखना वह है, जिसमे आत्म- 
ससस्‍्कार के अनन्तर उसके लिए ही क्रोधादि कपाय रहित अनन्त्रज्ञानादि गुणों से सम्पत्र परमात्म-पद में स्थित होकर 
रागादि विकलपो को कृश किया जाय और उस भाव-सलेखना की सहायता के लिए कायक्लेश रूप अनुष्ठान 
भोजनादि का त्याग करके शरीर को कृश करता द्रव्यसलेखना है। * 
कात की अपेक्षा से सलेखना तीन प्रकार की होती है - जघन्या मध्यमा और उत्कृष्टा। जघन्यां सलेखना १२ 
चक्ष की, मध्यमा १२ मास की और उत्कृष्टा १२ वर्ष की होती है । 
द्वादशवर्षीय सलेखना की विधि इस प्रकार है - प्रथम चार वप तक कभी उपवास, कभी बेता, कभी तेला, 
चोला या पचोला, इस प्रकार विचित्र तप करता है, पारणे के दिन उद्गमादि दोषो से रहिव शुद्ध आहार करता है। 
१ आचा० शौला० टोफा पक २८९ २९० 
२... (य) सर्वार्थसिरि ७३२२१३१६३ (स) भगवती आयपधता मूल २०६। ४२३ 
(ग) पचास्तिकाय ता० यू० १७३। २५३। १७ 


अष्टम अध्ययन अष्टम उद्देशक सूत्र २३०-२३९ रद 


तत्पश्चात्‌ फिर चार चर्ष तक उसी तरह विचित्र तप करता है पारणा के दिन विगय रहित (रस रहित) आहार लेता हे । 
उसके बाद दो वर्ष तक एकान्तर तप करता है, पारणा के दिन आयम्विल तप करता ह॑ । ग्यारहवे वर्ष क प्रथम ६ मास 
तक उपवास या बेला तप करता हे, द्वितीय ६ मास मे विकृष्ट तप - तेला-चोला आदि करण हे ! पारणे मे कुछ 
'ऊनोदरीयुक्त आयम्बिल करता है । उसके पश्चात्‌ १२ वे वर्ष मे कोटी-सहित लगातार आयम्बिल करता है, पारणा के 
दिन आयबिल किया जाता हे । बारहवे वर्ष मे साधक भोजन मे प्रतिदिन एक-एक ग्राम को कम करते-करते एक 
सिक्‍थ भांजन पर आ जाता है। ' 

बारहवे वर्ष के अन्त मे चह अर्धमासिक या मासिक अनशन या भक्तप्रत्याख्यान आदि कर लेता है दिगम्बर 
परम्परा में भी आहार को क्रमश कम करने के लिए उपवास, आचास्ल, वृत्ति-सक्षेय, फिर रसवर्जित आदि विविध 
तप करके शरीर सलेखना करने का विधान है । यदि आयु और शरीर-शक्ति पर्याप्त हो तो साधक बारह भिक्षु प्रत्रिमाएँ 
स्वीकार करके शरीर को कृश करता है। शरीर-सलेखना के साथ राग-द्वेष-कपायादि रूप परिणामों की विशुद्धि 
अनिवार्य है, अन्यथा केवल शरीर को कृश करने से सलेखना का उद्देश्य पूर्ण नहीं होता। * 

सलेखना के पाच अतिचारों से सावधान - सलेखना क्रम मे जीबन और मरण की आकाक्षा तो बिल्कुल 
ही छोड देपी चाहिए, यानी “में अधिक जीऊँ या शीघ्र ही मेरी मृत्यु हो जाय तो इस रोगादि से पिड छूटे," ऐसा 
विकल्प मन मे नहीं उठना चाहिए। १ काम-भांगो की तथा इहलोक-परलोक सम्बन्धी कोई भी आकाक्षा या निदान 
नहीं करना चाहिए। तात्पर्य यह है कि सलेखना के ५ अतिचारो से सावधान रहना चाहिए) * 

'आरम्भाओ तिउट्डइ' - इस वाक्य मे आरम्भ शब्द हिसा अर्थ मे नहीं है, किन्तु शरीर धारण करने के लिए 
आहार-पानी के अन्वेषण आदि की जो पद्धतियाँ हें, उन्ह भी आरम्भ शब्द से सृचित किया है। साधक उनसे सम्बन्ध 
तोड देता हे, यानी अलग रहता हे । हिसात्मक आरम्भ का त्याग तो मुनि पहले से ही कर चुका होता है, इस समय 
तो वह सलेखना-सथारा की साधना मे सलग्न हे, इसलिए आहारादि की प्रवृत्तियो से विमुक्त होना आरम्न स॑ मुक्ति 
है।यदि वह आहारादि की खटपर में पडेगा तो चह अधिकाधिक आत्मचिन्तन नहीं कर सकेगा। ५ - यहाँ चूर्णिकार 
कम्पुणाओ तिउ्डइ़ ऐसा पाठान्तर मानकर अर्थ करते हैं, अष्टविध कर्मों को तोडता है - तोडना प्रारम्भ कर देता है 

'अह भिक्खु गिलाएज्जा .. '- वृत्तिकार ने इस सूत्रपक्ति के दो फलिताथ प्रस्तुत किए है - (१) सलेघना- 
साधना से स्थित भिक्षु को आटार मे कमी कर देने से कदाचित्‌ आहार के बिना मूर्च्चा-चक्कर आदि ग्लानि होने लगे 
तो सलंखना-क्रम को छोडकर विकृष्ट तप न करके आहार सेवन करना चाहिए। (२) अथवा आहार करने से अगर 
ग्लानि-अरुचि होती हो तो भिक्षु को आहार के समीप ही नर्टीं जाना चाहिए। अर्थात्‌ - यह नहीं सोचना चाहिए कि 
“कुछ दिन सलेखना क्रम तोडकर आहार कर लूँ', फिर शेष सलेखना क्रम पृण कर लूँगा, अपितु आह्टर करते के 
विचार को ही पास में नहों फटकने देना चाहिए। ६ 


अभिधान णजेन्द्र बोष भा० ७ घु० २१८, ति० प० य० आ० चू० 
भगवती आराधना मू० २४६ से २४९ २५७ से २५९ सागारधपामृत ८। २३ 
सू० २३२ में इस उछ्लेय हैँ आचा० झोला० टोवा प्रूफ २८९ 
सलेखना क ५ अदियार - इश्लोयाशसाप्रपोग परतावाशमाप्रयाथ शोविद्वश्ाप्रयोग मरणाशसाप्रन्‍ाय औप कामभयण- 
शसाप्रयोग ।- आवरपक अ० ५ शारि० चूत्ति पृ० ८३८ 
५६. आजण० शौला० टोशा पद्राक २८९ ६. अहा9 शाला टीका चत्राक २१० 
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“कि चुवक्कम जाणे ..! - यह गाथा भी सलेखना काल म॑ सावधानी के लिए है। इसका वांत्पर्य यह है कि 
सलेखना काल के थीच मे ही यदि आयुष्य के पुदूगल सहसा क्षीण होते मालूम दे तो विचक्षण साधक को उसी समय 
बीच मे सलेखना क्रम छोडकर भक्तप्रत्याख्यात आदि अनशन स्वीकार कर लेना चाहिए। भक्तप्रत्याख्यान की विधि 
पहले बताई जा चुकी है। इसका नाम भक्तपरिज्ञा भी है। * 

सलेखना काल पूर्ण होने के बाद - सूत्र २३५ से भक्तप्रत्याख्यान आदि मे से किसी एक अनशन को ग्रहण 
करने का विधान प्रारम्भ हो जाता है। सलेखनाकाल पूर्ण हो जाने के बाद साधक को गाँव मे या गाँव से बाहर 
स्थण्डिलभूमि का प्रतिलेखन-प्रमाजन करके जीव-जन्तुरहित निरवद्य स्थान मे घास का सथारा-विछौना विछाकर 
पूर्वीक्त विधि से अनशन का सकत्प कर लेना चाहिए। भक्त प्रत्याख्यान को स्वीकार कर लेने के वाद जो भी अनुकूल 
या प्रतिकूल उपसर्ग या परीपह आये उन्हे समभावपूर्वक सहना चाहिए । गृहस्थाग्रमपक्षीय या साधुसधीय पारिवारिक 
जनो के प्रति मोहबश आर्तध्यान न करना चाहिए, न ही किसी पींडा देने वाले मनुष्य या जलचर, स्थलचर, खेचर, 
उरपरिसप, भुजपरिसर्प आदि प्राणी से घबरा कर रौद्र॒ध्यान करना चाहिए। डास, मच्छर आदि या साप, बिच्छू आदि 
कोई प्राणी शरीर पर आक्रमण कर रहा हो, उस समय भी विचलित न होना चाहिए, न स्थान बदलना चाहिए। अनशन 
साधक स्वय को आखवो से शरीरादि तथा राग-ह्वेष-कषायादि से बिलकुल मुक्त समझे। जीवन के अन्त तक शुभ 
अध्यवसायो मे लीन रहे | * 

डुगितमरणरूप विमोक्ष और यह इग्ितमरण पूर्वगृहीत ( भक्तप्रत्याख्यान) से विशिष्टतर है । इसे विशिष्ट ज्ञानी 
(कम से कम नौ पूर्व का ज्ञात्रा गीतार्थ) सयमी मुनि ही प्राप्त कर सकता है। 


इमित्मरणरूप विमोक्ष 
२४० अय से अबरे धम्मे णायपुत्तण साहिते । 
आयवज पडियार विजहेज़ा तिधा तिधा ॥ २७॥ 
२४१ हरिएसु ण णिवज्ेजा धडिल मुणिआ * सए । 
विउसिज् * अणाहागे पुट्ठों तत्थअधियासाएं ॥ २८॥ 
२४२ डइदिएहिं ग्रिलायतो समिय साहरे मुणी + ॥ 
तहावि से अगरह अचले ज समाहिए ॥ २९॥ 





हृ आचा० शीला० थौका पत्राक २९० 

३२... आवा० शौला० टीरशा पशक २९१ के आधार पर । 

३. 'म्ुणिआसए' के बदले चूणि म 'मुणी आसए' पाठ है अर्थ किया गया है-मुणी पुष्यभमणिवा, आसीत आसए। अधांद ० 
यूर्वोक्त मुनि (स्थण्डिलधूमि पर) बैठ 

४. 'विउसिज!' के बदले वियोसज, वियासेज, विउसेज, विउसज, विओसिज आदि पाठन्तर मिलते हैं अर्थ प्राय एए 
समान है। 

५... इसक बदले चूणियार ने 'समित॑ साहरे मुणी” पाठ मानकर अर्थ क्या है - *सकुडितों परिकिलतों वा तद सम्म पसरेइ, 
चसारिय क्लिती या पम्णिता साइर्‌इ।/! इद्धियों (धाध-पैर आदि) या सिकोड़ो म॑ रलाति - बैचनों हो दो उन्द सम्पह्रप 
(ठीक चर) से पसार ल। पसाएल॑ पर भी पाडा होती हा दो उसका प्रमार्जन करके समेट ले। 


अष्टप अध्ययन अष्टम उद्देशक सूत्र २४०-२४६ र६९ 


१४३ अभिक्कमे पडिक्कमे सकुचाए पसारए । 
कायसाहारणद्ाए एव्थ वा वि अचेतणे ॥ ३०॥ 
२४४ परिक्षमे परिकिलते अदुबा चिट्ठे अहायते । 
'ठाणेण परिकिलते णिसीएज य अतसो ॥३९१॥ 
२४५ आसीणेडणेलिस * मरण इदियाणि समीरते । 
कोलावास समासज्ज वितह पादुरेसए' ॥ ३श॥। 
२४६ जतो वज्ञ समुप्पजे ण तत्थ अवलबए । 
ततो उक्कसे अप्पाण सब्बे फासेडधियासए ॥ ३३ ॥ 


२४० ज्ञात-पुत्र भगवान्‌ महावीर ने भक्तप्रत्याख्यान से भिन्न इगितमरण अनशन का यह आचार-धर्म बताया 
है।इस अनशन मे भिक्षु (मर्यादित भूमि के बाहर) किसी भी अगोपाग के व्यापार (सचार) का, अथवा उठने-बैठने 
आदि की क्रिया मे अपने सिवाय किसी दूसरे के सहारे (परिचर्या) का (तीन करण, तीन योग से) मन, वचन और 
काया से तथा कृत-कारित-अनुमोदित रूप से त्याग करे॥ २७॥ 

२४३१ वह हरियाली पर शयन न करे, स्थण्डिल (हरित एवं जीव-जन्तुरहित स्थल) को देखकर वहाँ सोए। 
वह निराहार भिक्षु बाह्य और आभ्यन्तर उपधि का व्युत्सर्ग करके भूख-प्यास आदि परीषहो तथा उपसर्गो से स्पृष्ट होने 
पर उन्हे सहन करे॥ २८ ॥ 

२४२ आहारादि का परित्यागी मुनि इच्धियो से ग्लान (क्षीण) होने पर समित (यवनासहित, परिमित 
मत्रायुक्त) होकर हाथ-पेर आदि सिकोडे (पसारे), अथवा शमिता - शान्ति या समता धारण करे। जो अचल 
(अपनी प्रतिज्ञा पर अटल) है तथा समाहित ( धर्म-ध्यान तथा शुक्ल-ध्यान मे मन को लगाये हुए) हे, चह परिमित 
भूमि मे शरीर-चेष्टा करता हुआ भी निनन्‍्दा का पात्र नहीं होता ॥२९॥ 

२४३ (इस अनशन में स्थित मुनि बैठे-बेठे या लेटे-लेटे थक जाये तो) वह शरीर-सधारणार्थ गमन और 
आगमन करे, (हाथ-पैर आदि को) सिकांड और पसारे। (यदि शरीर मे शक्ति हो तो) इस (इगितमरण अनशन) 
में भी अचेतन की तरह (निश्चेष्ट होकर) रहे ॥ ३०॥ 

२४४ (इस अनशन मे स्थित मुनि) बैठा-बैठा धक जाये तो नियत प्रदेश मे चले,या थक जाने पर बैठ जाए, 
अथवा सीधा खडा हो जाये, या सीधा लेट 'जाये। यदि खडे होने मे क्रष्ट होता हो तो अन्त मे बैठ जाए॥ ३१॥ 

२४५ इस अद्वितीय मरण की साधना मे लोन मुनि अपनो इच्द्रियों को सम्यकुरूप से सचालित करे। (यदि 
उसे ग्लानावस्था मे सहारे के लिए किसी काए-स्तम्भ या पट्टे की आवश्यकता हो तो ) घुन-दीमकपाले काए-स्तम्भ 
था पट्टे का सहारा न लेकर घुन आदि रहित व निश्छिद्र काप्ठ-स्तम्भ या पट्टे का अन्वेषण करे॥ ३२॥। 

२४६ जिससे वज्रवत्‌ कर्म या वर्ण्य - पाप उत्पन हो, ऐसी घुण, दीमक आदि से युक्त वस्तु का सहारा न ले। 


१ घूणिफार ने इसक बदले 'आसीणमणेलिसं' पाठ मानकर अर्थ किया ऐ + आमोीण इति ददासोणा अरृषा धप्म अस्मिवा।" 
> अर्थात्‌ आसान यानी उद्यास़नोन अधया धम के आम्रिवा 

२ 'पाउुजेतेम्ते' पाठान्तर मान्य करके चूर्णिकार ने अर्थ किया है - '' पादु परास अधट्टिण, व. एसवि "« अप + भ्राद या 
अर्थ है प्रकट (प्रवाश) म अवस्थित उपस्तकी एपणा करे] 


२७० आचाराग सूत्र/प्रधम श्रुतम्क्य 


उससे या दुध्यान एव दुष्ट योगी से अपने आपको हटा ले और उपस्थित सभी दु खस्पर्शों को सहन करे ॥ ३३॥ 


विवेचन - इगितमरण स्वरूप, सावधानी और आन्तरिकविधि - सूत्र २३९ से २४६ तक की गाधाओं 
मे इग्रितमरण का निरूपण किया गया है, जो समाधिमरण रूप अनशन का द्वितीय प्रकार है। भक्तप्रत्याख्यान से यह 
विशिष्टतर है । इसकी भो पूर्व तैयारी तथा सकल्प करने तक की क्रमश सब विधि भक्तप्रत्याख्यान की तरह ही समझ 
लेनी चाहिए। इतना ही नहीं, भक्तप्रत्याख्यान मे जिन सावधानियो का निर्देश किया है, उनसे इस अनशन म॑ भी 
सावधान रहना आवश्यक है। 

इगितमरण मे कुछ विशिष्ट बातो का निर्देश शास्त्रकार ने किया है, जैसे कि इग्रिमरण साधक अपना 
अगसचार, उठना, बैठना, करवट बदलना, शौच, लघुशका आदि समस्त शारीरिक कार्य स्वय करता है। इतना ही 
नहीं, दूसरो के हारा करने, कराने, दूसरे के द्वारा किसी साधक के निमित्त किये जाते हुए का अनुमोदन करने का भी 
वह मन, घचन, काया से त्याग करता है। वह सकल्प के समय निर्धारित भूमि मे ही गमनागमन आदि करवा है, उससे 
याहर नहीं। वह स्थण्डिलभूमि भी जीव-जन्तु, हरियाली आदि से रहित हो, जहाँ वह इच्छानुसार बैठे, लेट या सो 
सके। जहाँ तक हो सके, वह अगचेष्टा कम से कम करे। हा सके तो वह पादपोपगमन की तरह अचेतववद्‌ सर्यथा 
निश्चे्‌ट-निस्पन्द होकर रहे । यदि बैठा-बैठा या लेटा-लेटा धक जाये तो जीव-जन्तुरहित काष्ठ की पट्टी आदि किसी 
वस्तु का सहारा ले सकता है । किन्तु किसी भी स्थिति मे आर्तध्यान या राग-द्वेषादि का विकल्प जरा मन मे न आने 
दे।' 

दिगम्बर परम्परा में यह 'इगितमरण' के नाम से भी प्रसिद्ध है। भक्तपरिज्ञा मे जो प्रयोगविधि कही गयी है, 
वही यथासम्भव इस मरण में भी समझनी चाहिए। इसमे मुनिवर शौच आदि शारीरिक तथा प्रतिलेखन आदि 
धार्मिक क्रियाएँ स्वय ही करते है । जगत्‌ के सम्पूर्ण पुदूगत या दु खरूप या सुखरूप परिणमित्र होकर उन्हें सुखी या 
दु खी करने को उद्यत हो, तो भी उनका मन (शुक्ल) ध्यान से च्युत नहीं होता। वे चाचना, पृच्छना, धर्मोपदेश, इन 
सम्नका त्याग करके सूत्रार्थ का अनुप्रेक्षात्मक स्वाध्याय करते हैं | मौनपूर्वक रहते है। तप के प्रभाव से प्राप्त लब्धियों 
का उपयोग तथा रागादि का प्रतीकार नहीं करते। पैर म॑ काँटा या नेत्र मे रजकण पड जाने पर भी वे स्वय नहीं 
निकालते । * 
प्रायोपगमन अनशन-रूप विमोक्ष 


२४७ अय चाततरे' सिया जे एबं अणुपालए । 
सब्बगायणिरोधे वि ठाणातो वि उब्भमे ॥ ३४॥ 


33 न वन लननलनल+ मनन पतन +ननमनल्‍क 
हु आचा० शीला० टीका पत्राक २९११-२९२ 

२ जो भत्तपदिण्णाएं उवक्‍्मो वण्णिदो सवित्धारों 

सो चब जधाजोग्गो उदद्मो इगिणीए वि ॥२०३०॥ 

ठिच्या निम्तिदित्ता वा तुवद्दूण व सकायपडिघाणे । 

सयपेय निरुयसग्से कुणदि विहारम्मि सो भयर्व ॥२०४६॥॥ 

सयमैव अप्पणो सो करेदि आउंटणादि किरियाओं । 

उच्चायदीणि तथा सयमव विकिंचदे विधिणा ॥7९०४२॥ - भगवती आगधता है 

"आर्य चाततेरे सिया' का अर्थ चूणियार ने फिया है ५ अब (अन्य) दगे आतग वा आदलगा। आयगरे>ददगाहतर धस्मे 


अष्टम अध्ययन अष्टम उद्देशक सूत्र २४७-२५३ २७९ 


२४८ अय से उत्तमे धम्मे पुव्वद्वाणस्स पग्यहे ॥ 
अंचिर पडिलेहित्ता विहे चिट्ठ माहणे ॥ ३५॥ 


२४९ अचित्त ' तु समासज् ठावए तत्थ अप्पग । 
बोसिरे सव्वयसो कायण मे देहे परीसहा ॥३६॥ 


२५० जावज्ीव * परीसहा उवसग्गा ( य ) इति सखाय। 
सबुड़े देहभेदाएं इति पण्णेबधियासए ॥ ३७॥ 


२५१ भिदुरेसु * ण रज्जेजा कामेसु बहुतरेसु वि । 
इच्छालोभ ण सेवेजा धुववण्ण* सपेहिया ॥ ३८ ॥ 


२५२ सासएहिं णिमतेजा दिव्यमाय" ण सहहे । 
त्त पडिबुण्झ माहणे सब्ध नूम ६ विधूणिता ॥३९॥ 


मरणधम्मे ,इगिणिमरणावो आयतरे उत्तमतरे।'' अर्थात्‌ - अतदर या अन्तवर ही आततर है। वात्पर्य यट है - आयतर यानी ग्रहण 
करने म॑ दृढ़तर, धर्म - मरणधर्म है यह। इगिनिमरण म॑ यह धर्म (पादपोपगमन) आयतर यानी उत्तमतर ए। 

१. इसके बदले चूर्णिकार ने पाठान्तर माना है - अचित्त तु समासज तत्थवि किर कीरति । 

२. इसका अर्थ चूर्णिकार ने किया है - “'परीसहद्य-दिगिछादि उवसग्गाय अणुलोमा पडिलोमा या इति साय - एव सखाता तेण 
भवति यदुक्त तेन भवति नाता, अणहियासते पुण सुद्धते पहुच्च ण सखावा भवति । अह॒वा जावजीय एठ॑ परोसहा उवसग्गा वि 
ण मे मतम्स भविस्सतीति एव सखाए अहियासए। अदह्वा परोसद्य एवं उवसग्गा तप्पुरिसा समासो। अहवा (परीसहा) 
'उबसग्गा य जावदृहभाविणो ततो चुच्यति-जावजीव परोसहा एव सखाय, सयुद़े देहभेदाय इति पण्णे अह्ियासए।"' अथात्‌ 
+ परांपह<जुगुप्सा आदि तथा अनुकूल-प्रतिकूल उपसर्ग हैं. यद जानकर। तात्पर्य यह है फि इस प्रकार उसके ट्वाण ये ज्ञात हो 
जाते हैं। जो परीपट और उपसर्गों को सहन नहीं कर पाते, इस शुद्धता वी अपेक्षा से सख्यात - सज्ञात नहीं ऐोते। अथवा 
जीवनपर्यन्त ये परीपद और उपसर्ग भी मेरे मानने के अनुसार नहीं धागे, या समझकर एन्हे सटन कर। अथवा दत्पुरप समास 
मानने पर - परीपह ही उपसर्ग हैं एसा अर्थ होता है। अथवा परीपट और उपसर्ग भी जब तक शरीर ऐ, तभी तक ऐ । इसीलिए 
'कहते हैं - जिन्दगी रहने तक ही तो परीषह हैँ, ऐसा जानकर शरीरभेद के लिए समुध सवृत प्राज्ञ भिष्ु इस समभाव से महन 
करे) 

३. इसके यदले 'भउठरेसु' पाठान्तर है। अर्थ समान है। 

४. *धरुववण्ण॑ सपेहिया पाठ के अतिरिक्त चूणियार ने 'धुवमर्य समेहिता,' 'घुचमरत्न॑ सपेहिया ' दया 'सुदुर्म चण्ण॑ समहित्ता" 
ये पाठान्तर भी माने हैं। अर्थ क्रमश या किया है - ' धुवो अव्वभिचारी वण्णो सच्मो,' - धुव यात्री अव्यभिचारी-निर्मोष संयम 
(वर्ण) को देखकर।' चुदो-मोक्यो सो य अण्णो ससाणओ ठ सलाहिता - अर्थात्‌ - धुवश्मोक्ष वश ससार से अन्य-भिन्र है, 
उसवा सदा ऊद्यपोष्ट करक। धुवमत्ध थिरसजमं समेहिता - समपेहिज्ञ, धुव-स्थिर वर्चच्सयम था अवल'क्न करप। 
अथवा सुदुमरूषे उदसग्ग सूयणीया सुट्ुमा वण्णो नाम सजमो सोय सुहुमो थायेणवि विय्प्टिखति याल-पद्रवत्‌।'' उपसर्य 
सूक्ष्मरूप होने से सूत्रनोति से य सूक्ष्म कश्ल'वे एं।वण यहते हैं - सयम वो, यद भी सूष्म है, धाइ-स दोष से यात यमलत 
की तरह विराधित - खण्डित ऐ जता है। 

५. चूणिम इसके यदले पाठात्तर है - 'दिव्य॑ आयें ण सदहे' अधात्‌ दिष्य लाभ पर विश्वाम न बर। 

६... चूणियार ने इसका अर्थ क्या है - अष्दवा नूमति दष्वमुष्यति विविष्ट धृमिता विधूमिता विमाक्छिया। अधाए्‌ - सूम दरष्प 
सो भी कहते हैं। उस द्रष्प का विविध प्रवार स॑ धूमिद - विमाक्षित - पृषय्‌ करझे माइत (साथ) भतोभावि रमन रा। 


२७० आचाराग सूत्र/प्रथम श्रुतस्कय 


उसस या दुध्यान एव दुष्ट योगो से अपने आपको हट ते और उपस्थित सभी दु खस्पर्शों को सहन कर ॥ ३३ ॥ 


विवेचन - इग्तमरण स्वरूप, सावधानी और आन्तरिकविधि - सूत्र २३१९ से २४६ व्रक की गायाओं 
में इग्ितमरण का विरूपण किया गया है, जो समाधिमरण रूप अनशन का द्वितीय प्रकार है। भक्तप्रत्याख्यान से यह 
विशिष्टतर है । इसकी भी पूव तैयारी तथा सकल्प करने तक की क्रमश सब विधि भक्तप्रत्याख्यान की तरह ही समझ 
लेनी चाहिए। इतना ही नहीं, भक्तप्रत्यास्यान मे जिन सावधानियों का निर्देश किया है, उनसे इस अनशन में भी 
सावधान रहना आवश्यक है। 

इगितमरण मे कुछ विशिष्ट बातो का निर्देश शास्त्रकार ने किया है, जैसे कि इगितमरण साधक अपडा 
अगसचार, उठना, बैठना, करवट बदतना, शौच, लघुशका आदि समस्त शारीरिक कार्य स्वय करता है। इतना ही 
नहीं, दूसरे के द्वारा करने, कराने, दूसरे के द्वारा किसी साधक के निमित्त किये जाते हुए का अनुमोदन करने का भी 
वह मन, वचन, काया से त्याग करता है । वह सकल्प के समय निर्धारित भूमि मे ही गमनागमन आदि करवा है, उससे 
बाहर नहीं । वह स्थण्डिलभूमि भी जीव-जन्तु, हरियाली आदि से रहित हो, जहाँ वह इच्छानुसार बैठे, लेटे या सो 
सके। जहाँ तक हो सके, वह अगचेष्ट कम से कम करे। हो सके तो वह पादपांपयमन की तरह अचेतव्द्‌ सर्वधा 
निश्ेष्ट-निस्पन्द होकर रहे । यदि बेठा-बैठा या लेटा-लेटा थक जाये तो जीव-जन्तुरहित काष्ठ की पट्टी आदि किसी 
वस्तु का सहारा ले सकता है । किन्तु किसी भी स्थिति मे आर्तध्यान या राग-द्वेषादि का विकल्प जरा मन में न आने 
दे।' 

दिगम्बर परम्पय म॑ यह 'इगितमरण! के नाम से भी प्रसिद्ध है। भक्तपरिज्ञा मे जो प्रयोगविधि कही गयी है, 
वहीं यथासम्भव इस मरण म॑ भी समझनी चाहिए। इसमे मुनिवर शौच आदि शारीरिक तथा प्रविलेपन आदि 
धार्मिक क्रियाएँ स्वय ही करते है । जगत्‌ के सम्पूर्ण पुदूगल या दु खरूप या सुखरूप परिणमित होकर उन्ह सुखी या 
दु खी करने को उद्यत हा, तो भी उनका मन (शुक्ल) ध्यान से च्युत नहीं हाता। वे बाचना, पृच्छना, धर्मोपदेश, इन 
सबका त्याग करके सूत्रार्थ का अमुप्रेक्षात्मक स्वाध्याय करते हैं। मौनपूर्वक रहते हैं तप के प्रभाव से प्राप्त लब्धियों 
का उपयोग तथा रोगादि का प्रतीकार नहीं करते। पैर मे काँटा या नेत्र म रजकण पड जाने पर भी वे स्वप नहीं 
निकालते । * 


'प्रायोपगमन अनशन-रूप विमोक्ष 


२४७ अय चाततरे' सिया जे एवं अणुपालए । 
सव्वगायणिरोधे वि ठाणातों वि उब्भम ॥ ३४॥ 


4 आचा० शीला» थीका पत्राक २९१-२९२ 
२ जो भत्तपदिण्णाएं उवक्मा वण्णिदो सवित्यारा । 
सो चेव जधाजोग्गो उवक्कमो इंगिणीएवि ॥२०३०॥॥ 
ठिच्या निस्िदित्ता वा तुवद्दिण व सकायपडिचरण॑ । 
सयमेव निरुवसग्गे कुणदि विहारम्मि सो भय हरण्ड१ ॥ 
सयमेव अप्यणा सा करदि आउेटणादि किरियाओ । 
उच्चाग्रदीणि तथा सयमय विकिंचदे विधिणा ॥२०४२॥ - भगषती आशपना 
5 *अय॑ चाततर मिया' या अर्थ चूषियार न॑ स्वया है - *'अत (अन्त) वरों आवश या आवदगा आपठो-ददगाइतर धममे- 


अष्टम अध्ययन अष्टम उद्देशक सूत्र २४७-२५३ २७१ 


२४८ अय से उत्तमे धम्मे पुव्वद्वाणस्स परगहे । 
अचिर पडिलेहित्ता विहेे चिट्ठु माहणे ॥ ३५॥ 


२४९ अचित्त* तु समासज्ज ठावए तत्थ अप्पग । 
बोसिरे सब्वसो कायण में देहे परीसहा ॥३६॥ 


२५० जावज्जीव * परीसहा उवसग्गा ( य) इति सखाय। 
सवुड़े देहभेदाए इति पण्णेइधियासए ॥ ३७॥ 


२५१ भिवदुरेसु * ण रज्जेज्जा कामेसु वहुतरेसुवि । 
इच्छालोभ ण सेवेजा धुववण्ण* सपेहिया ॥३८॥ 


२५२ सासएहिं णिमतंज्ञा दिव्वयमाय" ण सहहे । 
तर पडिबुण्झ माहणे सब्ब नूम* विधूणिता ॥३९॥ 


मरणधम्मे, इगिणिमरणातो आयवरे उत्तमतरे।'' अर्थातु- अततर या अन्ततर ही आततर है। तात्पर्य यह हैं - आयठर यानी ग्रहण 
करने मे दृढ़तर, थम - मरणधर्म है यह। इग्रिनिमरण मे यह धर्म (पादपोषणमन) आयतर यानी उत्तमतर है। 
इसके बदले चूर्णिकार न पाठान्तर माना है - अचित्त तु समासज तत्थवि किर कीरति । 

इसका अर्थ चूर्णिकार ने किया है - ''परीसहा-दिगिछादि उकसग्गा य अणुलोमा पडिलोमा या इति सखाय - एव सखाता तेण 
भवति, यदुक्त तेन भवति नाता अणहियासते पुण मुद्धते पद्ुच्चण सयाता भवति । अह्या जावजीव एवे परीस॒द्ा उबसग्गा वि 
ण मे मतस्स भविस्सतीति एवं सखाए अध्यासए। अहवा परीसह्य एव उवसग्गा तप्युसिसो समासो। अहया ( पशसहा) 
उबसग्गा यजावदेश्भाविणो ततो चुच्वति-जावज्जीव परीसहा एवं सखाय सयुड़े देहभेदाय इति पण्णे अध्यासए।" अधात्‌ 
- परीपह*जुगुप्सा आदि तथा अनुकूल-प्रतिकूल उपसर्ग हैं. यह जावकर। तात्पर्य यह ऐ कि इस प्रकार उसक द्वारा थे ज्ञात हे 
जाते हैं। जा परीपद और उपसर्गों को सहन नहीं कर पाते, इस शुद्धता की अपेक्षा से सख्यात - सश्ञात नर्धी शोेतै। अथवा 
जीयनपर्यन्त ये परौषह्ठ और दपसर्ग भी मेरे मानते के अनुसार नहीं होंगे, या समझकर इन्हें सहन करे। अथवा तत्पुरप समास 
मानने पर - परीपह ही उपसर्ग हैं, ऐसा अर्थ होता है। अथवा परीप्ट और उपसर्ग भीजव तक शरीर है, तभी तक है। इसीलिए 
कहते हैं - जिन्दगी रहने तक ही तो परीषद हैं. ऐसा जावकर शरीरभेद क लिए समुधत सयृत प्रान भिभु इस समभाव से सहन 
करे। 

इसके बदले 'भठरेसु' पाठान्तर है। अर्थ समान है। 

*धुववण्ण॑ स्पेडिया ' पाठ के अठिरिक्त चूर्षिकार ने ' घुवमत्र समहिता,' ' धुवमत्नं सपेहिया' तथा 'सुहुम॑ बण्णं समहिता' 
ये पाठान्वर भी माने हैं। अर्थ क्रमश या क्या है - ' धुवो अव्यभिचारी वण्णो सजमों '- धुव यानी अध्यभिचारी-निर्देष मदम 
(वर्ण) कै दसकर। ' धुवो-मोक्खो सो य अण्णा ससाएओ त सदोरिता - अधात्‌ - धुव-मोक्ष, वह ससार से अन्य-पिन्न है 
उसका सदा उहापाद क्रके। धुवमत थिरसजर्म समेहिता - समपेहिज्, ध्रुव-स्थिर यणनसयम का अवलायन करक। 
अथवा सुदुमरूये उदसग्ग सूयणीया सुहुमा वष्णो नाम सजमा साय सुष्ठमो थावणवि विग्धध्छिवि याल-पदूमवद्‌।"' उपसग 
सूक्ष्मरूप होन से सूघनीति से वे सूध्म कहलाते एूँ। वर्ण कहते हैं - सयम वो, वर भी सूक्ष्म है घोड-स दोप से याल कमन 
'यी तरए विग्धित - खण्डित शो जाता है। 

चूणि म॑ इसके बदले पाठान्चर है - 'दिव्व आर्य ण सहहे' अधाद्‌ दिव्य लाभ पा विद्वाम न कर। 

चूर्णियार ने इस्रका अर्थ क्या है - अध्वा मूमवि दष्वमुष्यति विविष्ट धूमिता विधृ्मित विमाविजया। अध्यद्‌ + भूष वच्य 
मो भी कह हैं । उस द्र॒ष्प का विविध प्रकार स॑ धूमित - विमोक्षित - पृषत्र॒ यरफ साइन (राघु) भलोभाति भमप्न ले 

ही 


२७२ आचाराग सूत्र/ प्रथम श्रुतस्कन्थ 


२५३ सत्वद्वेहिं अपुच्छिए आयुकालस्स पारए । 
वितिक्ख परम णच्चा विमोहण्णतर हित ४० ) त्ति बेमि। 


॥ अष्टम विमाक्षाध्ययन समाप्तम्‌ ॥ 


२८७ यह प्रायोपपमन अनशन भक्तप्रत्याख्यान से और इग्रितमरण से भी विशिष्टतर है और विशिष्ट यातना से 
पार करने योग्य है। जो साधु इस विधि से (इसका) अनुपालन करता है, वह सारा शरीर अकड जाने पर भी अपने 
स्थान से चलित नहीं हांता ॥ ३४॥ 

२४८ यह (प्रायोपगमन अनशन) उत्तम धर्म है। यह पूर्व स्थानद्रय-भक्तप्रत्याख्यान और इगितमरण से 
प्रकृष्टतर ग्रह (नियन्त्रण) वाला है । प्रायोपपमन अनशन साधक (माहन-भिक्षु) जीव-जन्तुरहित्त स्थण्डिलस्थान का 
सम्यक्‌ निरीक्षण करके वहाँ अचेतनवत्‌ स्थिर होकर रहे ॥ ३५॥ 

२४९ अचित्त (फलक, स्तम्भ आदि) को प्राप्त करके वहाँ अपने आपको स्थापित कर दे। शरीर का सब 
प्रकार से व्युत्सर्ग कर दे। परीपह उपस्थित होने पर ऐसी भावना करे - ''यह शरीर ही मेरा नहीं है, तथ परीपह 
(-जनित दु ख मुझे कैसे होगे) ? ॥ ३६॥ 

२५० जब तक जीवन (प्राणधारक) है, तब तक ही ये परीपह और उपसर्ग (सहने) हैं,यह जानकर सबृत 
(शरीर को निश्चेष्ट बनाकर रखने बाला) शरीरभेद के लिए (ही समुद्यत) प्राज्ञ (डचित-विधिवेत्ता) भिक्षु उन्हे 

(समभाव से) सहन करे॥ ३७॥ 

२५१ शब्द आदि सभी काम विनाशशील हैं, वे प्रचुरतर मात्रा मे हो तो भी भिक्षु उनमे रक्त न हो। ध्रुव वर्ण 
(शाध्रत मोक्ष या निश्वल सयम के स्वरूप) का सम्यक्‌ विचार करके भिक्षु इच्छा-लोलुपता का भी सेवन न करे 
॥३८॥ ५ 

२५२ शासको द्वारा अथवा आयुपर्यन्त शाश्वत रहने वाले बैभवों या कामभोगो के लिए कोई भिक्षु को 
निमन्त्रित करे तो वह उसे (मायाजाल) समझे। (इसी प्रकार) दैदी माया पर भी श्रद्धा न करे। चह माहन-साधु उस 
समस्त माया को भलीभाँति जानकर उसका परित्याग करे॥ ३९॥ 

२५३ दैवी और मानुषी - सभी प्रकार के विषयों मे अनासक्त और मृत्युकाल का पारगामी वह मुनि विविक्षा 
को सर्वश्रेष्ठ जानकर टितकर विमोक्ष (भक्तप्रत्याज्यान, इगिवमरण, प्रायोपयमन रूप त्रिविध विमोक्ष मे से) किसी 

एक विमोक्ष का आश्रय ले ॥४०॥- ऐसा मै कहता हूँ। 


विवेचन - प्रायापपमन रूप स्वरूप, विधि सावधानी और उपलब्धि - सू० २४७ से २५३ तक 
आयोपगमन अनशन का निरूपण किया गया है | प्रायोपपमन या पादपोषणमन अनशन का लक्षण सातवें उद्ृशक के 
वियेचन में बता चुके हैं। १ है 

अगवतीसूत्र म॑ पादपोषगमन के स्वरूप क॑ सम्बन्ध में जब घूछा गया ता उसक उत्तर मे भगवान्‌ महपीर मे 
चताया कि 'पादपोपगमन दो प्रकार का है - निर्हारिम और अनिर्हारिम।” यह अनशन यदि ग्राम आदि (बस्ती) के 


4 (क) दखिए अभिषान राजन कोष भा० ५ पूृ० ८१९-८२० 
(सा). दर्थ, सूत्र २२८ या विवेषत पृ० २८८ पर 


] 4 रे 
चर ॥॒ 
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अन्दर किया जाता है तो निहारित होता है। १ अधात्‌ प्राणत्याग के पश्चात्‌ शरीर का दाहसस्कार किया जाता है और 
वर्स्ता से बाहर जगल मे किया जाता है तो अनिहारिम होता है - दाहसस्कार नहीं किया जाता । नियमत यह अनशन 
अप्रतिकर्म है। इसका तात्पर्य यह है कि पादपोपगमन अनशन में साधक पादप-वृक्ष की तरह निश्चल-नि स्पन्द रहता 
है। वृत्तिकार ने बताया है - पादपोपगमन अनशन का साधक ऊध्वस्थान से चैठता है, पार्श्व से नहीं, अन्य स्थान से 
भी नहीं। वह जिस स्थान से बैठता या लेटता है, उसी स्थान मे वह जीवन-पर्यन्त स्थिर रहता है स्वत वह अन्य 
स्थान में नहीं जाता। इसीलिए कहा गया है - 'सव्वगावनिरोहेडवि ठाणातो न वि उब्भमे (? 

प्रायोपगमन म ७ बाते विशेष रूप से आचरणीय होती हैं - (१) निधारित स्थान से स्वय चलित न होना, 
(२) शरीर का सर्वथा व्युत्सर्प, (३) परीषहों और उपसमो से जरा भी विचलित न हाना, अनुकूल-प्रतिकूल को 
समभाव से सहना, (४) इहलोक-परलोक सम्बन्धी काम-भोगो में जरा-सी भी आसक्ति न रखना, (५) सासारिक 
वासनाओ और लोलुपताओं को न अपनाना, (६) शासकों या दिव्य भोगा के स्वामियों द्वारा भोगो के लिए आमन्त्रित 
किए जाने पर भी ललचाना नहीं, (७) सब पदार्थां से अवासक्त होकर रहना। * 

दिगम्बर परम्पस में प्रायोपगमन के बदले प्रायोग्यगमन एवं पादपोपगमन के स्थान पर पादोषगमन शब्द 
मिलते हैं। भव का अन्द करने के योग्य सहनन और सस्थान को प्रायोग्य कहते हैं। प्रायोग्य की प्राप्ति होना- 
प्रायोग्यगमन है। पैरों से चलकर योग्य स्थान में जाकर जो मरण स्वीकार जाता है, उसे पादोपगमन कहते हैं । यह 
अनशन आत्म-परोपकार निरपेक्ष होता है। इसमें स्व-पर - दोनों के प्रयोग (सेवा-शुश्रुपा) का निपेष है। इस 
अनशन में - साधक मल-मूत्र का भी निराकरण न स्वय करता है, न दूसरों से कराता है। कोई उस पर सचित्त पृथ्वी 
पानी, अग्नि, वनस्पति आदि फेके या कूडाककट फेंक , अथवा गध पुष्पादि से पूजा करे या अभिषेक करे तो न वह 
रोप करता है, न प्रसन्न होता है, न ही उनका निराकरण करता है, क्योंकि वह इस अनशन मे स्व-पर प्रतीकार से रहित 
होता। १ 


१ भगवदी सूत्र शवक २५ उ० ७ का मूल एवं टीका दंखए - 
'से कि तपाआवगमण ?' 
*पएाओवचशपएण सुचिहे पण्णत्ते ,तजहा - णीद्वारिपे या अणोहारिमर य णियमा अपडिक्कमे ४स त्तपाआावगमणा' 
३ आचायग मूल एव वृत्ति पशक २९४ २९५ 
|] (क) भगवही आयधना वि० २९१ ११३६ 
(ख) घवला१॥१॥२३६।४ 
(ग) सो सल्लहियदेहों जम्हा पाओवगमणमुवजादि ॥ 
उच्चारादि वि किचणमवि णत्थि पवोगदो तम्हा ॥ २०६५॥ 
'पुदवी आऊतऊवणप्फदिततसु जर्द्धिवि साहरिदा। 
चासइचत्तदेशी अधायुग पालए.. तन्ध ॥२०६६॥ 
मज़णयगध पुणष्फोवयार पडिचारण किरत 
वबोसट्ट चत्तदेहों अधायुग पालए त्धवि ॥ २०६७॥ 
बोसइ्डचत्तदद दु णिक्छिवजा जहिं जघा अर्ग । 
जावज्जीव तु सब त्हि, तमग ण चालज़ ॥ २०६८७ 
+ भाषदी आ> मूल 





र७२ आधचाराम सूत्र/प्रथम श्रुतस्कन्थ 


२७३ सब्वदेहिं अपुच्छिए आयुकालस्स पारए। 
तितिक्ख परम णच्चा विमोहण्णतर हित ॥४० ॥ त्ति वेमि। 


॥ अष्टम विमोक्षाध्ययन समाप्तम्‌ ॥ 


२४७ यह प्रायोपगमन अनशन भक्तप्रत्याख्यान से ओर इगितमरण से भी विशिष्टतर है और विशिष्ट यातना से 
पार करने योग्य है। जो साधु इस विधि से (इसका) अनुपालन करता है, वह सारा शरीर अकड जाने पर भी अपने 
स्थान से चलित नहीं होता ॥ ३४॥ 

२४८ यह (प्रायोपगमन अनशन) उत्तम धर्म है। यह पूर्व स्थानद्वय-भक्तप्रत्याख्यान और इग्रितमरण से 
प्रकृष्टतर ग्रह (नियन्त्रण) वाला है। प्रायोपपमन अनशन साधक (माहन-भिक्षु) जीव-जन्तुरहित स्थण्डिलस्थान का 
सम्यक्‌ निरीक्षण करके वहाँ अचेतनवत्त्‌ स्थिर होकर रहे ॥ ३५ ॥ 

२४९ अचिकत्त (फलक, स्तम्भ आदि) को प्राप्त करके वहाँ अपने आपको स्थापित कर दे। शरीर का सब 
प्रकार से व्युत्सग कर दे। परीपह उपस्थित होने पर ऐसी भावना करे - ''यह शरीर ही मेरा नहीं है, तब परीषह 
(-जनित दु ख मुझे कैसे होगे) 2? ॥३६ ॥ 

२५० जब त्ञक जीवन (प्राणधारक) है, तव तक ही ये परीपह और उपसर्ग (सहने) हैं, यह जानकर सवृत्त 
(शरीर को निशेष्ट बनाकर रखने वाला) शरीरभेद के लिए (ही समुद्नत) प्राज्ञ (उचित-विधिवेता) भिक्षु उन्ह 

(समभाव से) सहन करे॥ ३७॥ 

२५१ शब्द आदि सभी काम विनाशशील हैं, वे प्रचुरतर मात्रा मे हो तो भी भिक्षु उनमे रक्त न हो। ध्रुव वण 
(शाश्वत मोक्ष या निधल सयम के स्वरूप) का सम्यक्‌ विचार करके भिक्षु इच्छा-लोलुपता का भी सेवन न करे 
॥३८॥ रे 

२५२ शासकोी द्वारा अथवा आयुपर्यन्त शाश्वत रहने वाले वैभवों या कामभोगो के लिए कोई भिक्षु को 
निमन्त्रित करे तो वह उसे (मायाजाल) समझे । (इसी प्रकार) दैवी माया पर भी श्रद्धा न करे। वह माहन-साधु उस 
समस्त माया को भलीभोति जानकर उसका परित्याग करे ॥ ३९ ॥ 

२५३ देवी और मानुषी - सभी प्रकार के विषयो मे अनासक्त और मृत्युकाल का पारगार्मी वह मुनि तितिक्षा 
को सर्वश्रेष्ठ जानकर हितकर विमोक्ष (भक्तप्रत्याख्यान, इग्रितमरण, प्रायोपगमन रूप त्रिविध विमोक्ष मे से) किसी 
एक विमोक्ष का आश्रय ले ॥४०॥- ऐसा में कहता हूं। 


विवेचन - प्रायोपगमन रूप स्वरूप, विधि सावधानी और उपलब्धि - सू० २४७ से २५३ तक 
प्रायोपपमन अनशन का निरूपण किया गया है। प्रायोपपमन या पादपोषगमन अनशन का लक्षण सातव॑ उद्ृशक के 
विवंचन में बता चुके हैं। १ 

भगवतीसूत्र म पादपापगमन के स्वरूप के सम्बन्ध मे जब पूछा गया तो उसके उच्र में भगवान्‌ महायीर ने 
यवाया कि 'पादपोपग्मन दो प्रकार का है - निर्हारिम और अनिष्टारिम।' यह अत्शन यदि ग्राम आदि (चस्त्री) के 


पु (के) दण्तिए अभिधात शापेद्ध काप भा० ५ पृ० ८१९-८२० 
(ख) दर्स सूत्र २२८ या दियेचन चु० २८८ पर 
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अन्दर किया जाता है तो निर्हारित होता है। " अर्थात्‌ भ्राणत्याग के पश्चात्‌ शरीर का दाहसस्कार किया जाता है और 
बस्ती से याहर जगल मे किया जाता है तो अनिर्शारिम होता है - दाहसस्कार नहीं किया जाता | नियमत यह अनशन 
अप्रतिकर्म है।इसका त्तात्पर्य यह है कि पादपोपगमन अनशन मे साधक पादप-वृक्ष की तरह निश्वल-नि स्पन्द रहता 
है। बृत्तिकार ने बताया है - पादपोषगमन अनशन का साधक ऊर्ध्वस्थान से बैठता हे, पार्श् से नहीं अन्य स्थान से 
भी नहीं। वह जिस स्थान से बैठता या लेटता है, उसी स्थान मे वह जीवन-पर्यन्त स्थिर रहता है स्वत वह अन्य 
स्थान में नहों जाता। इसीलिए कहा गया है - 'सव्वगायनिरोहेडवि ठाणातो न वि उब्भमे ॥' 

प्रायोपपमन म ७ बाते विशेष रूप से आचरणीय होती हैं - (१) निर्धारित स्थान से स्वय चलित न होना, 
(२) शरीर का सर्वथा व्युत्सर्ग, (३) परीषहों और ठपसर्गों से जरा भी विचलित न होना, अनुकूल-प्रतिकूल को 
समभाव से सहना, (४) इहलोक-परलोक सम्बन्धी काम-भोगा मे जरा-सी भी आसक्ति न रखना, (५) सासारिक 
चासनाओ और लोलुपताओ को न अपनाना, (६) शासकों या दिव्य भोगो के स्वाभियो द्वारा भोगो के लिए आमन्त्रित 
किए जाने पर भी ललचाना नहीं, (७) सब पदार्थों से अनासक्त होकर रहना। * 

दिगम्बर परम्परा मे प्रायोपपमन के बदले प्रायोग्यगमन एवं पादपोषगमन के स्थान पर पादोपगमन शब्द 
मिलते हैं। भव का अन्त करने के योग्य सहनन और सस्थान को प्रायोग्य कहते हैं। प्रायोग्य की प्राप्ति होना- 
प्रायोग्यगमन है। पैरो से चलकर योग्य स्थान में जाकर जो मरण स्वीकारा जाता है, उसे पादोपगमन कहते हैं| यह 
अनशन आत्म-परोपकार निरपेक्ष होता है। इसम॑ स्व-पर - दोनो के प्रयोग (सेवा-शुश्रूपा) का निषेध है। इस 
अनशन मे - साधक मल-पूत्र का भी निराकरण न स्वय करता है, न दूसरो से कराता है । कोई उस पर सचित्त पृथ्वी, 
पानी, अग्नि, वनस्पति आदि फंके या कूडाकर्कट फेक, अथवा गध पुष्पादि से पूजा करे या अभिषेक करे तो भ वह 
रोप करता है,न प्रसन होता है, न ही उनका निराकरण करता है, क्याकि चह इस अनशन मे स्व-पर प्रतीकार से रहित 
होता। १ 


१ भगवती सूत्र शतक २५ उ० ७ का मूल एव टीका दखिए - 
'से कि तपाओवगमणे ?' 
“पराओवगमणे दुचिदे पण्णत्ते, तजहा - णीहारिमे या अणीहारिम य णियम्रा अपडिक्कमे ।से त पाओवगमण ।' 
२ आचार मूल एव यृत्ति प्राक २९४, २९५ 
३ (क) भगवती आराधना विं० २९ ११३।६ 
(ख) धवला १।१।२३॥४ 
(ग) सो सल्लेहियदेहो जम्हा पाओवगमणमुचजादि 
उच्चासदि वि किचणम्रवि णत्थि परवोगदो तम्हा ॥ २०६५॥ 
'पुदवी आऊत्तेक वणप्फदित त्तेसु जद्धि वि साहरिदा। 
चोसदुचत्तदेहे अधायुग पालए. तत्व ॥२०६६॥ 
मजणयगध पुण्फोवयार पडिचारणे किरत । 
चोसइ्ठ चत्तदेहों अधायुग पालए त्थवि ॥ २०६७॥ 
'वोसइ्डचत्तदेहा दु णिविखिवेज्नो जहिं जधा अर्ग ॥ 
जावज्ञीव तु सब तहिं, तमंग ण चालेज ॥ २०६८॥ 
- भगवती आ० मूल 
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'अब चाततरे! - का अर्थ चूर्णिकार ने किया है - यह आयतर है - यानी ग्रहण करने म दृढतर है ।इसीलिए 
कहा है 'अय से उत्तमे धम्मे ।' अर्थात्‌ - यह सर्वप्रधान मरण विशेष है। * 

न मे देहे परीसहा - इस पक्ति से आत्मा और शरीर की भितता का बोध सूचित किया गया है । साथ ही यह 
भी बताया गया है कि परीषह और उपसग तभी तक हैं, जब तक जीवन है । अनशन साधक जब स्वय ही शरीर-भद 
के लिए उद्यत है तब बह इन परीयपह-उपसर्गों से क्यो घबराएगा ? वह तो इन्ह शरीर-भेद मे सहायक या मित्र 
मानेगा।* 

'धुबववण्ण सपेहिया' - शास्त्रकार ने इस पक्ति से यह ध्वनित कर दिया है कि प्रायोपपमन अनशन साधक 
की दृष्टि जब एकमात्र ध्रुववर्ण - मोक्ष या शुद्ध सयम की ओर रहेगी तो वह मोक्ष मे विष्मकारक या सयम को 
अशुद्ध-दोपयुक्त बनाने वाले विनध्वर काम-भोगो मे, चक्रवर्ती - इन्ध आदि पदो या दिव्य सुखो के निदाना मे क्यों 
लुब्य होगा? वह इन समस्त सासारिक सजीव-निर्जीव पदार्थों के प्रति अनासक्त एवं सर्वथा मोहमुक्त रहेगा । इसी में 
उसके प्रायोपपमन अनशन की विशेषता है । इसीलिए कहा है - 

"दिव्वमाय ण सहृहे' - दिव्य माया पर विश्वास न करे, सिर्फ मोक्ष मे उसका विश्वास होना चाहिए। जब 
उसकी दृष्टि एकमात्र मोक्ष की ओर है तो उसे मोक्ष के विरोधी ससार की ओर से अपनी दृष्टि सर्वधा हटा लेगी 
चाहिए। १ 


॥ अष्टम उद्देशक समाप्त ॥ 


॥ अष्टम विमोक्ष अध्ययन सम्पूर्ण ॥ 


23२० 9 --+--न>- पास सनन+ 
श्‌ आयदा० शौला० टीया पशव २९५ 
२ आदा० शोला० टांका पक २९८ 
३ आशा० शौला० टीका पशक २९० 


अलननलमिलजनन कक निगल फिननभानशानर, 


( 'उपधान-श्रुत' नवम अध्ययन ) 


प्राथमिक 
आचाराग सूत्र के नवम अध्ययन का नाम “उपधान श्रुत” है। 


उपधान का सामान्य अर्थ होता है - शय्या आदि पर सुख से सोने के लिए सिर के नीचे 
(पास मे ) सहारे के लिए रखा जाने वाला साधन - तकिया। परन्तु यह द्रव्य-उपधान हे। 


भाव-उपधान, ज्ञान, दशन, चारित्र और तप हें, जिनसे चारित्र परिणत भाव को सुरक्षित 
रखने के लिए सहारा मिलता है। इनसे साधक को अनन्त सुख-शान्ति एवं आनन्द की 
अनुभूति हांती है। इसलिए ये ही साधक के शाश्वव सुखदायक उपधान हैं ।* 


'उपधान का अर्थ उपधूनन भी किया जा सकता है। जेसे मलिन वत्र जल आदि द्रव्यो से 
धोकर शुद्ध किया जात है, वहाँ जल आदि द्रव्य द्रव्य-उपधान होते है , वैसे ही आत्मा पर 
लगे हुए कर्म मैल वाह्म-आभ्यन्तर तप से धुल जात॑ - नष्ट हो जाते हैं । आत्मा शुद्ध हो 
जाती हे। अत कम-मलिनता को दूर करने के लिए यहाँ भाव-उपधान का अर्थ “तप” 
है। ९ 


उपधान के साथ श्रुत शब्द जुडा हुआ है, जिसका अर्थ होता है - सुना हुआ। इसलिए 
*उपधान-द्रुत' अध्ययन का विशेष अर्थ हुआ - जिसम॑ दीर्घतपस्वी भगवान्‌ महावीर के 
तपोनिष्ठ ज्ञान-दर्शन-चारित्र-साधनारूप उपधानमय जीवन का उनके श्रीमुख से सुना हुआ 
वर्णन हो। १ 


इसमे भगवान्‌ महाषौर की दीक्षा से लेकर निर्वाण तक की मुख्य जीवन-घटनाओं का 
उल्लेख है। भगवान्‌ ने यो साधना की, वीतराग हुए, धर्मोपदेश (देशना) दिया ओर अन्त मे 
'अभिणिव्युडे' अथात्‌ निवाण प्राप्त किया। * इन्हे पढ़ते समय ऐसा लगता हे कि आर्य 
सुधर्मा ने भगवान्‌ महावीर के साधना-काल की प्रत्यक्ष-दृष्ट विवरणी (रिपोर्ट या डायरी ) 
प्रस्तुत की है। 





(क) आचाणणग नियुक्ति गाथा २०२ (ख) आचा० शीला० टीका पत्राक २९७ 
(क) जह खलु मइल वत्थ सुज्झइ उठदगाइएहिं दव्वहिं । 

एवं भावुवह्णण सुज्झए कम्मट्ठवविह] - आचा० निर्युक्ति गाथा २८३ 
(ख) आवचाराग शीला० टीका पत्राक २९७ 
(क) आचाणग निर्युक्ति गा० २७६ (ख) आचा० शीला० टीजा पत्राक २९६ 
जैन साहित्य का यृहद्‌ इतिहास भा० १, पृ० १०८ 


(इस अध्ययन के चार उद्देशक हैं, चारा मे भगवान्‌ के तपोनिष्ठ जीवन कां झलक है। 


(0) प्रथम उद्देशक म॑ भगवान्‌ की चया का, द्वितीय उद्देशक मे उनकी शब्या (आसेवितस्थान 
और आसन) का, तृतीय उद्देशक में भगवान्‌ द्वारा सहे गये परीषट-उपसर्गों का और चतुर्थ 
उद्देशक में क्षुपा आदि से आवकित होने पर उनकी चिकित्सा का वर्षन है।* 


() अध्ययन का उद्देश्य - पूर्वोक्त आठ अध्ययनो में प्रतिपादित साध्याचार विषयक साधना 
कोरी कत्पना ही नहों है, इसके प्रत्येक अग को भगवान्‌ ने अपने जीवन मे आचरित 
किया था, ऐसा दृढ विश्वास प्रत्येक साधक के दृदय म॑ जाग्रव हो और वह अपनी साधना 
नि शक व निश्चलभाव के साथ सपत्र कर सके, यह प्रस्तुत अध्ययन का उद्देश्य है। * 


ए.. इस अध्ययन में सूध सख्या २५४ से प्रारम्भ होकर ३२३ पर समाप्त होती है। इसी के साथ 
प्रथम ब्रुतस्कन्ध भी पूर्ण हो जाता है। 
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१. (य) आधा निर्मुदि श० २०९ 
(ख) आधा? शीला» टीका पशफ २९६ 

(पक) आधा विर्युद्धि घरा> २७९ 
(एख) आयार शीता> टाघ पाक ररा 


अल कब ४ कलर लम्बे ० फूड 


'उवहाणसुयं ' नवमं अज्झयणं 


पढमो उद्देसओ 


“उपधान- श्रुत्त ! नवम अध्ययन : प्रथम उद्देशक 
भगवान्‌ महावीर की विहारचया 


२५४ अहासुत वदिस्सामि जहा से समणे भगव उद्बाय । 
सखाए तसि हेमते अहुणा पव्वइृए रीइत्था ॥ ४१॥ 
२५५ 'णो चेविमेण वत्थेण पिहिस्सामि तसि हेमते । 
से पारएु आवकहाए एत खु अणुधम्मिय तस्स ॥ ४२॥ 
२५६ चतारि साहिए मासे बहवे पाणजाइया ' आगम्म । 
अभिरुज्ञ काय विहरिंसु आरुसियाण तत्थ हिंसिसु ॥४३ ॥ 
२५७ सबच्छर साहिय मासज ण रिक्कासि वत्थग भगव। 
अचेलए ततो चाईं त वोसज्न वत्थमणगारे ॥ ४४॥ 


२५४ (आर्य सुधर्मा स्वामी ने कहा - जम्बू !)) श्रमण भगवान्‌ ने दीक्षा लेकर जैसे विहारचर्या की, उस 
विषय मे जैसा मैंने सुना है, वैसा मैं तुम्हे बताऊँगा। भगवान्‌ ने दीक्षा का अवसर जानकर (घर से अभिनिष्क्रमण 
किया) । वे उस हेमन्त ऋतु मे (मार्गशीर्ष कृष्णा १० को) प्रश्नजित हुए और तत्काल (क्षत्रियकुण्ड से) विहार कर 
गए ॥ ४१॥ 

२५५ (दीक्षा के समय कधे पर डाले हुए देवदृष्य वस्त्र को वे निर्लिप्त भाव से रखे हुए थे, उसी को लेकर 
'सकल्प किया -) “मैं हेमन्त ऋतु मे इस वस्त्र से शरीर को नहीं ढकूँगा।'” वे इस प्रतिज्ञा का जीवनपर्यन्त पालन 
करने वाले और (अंत ) ससार या परीषहो के पारगामी बन गए थे। यह उनकी अनुधर्मिता ही थी॥ ४२॥ 

२५६ (अभिनिष्क्रण के समय भगवान्‌ के शरीर और वस्त्र पर लिप्त दिव्य सुगन्धितद्र॒व्य से आकर्षित 
होकर) भोरे आदि चहुत-से प्राणिगण आकर उनके शरीर पर चढ जाते और (रसपान के लिए) मँडराते रहते। (रस 
ग्राप्त न होने पर) वे रुष्ट होकर (रक्त-माँस के लिए उनका शरीर) नोचने लगते । यह क्रम चार मास से अधिक समय 
तक चलता रहा॥ ४३ ॥ 

२०७ भगवान्‌ ने तेरह महीनो तक (दीक्षा के समय कधे पर रखे) चस्त्र का त्याग नहीं किया। फिर अनगार 
और त्यागी भगवान्‌ महावीर उस चस्त्र का परित्याग करके अचेलक हो गए॥ ४४॥ 


१ “पाणजाइया आगम्म' के बदले 'पाणजातीया आगम्म ' एव 'पाणजाति आगम्म' पाठ मिलता है। चूर्णिकार ने इसका अर्थ 
था किया है - 'भमण मधुकराय पाणजातीया बहवो आगमिति पाणजातीओ आएज्झ काय विहर॒ति।! अर्थात्‌ - भौरे या 
मधुमक्खियाँ आदि बहुत-से प्राणिसमूट आते थे वे प्राणिसमूह उनके शरीर पर चढकर स्वच्छन्द विचरण करते थे। 


२७८ आचाराग सूतर/प्रधम श्रुतस्क्य 


विवेचन - दीक्षा से लेकर वस्त्र-परित्याग तक की चर्या - पिछले चार सूत्रों मे भगवान्‌ महावीर की 
दीक्षा, कब कैसे हुई ? वस्त्र के सम्बन्ध में क्या प्रतिज्ञा ली ? क्यां और कब तक उसे धारण करते रहे, कब छांडा? 
उनके सुगन्धित तन पर सुगन्ध-लोलुप प्राणी कैसे उन्हे सताते थे ? आदि चर्या का वर्णन है। 

“उद्बाए! का तात्पर्य तीन प्रकार के उत्थानो मे स मुनि-दीक्षा क लिए उद्यत होना है । वृत्तिकार इसकी व्याय्या 
करते है - समस्त आभूषणो को छोडकर पचमुष्टि लोच करके, इम्द्र द्वारा कन्धे पर डाले हुए एक देवदृष्य वस्त्र स 
युक्त, सामायिक की प्रतिज्ञा लिए हुए मन पयायज्ञान को प्राप्त भगवान्‌ अष्टकर्मों का क्षय करने हेतु तीथ-प्रवर्तनार्थ 
दीक्षा के लिए उद्यत होकर ।१ 

तत्काल बिहार क्यो ?- भगवान्‌ दीक्षा लेते ही कुण्डग्राम (दीक्षास्थल) से दिन का एक मुहूर्त शेष था, तभी 
विहार करके कमारग्राम पहुँचे।* इस तत्काल विहार के पीछे रहस्य यह था कि अपने पूर्व परिचित संगे-सम्बन्धियों 
के साथ साधक के अधिक रहने से अनुराग एव मोह जागृत होने की अधिक सम्भावना है। मोह साथक को पता की 
ओर ते जाता है। अत भगवान्‌ ने भविष्य म॑ आने वाले साधको के अनुसरणार्थ स्वय आचरण करके यता दिया। 
इसीलिए शास्त्रकार ने कहा है - 'अहुणा पतव्वइए रीड्त्था '। ९ 

भगवान्‌ का अनुधार्मिक आचरण - सामायिक की प्रतिज्ञा लेते ही इन्द्र ने उनके कन्धे पर देवदूष्य परत 
डाल दिया। भगवाम्‌ ने भी नि सगता की दृष्टि से त्था दूसरे मुमुश्षु धर्मोपकरण के विना सयमपालन नहां कर सकेग॑, 
इस भावी अपेक्षा से मध्यस्थवृत्ति से उस वस्त्र को धारण कर लिया, उनके मन भे उसके उपभोग की कोई इच्छा नहीं 
थी। इसीलिए उन्हाने प्रतिज्ञा की कि “मैं लज्जानिवारणार्थ या सर्दी से रक्षा के लिए वस्त्र से अपने शरीर को 
आच्छादित नहीं करूँगा।'! 

प्रश्न होता है कि जब यस्त्र का उन्ह कोई उ५नोग ही नहीं करना था, तब उसे धारण ही क्यो किया ? इसके 
समाधान म॑ कहा गया है - 'एत खु अणुधम्मिय तस्स' उनका यह आचरण अनुधार्मिक था। वृप्तिकार ने इसका 
अर्थ या किया है कि यह वस्त्र-धारण पूर्व तीथकरो द्वारा आचरित धर्म का अनुसरण मात्र था। अथया अपने पीछे आन॑ 
याते साधु-साध्विया के लिए अपने आचरण के अनुरूप मार्ग को स्पष्ट करने हेतु एक वस्त्र धारण किया। * 

इस स्पष्टीकरण को आगम का पाठ भी पुष्ट करता ऐै, जैसे - मैं कहता हूँ, जो अरिहन्त भगवान्‌ अतीत में हो 
चुके £ै, वतमान म हैं, और जो भविष्य में होगे, उन्ट सोपधिक ( धर्मोपकरणयुक्त) धर्म को यताना होता है, इस दृष्टि 
से तीथधर्म के निए यह अनुधमिता है। इसीलिए तीर्थंकर एक देवदूष्य वस्त्र रोकर प्रत्नजित हुए हैं, प्रव्नणित होत॑ हैं 
एव प्रप्नजित होगे। ५ 

एक आचार्य ने कहा भी है - 
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आवश्यप्चूति पूर्ष भाग पृ० २६८ ई 

आधाएंग टाया (चू०आ> श्री आत्माण्य छी महाप्रत कृत) पृ० ६४३ 

आधचा० शीसा० रंवा पशप २१४ 
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जी न बा 0 ता 
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गरीयस्त्वात्‌ सचेलस्य धर्मस्यान्यैस्तथागते । 
शिप्यस्य प्रत्ययाच्चैव वस्त्र दधे न लज्जया ॥ 


- सचेलक धर्म की महत्ता होने से तथा शिष्यो को प्रतीति कराने हेतु ही अन्य तीर्थकरो ने वस्त्र धारण किया 
था, लजादि निवारण ह॑तु नहीं। ' 

चूर्णिकार अनुधमिता शब्द के दो अर्थ करते हैं - (१) गतानुगतिकता और (२) अनुकालधर्म | पहला अर्थ 
वो स्पष्ट है। दूसरे का अभिप्राय है - शिष्यो की रचि शक्ति, सहिष्णुता, देश, काल, पात्रता आदि देखकर तीर्थकरो 
को भविष्य मे वस्त्र-पायादि उपकरण सहित धर्माचरण का उपदेश देना होता है। इसी को अनुधर्मिता कहते है । * 

पाली शब्द कोप मे ' अनुधम्मता' शब्द मिलता है जिसका अर्थ होता है - धर्मसम्मतता, धर्म के अनुरूप। १ 
इस दृष्टि से भी 'पूर्व तीथंकर आचारित धर्म के अनुरूप' अर्थ सगत होता है। 

भगवान्‌ महावीर के द्वारा वस्त्र-त्याग - मूल पाठ मे तो यहाँ इतनी-सी सक्षिप्त झकी दी है कि १३ महीने 
तक उस वस्त्र को नहीं छोडा, बाद मे उस वस्त्र को छोडकर वे अचेलक हो गये | टीकाकार भी इससे अधिक कुछ 
नहीं कहते किन्तु पश्ाद्‌वर्ती महावीर-चरिय के लेयक ने वस्त्र के सम्बन्ध मे एक कथा कही है - ज्ञातखण्डवन से 
ज्यों ही महावीर आगे बढ़े कि दरिद्रता से पीडित सोम नाम का ब्राह्मण कातर स्वर मे चरणो से लिपट कर याचना 
करे लगा। परम कारुणिक उदारचेता प्रभु ने उस देवदूष्य का एक पट उस ब्राह्मण के हाथ मे थमा दिया। किन्तु रफ़ू 
गर ने जब उसका आधा पट और ले जाने पर पूर्ण शाल तैयार कर देने को कहा तो ब्राह्मण लालसावश पुन भगवान्‌ 
महावीर के पीछे दौडा, लगतार १३ मास तक वह उनके पीछे-पीछे घूमता रहा। एक दिन वह वस्त्र किसी झाडी के 
काँद मं उलझकर स्थत गिर पडा। महावीर आगे बढ गये, उन्होने पीछे मुडकर भी न देखा। वे वस्त्र का विसर्जन 
कर चुके थे। कहते हैं - भ्राह्मण उसी वस्त्र को झाडी से निकाल कर ले आया ओर रफू करा कर महाराज नम्दिवर्द्धन 

को उसने लाख दीनार मे बेच दिया। * 
चूर्णिकार भी इसी बात का समर्थन करते हैं - भगवान्‌ ने उस वस्त्र को एक वर्ष तक यथारूप धारण करके 

रखा, निकाला नहीं । अर्थात्‌ तेरहवे महीने तक उनका कन्धा उस वस्त्र से रिक्त नहीं हुआ। अथवा उन्हे उस वस्त्र को 
शरौर से अलग नहीं करना था। क्योकि सभी तीर्थंकर उस या अन्य वस्त्र सहित दीक्षा लेते हें। .. भगवान्‌ ने तो उस 
वस्त्र का भाव से परित्याग कर दिया था, किन्तु स्थितिकटप के कारण वह कन्धे पर पडा रहा। स्वर्णबालुका नदी के 
प्रवाह म वहकर आये हुए काँटो मे उलझा हुआ देख पुन उन्होने कहा - मैं वस्त्र का व्युत्सर्जन करता हूँ। * इस पाठ 
से ब्राह्मण को वस्त्रदान का सकेत नहीं मिलता है। 
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९ आचाणग्चूर्ण ३. पाली शब्दकोप 

४... इसघटना का वर्णन देखिये - (अ) तिपष्टिशलाका पुरुषचरित १०/३ (व) महावीरघरिय (गुणचन्द्र) 

५. इसीसन्दर्भम 'जणरिवकासि' का अर्थ चूर्णि म इस प्रकार है - “सो हि भगव त वत्यं सवच्छरमेग अहाभावेण धरितवा, 
'णतुणिक्कासते, सहिय मासेण साहिय भास, त तस्स सर तेण वत्थेण ण रिक्क णासि ।अहवा ण णिक्कासितव त 
वत्थ सरीशओ। -. सब्वतित्थगराण वा त्तेण अन्नेण वा साहिज्जइ, भगवता तु त॑ पव्यइयमित्तेण भावतो णिसड्ठ तहा वि 
सुवण्णबालुगनदीपूरअवहिते कठए लग्ग ददूहुपुणो वि बुच्चइ वासिशमि।” - आचायग चूर्णि मूलपाठ टिप्पण पृ० ८९ 
(मुनि जम्बूविजय जी) । 


२८० आचाणरग सूत्र/प्रथम श्रुतस्कथ 


निष्कर्ष यह है कि भगवान्‌ पहले एक वस््रसहित दीक्षित हुए, फिर निवस्त्र हो गये, यह परम्परा के अनुसार 
किया गया था। 


पाणजाइया - का अर्थ वृत्तिकार और चूर्णिकार दोनो ' भ्रमर आदि' ' करते हैं । 


आऊरुसियाण - का अर्थ चूर्णिकार करते हैं - “अत्यन्त रुष्ट होकर! * जबकि चृत्तिकार अर्थ करते हैं - माँस 
व रक्त के लिए शरीर पर चढकर 


ध्यान-साधना 


२५८ अदु पोरिसि तिरियभित्ति चक्खुमासज अतसो झाति । 
अह चक्खुभीतसहिया ते हता हता बहवे कदिसु ॥४५॥ 


२५९ सयणेहिं वितिमिस्सेहिं इत्थीओ तत्थ सं परिण्णाय । 
सागारिय' न से सेवे इति से सय पवेसिया झाति ॥४६॥ 


२६० ज॑ केयिमे अगारत्था मीसीभाव पहाय से झाति । 
पुट्ठा * वि णाभिभासिसु मच्छति णाइवत्तती अजू ॥४७॥ 
णो सुकरमतमेगेसि णाभिभासे अभिवादमाणे । 
हयपुव्यो तत्थ दडेहिं लृसियपुव्वो अप्पपुण्णहि ॥४८॥ 
२६२ फरिसाइ दुत्तितिक्खाड अतिअच्च मुणी परक्कमाणे । 

आधात-णइ-भीताइ  दडजुद्धाइ मुद्ठिजुद्धाइ ॥ ४९॥ 
२६३ गढिए" मिहांकहासु समयम्मि णातसुते विस्तोगे अददखु। 

एवाइ से उरालाइ गच्छति णायपुत्ते असरणाएं ॥५७०॥ 


अप, 3022/ निज 32:22 022 
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३२. आसुसियार्ण या अर्थ चूषियार न फिया है - अच्यत्॑ रुस्सित्तार्ण आरुस्सित्ताणं । 

३. 'सागारियण स॑ सवे” या अर्थ घूर्षि सें इस प्रकार है - “सागारिय घाम सेहुण त ण संवति ।""अर्थाव्‌ - सायारिय मानी मै मुत 
गा सान नर्ती करत थे। 

४... इरावी यदल यूणि म॑ पाठनार है + *पुद्ठे व से अपुद्ने या गच्छति णातिवत्तए अजू।”! अर्थ इस प्रगार है - गिसी के द्वार 

चूछने था न पूछने पर भगवाए योलवे यहीं थे, मे अपने कार्य में हो प्रवृष्ठ रएते। उतके द्वार (भला-बुरा) यह जाने पर भी पं 

ससलात्मा भोशपध या ध्याव का अठिव्रमण नहीं करते से। मागापुनीय सम्मत पठात्तर यो है - “'पुद्दो थ सो अपुद्दो था णो 

अणुजाणाति पावर्ग भगव॑'"- अथा१ु - पूछते पर यान पूछने पर भगवात्‌ किसी पाए वर्म यो अनुज अथवा अनुमादवा मां 

करने थे। 

७गठिए मिहांकरा समयाम्मि गच्छति णातियन्तए अदक्सु'! आरि घाउत्वर माव कर चूर्णियार वे इस प्रवार अर्प फिया है 

- 'गदित सिधूतसमद ति गदित सदुष्ट भवि सर ..! मिटो कहा समया' एयमाटी या गच्छति जातियजत्रए-गतदरिस- 

अरत अदुई अपु्पेमपशिलामसु पिसेगे विगधदएरिस अत्कणु ठि दरद। ' अछाप्‌ - परस्पर शामरथा आि घार्ठा में व्यर्थ 

समय यथा सादे एय कर अपवा ठा घात में परस्यर उत्तत दसरर भपवात्‌ घल घड्त तती चं हपित हो मे तु और त 

सी ट्रेव फरत अनुपृतत-प्रीएूल इरिस्थिवियों दंयपर य॑ हर्ष-ज्ञाप स रहित राव था 


रद 


-_ 
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२६४ अधि ' साधिए दुवे वासे सीतोद अभोच्चा णिवंखत । 
एगत्तिगते * पिहितच्चे से अभिण्णायद्सणे सते ॥५१॥ 


२५८ भगवान्‌ एक-एक प्रहर तक तिरछी भीत पर आँखे गडा कर अन्तरात्मा मे ध्यान करते थे। (लम्बे समय 
तक अपलक रखने से पुतलियाँ ऊपर को उठ जाती) अत उनकी आँखे देखकर भयभीत बनी बच्चो की मण्डली 
'मारो-मारो ' कटकर चित्लाती, यहुत से अन्य बच्चों को चुला लेती ॥ ४५॥ 

२५९ (किसी कारणपश) गृहस्थ और अन्यतीर्धिक साधु से सकुल स्थान मे ठहरे हुए भगवान्‌ को देखकर, 
कामाकुल स्त्रियाँ वर्श आकर प्रार्थना करतीं, किन्तु ये भोग को कर्मबन्ध का कारण जानकर सागारिक (मेथुन) सेवन 
नहीं करते थे। वे अपनी अन्तरात्मा में गहरे प्रवेश कर ध्यान मे लीन रहते ॥ ४६॥ 

२६० यदि कभी गृहस्थो से युक्त स्थान प्राप्त हो जाता तो भी वे उनमें घुलते-मिलते नहीं थे। वे उनके ससर्ग 
(मिश्नीभाष) का त्याग करके धर्मध्यान मे मग्न रहते। वे किसी के पूछने (या न पूछने) पर भी नहीं बोलते थे। (कोई 
याध्य करता तो) थे अन्यत चले जाते, किन्तु अपने ध्यान या मोक्षपथ का अतिक्रमण नहीं करते थे॥ ४७॥ 

२६१ थे अभिषादन करने वालो को आशीर्वचन नहीं कहते थे, और उन अनार्य देश आदि मे डडो से पीटने, 
फिर उनके बाल खींचने या अग-भग करने वाले अभागे अनाय लोगो को वे शाप नहीं देते थे। भगवान्‌ की यह 
साधना अन्य साधको के लिए सुगम नहीं थी॥ ४८ ॥ 

२६२ (अनार्य पुरुषों द्वारा कहे हुए) अत्यन्त दु सहा, तीखे वचनो की परवाह न करते हुए मुनीन्ध भगवान्‌ 
उन्हें सहन करने का पराक्रम करते थे। वे आख्यायिका, नृत्य, गीत, दण्डयुद्ध ओर मुष्टियुद्ध आदि (कौतुकपूर्ण 
प्रवृत्तियो) में रस नहीं लेते थे ॥ ४९ ॥ 

२६३ किसी समय परस्पर कामोत्तेजक बातो या व्यर्थ की गप्पो मे आसक्त लोगो को ज्ञातपुत्र भगवान्‌ महावीर 
हर्ष-शोक से रहित होकर (मध्यस्थभाव से) देखते थे। बे इन दुर्दमनीय (अनुकूल-प्रतिकूल परीषहोषसगों) को 
स्मरण न करते हुए विचरण करते थे॥ ५० ॥ 

२६४ (माता-पिता के स्वर्गवास के बाद) भगवान्‌ ने दो वर्ष से कुछ अधिक समय तक गृहवास मे रहते हुए 
भी सचित्त ( भोजन) जल का उपभांग नहीं किया। परिवार के साथ रहते हुए भी वे एकत्वभावना से ओव-प्रोत रहते 

थे,उन्हाने क्रोध-ण्वाला को शान्त कर लिया था, वे सम्यग्ज्ञान-दर्शन को हस्तगत कर चुके थे और शान्तचित्त हो गये 
थे। (या गृहवास मे साधना करके) उन्होने अभिनिष्क्रमण किया॥ ५१॥ 


विवेचन - ध्यान साधना ओर उसमे आने घाले विध्नो का परिहार - सूत्र २५८ से २६४ तक भगवान्‌ 
महावीर की ध्यानसाथना का मुख्यरूप से वर्णन है। धर्म तथा शुक्लध्यान की साधना के समय तत्सम्बन्धित विध्त- 
बाधाएँ भी कम नहीं थीं, उनका परिहार उन्होने किस प्रकार किया और अपने ध्यान मे मग्न रहे ? इसका निरूपण 
भी इन गाथाओ मे है। 
जिया पर कान नाल रकउन्त्रजलका कप म जक 'माता- 
१. 'अधिसाधिए दुवे बासे' का अर्थ चूर्णिकार ने या किया है - “* अह तेसि त अवत्थ णज्चा साधिते दुह्दे (वे) चासे  - (माता- 
पिठा के स्वर्गवास के अनन्तर) उन (पारिवारिक जना) का मन अस्वस्थ जान कर दो वर्ष से अधिक समय गरृहवास मे बिदाया। 
२ एगत्तिगते का अर्थ चूर्णिकार ने या किया है - “'एगत्त एगत्ती एगत्तिगतो णाम ण मे कोति णाहमवि कम्सति”” - एकत्व को 
आब का नाम एक्त्वीगत है, मेरा कोई नहीं है, न मैं फिसी का हूँ, इस प्रकार की भावना का नाम एक्त्वगत होवा है। 


२८२ आचाराग सूत्र/प्रथम श्रुत॒स्कनय 


“तिरिवाभित्ति चक्खुमासज अतसो झाति' - इस पक्ति से 'तिर्यकृभित्ति' का अर्थ विचारणीय है। 
भगवती सूत्र के टीकाकार अभयदेवसूरि 'तियक्र॒ृभित्ति' का अथ करते हैं - प्राकार, वरण्डिका आदि की भित्ति 
अथवा पर्वतखण्ड। ' बौद्ध साधको म॑ भी भिन्ति पर दृष्टि टिका कर ध्यान करने की पद्धति रही है। इसलिए 
तियक््‌भित्ति का अर्थ 'तिरछी भीत' ध्यान की परम्परा के उपयुक्त लगता है, किन्तु वृत्तिकार आचार्य शीलाक ने इस 
सूत्र का ध्यानपरक न मात कर गमनपरक माना हैं। 'झाति' शब्द का अर्थ उन्होंने ईयसमित्िपूर्वक गमन करना 
बताया है तथा ' पौरषी वीथी ' सस्कृत रूपान्तर मानकर अर्थ किया है - पीछे से पुरुष प्रमाण (आदमकद) लम्बी 
चीथी (गली) और आगे से बैलगाड़ी के धूसर को तरह फैली हुयी (विस्तीर्ण) जगह पर नेत्र जमा कर यानी 
दत्तावधान हो कर चतते थे '। ऐसा अर्थ करने में वृत्तिकार कां बहुत स्ींचातानी करनी पडी है। इसलिए ध्यानपरक 
अथ॑ ही अधिक सीधा और समत प्रतीत हाता है। जो ऊपर किया गया है। 

ध्यान-साधना मे विप्म पहला विघ्न - भगवान्‌ महावीर जय पहर-पहर तक तिर्यकृभित्ति पर दृष्टि 
जमाकर ध्यान करते थे, तब उनकी आँखों की पुतलियाँ ऊपर उठ जाती, जिन्‍्टे देख कर बालकों की मण्डली डर 
जावी और वहुत से यच्चे मिलकर उन्हे ' मारो-मारो ' कह कर चिट्ठाते । वृत्तिकार ने 'हता हता बहवे कदिसु ' - बहुत 
से बच्चे मिलकर भगवान्‌ को धूत से भरी मुट्ठियों से मार-मार कर चिल्लाते, दूसरे बच्चे धक्का मचाते कि देखो, देखो 
इस नगे मुण्डित को, यह कौन है ? कहाँ से आया है ? किसका सम्बन्धी है ? आशय यह है कि बच्चा की टाली 
मिलकर इस प्रकार चिल्ठा कर उनके ध्यान में विघ्न करती। पर महावीर अपने ध्यान म॑ मग्न रहते थे। यह पहला 
विध्त था। 

दूसरा विध्न - भगवान्‌ एकान्त स्थान न मिलने पर जब गृहस्थो और अन्यवीर्धिकों से सकुल स्थान में ठहरते 
तो उनके अद्भुत रूप-यौवन से आकृष्ट होकर कुछ कामातुर स्त्रियाँ आकर उनसे प्रार्थना करतीं, ये उनके ध्यान में 
अन॑क प्रकार स॑ विघ्न डालती, मगर महापौर अव्नह्मचर्य-सेवन नहीं करते थे, वे अपनी अन्तरात्मा में प्रविष्ट हाकर 

ध्यानलीन रहते थे। * 
त्तीसरा विष्म - भगवान्‌ को ध्यान के लिए एकान्त शान्त स्थान नहीं मिलता, तो ये गृहस्थ-सकुल में ठहरते 
पर वहाँ उनसे कई लोग तरह-तरह की याते पूछकर या न पूछकर भी हल्ला-गुद्ठा मचाकर ध्यान मे विष्म डा यते, मगर 
भगवान्‌ फिसी से कुछ भी नहीं कहते । एकान् क्षेत्र की सुविधा होती वो ये वहाँ से अन्यप्र चले जात, अन्यथा मन 
कौ उन सब परिस्थितियों से हटाकर एकान यना लेते थे, किन्तु ध्यान का ये हगिज अतिक्रमण नहीं करते थे । ५ 

चीथधा विष्त - भगवान्‌ अभिवादन करने वालों को भी आशीवचन नहीं कहते थे और पहले ('चोरपद्दी आदि 
में) जय उन्हें कुछ अभागा ने डडो से पीटा और उनके अग-भग कर दिए या काट खाया, तय भी उकोंते शाप नहीं 
पिया था। स-मौन अपने ध्यान में मग्न रटे ।यह स्थिति अन्य सय साधकों फे लिए यड्ठी कठित थी। ९ 

पाँचवाँ विध्म - उनमें से कोई कठोर दु सक्य बचनो से क्षुब्ध करने का प्रयत्र करता, तो कोई उन 

आख्यायिका, नृत्य सगीत, दण्डयुद्ध, मुष्टिपुद्ध आदि कायक्रमो में भाग रोने को कहता, जैसे कि एफ वीणायादक ने 

भगवती सूत्र वृत्ति पत्र ६४३-६४४ २. आए० शॉला० टोपा घाव ३०२ 

आधा> शीला» रापा पद ३०२ डे. आपा० पाताक टीका पत्र ३०२ 
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भगवान्‌ को जाते हुए रोक कर कहा था - “'देवार्य । ठहरो, मेरा चीणावादन सुन जाओ। १४ भगवान्‌ प्रतिकूल- 
अनुकूल दोनो प्रकार की परिस्थिति को ध्यान मे विष्म समझकर उनसे विरत रहते थे। वे मान रह कर अपने ध्यान 
मे ही पराक्रम करते रहते। 

छठा विघ्न - कहीं परस्पर कामकथा या गप्पे हाँकने मे आसक्त लोगो को भगवान्‌ हर्षशोक से मुक्त 
(तटस्थ) होकर देखते थे। उन अनुकूल-प्रतिकूल उपसर्ग रूप विष्नो को वे स्मृतिपट पर नहीं लाते थे, केवल 
आत्मध्यान मे तल्लीन रहते थे। * 

सातवाँ विघ्न - यह भी एक ध्यानविष्न था बडे भाई नदीवर्धन के आग्रह से दो वर्ष तक गृहवास मे रहने 
का। माता-पिता के स्वर्गवास के पश्चात्‌ २८ वर्षीय भगवान्‌ ने प्रव्रण्या लेने की इच्छा प्रकट की, इस पर नदीवर्धन 
आदि ने कहा - “कुमार । ऐसी वात कहकर हमारे घाव पर नमक मत छिडको । माता-पिता के वियोग का दुख 
ताजा है, उस पर तुम्हारे श्रमण बन जाने से हमे कितना दु ख होगा।'! 

भगवान्‌ ने अवधिज्ञान म॑ देखकर सोचा - '“इस समय मेरे प्रश्नजित हो जाने से बहुत-से लोक शोक-सतप्त 
होकर विक्षिप्त हो जाएँगे, कुछ लोग प्राण त्याग देगे।”” अत भगवान्‌ ने पूछा - *'आप ही बतलाएँ, मुझे यहाँ कितने 
समय रहना होगा ?' उन्होने कहा - ''माता-पिता की मृत्यु का शोक दो वर्ष मे दूर होगा। अत दो वर्ष तक तुम्हारा 
घर मे रहना आवश्यक है (”” 

भगवान्‌ ने उन्हे इस शर्त के साथ स्वीकृति दे दी कि, ''में भोजन आदि के सम्बन्ध मे स्वतन्त्र रहूँगा।'' 
नन्दीवर्द्धन आदि ने इसे स्वीकार किया। * ओर सचमुच ध्यान-विध्नकारक गृहवास मे भी निर्लिप्त रहकर साधु- 
जीवन की साधना की। 

'एगत्तिगतते - एकत्वभावना से भगवान्‌ का अन्त करण भावित हो गया था। तात्पर्य यह है कि ''मेरा कोई नहीं 
हे, न म किसी का हूँ।'' इस प्रकार की एकत्वभावना से वे ओत-प्रोत हो गए थे। वृत्तिकार ओर चूर्णिकार को यही 
व्याख्या अभीष्ट हे। * 

पिहितच्चे - शब्द के चूर्णिकार ने दो अर्थ किए हें - अर्चा का अर्थ आख्रव करके इसका एक अर्थ किया 
है - जिसके आस्नव-द्वार बन्द हो गए है। (२) अथवा जिसकी अप्रशस्तभाव रूप अर्चियाँ अर्थात्‌ राग-द्वेष रूप 
अग्नि की ज्वालाएँ शान्त्र हो गयी हें, वह भी पिहित्ार्च्य हे। वृत्तिकार ने इससे भिन्न दो अर्थ किए हैं - (१) जिसमे 
अर्चा - क्रोध-ज्वाला स्थगित कर दी है, वह पिहितार्च्य हे, अथवा (२) अर्चा यानी तन (शरीर) को जिसने 
पिहितसगोपित कर लिया हे, वह भी पिहितार्च्च हे। ५ 
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आचा० शीला० टीका पत्र ३०३ 
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५. (क) 'पिहितच्चा' के अर्थ चूर्णिकार ने यो किए हैं - पिहिताओं अच्चाओ जस्स भवति पिहितासवो, अच्या 
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सर 


र८घ आचाराग सूत्र/प्रथम श्रुतस्कन्य 


से पृथक्‌-पृथक्‌ रूप से ससार म स्थित हैं या अज्ञामी जीव अपने कर्मों के कारण पृथक्‌-पृथक्‌ रूप रचते हैं ॥५४॥ 

२६८ भगवान्‌ ने यह भलीभाँति जान-मान लिया था कि द्रव्य-भाव-उपधि (परिग्रह) से युक्त अज्ञानी जीव 
अवश्य ही (कर्म से) क्नेश का अनुभव करता है। अत कर्मबन्धन को स्वाँग रूप से जानकर भगवान्‌ ने कर्म के 
'उपादान रूप पाप का प्रत्याख्यान (परित्याग) कर दिया था॥ ५५॥ 

२६९ ज्ञानी और मेधावी भगवान्‌ ने दो प्रकार के कर्मों (इर्याप्रत्यय और साम्परायिक कर्म) को भलीभाति 
जानकर तथा आदान (दुष्प्रुक्त इन्द्रियों के) स्रोत, अतिपात (हिसा, मृषावाद आदि के) स्रोत और योग (मन- 
बचन-काया की प्रवृत्ति) को सब प्रकार से समझकर दूसरों से विलक्षण (निर्दोष) क्रिया का प्रतिपादन किया 
है ॥५६॥ 

२७० भगवान्‌ ने स्वय पाप-दोय से रहित - निर्दोष अनाकुट्टि (अहिसा) का आश्रय लेकर दूसरो को भी 
हिसा न करने की (प्रेरणा दी) । जिन्हे स्त्रियाँ (स्त्री सम्बन्धी काम-भोग के कटु परिणाम) परिज्ञात हैं, उन भगवान्‌ 
महावीर ने देख लिया था कि 'ये काम-भोग समस्त पाप-कर्मों के उपादान कारण हैं,' (ऐसा जानकर भगवान्‌ ने 
स्त्री-ससर्ग का परित्याग कर दिया) ॥ ५७॥ 

२७१ भगवान्‌ ने देखा कि आधाकर्म आदि दोपयुक्त आहार ग्रहण सब तरह से कर्मयन्ध का कारण है, 
इसलिए उन्होंने आधाकर्मादि दोषयुक्ठ आहार का सेवन नहीं किया। भगवान्‌ उस आहार से सम्बन्धित कोई भी पाप 
नहीं करते थे। ये प्रासुक आहार ग्रहण करते थे ॥५८॥ 

२७२ (भगवान्‌ स्वय वस्त्र या पात्र नहीं रखते थे इसतिए) दूसरे (यृहस्थ या साधु) के वस्त्र का सेवन नहीं 
'करते थे, दूसरे के पात्र मे भी भीजन नहीं करते थे।चे अपमान की परपाह न करके किसी की शरण लिए मिनी 

(अदीनमनस्क होकर) पाकशाला (भोजनगृहो) में भिक्षा के लिए जाते थे ॥५९॥ 

२७३ भगवान्‌ अशन-पान की मात्रा को जानते थे, ये रसो मे आसक्त नहीं थे, वे (भोजन-सम्बन्धी) प्रतिज्ञा 
भी नहीं करते थे, मुनीन्द्र महावीर आँख मे रजकण आदि पड जाने पर भी उसका प्रमाजन नहीं करते थे और य शरीर 
को खुजलाते थे ॥६० ॥ 

२७४ भगवान्‌ चलते हुए न ठिरछे (दाएं-बाएँ) देखते थे, और न पीछे-पीछे देखते थे, थे मौत चलते थे, 
किसी के पूछने पर योलते नहीं थे। ये यतनापूर्वक माग को देखते हुए चताते थे ॥६१॥ 

२७५ भगवान्‌ उस (एक) बस्तर का भी-(मन से) व्युत्सर्ग कर चुके थे। अत शिशिर ऋतु म॑ ये दोनो याँहि 
कैलाकर चलते थे, उन्हे कन्धो पर रखकर खडे नहीं होत॑ थे ॥६२॥ 

२७६ ज्ञानवान्‌ महामाहन भगवान्‌ महायीर ने इस (पूर्वोक्त क्रिया-) विधि के अनुरूप आचरण किया। अनेक 
अकार से (स्थय आचरित फ्रियाविधि) का उपेदश दिया। अत मुमुक्षुजन कार्मक्षयार्थ इसका अनुमोदन करते 
है॥६३॥ 

- ऐसा में कहता हूँ। 

विवेचन - अहिंसा का विवेक - सूत्र २६५ से २७६ तक भगवान्‌ की अहिंसायुक्त विवेकचर्या का यघन 


हे 
पुनर्जन्म और सभी योतिया में जन्म का सिद्धान्व-पाधात्य एव विदेशी धर्म पुवर्चन्म को मानते से इन्कार 
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करते हैं, चार्वाक आदि नास्तिक तो कतई नहीं मानते, न वे शरीर मे आत्मा नाम को कोई तत्त्व मानते हैं, न ही जीव 
का अस्तित्व वतमान जन्म के बाद मानते हैं। परन्तु पूर्वजन्म कौ घटनाओ को प्रगट कर दने वाले कई व्यक्तियो से 
प्रत्यक्ष मिलने और उनका अध्ययन करने से परामनोवैज्ञानिक भी इस नतीजे पर पहुँचे हैं कि पुनर्जन्म है, पूर्वजन्म है, 
चैतन्य इसी जन्म के साथ समाप्त नहीं होता। 

भगवान्‌ मष्टावीर के समय मे यह लोक-मान्यता थी कि स्त्री मरकर स्त्री योनि मे ही जन्म लेती हे, पुरुष 
मरकर पुरुष ही होता है तथा जो जिस यानि म॑ चर्तमान मे है, वह अगले जन्म मे उसी योनि मे उत्पन्न होगा। पृथ्वीकाय 
आदि स्थावर जीव पृथ्वीकायिक आदि स्थावर जीव ही यनेगे। त्रसकायिक किसी अन्य योनि मे उत्पन नहीं होगे, 
अस्योनि में ही उत्पन होगे। भगवान्‌ ने इस धारणा का खण्डन किया ओर युक्ति, सूक्ति एव अनुभूति से यह निश्चित 
रूप से जानकर प्रतिपादन किया कि अपने-अपने कर्मोदयव्रश जीव एक योनि से दूसरी योनि मे जन्म लेता हे, त्रस, 
स्थावर रूप म जन्म ले सकता है और स्थायर, तरस रूप मे। * 

भगवती सूत्र मे गौतम स्वामी द्वारा यह पूछे जाने पर कि “' भगवन्‌ ! यह जीव पृथ्वीकाय के रूप से लेकर 
त्रसकाय के रूप तक मे पहले भी उत्पन हुआ है ?!! 

उत्तर म॑ कहा है - "' अवश्य, बार-बार ही नहीं, अनन्त बार सभी योनियो मे जन्म ले चुका है। १ इसीलिए 
कहा गया - “अदु थावरा .. अदुवा सव्वजोणिया सत्ता ।" 

कर्मवन्धन के स्रोतों की खोज और कर्मपुक्ति की साधना - यह निश्चित है कि भगवान्‌ महावीर ने सर्वथा 
परम्परा की लीक पर न चलकर अपनी स्वतन्त्र प्रज्ञा और अनुभूति से सत्य की खोज करके आत्मा को बाँधने वाले 
कर्मों से सर्वथा मुक्त होने की साधना की । उनकी इस साधना का लेखा-जोखा बहुत सक्षेप मे यहाँ अकित है । उन्होने 
कर्मों के तीन ख्नोतो को सर्वथा जान लिया था - 

(१) आदलस्त्रोत - कर्मों का आगमन दो प्रकार की क्रियाओ से होता है - साम्परायिक क्रिया से ओर 
ईर्यप्रत्यचिक क्रिया से । अयतनापूवक कपाययुक्त प्रमत्तयोग से की जाने वाली साम्परायिक क्रिया से कर्मबन्ध तीत्र 
होता है, ससारपरिभ्रमण वढता है, जबकि यतनापूर्वक कपाय रहित होकर अप्रमत्तभाव से की जाने वाली ईर्याप्रत्यय- 
क्रिया से कर्मों का बन्धन बहुत ही हल्का होता है, ससारपरिभमण भी घटता हे । परन्तु हैं दोनो ही आदानस्रोत। 

(२) अतिपात्स््रोत - अतिपात शब्द मे केवल हिसा ही नहीं, परिग्रह, मैथुन, चोरी, असत्य आदि का भी 
अहण होता है। ये आरूव भी कर्मों के स्रोत हैं, जिनसे अतिपातक (पाप) होता हे, वे सब (हिसा आदि) अतिपात 
हैं।यही अर्थ चूर्णिकारकसम्मत है। 

(३) त्रियोगरूप स्रोत - मन-वचन-काया इन तीनो का जब तक व्यापार (प्रवृत्ति) चलता रहेगा, तब तक 
शुभ या अशुभ कर्मो का स्रोत जारी रहेगा। 

यही कारण हे कि भगवान्‌ ने अशुभ योग से सर्वथा निवृत्त होकर सहजवृत्या शुभयोग मे प्रवृत्ति की। इस 
प्रकार कर्मों के स्लोतो को बन्द करने के साथ-साथ उन्होने कर्ममुक्ति की विशेषत॒पापकर्मों से सर्वथा मुक्त होने को 
साधना की | ३ 


९१ आचा० शीला० टीका पत्र ३०४ अणतखुत्तो 
२ 'अयण भंत ! जीबे पुदविकाइयत्ताए जाव तसकाड़यत्ताए उववण्णपुव्ये ?' हता 'गोयमा | असइ अदुवा अणतखुत्तो 
जाव उचचण्णपुत्वे' * _ भगवती सूत्र १२१७ सूत्र १४० (अग सु०) ३ आचा० शीला० टीका पत्राक ३०४ 


२८८ आचायग सूत/प्रथम श्रुत्तस्कन्य 


भगवान्‌ महावीर की दृष्टि मे निम्नोक्त कमंत्रोत तत्काल बन्द करने योग्य प्रतीत हुए, जिनकौ उन्होंने बन्द 
किया - 

(१) प्राणियों का आरम्भ 

(२) उपधि - वाह्य-आभ्यन्तर परिग्रह। 

(३) हिसा की प्रवृत्ति। 

(४) स्त्री-प्रसग रुप अन्नह्मचय। 

(५) आधाकर्म आदि दोपयुक्त आहार। 

(६) पर-वस्त और पर-पात्र का सेवन। 

(७) आहार के तिए सम्मान और पराथय की प्रतीक्षा। 

(८) अतिमात्रा मे आहार। 

(९) रस-शोलुपता। 

(१०) मनोज्ञ एव सरस आहार लेना। 

(११) देहाध्यास - आँखों मे पडा रजकण निकालना, शरीर खुजलाना आदि। 

(१२) अयतना एव चचलेता से गमन। 

(१३) शीतकाल मे शीतनियारण का प्रयत्ञ।* 


कम्मुणा कप्पिया पुढो बाला - का तात्पर्य है - राग-द्वेष से प्रेरित होकर किये हुए अपने-अपने कर्मों के 
कारण अज्ञ जीव पृथकु-पृथक्‌ बार-बार सभी योनियों मे अपना स्थान यना लेते हैं। * 

'सोबधिए हु लुप्पती ' - इस पक्ति म “उपधि' शब्द विशेष अर्थ को सूचित करता है। उपधि तीन प्रकार की 
यतायी गयी है - (१) शरीर, (२) कर्म और (३) उपकरण आदि परिग्रह। चैसे याद्य-आभ्यनार परिग्रह को भी 
उपधि कहते हैं। भगवान्‌ मानते थे कि इन सब उपधिया से मनुष्य का सममी जीवन दय जाता है। ये उपधियाँ ुम्पक 
- छुटेरी हैं । 

“जस्सित्थीओ परिण्णाता' - स्ियो से यहाँ अन्नह्म - कामवासना से तात्पर्य है।"स्त्री' शब्द को अग्रह्मर्य 
का प्रतीक माना है जो इन्ह भली-भाति समझकर त्याग देवा है, वह कर्मों के प्रवाह को रोक देता है। यह वाक्य 
उपदेशात्मक है, ऐसा चूर्णिकार मानते हैं। * 

'परवस्त्र, परपात्र के सेवन का त्याग - चूर्णि के अनुसार भगवान्‌ ने दीक्षा के समय जो देवदूष्य यस्त्र घारण 
किया था, उसे १३ मदीन॑ तक सिर्फ कथधे पर टिका रहने दिया, शीतादि निवारणार्थ उमका उपयोग बिल्कुल नहीं 
थ ऊफण के एक की पर २४३०५ ४ आया पर 
रे आधा» शाता० थेण पशफ बज 
ह आपा० शौहा० टीका प्राय ३०४ 
हा (क) आवचण्शीला» टीया पक्का ३०५ 

(ख) इसके यदरा शूर्षिकार 'तस्सित्थीओ परिणणाता ' पाठ मातत॑ हैं उसका अर्प भपवात्‌ मदहावोर पएक करये फिर चहते 

हैं - 'अहया उवदेसिगमेव...:जस्सित्यी आ परिण्णाता।' अचणज्‌ - झपवा पद्द झपदशापतक याजव हो है ' चिसाओे 
स्विपों (रिशिया की प्रकृति) घरिशत हो झयती है।' + आशा» चूर्ति मूगपा दिए पु९ (रे 
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किया। वही बस्तर उनके तिए स्वकस्थ था, गिसका उन्होने १३ महीने बाद व्युत्सर्ग कर दिया था, फिर उन्होंने 
पाडिहारिक रूप मे भी कोई वस्त्र धारण नहीं किया। ' जैसे कि कई सन्यासी गृहस्थो से थोडे समय त्तक उपयोग के 
लिए बस्र ले लेते हैं, फिर वापस उन्हे सौप देते हैं | भगवान्‌ महावीर ने अपने श्रमण सघ मे गृहस्थो के वस्व-पात्र 
का उपयोग करने की परिपाटी को सचित्त पानी आदि से सफाई करने के कारण पश्चात्‌कर्म आदि दोषो का जनक 
माना है। 

भगवान्‌ ने प्रत्नजित होने के बाद प्रथम पारणे मे गृहस्थ के पान मे भोजन किया था, तत्पथ्चात्‌ वे कर-पात्र हो 
गए थे। फिर उन्होंने किसी के पात्र मे आहार नहों किया। बल्कि नालन्दा की तन्तुवायशाला मे जब भगवान्‌ 
विगञजमान थे, तव गोशालक ने उनके तिए आहार ला देने की अनुमति माँगी, तो 'गृहस्थ के पात्र मे आहार लाएगा' 
इस सम्भावना के कारण उन्होंने गोशालक को मना कर दिया। 

केवलज्ञानी तीर्थंकर होने पर उनके लिए - लोहार्य मुनि गृहस्था के यहाँ से आहार लाता था, जिसे थे पान मे 
लेकर नहीं, हाथ में लेकर करते थे। 

आहार-सम्बन्धी दोषो का परित्याग - आहार ग्रहण करने के समय भी जैसे दोषो से सावधान रहना पडता 
है, वैसे ही आहार का सेवन करते समय भी। भगवान्‌ ने आहार सम्बन्धी निम्नोक्त दोषो को कर्मवन्‍्धजनक मानकर 
उसका परित्याग कर दिया था - 

(१) आधाकर्म आदि दोषो से युक्त आहार। 

(२) सचित्त आद्र। 

(३) पर-पान मे आहार-सेचन। 

(४) गृहस्थ आदि से आहार मैंगा कर लेना, या आहार के लिए जाने मे निमत्रण, मनुहार या सम्मान कौ 
अपक्षा रखना। 

(५) भात्रा से अधिक आहार करना। 

(६) स्वादलोलुपता। 

(७) मनोज्ञ भोजन का सकल्प। १ 

*अप्प तिरिय...' आदि गाथा मे ' अप्प' शब्द अल्पार्थक न होकर निषेधार्थक हे । चलते समय भगवान्‌ का 
92%, अपने-सामने पडने वाले पथ पर रहता था, इसलिए न तो वे पीछे देखते थे, न दाएँ-बाएँ, ओर न ही रास्ते चलते 
> बोलते थे । * 
हे अणुक्कतो - का अर्थ वृत्तिकार करते हैं अनुचीर्ण-आचरित। किन्तु चूर्णिकार इसके दो अर्थ फलिंत करते 


न सभ2 ा त्त 

१ चूर्णिकार ने 'णासेचई य परवत्थ' मानफ़र अर्थ किया है - “ज त॑ दिव्व देवदूस पव्ववतेण गहिय त साहिय वरिस 
खधेण चेव धरित,ण वि पावय ते मुदृत्ता सेसं परवत्य पाडिहास्तिमवि ण धरितवां (के वि इच्छति सत्य तस्स तत, सेस 
परवर्त्य जंगादि तं॑ णासेवितवां ।'' - आचारग चूर्णि मूलपाठ टिप्पण पृ० ९२ 

रे आवश्यक चूर्णि चूर्व भाग घृ० २७१ 

आचाराग मूल तथा चृत्ति पत्र ३०५ के आधार पर है. 

आचे० शीला० टीका पत्र ३०५ 


स्ध्ण 


२९० 


आचाराग सूरत प्रथम श्रुतस्कन्ध 


(१) अन्य तीर्थंकरा के द्वारा आचरित के अनुसार आचरण किया। 
(२) दूसरे वीर्थकरों के माग का अतिक्रमण न किया। अत यह अन्यानतिक्रान्त विधि है। * 
'अपडिण्णेण भगवया' - भगवान्‌ किसी विधि-विधान मे पूर्वाग्रह से, निदान से या हठाग्रह पूर्वक यध कर 


नहीं चलते थे। ये सापेक्ष-अनेकान्तवादी थे। यह उनके जीवन से हम देख सकते है । * 


॥ प्रथम उद्देशक समाप्त ॥ 
के 
बिह्ओ उद्देसओ 


द्वितीय उद्देशक 


शब्या-आसन चर्या 


२७७ चरियासणाईइ ' सेजाओ एगतियाओ जाओ बुड़ताओ । 
आइक्ख त्ताड़ सयणासणाइ जाड़ सेवित्थ से महावीरे ॥६४॥ 
३२७८ आवेसण-सभा-पवासु * पणियसालासु एगदा वासो । 
अदुवा पलियट्वणेसु पलालपुजेसु एगदा वासो ॥ ६५॥ 
२७९ आगतारे ५ आरामागाोरे नगरे वि एगदा वासो । 
सुसाणे सुण्णगारे वा रुक्खमूले वि एगदा वासो ॥ ६६॥ 
२८० एतेहिं मुणी सयणेहिं समणे आसि पतेरस ९ वासे । 
राइदिव प्रि जयमाणे अप्पमत्ते समराहिते झाती ॥ ६७॥ 


(व) आयप*्शीरा० टांफा पत्राय॒ ३०५. (छ) चूर्णि मूल पाठ सृ० २७६ या टिपपण देख 

आया० शोत्ता० टोशा पत्र ३०६ ये आधार पर 

चूर्थिकार 4 दूसरे उदशक को प्रथम गाया के साथ सगति बिठाये हुए कष्टा - चरियाणंतर सेज्जा, तद्विभागों अवदिसातिं- 
चरितासणाईं सिजाआ एगतियाओ जाआ बुतिताओ। आइक्स त्ातिं मयणासणाई जाईं सवित्य से महायीरें। एस 
घुछण। चया के अतन्तर शब्या (वष्सस्थान) ऐ, उससे! विभाग या व्यपदश यरत हैं - आपने एफ दित भगरात्‌ या चर्या 
आसन और शय्या क' विषय म॑ कहा था, अव ठा शयताा (चासस्थानों) और आमनों या विषय में यहाएए, शिया भावत्‌ 
मरायार ने सबत किया था।"” थर सुथर्मास्वामी से ऊम्युस्थामी का प्र) है। 

/पणियसालासु' के यदले 'पण्ियगिदेसु”' पाठ ऐ। अर्थ समा है। 

इसके मदल घूपिसम्मत पाला हैं - “ आश्म्ायो गाम एण्णे वि एगत बासौ।' अपात्‌ आएमगृह में शोय में घा वत में भी 
कभी-कभी विवात बरते थे। 

*घारसयसे! के बदले फटान्र 'पनेलसवासे' भी है। चूपियार से अर्थ किया है ०“ पघगत परत्पिय गा देशतम धरिम, भेमि 
शरिसाए हायिमति-परेससवस्सिणि।" - दृरटयः धर्ष प्रयठ घन रहा चा, प्रम्यित शा - प्रस्थक पर चुवा था। प्रवपो गा धर्ष 
से सम्यन्थित थो * प्रदद्धटरपर्ष 'प्टते हैं। 


नवम अध्ययन द्वितीय उद्देशक सूध २७७-२८२ २९१ 


२७७ (जम्बूस्थामी ने आर्य सुधर्मास्वामी से पूछा-) ''भते । चर्या के साथ-साथ एक बार आपने कुछ 
आसन और बासस्थान बताये थे, अत मुझे आप उन वासस्थानों और आसनो को बताएँ, जिनका सेवन भगवान्‌ 
महावीर ने किया था!'॥ घ४॥ 

२७८ भगवान्‌ कभी सूने खण्डहरो मे, कभी सभाओ (धर्मशालाओ) मे, कभी प्याउओ मे ओर कभी पण्य- 
शालाओ (दुकानों) में निवास करते थे। अथवा कभी लुहार, सुधार, सुनार आदि के कर्मस्थानो (कारखानो) मे और 
जिस पर पलालपुँज रखा गया हो, उस मच के नीचे उनका निवास होता था ॥६५॥ 

२७९ भगवान्‌ कभी यात्रीगृह मे, कभी आरामगृह मे, अथवा गाँव या नगर मे निवास करते थे। अथवा कभी 
श्मशान मे, कभी शून्यगृह मे तो कभी वृक्ष के नीचे ही ठहर जाते थे ॥६६॥ 

३८० त्रिजमतवेत्ता मुनीश्चर इन (पूर्वोक्त) वासस्थानो मे साधना काल के वारह वर्ष, छह महीने, पन्द्रह दिनो 
मे शान्त और समत्वयुक्त मन से रहे। वे रात-दिन (मन-वचन-काया की) प्रत्येक प्रवृत्ति म यतनाशील रहते थे तथा 
अप्रमत्त ओर समाहित (मानसिक स्थिरता को) अवस्था मे ध्यान करते थे॥ ६७॥ 


निद्रात्याग-चर्या 
२८१ णिददृ' पि णो पगामाए सेवइया भगव उद्जए । 
जग्गावती य * अप्पाण *ईसि साई य अपडिण्णे ॥६८ ॥ 
२८२ सबुज्ञमाणे * पुणरवि आसिसु भगव उद्दाएं। 
णिकक्‍्खम्म एगया राओ बहिं चकमिया " मुहुत्ताग ॥ ६९ ॥ 


२८१ भगवान्‌ निद्रा भी बहुत नहीं लेते थे। (निद्रा आने लगती तो) वे खडे होकर अपने आपको जगा लेते 
थे। (चिरजागरण के बाद शरीर धारणार्थ कभी जरा-सी नींद ले लेते थे। किन्तु सोने के अभिप्राय से नहीं सोते थे ।) 
॥६८॥ 

२८२ भगवान्‌ क्षण भर की निद्रा के बाद फिर जागृत होकर (सयमोत्थान से उठकर) ध्यान मे बैठ जाते थे। 
कभी-कभी (शीतकाल की) रात मे (निद्रा प्रमाद मिटाने के लिए) मुहूर्त भर बाहर-घूमकर (पुन अपने स्थान पर 


१ चूर्णिकार ने स्वसम्मत चथा नागार्जुनीयसम्मत दोनो पाठ दिये हैं - “'णिद्द णो पगामादे सेवइ्या भगव, तथा णिद्दा विण 
'प्यगामा आसी तहेव उद्बाए! - अर्थ - भगवान्‌ ने (खडे हाकर) गाढ रूप से निद्रा का सेवन नहीं क्या। भगवान्‌ की निद्रा 
अत्यन्त नहीं थी, तथैव वे खड हो जाते थे। 

२. इस पक्ति का अर्थ चूणिकार ने किया है - 'जागाइत्तवा अप्पाण झाणेण' भगवान्‌ ने अपनी आत्मा का ध्यान स जागृत कर 
लिया था। 

३. चूपणिंकार ने इसके तदले 'इंसिं सतितासि' पाठान्तर मानकर अर्थ क्या है - इत्तरकाल णिमेस-उम्मेसमंत्त व (प) लमित्त वा 
इंसि सइतवा आसी अपडिण्णो।' - अर्थात्‌ - ईपत्‌ का अर्थ है > थोडे काल तक निमेष-उन्मेपमात्र या पलमात्र काल। 
भगवान्‌ सोये थे। वे निद्रा की प्रतिज्ञा से रहित थे। 

४. इसके बदले 'सबुज्झमाणे पुणरावि 'पाठान्तर मानकर चूर्णिकर ने तात्पर्य बताया हैं > '' ण पडिसेहाते,ण पज्झायति, 
जण णिद्यपमाद चिर करोति”” निद्रा आने लगेगी तो वे उसका निष॑ंध नहीं करते थे, न अत्यन्त ध्यान करते थे और न ही 
'चिरकाल तक निद्रा-प्रमाद करते थे। ५७ 

५. इसके बदले 'चक्‍्कमिया चक्कसिया, चकमित, चक्‍्कमित्त' आदि पाठान्तर मिलते हैं | अर्थ एक-सा है। 


२९२ आचाराग सूत/प्रधम भ्रुतस्क्य 
आकर ध्यान-लीन हो जाते थे।॥ ६९॥ 


विविध ठपसर्ग 


२८३ सयणेहिं तस्सुवसग्गा * भीमा आसी अणेगरूवा य । 
ससप्यगा थ जे पाणा अदुवा पव्खिणो उवचरति ॥ ७०॥ 
२८४ अवदु कुचरा उवचरति गामरक्‍्खा व सत्तिहत्था य । 
अदु गामिया उवसग्गा इत्थी एगतिया पुरिसा य ॥ ७१॥ 


२८३ उन आवास-स्थानो में भगवान्‌ को अनेक प्रकार के भयकर उपसर्ग आते थे। (थे ध्यान मे रहते, तब) 
कभी साप और नेवला आदि प्राणी काट खाते, कभी गिद्ध पक्षी आकर माँस नोचते ॥७०॥ 

२८४ अथवा कभी (शून्य गृह मे ठहरते तो) उन्हे चोर या पारदारिक (व्यभिचारी पुरुष) आकर तग करते, 
अथवा कभी ए्टाथ में शस्त्र लिए हुए ग्रामरक्षक (पहरेदार) या कोतवाल उन्हें कष्ट देते, कभी कामासक्त स्थियाँ और 
कभी पुरुष उपसर्ग देते थे ॥ ७१॥ 


स्थान-परीपह 
२८५ इहलोइयाइ परलोइयाइ भीमाइ अणगरूबाई । 
अवि सुब्भिदुव्मिगधाईं सद्दाइ अणेगरुबाइ ॥ ७२॥ 
२८६ अहियासए सया समिते फासाड़ विरुव्रूवाड । 
अरति रति अभिभूय रीयति माहणे अबहुबादी ॥ ७३॥ 
२८७ स जणेहिं * तत्थ पुच्छिसु एगचगा वि एगदा रातो । 
अव्याहिते " कसाइत्या पेहमाण समाहिं अपडिण्णे * ॥ ७४॥ 
२८८ अयमतरसि का एत्थ अहमसि त्ति भिकक्‍्खू आहददु । 
अयमुनत्तमे से धम्मे तुसिणीए सकसाइए झाति ॥ ७५॥ 


*तस्स' या वाल घूषियार ने लिएा है - 'तस्स छठमत्थकाल अर॒हतो ॥'छदमस्प अवस्था में आरूद उते भगधात्‌ के... । 

२... एस प्र्ि का शात्पय चूपियाय ने लिया है ५ "एप गुणपुत्रेयु समणेदिं तत्य पच्छितु एगचार वि एगदा राओ, एगा चर 
'एगयश उस्भामियाओं उन्मामय पुच्छति अहपा दोषि जपाइ आपम्म चुष्छवि .मौणेण अच्छवि।' « इस प्रकार चला 
(शयतस्थात) से गुप था अगुद्द होने पर भी राह यो यहाँ कभी अकेल घूमने याले या अपाणर्द या अपायगर्द से पूछते, या दो 
च्यरिद्र भगवात्‌ क पास आकर पूछते थे भगवान्‌ मौत रहते। 

३. 'अप्याहित कसाइत्थ' का भववार्ष चूपिंकार या यरते हैं - '“पुच्छियदों विवाप ण दं३ ति वाऊण रस्सति पिट्टति"" - अप्पी 
- पूछे जने पर भी झब वाई ठछर से नहीं दते, इस यारप थे रेप में आ जाते और पीटते थे। 

ह... 'समरा्ि अपडिण्णे ' या शण्पर्य चूणियर के शब्दों में - *'विस्वसमासनिशेषी घष्तापसुट्समा्ि च पेहमायों विभयसथो गे 
थे पेहमाता इन पथ अपडिएण ५ अधात्‌ - विपयछु्ों की आशा के विशधक भगवान्‌ मोशसुथय समाधि की प्रेशा कएे 
हुए विप्रगामछि के दापों यो दर इरलोफ-परलोय या विषय में अप्रठिद्त पे। 

५... 'एकस्ताइए,''ए स कम्ातित,! 'ए सफसादुए ये लीव बत्यचर है। चूतिकार से अर्थ किया है + 'शिटृत्पे समय कमाएय 

सक्‍्मझे मे सकपरत पातु झाविसय। घृदस्थ या पूरी हर से प्रोधादि फपापदित हो जज सफ्पायित वदह्टय है। 

भालू यूटस्थ (पूणते बले) को सश्पारित जावकर ध्यावमत्म ही फने थे। 


बीर 
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२८५ भगवान्‌ ने इहलौकिक (मनुष्य-तिर्यञ्च सम्बन्धी) और पारलौकिक (देव सम्बन्धी) नाना प्रकार के 
भयकर उपसर्ग सहन किये) वे अनेक प्रकार के सुगन्ध ओर दुर्गन्‍्ध मे तथा प्रिय और अप्रिय शब्दो मे हर्ष-शोक रहित 
मध्यस्थ रहे ॥७२॥ 

२८६ उन्होने सदा समिति-(सम्यक्‌ प्रवृत्ति) युक्त होकर अनेक प्रकार के स्पर्शों को सहन किया। वे सयम 
में होने वाली अरति और असयम मे होने वाली रति को (ध्यान द्वारा) शात कर देते थे। वे महामाहन महावीर बहुत 
ही कम थोलते थे। वे अपने सयमानुष्ठान में प्रवृत्त रहते थे ॥७३॥ 

२८७ (जब भगवान्‌ जन-शून्य स्थानो मे एकाकी होते तब) कुछ लोग आकर पूछते - '' तुम कोन हो ? यहाँ 
क्यो खडे हो ?"' कभी अकेले घूमने वाले लोग रात मे आकर पूछते - 'इस सूने घर मे तुम क्या कर रहे हो ?' तब 
भगवान्‌ कुछ नहीं बोलते, इससे रुष्ट होकर दुर्व्यवहार करते, फिर भी भगवान्‌ समाधि मे लीन रहते, परन्तु उनसे 
प्रतिशोध लेने का विचार भी नहीं उठता ॥७४॥ 

२८८ उपवन के अन्तर-आवास मे स्थित भगवान्‌ से पूछा - “यहाँ अन्दर कौन है ?' भगवान्‌ ने कहा-/ में 
भिक्षु हूँ।' यह सुनकर यदि वे क्रोधान्ध होकर कहते - “शीघ्र ही यहाँ से चले जाओ।” तब भगवान्‌ वहाँ से चले 
जाते। यह (सहिष्णुता) उनका उत्तम धर्म है।यदि भगवान्‌ पर क्रोध करते तो वे मौन रहकर ध्यान म॑ लीन रहते थे 

॥७५॥ 


शीत-परीपह 
२८९ जसिप्पेगे * पवेदेति सिसिरे मारुएं पवायते । 
तसिप्पेगे अणगारा हिमवाते णिवायमेसति ॥ ७६॥ 
२९० सघाड़ीओ पविसिस्सामों * एधा य समादहमाणा । 
पिहिता वा सकक्‍्खामो 'अतिदुक्ख हिमगसफासा' ॥ ७७॥ 
२९१ तसि भगव अपडिण्णे अहे विगडे अहियासए दविए 
णिक्खम्म एगदा रातो चाएति ' भगव समियाए ॥ ७८॥ 
२९२ एस विही अणुक्कतो माहणेण मत्तीमता । 
बहुसो अपडिए्णेण भगवया एवं रीयति ॥ ७९॥ त्ति बेमि। 


॥ बीओ उद्देसओ सम्मत्तो ॥ 


१ चूण्ििकार ने इस पक्ति की व्याख्या या की है - “जति वि जम्हिकाले एवे अनत्रित्थिया गिहत्या वा णिवेदति सिसिर सिसिरे 
वा मार्तों पवायति भिस वायत्ि तसिप्पेगे अण्णतित्यिया '” - जिस काल को ये अन्यवीर्थिक या गृहस्थ शिशिर कहते हैं, शिशिर 
म ठडी हवाएँ बहुत चलती हैं। उस काल में भी अन्यतीर्थिक लोग. | 

२ इस पक्ति के शब्दों का अर्थ चूर्णिकार के शव्दा म - 'पविसिस्समो-पाउणिस्सामो समिहात्तो क्ठाउ समाडहमाणा।”” 
अर्थात्‌ - प्रविष्ट हो जायेगे, आच्छादित कर (ढक) लगे। समिधा यानी लक्डियो के ढेर से लक्डियाँ निकालकर जलाते हैं। 

३ चाएतिवाजर्थ चूर्णिकार ने किया है - 'सहति' भावार्थ - भगव समिवाए सम्म णयारवभयद्वाए वा सहति। अर्थात्‌ -भगवान्‌ 
समताभाव स सम्यक्‌ सहन करते थे, गौरव या भय से नहीं। 


२९४ आचारशग सूत्र/प्रथम श्रुतस्कत्य 


२८९ शिशिरफ़्लु में ठण्डी हवा चलने पर कई (अल्पवस्थवाले) तोग कापने लगते, उस ऋतु में हिमपणाद 
होने पर कुछ अनगार भी निवातस्थान ढूँढते थे ॥७६ ॥ 

२९० हिमजन्य शीत-स्पर्श अत्यन्त दु खदायी है, यह सोचकर कई साधु सकल्प करते थे कि चादरों म॑ घुस 
जाएगे या काष्ट जलाकर किवाडा को बन्द करके इस ठड को सह सकेगे, ऐसा भी कुछ साधु सोचते थे ॥७७॥ 

२९१ किन्तु उस शिशिर ऋतु मे भी भगवान्‌ (निर्वात स्थान की खोज या वस्त्र पहनने-ओढने अथवा आग 
जलाने आदि का) सकतप नहीं करते । कभी-कभी रात्रि में (सर्दी प्रयाढ हो जाती तय) भगपषान्‌ ठस मडप से याहर 
चले जाते, वहाँ मूहूतभर ठहर फ़िर मड़प में आ जाते। इस प्रकर भगवान्‌ शीतादि परीपह समभाव से या सम्यक्‌ 
प्रकार से सहन करने में समर्थ थे ॥७८॥ 

२९२ मतिमान महामाहन महावीर ने इस विधि का आचरण किया। जिस प्रकार अप्रतिबद्धविहारी भगवान्‌ न 
बटुत घार इस विधि का पालन किया, उसी प्रकार अन्य साधु भी आत्म-विकासार्थ इस विधि का आचरण करते हैँ 

॥७९॥ 
- एसा में कहता हूँ! 


विवेचन - भगवान्‌ द्वारा सेवित वासस्थान - सूत्र २७८ और २७९ मे उन स्थानों के भाम यताए हैं जहाँ 
उहरकर भगवाए्‌ न॑ उत्कृष्ट ध्यान-साधना की थी। ये स्थान इस प्रकार हैं - 

(१) आयेशन (खण्डरर)। (२) सभा। (३) प्याऊ। (४) दूकान। (५) कारणाने। (६) मध। 
(७) यात्रीगृद। (८) आरामगृद। (९) गाँव या नगर। (१०) श्मशान। (११) शून्यगृष्ट/ (१२) युक्ष के नीधे। 

भगवान्‌ की सयम-साधना के अगर - मुप्यतया ८ रहे हैं - 

(१) शरीर-सयम।] (२) अनुकूल-प्रतिकूल परीषह-ठपसर्ग के समय मन-सयम। (३) आहार-सयमा 
(४) यासस्थान-सयम। (५) इच्चिय-सयम। (६) निद्रा-सयम।! (७) क्रिया-सयम। (८) उपकरण-सयम। 

भगवान्‌ की समम-साथना का रथ इन्हीं ८ चक्रों द्वारा अन्त तक गतिपान रहा। ये इनमे से किसो भी अगस 
सम्बन्धित आग्रह से चिपक कर नहीं चतते थे। शरीर और उसकी आवश्यकताओं की पूर्ति के लिए (आहार, नि, 
स्थान, आसन आदि के रुप म) ये अपने मन में अनाग्रही थे।'अपडिण्णे' शब्द का पुत्र पुन प्रयोग यह प्यवि! 
करता है कि सहलभाय से साधना के अनुकूल जैसा भी आचरण शक्य होता ये उसे स्वीकार कर देते थे। * 

अमुक आसना तथा ब्राटक आदि सहयोग की क्रियाआ से शरीर को स्थिर, सतुलित और मोट-ममत रहित 
स्फूतिमात रखन का ये प्रयत्न करते थे। 

ये सभी प्रयार के सयम, आनरिफ आनन्द, आत्मदर्शन, विश्वात्मचित्वात आदि के माध्यम से फरते थे। 

भगवान्‌ की निद्रा-सयम की विधि भी यहुत ही अद्भुत धी। व ध्यान फ द्वारा निद्वा-सयम करते थे। विद्रा पर 
विजय पाने के गए थे कभी खडे हो जाते, फभी स्थान से याहर जाकर टहलने लगे। इस प्रकार हर साम्धंय ठपाय 
से मिद्रा पर पिझय था। थे। * 

चासम्थानों -शयनों मे विभिन्न उपसर्ग - भगवान्‌ का यासस्थाता में सुछ्य रूप से निम्नोछ उपपत साते 
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पड़ते थे - 
(१) साप और नेवली आदि द्वारा काटा जाना। 
(२) गरिद्ध आदि पक्षियों द्वारा मास नोचना। 
(३) चींटी, डॉस, मच्छर, मदखी आदि का उपद्रव। 
(४) शून्य गृह मे चोर या लपट पुरुषो द्वारा सताया जाना। 
(५) सशस्त्र ग्रामरक्षकों द्वारा सताया जाना। 
(६) कामासक्त स्प्री-पुरुषो का ठपसर्ग। 
(७) कभी मनुष्य-तियंचो और कभी देवों द्वारा उपसर्ग। 
(८) जनशूत्य स्थानों मे अकेले या आवारागर्द लोगो द्वारा ऊटपटाग प्रश्न पूछ कर तग करना। 
(९) उपवन के अन्दर की कोठरी आदि मे घुसकर ध्यानावस्था मे सताना आदि। 


वबासस्थानो में परीयह - (१) दुर्गान्‍्धित स्थान, (२) ऊबड-खाबड विषय या भयकर स्थान, (३) सर्दी का 
प्रकोप, (४) चारो ओर से बद स्थान का अभाव आदि। परन्तु इन वासस्थानो मे साधनाकाल मे भगवान्‌ साढे बारह 
वर्ष तक अहर्निश, यतनाशील, अप्रमत्त और समाहित होकर ध्यानमग्न रहते थे। यही बात शास्त्रकार कहते ह॑ + 
'एवहिं मुणी सयणेहििं' 'समाहिते झाती।' 

.__ ससप्गगायजेपाणा '- वृत्तिकार ने इस पद की व्याख्या की है - भुजा से चलने वाले शून्य-गृह आदि 
में विशेष रूप मे पाए जाने चाले साप, नेवला आदि प्राणी। 

"पविखिणो उवचरतति' - श्मशान आदि मे गीध आदि पक्षी आकर उपसर्ग करते थे। * 

'कुचण उबचरति ...' - कुचर का अर्थ वृत्तिकार ने किया हे - चोर, परस्त्रीलपट आदि लोग कहीं-कही 
सूने मकान आदि मे आकर ठपसर्ग करते थे। तथा जब भगवान्‌ तिराहो या चोराहों पर ध्यानस्थ खडे होते तो 
आमरक्षक शस्त्रो से लैस होकर उनके पास आकर तग किया करते | 

“अदु गामिया“इत्थी एगतिया पुरिसा य' - इस पक्ति का तात्पर्य वृत्तिकार ने बताया है - कभी भगवान्‌ 

अकेले एकान्त स्थान भे होते तो ग्रामिक - इन्द्रियविषय-सम्बन्धी उपसर्ग होते थे, कोई कामासक्त स्त्री या कोई 
कामुक पुरुष आकर उपसर्ग करता था।* भगवान्‌ के रूप पर मुग्ध होकर स्त्रियाँ उनसे काम-याचना करतीं, जब 
भगवान्‌ उनसे विचलित नहीं होते तो थे श्लुव्य और उत्तेजित रमणिया अपने पतियों को भगवान्‌ के विरुद्ध भडकार्ती 
और थे (उनके पति आदि स्वजन) आकर भगवान्‌ को कोसते, उत्पीडित 'करते। ५ 

“अयमुत्तमे से धम्मे तुसिणीए' - भगवान्‌ मे न बोलने पर या पूछने पर जवाब न देने पर तुच्छ भ्रकृति के 
लोग रष्ट हो जाते, मारते-पीटते, सताते या वहाँ से निकल जाने को कहते। इन सब परीपहो-उपसर्गों के समय 
“पान मौन को सर्वोत्तम धर्म मानकर अपने ध्यान मे मग्न हो जाते थे।चे अशिष्ट व्यवहार करने वाले के प्रति बदला 
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२९६ आचाराग सूत्र/प्रधम शुतस्कन्य 
ले का जरा भी विचार मन में नहीं लाते थे। वृत्तिकार और चूणिकार दोनों इसो आशय की व्याख्या करते हैं।' 
॥ द्वितीय उद्देशक समाप्त ॥ 


. 


तईओ उद्देसओ 


तुतीय उद्देशक 


(लाढ देश मे ) उत्तम तितिक्षा-साधना 


२९३ तणफासे सीतफासे य तेठफासे यद्समसगेथ । 
अहियासतते सया समिते फासाइ विरूवरूवाइ ॥८०॥ 
२९४ अह दुच्चरलाठमचारी वजभूप्रि चसुव्भभृमिच । 
'पत सेज सेविसु आसणगाईं चेव पताईं ॥ ८९॥ 
२९५ लादेहिं ' तस्सुवसग्गा बहवे जाणवया लूसिसु । 
अह लूहदेसिए भत्ते कुक्कुरा त्त्थ हिंसिसु णिवतिसु ॥८२॥ 
२९६ अप्पे जणे णिवारति लूसणए" सुणए डस्माणे । 
छुच्छुकारेति आहतु समण कुक्‍्कुरा दसतु त्ति ॥८३॥ 
२९७ एलिक्खए जणे भुजो बहवे वजभूमि फरुसासी । 
लट्टि गहाय णालीय समणा त्त्थ एवं चिहरिसु ॥ ८४॥ 
२९८ एवं पि तत्थ ब्रिहरता पुद्रपुव्वा अहेसि सुणएहिं । 
सलुचमाणा सुणर्णहि दुच्चरगाणि " तत्थ लाठेंहि ॥८५॥ 
हृ (पक) आया» शीला» टीवा पर ३०८ (स) आयागग घूर्णि मूल पाठ टिप्पप सूड २८८ 
२३... इस पूर्षापर सम्यन्ध जोड़कर घूणियार ने अर्थ किया है - एरिसेसु सपण-आसणेसु यसमाणस्स 'लाबेहु ते फससरए 
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.। 


94 


२९९ णिहाय डड पाणेहिं त॒ वोसज् कायमणगारे । 

अह गामकटए भगव ते अहियासए अभिसमेच्चा ॥ ८६७ 
३०० णाओ सगामसीसे वा पारए तत्थ से महवीरे । 

एव पि तत्थ लाढेहिं १ अलद्धपुव्वो विएयगदा गामो ॥८७॥ 
३०१ उवसक्रमतमपंडिण्ण गामतिय* पि अपत्त । 

पडिणिक्खमित्तु लूसिसु एत्तातों पर पलेहिं त्ति ॥८८॥ 
३०२ हतपुव्वो तत्थडडेण अदुवा ' मुद्दिणा अदु फलेण । 

अदु लेलुणा कवालेण हता हता कदिसु ॥ «९॥ 
३०३ मरसाणि* छिण्णपुव्वाइ उद्डभियाएं एगदा काय । 

परिस्सहाइ लुचिसु अदुवा पसणा अवकरिसु ॥९०॥ 
३०४ 'उच्चालइय ५ णिहणिसु अदुबवा आसंणाओ खलडसु। 

बोसद्गकाए पणतासी दुक्खसदहे भगव अपडिण्णे ॥९१॥ 
३०५ सूरो सगामसीसे वा सबुड़े तत्थ से महादीरे । 

पडिसेवमाणो फरुसाइ अचले भगद रीवित्या ॥९२॥ 
३०६ एस विही अणुक्कतो माहणेण मतीमता । 


बहुसो अपडिण्णेण भगवया एवं रीयति ॥९३॥त्ति बेमि । 


॥ तइओ उद्देसओ सम्मत्तों ॥ 


२९३ (लाढ देश मे विहार करते समय) भगवान्‌ घास-कटकादि का कठोर स्पर्श, शीत स्पर्श, भयकर गर्मी 
का स्पर्श, डास और मच्छरो का दश, इन नाना प्रकार के दु खद स्पर्शों (परीषहो) को सदा सम्यक्‌ प्रकार से सहन 
करते थे ॥८०॥ 


यहाँ चूर्णिकार सम्मठ पाठान्तर है - 'तत्य विहरतो ण लद्धपुष्वो' - अर्थात्‌ - वहाँ (लाढ देश में) विहार करते हुए भगवान्‌ 
को पहले-पहल कभी-कभी ग्राम नहीं मिलता था (निवास के लिए ग्राम मे स्थान नहीं मिलता था)। 


यहाँ चूर्णिकार ने पाठान्तर माना है - गामणियति अपत्तं।" अर्थ या किया है - गामणियतिय गामब्धास, ते लाढा 
'पडिनिक्समेतु लुसंति।/' ग्राम के अन्तिक यानी निकट थे लाढनिवासी अनार्यजन ग्राम स॑ बाहर निकलते हुए भगवान्‌ पर 


प्रहार कर देते थे। 


अदुवा मुद्ठिणा आदि पदों का अर्थ चूर्णिकार ने यो किया है-दडो, मुट्ठी कठ, फ़ल चबेडा। अर्थात्‌ - दण्ड और मुष्टि का अर्थ 


तो प्रसिद्ध है। फल से - यानी चपेटा - थप्पड से। 


इसके बदले पाठान्तर है - मसूणणि पुव्वकछ्िण्णाई। चूर्णिकार ने इसका अर्थ किया है - 'अन्नेहि पुण मसूणि छिन्नपुव्वाणि, 
क्ेयि थूपा त्तेणं उ्भति धिक्कारति य दूसरे लागों ने पश्ले भगवान्‌ के शरीर का मास्त (या उनकी मूँछे ) काट लिया था। 


'कई प्रशसक उन दुष्ट को इसके लिए रोकते थे, घिक्कारते थे। 


'उच्चालइय' के बदले चूर्णिकार ने 'उच्चालइता' पाठ माना है - उसका अर्थ होता है - ऊपर उछाल कर 


चूर्णिकार ने इसके बदले 'पतिसेवभाणो रीयन्त' पाठान्तर मानकर अर्थ किया है - 'सहमाणे . *रीयन्त” - अर्थात्‌ सहन करते 


हुए भगवान्‌ विचरण करते थे। 


श्९६ आचाराग सूत्र/प्रधम श्रुतस्कय 
लेने का जरा भी विचार मन मे नहीं लाते थे। वृत्तिकार और चूर्णिकार दोनो इसी आशय की व्याख्या करते हैं।' 
॥ द्वितीय उद्देशक समाप्त ॥ 


थे 


तईओ उद्देसओ 
तृतीय उद्देशक 


(लाढ देश मे ) उत्तम तितिक्षा-साधना 


२९३ तणफासे सीतफासे य तेठफासे यदसमसगे य । 

अहियासते सया समिते फासाइ विरूवरूवाइ ॥८०॥ 
२९४ अह दुच्चरलाढमचारी वजभूमि च सुव्भभूमिच ! 

पत सेज सेविसु आसणगाड चेव पताइ ॥ ८१॥ 
२९५ लाढेहिं * तस्सुवसग्गा बहवे जाणवया लूसिसु । 

अह लूहदेसिए भत्ते कुक्कुरा तत्थ हिंसिसु णिवतिसु ॥ ८२९॥॥ 
२९६ अप्पे जणे णिवारेति लूसणए सुणए डसमाणे । 

छुच्छुकारेति आहतु समण कुक्कुरा दसतु त्ति ॥८३॥ 
२९७ एलिक्खए जणे भुज्जो बहवे वजञभूमि फरूसासी । 

'लट्ठि गहाय णालीय समणा तत्थ एवं विहरिंसु ॥ ८४॥ 
२९८ एव पि तत्थ विहरता पुद्ढुपुब्वा अहेसि सुणएहिं ! 

सलुचमाणा सुणएहिं दुच्चरगाणि * त्त्थ लाढेहिं ॥ ८५॥ 


१ (क) आचा० शीला० टीका पत्र ३०८ (ख) आचाशग चूर्णि मूल पाठ टिप्पण सूत्र २८८ 

२ इसका पूवापर सम्बन्ध जोड़कर चूर्णिकर नें अर्थ किया है - एरिसेसु सपण-आसणेसु वसमाणस्स 'लाढेसु ते उवप्ग्या 
बहवे जाणवता आगम्प लूसिसु' - 'लूस हिंसायाम्‌' कटठमुद्ठिप्पहारादिएहिं उमग्गेहि य लूसेति। एगे आहु ८ देह 
खायते त्ति।'' - अर्थात्‌ - ऐसे शयनासनो मे निवास करते हुए भगवान्‌ को लाढदेश के गाँवों मे बहुत-से उपसर्ग हुए। बहुत 
से उस देश के लोग ऊजड मार्गों मे आकर भगवान्‌ को लकडी, मुक्के आदि के प्रह्मरे से सवात़े थे। लूस धातु हिसाधर्क है, 
इसलिए ऐसा अर्थ शेता है। कई कहते हैं - भगवान्‌ को ये दातो से याट खाते थे। - चूर्णिसम्मत यह अर्थ है। 

३. “लूसणगा' ज भणित शोति व (भ)क्खणगा, भसतीति भस्रमाणा, जे वि णाम ण खायति ते वि छच्छुकारेंति आहंसा। 
आहसुत्ति आए्पेच् केवि चोर चारिव दि च मण्णमाणा केइ पदोसेण'' - कुत्ते जो लूषणक होते हैं ये काट खाते हैं, जा 
हैं, वे काट नहीं खाते । कई लोग कुत्तों को छुछकार कर पीछे लगा देवे थे। कई लोग रात्रि काल में भगवान्‌ यो चोर था गुर 
समझ कर पीटते थे। यह अर्थ चूर्णिकार ने किया है। 

४... चूर्णिकार ने इसका अर्थ किया हैं - दुबख चरिज्ववि दुच्चरगाणि गामादीणि. - जहाँ दु ख से विचरण हो सके उन्हें दुश्चाफ 
ग्राम आदि कहते हैं। 
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२९९ णिहाय डड पाणेहिं 6 दोसज़ कायमणयारे । 

अह गामकटठए भगव ते अहियासए अभिसमेच्चा ॥ ८६॥ 
३०० णाओ सगामसीसे वा पारए तत्थ से महवीरे । 

'एब पि तत्य लाठेहिं * अलद्धपुव्वो विएगदा गामो ॥ ८७॥ 
३०१ उवसकमतमपडिणण गामतिय' पि अपत्त । 

पडिणिक्खमित्तु लूसिसु एत्तातों पर यलेहिं त्ति ॥८८॥ 
३०२ हतपुव्वों त्तत्थडडेण अदुवा १ मुद्ठिणा अदु फलेण । 

अदु लेलुणा क्वालेण हता हता कदिसु ॥८९॥ 
३०३ मसाणि * छिण्णपुव्वाइ उद्डभियाएं एगदा काय । 

परिस्सहाइ लुचिंसु अदुवा पसणा अवकरिसु ॥ ९०॥ 
३०४ उच्चालइय ५ णिहृणिसु अदुवा आसणाओ खलइसु। 

वोसइकाए पणतासी दुक्खसहे भगव अपडिण्णे ॥९१॥ 
३०५ सूरो सगामसीसे वा सवुडे तत्थ से महादीरें । 

पडिसेवमाणो फरुसाइ अचले भगव रीयित्था ॥९२॥ 
३०६ एस विही अणुक्कतो माहणेण मतीमता । 

बहुसो अपडिण्णेण भगवया एबं रीयति ॥९३॥ त्ति बेमि । 


# तइओ उद्देसओ सम्मत्तो ॥ 
२९३ (लाढ देश मे विहार करते समय) भगवान्‌ घास-कटकादि का कठोर स्पर्श, शीत स्पर्श, भयकर गर्मी 


का स्पर्श, डास और मच्छरो का दश, इन नाना प्रकार के दु खद स्पर्शों (परीपहो ) को सदा सम्यक्‌ प्रकार से सहन 
करते थे ॥८०॥ 


१ 


रे 


न 


'यहाँ चूर्णिकार सम्मत पाठान्तर है - “तत्व विश्स्तो ण लद्धपुष्वो' - अर्थात्‌ - वध्यों (लाढ देश मं) चिह्ठार करते हुए भगवान्‌ 


'की पहले-पहल कभी-कभी ग्राम नहीं मिलता था (निवास्त के लिए ग्राम मे स्थान पहीं मिलता था)] 
यहाँ चूर्णिकार ने पाठान्तर माना है - गाषणियति अपत्तं।'” अर्थ यो किया है - गामणियतिय गामब्भास, ते लाठा 
पंडिनिक्खमेतु लु्सेति।'' म्राम के अन्तिक यानी निकट थे लाढनिवासी अनार्यजन ग्राम से बाहर निकलते हुए भगवान्‌ पर 
प्रहार कर देते थे। 

अदुवा मुद्ठिणां आदि पदो का अर्थ चूर्णिकार ने यो किया है-दडो, मुट्ठी कठ, फल चबेडा। अर्थात्‌ - दण्ड और मुष्टि का अर्थ 
तो प्रसिद्ध है। फल से - याती चपेय - थप्पड से। 

इसके बदले पाठान्तर है - मसूणि पुव्वछिण्णाइ | चूर्णिकार ने इसका अर्थ क्या है - 'अन्नेहि पुण मसूणि छिन्नपुव्वाणि, 
'केयि थूमा तेणं उद्ठभत्ति धिक्कारेति य।' दूसरे लोगो ने पहले भगवान्‌ के शरीर का मास (या उनकी मूँछे ) काट लिया था। 
'कई प्रशसक उन दुष्टो को इसके लिए रोकते थे, घिक्कारते थे। 

*उच्चालइय' के बदले चूर्णिवाए ने 'उच्चालइता' घाठ माना है - उप्तका अर्थ होता है - ऊपर उछालकर । 

चूर्णिंकार ने इसके बदले 'पतिसेवमाणों रीयन्त' पाठान्तर मानकर अर्थ किया है - 'सहमाणे “रोयन्व' - अर्थात्‌ सहन करते 
हुए भगवान्‌ विचरण करते थे। 


ह 


२९८ आचाराग सूत्र/प्रथम श्रुत्स्कन्ध 


२९४ दुगम लाढ देश के बज्न (चीर) भूमि ओर सुम्ह (शुभ्र या सिह) भूमि नामक प्रदेश मे भगवान्‌ ने 
विचरण किया था। वहाँ उन्होने बहुत ही हुच्छ (ऊबड-खाबड) वासस्थानो ओर कठिन आसनो का सेवन किया 
था॥८१॥ 

२९५ लाढ देश के क्षेत्र मे भगवान्‌ ने अनेक उपसर्ग सहे | वहाँ के बहुत से अनार्य लोग भगवान्‌ पर डण्डां 
आदि से प्रहार करते थे, (उस देश के लोग ही रूखे थे, अत ) भोजन भी प्राय रूखा-सूखा ही मिलता था। वहाँ के 
शिकारी कुत्ते उन पर टूट पडते और काट खाते थे ॥८२॥ 

२९६ कुत्ते काटने लगते या भोंकते तो बहुत थोडे-से लोग उन काठते हुए कुत्तो को रोकते, (अधिकाश लोग 
तो) इस श्रमण को कुत्ते काटे, इस नीयत से कुत्तो को बुलाते और छुछकार कर उनके पीछे लगा देते थे ॥८३॥ 

२९७ वहाँ ऐसे स्वभाव वाले बहुत से लोग थे, उस जनपद में भगवान्‌ ने (छ मास तक) पुन -पुन विचरण 
किया।उस बच्र (वीर) भूमि के बहुत-से लोग रूक्षभोजी होने के कारण कठोर स्वभाव वाले थे ।उस जनपद मे दूसरे 
श्रमण अपने (शरीर-प्रमाण) लाठी और (शरीर से चार अगुल लम्बी) नालिका लेकर विहार करते थे ॥८४॥ 

२९८ इस प्रकार से वहाँ घिचरण करने वाले श्रमणों को भी पहल कुत्ते (टाग आदि से) पकड लेते, और 
इधर-उधर काट खाते या नोच डालते । सचमुच ठस लाढ देश मे विचरण करना बहुत ही दुष्कर था ॥८५॥ 

२९९ अनगार भगवान्‌ महावीर प्राणियो के प्रति मन-वचन-काया से होने वाले दण्ड का परित्याग और अपने 
शरीर के प्रति ममत्व का व्युत्सर्ग करके (विचरण करते थे) अत भगवान्‌ उन ग्राम्यजनी के काटो के समान तीखे 
बचनो की (निर्जरा का हेतु समझकर सहन) करते थे ॥८६॥ 

३०० हाथी जैसे युद्ध के मोर्चे पर (शस्त्र से विद्ध होने पर भी पीछे नहीं हटता, वेरी को जीतकर-) युद्ध का 
पार पा जाता है, वैसे ही भगवान्‌ महावीर उस लाढ देश मे परीयह-सेना को जीतकर पारगामी हुए। कभी-कभी लाढ 
देश मे उन्हे (गाँव मे स्थान नहीं मिलने पर) अरण्य म॑ रहना पडा ॥८७॥ 

३०१ भगवान्‌ नियत वासस्थान या आहार की प्रतिज्ञा नहीं करते थे। किन्तु आवश्यकवाबश निवास या आहार 
के लिए वे ग्राम की ओर जाते थे । वे ग्राम के निकट पहुँचते, न पहुँचते, तब तक ता कुछ लोग उस गाँव से निकलकर 
भगवान्‌ को रोक लेते, उन पर प्रहार करते और कहते - ““यहाँ से आगे कहीं दूर चले जाओ” ॥८८ ॥ 

३०२ उस लाढ देश मे (गाँव से बाहर ठहरे हुए भगवान्‌ को) बहुत से लोग डण्डे से या मुके से अथवा भाले 
आदि शस्त्र से या फिर मिट्टी के ढेले या खप्पर (ठौकरे) से मारते, फिर ' मारो-मारों ' कहकर होहल्ला मचाते ॥८९॥ 

३०३ उन अनारयों ने पहले एक बार ध्यानस्थ खडे भगवान्‌ के शरीर को पकडकर मास काट लिया था। उन्हे 
(प्रतिकूल) परीपहो से पीडित करते थे, कभी-कभी उन पर धूल फकते थे ॥९०॥ 

३०४ कुछ दुष्ट लोग ध्यानस्थ भगवान्‌ को ऊँचा उठाकर नीचे गिरा देते थे, कुछ लोग आसन से (पक्का 
मारकर) दूर धकेल देते थे, किन्तु भगवान्‌ शरीर का व्युत्सर्ग किए हुए परीपह सहन के लिए प्रणबद्ध, कष्टसहिष्णु- 
दुश्खप्रतीकार की प्रतिज्ञा से मुक्त थे। अतएव वे इन परीपहो-उपसर्गों से विचलित नहीं होते थे॥ ९१॥ 

३०५ जैसे कवच पहना हुआ योद्धा युद्ध के मोर्चे पर शस्त्रो से विद्ध होने पर भी विचलिव नहीं होता, चैसे 
ही सवर का कवच पहने हुए भगवान्‌ महावीर लाढादि देश में परीपह-सेना से भीडित होने पर भी कठोरतम कष्टो 
का सामना करते हुए - मेरुपर्वत की तरह ध्यान मे विशवल रहकर मोक्षपथ मे पराक्रम करते थे ॥९२॥ 


४ 


नवम अध्ययन तृत्तीय उद्देशक सूत्र २९३-३०६ २९९ 


३०६ (स्थान और आसन के सम्बन्ध मे) किसी प्रकार की प्रतिज्ञा से मुक्त मतिमान, महामाहन भगवान्‌ 
महावीर ने इस (पूर्वोक्त) विधि का अनेक वार आचरण किया, उनके द्वारा आचरित एवं उपदिष्ट विधि का अन्य 
साधक भी इसी प्रकार आचरण करते हैं ॥९३॥ 

- ऐसा में कहता हूँ। 


विवेचन - लाढदेश मे विहार कया ? - भगवान्‌ ने दीक्षा लेते ही अपने शरीर का व्युत्सर्ग कर दिया था।१ 
इसलिए वे व्युत्सर्जन की कसौटी पर अपने शरीर को कसने के लिए लाढ देश जैसे दुर्गय ओर दुए्चर क्षेत्र मे गए। 
आवश्यकचूर्णि मे बताया गया है कि भगवान्‌ यह चिन्तन करते हैं कि ' अभी मुझे बहुत से कर्मों की निर्जरा करनी 
है, इसलिए लाढ देश मे जाऊँ। वहाँ अनार्य लोग हैं , वहाँ कर्मनिर्जस के निमित्त अधिक उपलब्ध होगे।' मन मे इस 
प्रकार का विचार करके भगवान्‌ लाढ देश के लिए चल पडे और एक दिन लाढ देश मे प्रविष्ट हो गए।इसीलिए यहाँ 
कहा गया - 'अह्द दुच्ययलाठपचारी '* 

लाढ देश कहाँ और दुर्गम-दुश्वर क्यों २- ऐतिहासिक खोजो के आधार पर पता चला हे कि वर्तमान मे 
वीरभूम, सिहरभूम एवं मानभूम (धावाद आदि) जिले तथा पश्चिम बगाल के तमलूक, मिदनापुर, हुगली तथा बर्दवान 
जिले का हिस्सा लाढ देश माना जाता था। 

लाढ देश पर्वतो , झाडियो और घने जगलो के कारण चहुत दुर्गम था, उस प्रदेश मे घास बहुत होती थी । चारो 
ओर पर्वतो से घिरा होने के कारण वहाँ सर्दी और गर्मी दोनो ही अधिक पडती थी ।इसके अतिरिक्त वर्षा ऋतु मे पानी 
अधिक होने से वहाँ दल-दल हो जाता जिससे डाँस, मच्छर, जलौका आदि अनेक जीव-जन्तु पेदा हो जाते थे। 
इनका बहुत ही उपद्गव होता था। लाढ देश के वज्रभूमि ओर सुम्हभूमि नामक जनपदो मे नगर बहुत कम थे। गाँव 
मे चस्ती भी चहुत कम होती थी। 

वहाँ लोग अनार्य (क्रूर) और असभ्य होते थे। साधुओं - जिसमे भी नग्न साधुओ से परिचित न होने के 
'कारण थे साधु को देखते ही उस पर टूट पडते थे । कई कुतूहलवश और कुछ लोग जिज्ञासावश एक साथ कई प्रश्न 
करते थे, परन्तु भगवान्‌ की ओर से कोई उत्तर नहीं मिलता, तो वे उत्तेजित होकर था शकाशील होकर उन्हे पीटने 
'लगते। भगवान्‌ को नग्न देखकर कई बार तो वे गाँव मे प्रवेश नहीं करने देते थे। अधिकतर सूने घरो , खण्डहरो , खुले 
छप्परो या पेड, वन अथवा श्मशान मे ही भगवान्‌ को निवास मिलता था, जगह भी ऊबड-खाबड, खड्डो ओर धूल 
से भरी हुई मिलती, कहीं काप्टासन, फलक और पट्टे मिलते, पर वे भी धूल, मिट्टी एव गोबर से सने हुए होते। 

लाढ देश मे तिल नहीं होते थे, गाएँ भी बहुत कम थी, इसलिए वहाँ घी-तेल सुलभ नहीं था, चहाँ के लोग 
रूखा-सूखा खाते थे, इसलिए वे स्वभाव स॑ भी रूखे थे, बात-बात में उत्तेजित होना, गाली देना या झगडा करना, 
उनका स्वभाव था। भगवान्‌ को भी प्राय उनसे रूखा-सूखा आहार मिलता था। ९ 


१ “तओ णं॑ समण भगव महावीरे एतारूव अभिग्गह अभिगिण्ति बारसवासाड़ वोसट्रकाए चत्तदेहे जे केड़ उबसग्गा 
समुप्पजति, तजहा अहियासइस्सामि।' - आचा० सूत्र ७६९ 

२ (क) आचा० शीला» टीका पत्राफ ३१० 
(ख) आवश्यक चूर्णि पूर्व भाग पृ० २९० 

झ् आवश्यक चूर्णि पृ० ३१८ 


३०० आचाराग सूत्र/प्रधम श्रुतस्कन्ध 


वहाँ सिह आदि वन्य हिस्र पशुओ या सर्पादि विषेले जन्तुओ का उपद्रव था या नहीं, इसका कोई उल्लेख शास्त्र 
मे नहीं मिलता, लेकिन वहाँ कुत्तो का बहुत अधिक उपद्रव था। वहाँ के कुत्ते बडे खूँखार थे। वहाँ के निवासी या 
उस प्रदेश मे विचरण करने वाले अन्य तीर्थिक भिक्षु कुत्तो से बचाव के लिए लाठी और डण्डा रखते थे, लेकिन 
भगवान्‌ तो परम अहिसक थे, उनके पास लाठी थी, न डण्डा । इसलिए कुत्ते नि शक होकर उन पर हमला कर देते 
थे। कई अनार्य लोग छू-छू करके कुत्तो को बुलाते और भगवान्‌ को काटने के लिए उकसाते थे। * 

निष्कर्ष यह है कि कठोर क्षेत्र, कठोर जनसमूह, कठोर और रूखा खान-पान, कठोर और रूक्ष व्यवहार एव 
कठोर एवं ऊबड-खाबड स्थान आदि के कारण लाढ देश साधुओ के विचरण के लिए दुष्कर ओर दुर्गम था। परन्तु 
परीषहो और उपसर्गों से लोहा लेने वाले महायोद्धा भगवान्‌ महावीर ने तो उसी देश मे अपनी साधना की अलख 
जगाई, इन सब दुष्परिस्थितियो मे भी वे समता की अग्नि-परीक्षा मे उत्तीर्ण हुए। 

वास्तव मे, कर्मक्षय के जिस उद्देश्य से भगवान्‌ उस देश मे गए थे, उसमे उन्हे पूरी सफलता मिली। इसीलिए 
शास्त्रकार कहते है - ''नागो सगामसीसे वा पारए तत्थ से महावीरे।'' जैसे सग्राम के मोर्चे पर खडा हाथी भालो 
आदि से बींधे जाने पर भी पीछे नहीं हटता, वह युद्ध मे विजयी वनकर पार पा लेता है, वैसे ही भगवान्‌ महावीर 
परीपह-ठपसर्गों की सेना का सामना करने मे अडे रहे और पार पाकर ही पारगामी हुए। * 

*मसाणि छिण्णपुव्वाइ*- इस पक्ति का अर्थ वृत्तिकार करते हैं - एक बार पहले भगवान्‌ के शरीर को 
'पकडकर उनका मास काट लिया था। परन्तु चूर्णिकार इसकी व्याख्या यो करते हैं - 'दूसरे लोगो ने पहले भगवान्‌ 
के शरीर का मास (या उनकी मूँछे ) काट लिया, किन्तु कई सज्जन (भगवान्‌ के प्रशसक) इसके लिए उन दुष्टो को 
रोकते-घिफ्कारते थे। १! 


॥ तृतीय उद्देशक समाप्त' ॥ 
ड़ के 


.0.........>+_--- 
६ (क) आचा० शीला० टीका प्राक ३१०-३११ 
(छख) आयारश (मुनि नधमल जी) पृ० ३४७ के आधार पर 
२ आचा० शीला० टीका प्रक ३११ 
(क) आचा० शीला» टीका पत्राक ३१११ (छ) आचार चूथि-मूलघठ टिप्पण सू० ३०३ या देखें 


गवम अध्ययन ६०४ 


चअउत्थो उद्देसओ 


चतुर्थ उद्देशक 
( भगवान्‌ महावीर का उग्र तपश्चरण ] 


अधिकित्सा-अपरिकर्म 


३०७ ओमोदरिय ' चाएति अपुद्दे वि भगव रागेहिं ! 
पुद्दे ' बसे अपुद्दे वा णो से सातिजतो त्ेडच्छ ॥९४॥ 
३०८ सस्ोहण च वमण च गायबव्भ॑गण सिणाण च । 
सवाहण न से कप्पे दतपक्खालण परिण्णाए१ ॥९५ ॥ 
३०९ बिरते य गामधम्मेहिं रीयति माहणे अबहुवादी । 
सिसिरमि एगदा भगव छायाए'झाति आसी य ॥९६॥ 


३०७ भगवान्‌ रोगो से आक्रान्त न होने पर भी अवमौदर्य (अल्पाहार) तप करते थे। वे रोग से स्पृष्ट हो या 
अस्पृष्ट, चिकित्सा मे रुचि नहीं रखते थे ॥ ९४॥ 

३०८ थे शरीर को आत्मा से अन्य जानकर विरेचन, वमन, तैलमर्दन, स्नान और मर्दन (पगर्चैपी) आदि 
परिकर्म नहीं करते थे, तथा दन्तप्रक्षालन भी नहीं करते थे ॥९५॥ 

३०९ भहामाहन भगवान्‌ शब्द आदि इन्द्रिय-विषयो से विरत होकर विचरण करते थे। वे बहुत बुरा नहीं 
बोलते थे। कभी-कभी भगवान्‌ शिशिर हु मे छाया मे स्थिर होकर ध्यान करते थे ॥९६॥ 


विवेचन - ऊनोदरी तप का सहज अभ्यास - भोजन सामने आने पर मन को रोकना बहुत कठिन कार्य 
है। साधारणतया मनुष्य तभी अत्पाहार करता है, जब वह रोग से घिर जाता हे, अन्यथा स्वादिष्ट मनोज्ञ भोजन स्वाद 
पेश वह अधिक ही खाता है। परन्तु भगवान्‌ को वातादिजनित कोई रोग नहीं था, उगका स्वास्थ्य हर दृष्टि से उत्तम 
व नीरोग था। स्वादिष्ट भोजन भी उन्हे प्राम हो सकता था, किन्तु साधना की दृष्टि से किसी प्रकार का स्वाद लिए बिना 
अल्पाहार करते थे। ५ 
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है चूर्णिकारने' ओमोयरिय॑ चाएति' पाठन्तर मानकर अर्थ किया है - '*चाएति - अध्यासेति।' - अवमौदर्य को सहते थे या 


अवमौदय का अभ्यास्त था जया 
१. इसपक्ति का अर्थ चूर्णिकार ने किया है - “'चात्तिएहि रोगेहिं अपुद्दो वि ओमोदरिय कृतवा ।/' अर्थात्‌ - वातादिजन्य रोगी से 
अस्पृष्ट होते हुए भी भगवान्‌ ऊनोदरी तप करते थे। 
है. 'परिणणाए' का अर्थ चूर्णिकार के शब्दो मे - '“परिण्णाव - जाणितु ण करेति।”” की 
४. चूर्षिकार ने इसके बदले ' 'छावीए झाति आसीता,' पाठान्दर मावकर अर्थ किया हैं - छायाए ण आतघ गच्छति बत्वेत झाति 
हे अतिकतकाले।”' - भगवान्‌ छाया से धूप मे नहीं जाते थे, वहीं ध्यान करते थे, काल व्यतीत हो जाने पर फिर य॑ जाते 
। 


आचा० शीला० टीका पत्र ३१२ 


इ०ए आचाराग सूत्र/प्रथम श्रुतस्कम्थ 


चिकित्सा मे अरुचि - रोग दो प्रकार के होते हैं - वावादि के क्षुब्ध होने से उत्पन तथा आगन्तुक | साधारण 
मनुष्यो की तरह भगवान्‌ के शरीर मे वातादि से उत्पन्न खासी, दमा, पेट-दर्द आदि कोई देहज रोग नहीं होते, 
शस्त्रप्रहारादि से जनित आगन्तुक रोग हो सकते हें, परन्तु वे दोनो ही प्रकार के रोगो की चिकित्सा के प्रति उदासीन 
थे। आनार्य देश मे कुत्ती के काटने, मनुष्यों के द्वारा पीटने आदि से आगन्तुक रोगो के शमन के लिए भी वे द्रव्यौषधि 
का उपयोग नहीं करना चाहते थे। १ 

हाँ, असातावेदनीय आदि कर्मों के उदय से निष्पन भाव-रोगो की चिकित्सा मे उनका दृढ विश्वास था। 


शरीर-परिकर्म से विरत - दीक्षा लेते ही भगवान्‌ ने शरीर के व्युत्सर्ग का सकल्प कर लिया था, तदनुसार 
वे शरीर की सेवा-शुश्रूपा, मडन, विभूषा, साज-सज्जा, सार-सभाल आदि से मुक्त रहते थे, वे आत्मा के लिए 
समर्पित हो गए थे, इसलिए शरीर को एक तरह से विस्मृत करके साधना मे लीन रहते थे।यही कारंण हे कि वमन, 
विरेचन, मर्दन आदि से वे बिलकुल ठदासीन थे, शब्दादि विषयो से भी वे विरक्त रहते थे, मन, वचन, काया की 
प्रवृत्तियाँ भी वे अति अल्प करते थे। * 


तप एवं आहारचर्या 


३१० आयावइड़ * य मिम्हाण अच्छति उक्कुडए अभितावे । 
अदु जावइत्थ लृहेण ओयण-मथु-कुम्मासेण ॥ ९७॥ 
३११ एताणि विण्णि पडिसेवे अद्ठ मासे अ जाबए भगव ! 
अपिइित्थ एगदा भगव अद्धमास॑ अदुबा मास पि ॥ ९८॥ 
३१२ अवि साहिए दुवे मासे छप्पि मासे अदुवा अपिवित्था *। 
राओवरात अपडिण्णे अण्णगिलायमेगता ५ भुजे ॥ ९९॥ 
३१३ छट्देण एगया भुजे अदुवा अट्वमेण दसमेण । 
दुबालसमेण एगदा भुजे पेहमाणे ५ समाहिं अपडिण्णे ॥ १००॥ 





१ आचा० शीला० यीका पत्र ३१२ 

२ आचा० शीला० दीका पत्राक ३१२-र१३ 

३... चूर्षिकार ने इसके यदले - 'आयावयति गिस्हासु उक्कुडुयासणेण अभिमुद्वाते ' - उष्ह रक्‍्खे य बायते |"! अर्थाद्‌ल्प्रीष्मऋतु 
मे उकद्ू आसन से बैठकर भगवान्‌ गर्म लू या रूखी जैसी भी हवा होती, उसके अभिमुथ होकर आतापना लेते थे। 

४. इसके यदले 'अपिवित्थ ', 'पिवत्य','अप्प विहरित्थ' 'अपवित्ता” 'अपि विहरित्था ' आदि पाठान्तर मिलते हैं इनका अर्थ 
क्रमश यो है - नहीं पिया, पिया अल्प विध्र किया अल्पाहारी रहे, बिना पिये विहार क्या) 

५. इसके चदले 'अण्ण (०्णं) गिलागमे' 'अण्णेग्रिलाणमे ', 'अन्नइलायम ', 'अग्न इलात', 'एगता भुंजे', 'अनगिलारय 
आदि पाठाच्वर मिलते हैं। चूर्णिकार ने “अगर इलात एगता भुंजे '” पाठान्दर मानकर अर्थ क्या है - 'अन्नमव गिलाण 
अजगिलाण दांसीण' - अर्थात्‌ जो अन्र ही ग्लान - सत्त्यहीन, बासी और नीरस हो गया है, उस यई शत्रियां के अप को 
'अपरलान' कहते हैं। उसी का कभी-कभी भगवान्‌ सेवत करते थे। वृत्तिकार ने 'अप्गिलाय' पाठ मानकर अर्थ किया ऐ - 
चयुपितम्‌ - यासी अन्ना 

६. 'पेहमाणे समाहिं' का अथ चूणिकार करव॑ हैं - समाधिमिति चयसमाधी, णेव्याणसमाथी, ठ पटमाणे।' समाधि का अर्थ है 
जप समाधि या निर्याण समाधि, उसका पयालोचन यखते हुए। 


नवम अध्ययन चतुर्थ उद्देशक सूत्र ३९०-३१९ इ०३ 


३९४ णत्याण से महावीरे णो वियपघावग सयमकासी । 

अण्णेहिं वि ण कारित्या कीरत पिणाणुजाणित्था ॥१०१॥ 
३१५ गाम ' पविस्स णगर वा घासमेसे '" कड परद्वाए । 

सुविसुद्धमेसिया ५ भगव आयतजोगताएं सेवित्था ॥ १०१॥ 
३१६ अदु वायसा दिगिछत्ता * जे अण्णे रसेसिणो सत्ता । 

घासेसणाएं चिट्ठते सयप५ णिवतिते य पेहाए ॥ १०३॥ 
३१७ अदु माहण व समण चा गामपिडोलग च अत्तिहिं वा 

सोबाग भृसियारि वा कुक्कुर वा ५ वि विद्वित पुरतो ॥ १०४॥ 
३१८ वित्तिष्छेद बज्जेतों तेसःप्पत्तिय* परिहरतो । 

मंद परक्तमें भगव अहिंसमाणों घासमेसित्या ॥ १०५॥ 
३१९ अधि सुइय च॒ सुक्क वा * सीयपिड पुराणकुम्मास । 

अदु चक्कषस पुलाग वा लद्धभे पिडे अलद्धए दविए ॥ १०६॥ 


३१० भगवान्‌ प्रीष्प ऋतु मे आतापना लेते थे।ठकड़ू आसन से सूर्य के ताप के सामने मुख करके बैठते थे। 
वे प्राय रूये आहार को दो - कोद्रव व येर आदि का चूर्ण, तथा उडद आदि से शरीर-निर्वाह करते थे ॥९७॥ 
३११ भगवान्‌ ने इन तीनो का सेवन करफे आठ मास तक जीवन यापन किया। कभी-कभी भगवान्‌ ने अर्ध 
स (पक्ष) या मास भर तक पानी महीं पिया ॥९८॥ 
३११ उन्होंने कभी-कभी दो महीने से अधिक तथा छह महीने तक भी पानी महीं पिया। वे रातभर जागृत 
४ किन्तु मन मे नींद लेने का सकल्प नहीं होता था। कभी-कभी वे चासी (सस-अविकृत) भोजन भी करते थे 
९) 


इसके बदल चूर्णि म पाठान्वर है - ' आएणेहिं ण क्ारित्था, कीरमाण पि नाणुमोतित्था ', अर्थात्‌ - दूसगे से पाप नहीं कराते 
थे, पाप करते हुए या करने वाले का अनुमोदन नहीं करते थे। 

इसके यदले पाठान्तर है - * 'घासमेसे कर परद्टाए,' 'घासमात कड परद्वाए' (चूर्णि) चू्िकार सम्मत याठान्वर का अर्थ - 

/घासमाहए अद भक्वणे'' - अर्थात्‌ - भगवान्‌ दूसग (गृहस्था) के लिए बनाए हुए आहार का सेवन करते थे। 

चूर्णि में पाठानार है - 'सुविसुद्ध एसिया भगव आयतजोगता गवेसित्था' - भगवान्‌ आहार की सुविशुद्ध एपणा करते थे, 

शी भायतयोगता की अन्येषणा करते थे। हर 
विगिछत्ता' का अर्थ चूर्णिकार के शब्दा म - दिगिछा झुहा ताए अत्ता विसिया वा। अर्थात्‌ दिगिछा क्षुधा का नाम हैं, उस 
आर्च - पीलित अथवा तृपित - प्यासे। दे 

“समय णिवतिते' क बदले पाठान्वर है - 'सथरे (डे) णिवतिते' अर्थ चूर्णिकार ने क्या ह - सथडा - सवत सगिवतिया 
“ गिल्तर चैंठ देखकर । हि 

झके बदले 'वा विद्वित॑' पाठान्तर स्वीकार करके चूणिकार ने अर्थ किया है - विद्वित उपविष्टमित्यर्थ । अर्थात्‌ - बैठे हुए। 
झके बदले 'तेस्सउपत्तियं', 'त्तेसि अपन्तिय' पाडान्तर मिलते हैं। अल 
चूर्णिकार इसके यदले 'अबि सृचित वा सुक्के वा... ' पाठन्तर मानकर अर्थ करे हैं - “सूचित घाम कुसणित* - 3 कर 
सूचित का जर्थ है - द्टी के साथ भात मिलाकर करवा बनाया हुआ। वृत्तिकार शीलाकचार्य 'सूइय' पाठ मावकर अर्थ क 

हैं - सुहय ति दध्यादिना भक्तमाद्रीकृत्मपि।”” अर्थात्‌ दही आदि से भाव को गीला करके भी ॥ 


इण्ड आचार सूत्र/प्रथम श्रुतस्कन्ध 


३१३ वे कभी बेले (दो दिन के उपवास) के अनन्तर, कभी तेले (अट्ठम), कभी चौले (दशम) और कभी 
पचौले (द्वादश) के अनन्तर भोजन (पारणा) करते थे। भोजन के प्रति प्रतिज्ञा रहित (आग्रह-मुक्त) होकर थे (तप) 
समाधि का प्रेक्षण (पर्यालोचन) करते थे ॥१००॥ 

३१४ थे भगवान्‌ महावीर (आहार के दोषो को) जानकर स्वय पाप ( आरम्भ-समारभ) नहीं करते थे, दूसरो 
से भी पाप नहीं करवाते थे और न पाप करने वालो का अनुमोदन करते थे ॥ १०१॥ 

३१५ भगवान्‌ ग्राम या नगर में प्रवेश करके दूसरे (गृहस्थो) के लिए बने हुए भोजन की एपणा करते थे। 
सुविशुद्ध आहार ग्रहण करके भगवान्‌ आयतयोग (सयत-विधि) से उसका सैवन करते थे ॥ १०२॥ 

३१६-३१७-३१८ भिक्षाटन के समय, रास्ते मे क्षुधा से पीडित कौओ तथा पानी पीने के लिए आतुर अन्य 
प्राणियों को लगातार बैठे हुए देखकर अथवा ब्राह्मण, श्रमण, गाँव के भिखारी या अतिथि, चाण्डाल, बिल्ली या कुत्ते 
को आगे मार्ग मे बैठा देखकर उनकी आजीविका विच्छेद न हो, तथा उनके मन मे अप्रति (ट्वेष) या अप्रतीति ( भय) 
उत्पन्न न हो, इसे ध्यान मे रखकर भगवान्‌ धीरे-धीरे चलते थे किसी को जरा-सा भी ज्रास न हो, इसलिए हिसा न 
करते हुए आहार की गबेपणा करते थे ॥ १०३-१०४-०१०५॥ 

३१९ भोजन व्यजनसहित हो या व्यजनरहित सूखा हो, अथवा ठडा-बासी हो, या पुराना (कई दिनो का 
पकाया हुआ) उडद हो, पुराने धान का ओदन हो या पुराना सच्तु हो, या जौ से बना हुआ आहार हो, पर्याप्त एव अच्छे 
आहार के मिलने या न मिलने पर इन सब स्थितियो मे सयमनिष्ठ भगवान्‌ राग-द्वेप नहीं करते थे ॥ १०६॥ 


ध्यान-साधना 


३२० अवि झाति से महावीरे आसणत्थे अकुक्कुए झाण । 
उड्ट * अहे य तिरिय च पेहमाणे समाहिमपडिण्णे ॥ १०७॥ 
३२१ अकसायी विगतगेही य सद्द-रूवेसु5मुच्छिते * झाती । 
'छउमत्थे * विप्परक्रममाणे ण प्राय सइ पि कुव्वित्था ॥ १०८॥ 
३२२ सथमेव अभिसमाग्रमभ्भ आयतजोगमायसोहीए । 
अभिणिव्वुडे अमाइड़े आवकह भगव समितासी ॥ १०९॥ 
३२३ एस विही अणुक्कतों माहणेण मतीमता । 
बहुसो अपडिण्णैण भगवया, एवं रीयति ॥११०॥ त्ति बेमि। 


॥ चउत्थो उद्देसओ सम्मत्तो ॥ 


१. “ठहू अहे य तिरिय॑ च' के आगे चूर्णिकार ने 'लाए झायती (पहमाण) पाठान्तर माता है। अर्थ हाता है - ऊर्ध्यलोफ, 
अधांलाक और विर्षकूलाक का (प्रेक्षण करते हुए) ध्यान करत थ। 

२ इसका अर्थ चूणिकार या करते हैं - 'सद्यदिएधि य अमुच्छिता झाती झायतिं - अथात्‌ - शब्दादि विषया म॑ अमूच्छित- 
अनासक्त हाकर भगवान्‌ ध्यान करते थे। 

है चूणिकार म॑ इसके बदले “छउमत्थे विप्परक्रम्मा ण पमाय....” पाठात्तर मान्य करके व्याख्या की है - ''छठमत्थकाले 
विदहरतण भगवता शयतण घरवेण परक्तेण ण क्याइ पमातो क्यता। अविसदा णवरिं एकसि एफ्क अवामुहृत्त अप्निययामे।!* 
छद॒मस्थकाल म यवनापूर्वक विद्र कर हुए या अन्य सवम सम्वन्धा क्रियाओं म॑ं कभा प्रमाद नं किया था। अधि शब्द से 
एक दिन एम अन्तमुदृत तक अस्विश्याम में (निद्रा) प्रसाद किया था। 

# 
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३२० भगवान्‌ महावीर उकडू आदि यथोचित आसनो मे स्थित और स्थिर चित्त होकर ध्यान करते थे । ऊँचे, 
नीचे ओर तिरछे लोक मे स्थित जीवादि पदार्थों के द्रव्य-पर्याय-नित्यानित्यत्व को ध्यान का विषय बनाते थे। वे 
असम्बद्ध बातो के सकल्प से दूर रहकर आत्म-समाधि मे ही केन्द्रित रहते थे ॥ १०७॥ 

३२१ भगवान्‌ क्रोधादि कषायो को शान्त करके, आसक्ति को त्याग कर, शब्द और रूप के प्रति अमूर्च्छित 
रहकर ध्यान करते थे। छद्मस्थ (ज्ञानावरणीयादि घातिकर्म चतुष्टययुक्त) अवस्था मे सदनुष्ठान मे पराक्रम करते हुए 
उन्होने एक बार भी प्रमाद नहीं किया ॥ १०८॥ 

३२२ आत्म-शुद्धि के द्वारा भगवान्‌ ने स्ववमेब आयतयोग (मन-वचन-काया की सयत प्रवृत्ति) को प्राप्त 
कर लिया और उनके कपाय उपशान्त हो गये। उन्होने जीवन पर्यन्त माया से रहित तथा समिति-गुप्ति से युक्त होकर 
साधना की ॥ १०९॥ 

३२३ किसी प्रतिज्ञा (आग्रहबुद्धि या सकल्प) से रहित ज्ञानी महामाहन भगवान्‌ ने अनेक बार इस (पूर्वोक्त ) 
विधि का आचरण किया था, उनके द्वारा आचरित एवं उपदिष्ट विधि का अन्य साधक भी अपने आत्म-विकास के 

लिए इसी प्रकार आचरण करते हैं ॥ ११०॥ - ऐसा मैं कहता हूँ। 


विवेचन - भगवान्‌ की तप साधना - भगवान्‌ की तप साधना आहार-पानी पर स्वैच्छिक नियन्त्रण को 
लेकर बताई गयी है। इस प्रकार की बाह्य तप साधना के वर्णन को देखकर कुछ लोग कह बेठते हैं कि भगवान्‌ ने 
शरीर को जान-बूझकर कष्ट देने के लिए यह सब किया था, परन्तु इस चर्या के साथ-साथ उनकी सतत जागृत, यतना 
और ध्यान-निमग्नता का वर्णन पढने से यह भ्रम दूर हो जाता है। 
भगवान्‌ का शरीर धर्मयात्रा मे बाधक नहीं था, फिर वे उसे कष्ट देते ही क्यो ? भगवान्‌ आत्मा मे इतने तल्लीन 
हो गये थे कि शरीर की बाह्य अपेक्षाओ की पूर्ति का प्रश्न गोण हो गया था। शारीरिक कष्टो की अनुभूति उसे अधिक 
होती है, जिसकी चेतना का स्तर निम्न हो, भगवान्‌ की चेतना का स्वर उच्च था। भगवान्‌ की तप साधना के साथ 
जागृति के दो पंख लगे हुए थे - (१) समाधि-प्रेक्षा ओर (२) अप्रतिज्ञा। अर्थात्‌ वे चाहे जितना कठोर तप करते, 
लेकिन साथ मे अपनी समाधि का सतत प्रेक्षण करते रहते और वह किसी प्रकार के पूर्वाग्रह या हठाग्रह सकल्प से 
युक्त नहीं था। १ 
आयतयोग - का अर्थ वृत्तिकार ने मन-वचन-काया का सयत योग (प्रवृत्ति) किया हे। परन्तु आयतयोग 
को तन्मयतायोग कहना अधिक उपयुक्त होगा। भगवान्‌ जिस किसी भी क्रिया को करते, उसमे तन्मय हो जाते थे। 
यह योग अतीत की स्मृति और भविष्य की कल्पना से बचकर केवल वर्तमान मे रहने की क्रिया मे पूर्णतया तन्‍्मय 
होने की प्रक्रिया है । वे चलने , खाने-मीने उठने-बैठने, सोने-जागने के समय सदेव सतत इस आयतयोग का आश्रय 
लेते थे। वे चलते समय केवल चलते थे। वे चलते समय न तो इधर-उधर झाँकते, न बाते या स्वाध्याय करते, और 
न ही चिन्तन करते । यही बात खाते समय थी वे केवल खाते थे, न तो स्वाद की ओर ध्यान देते, न चिन्तन, न वाव- 
चीत। वतमान क्रिया के प्रति वे सर्वात्मना समर्पित थे। इसोलिए वे आत्म-विभोर हो जाते थे, जिसमे उन्हे भूख- 
ध्यास, सर्दी-गर्मी आदि की कोई अनुभूति नहीं होती थी। उन्होने चेतना की समग्र धारा आत्मा की ओर प्रवाहित कर 


अलकलर+... 
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३०६ आचाणग सूत्र/प्रथम श्रुतस्कन्ध 


दी थी। उनका मन, बुद्धि, इन्द्रिय-विषय, अध्यवसाय और भावना, ये सव एक ही दिशा मे गतिमान हो गये थे। 


अपने शरीर-निर्वाह की न तो वे चिन्ता करते थे, न ही वे आहार-प्राप्ति के विषय मे किसी प्रकार का ऐसा 
सकल्प ही करते थे कि “ऐसा सरस स्वादिष्ट आहार मिलेगा, तभी लूँगा, अन्यथा नहीं।'” आहार-पानी प्राप्त करने के 
लिए किसी भी प्रकार का पाप-दोष होने देना, उन्हे जरा भी अभीष्ट नहीं था। अपने लिए आहार की गवेषणा मे जाते 
समय रास्ते मे किसी भी प्राणी के आहार मे अन्तराय न लगे, किसी का भी वृत्तिच्छेद न हो, किसी को भी अप्रतीति 
(भय) या अप्रीति (द्वेष) उत्पन्न न हो, इस बात की पुरी सावधानी रखते थे।* 


'अण्णगिलाय' - शब्द का अर्थ वृत्तिकार ने पर्युपित - बासी भोजन किया है। भगवत सूत्र की टीका मे 
“अनग्लायक' शब्द की व्याख्या की गई है - जो अन के बिना ग्लान हो जाता है, वह अनग्लायक कहलाता है। 
क्षुधातुर होने के कारण वह प्रात होते ही जैसा भी, जो कुछ बासी, ठडा भोजन मिलता है, उसे खा लेता है । * यद्यपि 
भगवान्‌ श्षुधातुर स्थिति म॑ नहीं होते थे, किन्तु ध्यान आदि मे विघ्न न आये तथा समभाव साधना की दृष्टि से समय 
पर जैसा भी बासी-ठण्डा भोजन मिल जाता, बिना स्वाद लिए उसका सेवन कर लेते थे। 


“सृइय' - आदि शब्दो का अर्थ - 'सूइय' के दो अर्थ हैं - दही आदि से गीले किए हुए भात अथवा दही 
के साथ भात मिलाकर करबा बनाया हुआ। सुक्ष * सूखा, सीय पिड « ठण्डा भोजन, पुराण कुम्मास « बहुत दिनों 
से 'सिजोया हुआ उडद, बुक्कस 5 पुराने धान का चावल, पुराना सत्तु पिण्ड, अथवा बहुत दिनो का पडा हुआ गोरस, 
या गेहूँ का माडा, पुलाग ७ जौ का दलिया। 

ऐसा रूखा-सूखा जैसा भी भोजन प्राप्त होता, वह पर्याप्त और अच्छा न मिलता तो भी भगवान्‌ राम-द्वेप रहित 
होकर उसका सेवन करते थे, यदि वह निर्दोष होता। १ 


भगवान्‌ की ध्यान-परायणता - भगवान्‌ शरीर की आवश्यकताएँ होतीं तो उन्हे सहजभाव से पूर्ण कर लेते 
ओर शीघ्र ही ध्यान-साधना मे सलग्न हो जाते। वे गोदुह, वीरासन, उत्कट आदि आसतों में स्थित होकर मुख को 
टेढा या भींचकर विकृत किए विना ध्यान करते थे। उनके ध्यान के आलम्बन मुख्यतया ऊर्ध्वलोक, अधोलोक और 
मध्यलोक मे स्थित जीव-अजीव आदि पदार्थ होते थे।* इस पक्ति की मुख्यतया पाँच व्याय्याएँ फलिंत होती हैं - 


ऊर्ध्वलोक » आकाशदर्शन, अधोलोक - भूगर्भदर्शन और मध्यलोक > तिर्यग्भित्तिदर्शन | इन तीनो लोकों मे 
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विद्यमाव तत्त्तो का भगवान्‌ ध्यान करते थे। लोकचिन्तन क्रमश चिन्तन-उत्साह, चिन्तन-पराक्रम और चिन्तन-चट्टा 
का आलम्यन होता है। 

(२) दीर्घदर्शी साधक ऊर्ध्वगति, अधोगति और तिर्यग्‌ (मध्य) गति के हेतु बनने वाले भावो को तीनो लोका 
के दर्शन से जान लेता है। 

(३) आँखों को अनिमेष विस्फारित करके ऊर्ध्य, अधो और मध्य लोक के बिन्दु पर स्थिर (जाटक) करने 
से तीनों लोको को जाना जा सकता है। 

(४) लोक का ऊर्ष्व, अधो और मध्यभाग विषय-बासना मे आसक्त होकर शोक से पीडित है, इस प्रकार 
दीर्धदर्शी पिलोक-दर्शन करता है। 

(५) लोक का एक अर्थ है - भोग्य वस्तु या विषय। शरीर भोग्यवस्तु है, उसके तीन भाग करके त्रिलोक- 
दर्शन करने से चित्त कामवासना से मुक्त होता है। नाभि से नीचे - अधोभाग, नाभि से ऊपर - ऊर्ध्यभाग और 
नाभिस्थान - तिर्यग्भाग। १ 

भगवान्‌ अकपायी, अनासक्त, शब्द और रूप आदि मे अमूर्च्छित एव आत्मसमाधि (तप समांधि या निवाण- 
समाधि) मे स्थित होकर ध्यान करते थे। थे ध्यान के लिए समय, स्थान या वातावरण का आग्रह नहीं रखते थे। 

'ण प्रमाय सड़ वि कुव्वित्था - छद्मस्थ अवस्था तव तक कहलाती है, जब तक ज्ञानावरणीय आदि चार 
घातिकर्म सर्वथा क्षीण न हो । प्रमाद के पाँच भेद मुख्य हैं - मद्य, विषय, कपाय, निद्रा और विकथा। इस पक्ति का 
अर्थ वृत्तिकार करते हैं - भगवान्‌ ने कपायादि प्रमादो का सेवन नहीं किया। चूर्णिकार ने अर्थ किया है - भगवान्‌ 
ने छद्पस्थ दशा मे अस्थिक ग्राम मे एक यार अन्व्मुहूर्त को छोडकर निद्रा प्रमाद का सेवन नहीं किया। इस पक्ति 
का तात्पर्य यह है कि भगवान्‌ अपनी साधना मे सर्वत्र प्रतिपल अप्रमत्त रहते थे। * 


॥ चतुर्थ उद्देशक समाप्त ॥ 


॥॥ ओहाणसुय समत्त ।नवममध्ययन समाप्तम्‌ ॥ 


॥ आचाराग सूत्र-प्रथम श्रुतस्कध समाप्त ॥ 


१ 


थे आयाश (मुनि नथमल जी) पृ० ११३ के आधार पर 


(क) आचा० शीला० टीका पत्राक ३१५ रा 
(ख) आचारशणग चूर्णि मूलपाठ ठिप्पण सू० ३२१ 
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“'जाव'' शब्द संकेतिक सूत्रसूचना 


प्राचोनकाल भ आगम तथा ख्रुत ज्ञान प्राय कण्ठस्थ रखा जाता था। स्मृति-दौर्बल्य के कारण आगम ज्ञान लुप्त होता 
देखकर बीरनिर्ाण सवत्‌ ९०० के लगभग आगम लिखने की परिपाटी प्रारम्भ हुई। 


लिपि-सुगमता की दृष्टि से सूत्रों म यहुत-से समान पद जो बार-बार आते थे, उन्हें सकेत द्वारा सक्षितत कर दिया 
गया धा। इससे पाठ लिखने मे यहुत-सी घुनरायृत्तिया से बचा जाता था। 


इस प्रकार सक्षिप्त सफेत आममों में प्राय तीन प्रकार फे मिलते हैं - 


१ बण्णओं - यणक, (अमुक के अनुसार इसका वणन समझे) भगवती, ज्ञाता, उपासकद्शा आदि अग व 
उ्पाग आदि आगमों में इस सकेत का काफी प्रयोग हुआ है । उवयाई सूत्र मे बहुत-से वणनक हैं, जिनका सकेत अन्य 
सूत्रों मे मिलता है। 

२ जाव - (यावत्‌) एक पद से दूसरे पद के बीच के दो, तीन, चार आदि अनेक पद बार-बार न दुहराकर 
'जाव' शब्द द्वार सूचित करने की परिपाटी आचाणग आदि सूत्रा में मिलती है। जैसे - सूत्र २२४ मे पूर्ण पाठ है ८ 


'अपड अप्पापणे, अप्यचीए, अप्पहरिए, अप्पोसे, अप्पोदए, अप्पुत्तिग-पणग- दग-मट्टिय-मक्कडा-सत्ताणए' 


आगे जहाँ इसी भाव को स्पष्ट करना है यहाँ सूत्र २२८ तथा ४१२, ४५५, ५७० आदि मे 'अप्यडे 
जाव' के द्वाय सक्षिप्त कर सकेत मात्र कर दिया गया है। इसी प्रकार 'जाव” पद से अन्यत्र भी समझना 
चाहिए। हमन प्राय टिप्पणी में 'जाव' पद से अभीष्ट सूत्र की सख्या सूचित करने का ध्यान रखा है। 


(3 कहीं विस्तृत पाठ का बोध भी 'जाव' से किया गया है। जैसे सूत्र २१७ मे 'अहेसणिज्ञाइ वत्थाइ जाएजा 
जाव/यहाँ पर सूत २१४ के 'अहेसणिज्ञाइ वत्थाइ जाएज्ा, अहापरिग्गहियाइ वत्थाइ धारेज्ञा, णो धोएजा, णो रएज्ा, 
पात ॥ के 
गो धात-राइ वत्थाइ धारेजा, अपलिउचमाणे गामतरेसु ओमचेलिए।' इस समग्र पाठ का जाव पद द्वारा बोध 
फरावा है।इस प्रकार अनेक स्थानों पर स्वय समझ लेना चाहिए। 
जद ( जाव-कहीं पर भिन पदों का व कहीं विभिन क्रियाओ का सूचक है, जैसे सूत्र २०५ मे पक 
जाव' सूत्र २०४ के अनुसार 'परक्कमेज्ज वा, चिट्ठेजा वा, णिसीएज वा, तुयदेज वा' चार क्रियाओं का बोधक है। 
३ अक-सकेत - सक्षिप्तीकरण की यह भी एक शैली है। जहाँ दो, तीन, चार या अधिक समान पदो का बोध 
उँपना हो, वहाँ अक २, ३, ४, ६ आदि अको द्वारा सकेत किया गया है। जैसे- 
(क) सूत्र ३२४ मे - से भिक्खू वा भिवखुणी वा 
(ज) सूत १९९ - असर्ण बा, पाण वा, खाइम॑ चा साइम वा आदि! 


'से भिक्खू वा २' सक्षिप्त कर दिया गया है। गये हैं 
इसी प्रकार 'असण चा ४ , जाव' या 'असणेण वा ४! सक्षिप्त करके आगे के सूतरो में सकेत मात्र किये गये हैं। 


(ग) पुनरावृत्ति - कहीं-कहीं '२* का चिह द्विरुक्ति का सूचक भी हुआ है-जैसे सूत्र ३६० मे पगिन्झिय २ 
“उद्दिसिय' २। इसका सकेत है - पगिज्झिय, पगिस्झिय, उद्दिसिय उद्दिसिय । अन्यत्र भी यथोचित समझे। 

(0 क्रिया पद से आगे '२' का चिह्न कहीं क्रिया के परिवर्तन का भी सूचना करता है, जैसे सूत्र ३५७ मे - 
'एगंतमवक्कमेज्ना २' यहाँ 'एगतमवक्कमेज्ञा, एयतमवक्कमेत्ता' पूर्व क्रिया का सूचक है इसी प्रकार अन्यत्र भी। 

क्रिया पद के आगे '३' का चिह तीनो काल के क्रियापद के पाठ का सूचन करता है, जैसे सूत्र ३६२ में 'रुचिंसु 
वा' ३ यह सकेत - 'रुचिसु वा रुचति वा रुचिस्संति वा ' इस-प्रैकालिक क्रियापद का सूचक है, ऐसा अन्यप्र भी है। 

मूल पाठ मे ध्यान पूर्वक ये सकेत रखे गए हैं, फिर भी विज्ञ पाठक स्व-विवेकबुद्धि से तथा योग्य शुद्ध 
अन्वेषण करके पढेगे-विनप्र निवेदन है। 


>सम्पादक ] 
सप्षिप्त सकेतित सूत्र जाव-पद ग्राह्म पाठ समग्र पाठ युक्त मूल सूत्र-संख्या 
२२८ अप्पडे जाव २२४ 
२२७ असणैण या ४ १९९ 
२०७, २०८, २१८, २२३, २२७ असण वा ४ १९९ 
२२१, २२७ आमममाणे जाव १८७ 
२२८ गाम वा जाब २२४ 
२२१ धारेजा जाव २१४ 
रण्प 'परक्कमेज्ज या जाव श्ण्डें 
र्ण्५ पाणाइ ४ २०४ 
२१७ चत्थाइ जाएजा जाव २१४ 
२०५, २०७, २०८ यत्व वा ४ १९९ 
र्ण्प समारभ जाब २०४ 
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यहाँ विशिष्ट शब्द-सूची में प्राय वे सज्ञाएँ तथा विशेष शब्द लिए गए हैं जिनके 
> भादक सरलतापूर्वक मूल विषय की आधारभूत अन्वेषणा कर सके। इस 
चदो को प्राय छोड दिया गया है। 
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चगव्भति 
भगामाए 
भरगीहततरग 
भरगहे 
'पचह 
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७९, ८५, ९७, ९९, १००, १०६, १०७, 
११६, १२२, १५८, १५९, १६१, 


शब्द 
मुणि 


मुणिआ 
मुतच्चा 
मुत्त 
मुत्तिमग्ग 
मुह 
मुहुत्त 
'मुहुत्ताग 
मूकत्त 
भूढ 


भूढभाव 
मूल 
मूलट्ठाण 
मूसियारि 
मे 


मेहा(घा)वी 


मोयण 
मोह 


मोहदसी 
रण्णे 
रत 

रति 


३२७ 


सूत्र 


१६४, १८०, १८१, १८२, १८७, 
१९८, २३५, २४२, २६२, २७३, २८० 
रडर 

१४० 

९९, १६१, १८८ 

श्७छ७ 

१३४ 

६५, १८३ 

र८र 

७६ 

७७, ७९, ८२, ८४, ९३, ९६, १०८, 
१४८, १५१ 

छ््ड 

१११, ११५ 

घ्३े 

३१७ 


१, २, ५९, ६३, ८६, १५५, १८७, २११, 


२१८, २२२, २४९ 

१७, २९, ३३१, ४७, ५४, ६९, ६२ 
६९, ७४, ९७, १०४, १११, ११७, 
१२७, १२९, १३०, १५७, १७३, १८६, 
१८९, १९१, १९५, २०३, २०९, २६९ 
७३, १०४, १५५, १७८ 

८६, ९९, १५६, १६१, १६५ 

७, १३, २४, ३५, ४३, ५१, ५८ 

१४, २५, ३६, डंडे, ५२, ५९, ७०, 
८३, ८४, १३०, १४८, १६२ 

१३० 

२०२, २३५ 

१३२, १५१, १५२, १७६ 

६४, ९८, १०७, २८६ 


३३८ 


शब्द सूत्र 
रत्त (०आसक्त) छछ 
रत्त (*रजित) २१४ 
रस हि ६४, १०७, १७६, २७३ 
रसगा १८० 
रसया ४९ 
रसेसिणो ३१६ 
राईण ८७ 
राइदिव २८० 
राओ(तो). ६३, ७२, १३३, १८९, १९०, २८२, 
२८७, २९१ 

राओवरात ३१२ 
राय १५८ 
रायसी १७९ 
रायबल ७३ 
रायहाणी २२४, २२८ 
रायाणी ७९, ८२ 
रिफा्सि ५७ 
रुकखमूल २०४, २०५, २१९ 
रुह (रूक्ष) १७६ 
रूव ४१, १०७, १०८, १२३, १४९, १५९, 
१७६, १७८ 

रूवसधि १५३ 
रोग ६७, ८१, १७९, १८०, ३०७ 
लभ शेड 
लट्टि २९७ 

लहुए श्ध६ 

लहुभूयगामी १२० 

'लाघबव १८७ 

लाधविय १९६, २१४, २१७, २१९, २२१, 

२२२, 


२२३, २२६, २२७ 


आचाराग सूत्र/प्रथम श्रुतस्कन्ध 
शब्द सूत्र 
लाढ २९४, २९५, २९८, ३०० 
लाभ ८९ 
लाल ९२ 
लालप्पमाण ७७, ९६ 
लुक्ख १७६ 
लूसग १९३, १९६ 
लूसणय २९६ 
लूसिणो १९१, १९८ 
लूसित श्टड 
लूसियपुव्व २६१ 
लूह ९९, १६१, १९८, २९५, ३१९ 
लूहदेसिए २९५ 
लेलु ३०१ 
लेस्सा ३१९ 


लोए १०, १४, २५, ३६, ४४, ५२, ६३, ८४, 
१४२, १४७, १५०, १६६, १८०, २०० 


लोग(क) ५, ८, ९, २२, ३२, ४१, ५१, ९१, 
९७, १०१, १०६, १०७, १११, १२१, 

१२३, १२९, १३२, १३४, १२६, 

१४०, १४६, १५२, १५४, १५८, 

१५९, १६४, १८३, १८५, १९६, २०९ 

लोगंवित्त श्प४ 
लोगविपस्सी ९१ 
लोगसजोग १०१ 
लोगसण्णा ९७, १०४, १११ 
लोगस्सेसण १३० 
लोगालोग श्२७ 
लोगावादी ३ 
लोभ ७१, ९३, ११०, १२८, १३०, 
१५१, १९८, २५१ 

लोभदसी १३० 


परिशिष्ट * २( विशिष्ट शब्दसूची ] 


शब्द सूत्र 
लोहित श्छ्द 
बइगुत्तीए २०६ 
बदगुत्ते श्ष्ष 
बइगोयर २०१ 
चई श्ष्छ 
'वकंसमायार ४१, १६१ 
वकाणिकेया श्३े४ड 
चता ९७, १११, १२८, १२९, १९८ 
'वक्‍्खातरत १७६ 
वच्च १०७ 
बज २४६ 
'वजभूमि २९४, २९७ 
बज्जेत ३१८ 
वज्ञमाण १९७ 
वट्टू श्७६ 
वडभत्त ७६ 
वडुमग १७१ 
वणस्सति ४२-४४, ४७, ४८ 
चण्ण र५१्‌ 
वण्णादेसी श्ध्श्‌ 
वत्तए १२०० 


वत्य. ८९, १८३, १८७, १९९, २०४, २०५, २०७ 
२०८, २१३, २१४, २१७, २१०, २२१, २५७५ 


२५७, २७२, २७५ 
चत्थग रप्छ 
वत्यधारि २१४ 
चत्थु ७3 
वध ७८, ११८, १२०, १४५, १८० 
वमण ३०८ 
बय (वयस) ६४, ६५, ६८, ६९, २०९ 


चय (च्रत) रच 


शे३९ 
शब्द सूत्र 
चय (वयम्‌) १३८, २०३ 
चयण १३६, १३८, २०४, २११ 
चयणिज १९१ 
बयसा (वचसा) १६२ 
चलेमाण १९९ 
चवहार ११० 
चसट्ट १९३ 
चसह रण्ड 
बसा ५२ 
चसु १८३ 
चसुम ६२, १६०, २१५ 
बसुमत २२९ 
से ३ 
वसोवणीय १०८ 
वह ७८, ११८, १२०, १४५, १८० 
चवाठ ५१, ५८, ५९, ६१ 
वाउकाय २६५ 
वागरण २, १७२, २०५ 
वातेरित १४८ 
वाम र्र३े 
बायस १२६ 
वाया २०० 
वाल पर 
जावि २२७, २४३ 
वास २६४, २७८, २७९, २८० 
चासग १८० 
विक्षय ८८ 
विगड २९१ 
विगतगेही ३२१ 
विमिच <२, ११५, १४२, १४२ 
पविग्गह श्षर 


हे४० 


शब्द 


विज (विद्वान) 
विणय 
विणयण्णे 
विणा 
विणियट्टमाण 
विषिविद्विचित्त 
विण्णाता 
वितददे 
वितह 
वितिमिस्स 
वित्त 
'वितिगिच्छा 
वित्तिच्छेद 
'विदिसप्पतिण्ण 
विद्धसणधम्म 
विधारए 
विधणिया 
विधूतकप्प 
विण्णाय (विज्ञात) 
'विण्णाय (विज्ञाय) 
विण्णू 
विप्पजढ 
विप्पडिवण्ण 
विष्पणोन्नए 
विष्पमाय 
विप्परिणामधम्म 
विषप्परियास 
विप्परिसिद्ठ 
विप्फदमाण 
विभए 
विभत्त 


सूत्र 


११२, ११५ 
घ्रे 

८८, २१० 
७१ 

१६२ 

६३, ७२, १७८ 
१७१ 

१९२ 

७९, २४५ 
२५९ 

श्षड 

१२२, १६७ 
३१८ 

१६० 

१५३ 

१८९ 

र५पर 
१२४, १८७ 
१३३, १३६ 
२३५ 

१४० 

श्थ्र 

२०० 

श्प२ 

९६ 

४५, १५३ 
७७, ७९, ८२, ९६, १४८ 
७९, ८२ 
श्डर 

६ 

१९९ 


आचाराग सूत्र/प्रथम श्रुतस्कन्य 
शब्द सूत्र 
विभूसा २७, ६४ 
विमुक्क ७० 
विमोह २२९, २५३ 
विमोहण्णतर २५३ 
विमोहायतण २१५, २१९, २२४, २२८ 
वियक्खात 400 
वियड २७१ 
वियत्ता १९९ 
वियावाय १९८ 
वियतिकारए २१५, २१६, २२४, २२८ 


विरत ९९, १२०, १५३, १५६, १६१, १८४, १८८, 
१८९, १९४, २०४, २१९, ३०९ 


विरति १९६ 
विराग श्र 
विरूवरूव.. ६, १२, १४, २३, २५, ३४, ३६, ४२, 


ड४, ५०, ५२, ५७, ५९, ६८, ७३, ७६, 
८७, १८७, २२४, २२५, २२६, २२८, 


२८६, २५२ 
विवाद १३६ 
विवित्त ६३, २३८, २६९ 
विवित्तजीवि ११६ 
विवेग १५९, १६३, २०२ 
विसभणता २२४, २२८ 
विण्ण १९२, १९८ 
'विसाण ५२ 
विसोग २६३ 
विसोत्तिय २०, १८५ 
विस्सेणि १८८ 
विह २१५ 
विहरत २९८ 
विहरमाण २०४, २०५ 


परिशिष्ट २[ विशिष्ट शब्दसूची ] 


शब्द सूत्र 
विहरे २४८ 
विहारि श्ध्रे 
विही २९२, ३०६, ३२३ 
वीर २१, ३३, ८५, ८६, ९१, ९८, ९९, 


१०१, १०३, १०७, १०९, १२०, १२३, 
१२९, १४३, १४६, १५३, १६१, १७३, १९५ 


वीरायमाण १९३ 
वीरिय श्ण्छ 
बुट्ठि ४५, ११२ 
वुत्त श्८्ण 
वेज्ञावडिय १६३ 
बेदवी १४५, १६३, १७४, १९६ 
वेदेति १०७ 
वेयण १६३ 
वेयब १०७ 
वेयावडिय १९९, २०७, २०८, २१९, २२७ 
बेर ९२३, १०७, ११४ 
चेवइ १७९ 
वोसट्गकाय इग्ड 
सइ ३२१ 
'सइ असहे १२८० 
सए २४१ 
सकप्प १२५१ 
सकमण ७८, २१८ 
सकुचए ४३ 
सखडी रणर 
सखा २३० 
सखाए ७५, १८४, १९१, २५४, २६६ 
'सखाय १९७, २५० 
सग ६२, ९४, १०७, ११४, १५४, १७४, 


१२७६, १८४, १९८ 


2.34 
शब्द सूत्र 
सगथ छ्३ 
'सगकर श्द्ड 
सगामसीस १९८, ३००, ३०५ 
सघाडी २९० 
सघात ३७, ६० 
सजत ३३ 
सजमति १६० 
सजोग १०१, १२९, १३२, १४३, १४४, १८३ 
सजोगट्टी ६३, ७२ 
सणिहिसणिचय ६७, ८७ 
संत १३४, २१९, २६४ 
सतरुत्तर र्र्ड 
सताणय र्र४ 
सति ११, २६, ३७, ४९, ५६, ६०, ८५, 

१८०, १९६, २६६ 

सतिमरण ८५ 
सतेगतिया १९६ 
सथडदसी १४६ 
सथव श्श्५ 
'सथुत ६३ 
संधि ८८, ९१, १२१, १५२, १५७, १६९ 
सनि(णि)वेस १७८, २२४ 
सपमारए १५ 
सपातिम ३७, ६० 
सपुण्ण छछ 
सफास १६३, २९० 
'सबाहण ३०८ 
सबाहा श्घर 
सबुज्ञमाण १२४, २४, ३६, ४४; ५२, ५९, ९५, 
१३४, २०२, २०९, २८२ 

सभवत १९१ 


३डर 


शब्द सूत्र 
सभूत ७९, १८१ 
समत रण्२ 
सविद्धपह श्ष्र्‌ 
सविधु(हु)णिय २२४, २२८ 
सबुढ १२६५, २५०, ३०५ 
ससप्पग २३७, २८३ 
ससय १४९ 
ससार ४९, १३४, १४९ 
ससिचियाण ७९ 
ससेयय ड९ 
ससोहण ३०८ 
सकसाइए श्ट्ट 
सक्क १६१ 
सक्खामो २९० 
सगडब्भि १२८, १३० 
सच्च ११७, १२७, १४६, १६८, २२४, २२८ 
सच्चवादी २२४, २२८ 
सजजेज्जा र३२ 
सट्ठी ९३, १२९, १६९ 
सढ १२५१ 
सण्णा १, ७०, ९७, १०४, १७६ 
सतत ८४, १०८, १५१ 
सत्त (सत्व) ४९, १३२, १३६, १४०, 


१९६, १९७, २०४ 


सत्ता (सक्ता ) ६२, १७८, १८० 
सत्ता श्७६ 
सत्यसमारभ ३१, ४८, ५५, ६१, ६२ 
सत्थार १९० 
सदा ३३, १०६, ११६ 


सद्द ४१, ९९, १०७, १०८, १७६, १८४, २८५ 
सदहफास ९९, १०७, १७६, १८४ 


आचाराग सूप्र/प्रथम श्रुतस्कन्ध 
शब्द सूत्र 
सदृरूव 3१, १५७, १०८, १७६ 
सहहे रप२ 
सद्धा २० 
सद्धि ६४, ६६, ६७, ८१ 
सन्निहाणसत्य २१० 
सपजवसिए २०० 
स(स)पेहाए ६४, ६५, ७३, ८५, १४१, 
१४२, १५८, १८० 
सफल श्ड्ष 
सबल्लत्त ७६ 
सभा २७८ 
सम १६६ 
समण ७३, १९४, २०४, २११, २५४, २८०, 
२९६, २९७, ३१७ 
समणमाहण १३६, ३१७ 
समणस २०४ 
समणुण्ण ४, ८०, १०५, १६९, १९०, १९९, 
२०७, २०८ 
समण्णागत १९४ 
समण्णागतपण्णाण ६२, १६०, २१५ 
समभिजाणाहि श्र 
समय १०६, १२३, १३९, २२४, २२८, २६३ 
समयण्ण ८८, २१० 
समया १२३, १३९ 
ससादहमाण २९० 
समादाण ७३ 
समाधि(हि) १६७, १९०, २३३, २८७, 
३१३, ३२० 
समायार ४१, १६१ 
समारम्भ ५, ८, ९, १२, १४, ३१, रे४, २६, 
'समारम्भ ४२, डंड॑, ४८, ५०, ५२, ५५, ५७, 


परिशिष्ट २[ विशिष्ट शब्दसूची ] 


शब्द सूत्र 
समारम्भ ५९, ६१, ६२, २०४, २०५ 
समावण्ण १६७ 
समाहितलेस्स २१९ 
समाहियचे २२४, २२८ 
समित ७६, ८०, १०५, ११६, १४३, १४६, 

१६३, १६४, १६९, २८६, २९३ 
समितदसण १८४, १९६ 
समितासी श्र२े 
समिय १६९, २४२ 
समिया.. १५२, १५७, १६९, १७१, २०९, २९१ 
समियापरियाए श्पर 
समीरते रेढ५ 
समुद्दायी ६३, ७२ 
समुद्ठए १४, २५, २३६, ४०, ४४, ५२, 


५९, ७०, ९५, १९३ 
समुद्दित ६५, ८८, ११९, १७७, १८९, २०२, २०९ 


समुद्दिस्स र२०ढ 
समुस्सय १४३ 
समेच्च १३२, २६९ 
सम्पत्र १८७, २१४, २१७, २१९, २२१, २२३, 
२२६, २२७ 

सम्भत्तदसी ९९, ११३, १४०, १६१ 
सम्म ६८, १४५, १५६, १६१, १६६, १७३, 
२०६ 

सम्मुच्छिम ९ 
मे २२७, ३१४ 
चेय १३, १७, २२, २४, ३०, ३२, ३५, 


३८, ४३, ४७, ५१, ५४, ५८, ६१, 

६२, ७४, २५९, ३२२२ 

सयण (शयन) २५९, २७७, २८०, २८३ 
सयण (स्वजन) छ््३ 


इड३ 
शब्द सूत्र 
सयय ३१६ 
सर (स्वर) श्७६ 
सदण ६४, ६६, ६७, ८१, १५०, १८२, १९७ 
सरीर १४१, १८०, १९८ 
सरीरग ९९, १६१, २२४, २२८ 
सरीरभेद १९८ 
सल्ल ८३ 
सवत ९२ 
संवयस २०४ 
सव्ब २, ६, ४९, ६२, ७८, १०३, १११, 


११७, १२४, १२९, १३२, १३६, 

१२४०, १६०, १७६, १८४, १८५, १९६, 

२२९, २४६, २४७, २५२, २६७, २७० 

सब्वट्ु र५३ 


सव्व॑ना (त्ता-या) ए १७३, १८७, १९८, २१४, 
२१७, २१९, २२२, २२३, २२६, २२७ 
सव्वपरिण्णाचारी १०३ 
सब्वलोए १२३, १६० 
सव्बलोकसि १४० 
सब्वसमण्णागतपण्णाण ६२, १६०, २१५ 
सव्वसो.. १०१, १०४, १४०, १६०, २४९, २६८, 
२६९, २७६ 

सब्वामगन्ध ८८ 
सच्वावति ५, ८, २०३, २०९ 
स्व्बिदिय २१० 
सब्वेसणा १८६ 
सहसकार ६३, ७२ 
सहसम्मुइ( वि)याए २, १७२, २०५ 
सहि ६३ 
सहित(य) ११६, १९७, १४३, १४६, १६४, 


सहित(य) गा 5... ५.26 


ख्ल 


| 


इडड 


शब्द सूत्र 
साइम १९९, २०४, २०५, २०७, २०८, २१८, 
२२३, २२७ 

साईय २८१ 
सागारिय १४९, २५९ 
साड २१४, २१७ 
सात ६८, ७६, ७८, ८२, ११२, १३९, १५२, १६० 
सादिए ३०० 
साधिए श्द्ड 
साधु २०० 
सामग्गिय २१४, २१७, २२१ 
सामत ७६ 
सामासाय ८छ 
सारय १४३ 
सासय १३२, २५२ 
साहम्मिय २१९, २२७ 
साहारणट्ट २४३ 
सिग ५२ 
सिक्खेज्ज २३४ 
सिढिल १६१ 
सिणाण ३०८ 
सिद्धि २०० 
सित १२१, ४९ 
सित (बद्ध) १६७ 
सिया(स्यथातू) ८३, ९६, १२२, ११३, १४५, १५८, 
२१२, २४७ 

सिलिपय १७९ 
सिलोय श्९्ड 
सिसिर २७५, २८७, ३०९ 
सिस्स १८७, १९० 
सीत १७६ 


सीतफास १८७, २११, २१५, २२५, रे२६, 


शब्द 


सीतोद 
सीओसिण 
सीयपिड 
सील 
सीलमत 
सीस 
सुअवखातधम्म 
सुकड 
सुकर 

सुक्क 
सुक्षिल 
सुणाय 
सुण्हा 

सुत्त (सूत्र) 
सुत्त (सुप्त) 
सुद्ध 
सुण्णगार 
सुण्णागार 
सुद्धेसणा 
सुपडिबद्ध 
सुपण्णत्त 
सुपरिण्णात 
सुप्पणिष्िए 
सुब्मभूमि 
सुब्मि 
सुब्मिगध 
सुय(त) 
सुविसुद्ध 
सुब्वत 
सुसमाहितलेस्स 


आचारग सूत्र/प्रथम श्रुतस्कन्ध 


सूत्र 


२९३ 
२६४ 
१०७ 
३१९ 
१५८ 
१९१ 
१५, १९८ 
१८७ 
२०० 
२६१ 
३१९ 
१७६ 
२९६, २९८ 
६३, ८७ 
१८७ 
१०६ 
१३२, १८६, २३३ 
२७९ 
२०४, २०५ 
१८६ 
१५५ 
२०१ 
१९८ 
१८४ 
२९४ 
१८६, २८५ 
श्७६ 
१, १३३, १३६, १५५ 
३१५४ 
१९३ 
२१९ 


रिशिष्ट ३ [ विशिष्ट शब्दसूची ] 


2 सूत्र. शब्द 
मुताण २०४, २०५, २७९. हवा हता 
सुस्सूत १८१. हणु 
सुह ७८, २१०५, २१९, रेरेड, २२८ हृणुय 
सुहट्ठ २६. हत 
सुहसाय ८ ह्त्थ 
सह १८७... हत(य) पुष्य 
सद्य ३१९ हतोवहत 
सूणिय ५७९... हरदे(ए) 
भू ३०५... हरिय 
सूवणीय १५७... दरिसे 
सेज २, श्०्ड ह्व्व 
सेत्त २०, २२८... दव्तीह 
सु इ०२, १२७, २१५... के (हस्व) 
सेस ६७... हालिद 
सोणित ७२, १४३, १८८ हास 
सोत (श्रोत) ६४, ६८, २६९ हित(य) 
सोत(य) (ख्लोतस) १०७, १२०, रेड, श्ड५, 'हिमगसफास 

१६६, १७४, १७५ हिमवास 
सोय (शोक) १२०. हियय 
सोयबिय १९६ हिरण्ण 
सोलस १७९ हिरिपडिच्छादण 
सोवट्ञण श्छर हिरी 
सोवधिय १३२, रे६+ हीण 
सोवाग ३१७ च्रुर्त्था 
सोह २. हेड(ह) 
सोहि ३२२ हेमत 
ह्भो श्३९ होउ(तु) 
ह्ता ६६, ९४, १२१, १७०, २०६ होट्ट 
ह्ता श्श्ड 

ड् 
क्र्फिवः 


झ्ड५ 
सूत्र 


२५८, ३०२ 

श५ 

रर३ 

१८४ 

५ 

२६१, ३०२ 

छ9 

१६६, १७८ 

२२४, २२८, २४१, रध५ 

आर 

छ० 

१४१ 

१७६ 

१७६ 

६४, ११४, श्र४ 

२१५, २१९, २२४, २२८, २५३ 
२९० 

२८९ 

१५, ५२ 

७७ 

र२५ 

१८४ 

७५ 

१४९, २०४, २०५ 

७, १३, रेढ, २५५ ४३, ५१, ५८ 
१२४, २१७, २२१, २५४, २५५ 
१६२, १७२ 

१५ 


| आचाराड्गसूत्रान्तर्गत गाथाओं की अकारादि सूची । 


गाथा 


अकासायी विगतगेही य 
अचित्त तु समासज 
अणण्णपरम णाणी 
अणाहारों तुवद्ढेज्ञा 
अपुपुव्वेण विमोहाइ 
अविवित्तिय अणाउट्टि 
अदु कुचरा उवचरति 
अदु थावरा य तसत्ताए 
अदु पोरिसि तिरियभित्ति 
अदु माहण व समण वा 
अदु वायसा दिगिछत्ता 
अधियासए सया समिते 
अपपे जण णिवारेति 
अध्प तिरिय पेहाए 
अभिक्‍कमे पडिक्कमे 
अग चाततरे सिया 
अम से अबरे धम्मे 
अब से उत्तमे धम्मे 
अयमंवरसि को एत्थ 
अवरेण पुष्व ण सरति एगे 
अवि झाति से महावीरे 
अवि साधिए दुवे बासे 
अवि साहिए दुव मासे 
अधि सूइय ष सुक् वा 
अवि से हासमासज 
अध् दुच्चललाढमचारी 
अष्टाकड ण से सेवये 


सूत्र 


३२१ 
२४९ 
१२३ 
३७ 
श्र 
२७० 
२८४ 
र६७ 
२५८ 
३१७ 
३११६ 
२८६ 
२९६ 
रछ४ड 
रे४३ 
२४७ 
२४० 
२४८ 
२८८ 
श्रड 
३२० 
रघड 
३१२ 
३१९ 
श१४ 
२९४ 
रछ७१ 


गाथा 


अहासुत्त वदिस्सामि 
आगतारे आरामागारे 
आयाणिज च आदाय 
आयावइ य गिम्हाण 
आवेसण-सभा-पवासु 
आसीणेडणेलिस मरण 
इदिएहि गिलायतो 
इणमेव णावकखतति 
इहलोइयाइ पसलोइयाइ 
उच्चालइब णिहणिसु 
उड्ढ सोता अहे सोता 
उदरिं च पास मुह च 
उम्मुच पास इह मच्चिएहि 
उवसकमतमपडिण्ण 
एव़ाइ सत्ि पडिलेहे 
एताणि तिणिण पडिसेवे 
एवेहि मुणी सयणेह्टि 
एलिक्खए जणे भुजो 
एव पि तत्थ विहरता 
एस विधी(ही) अणुक्कतो 


ओमोदरिय चाएति 
'कसाए पयुणए किच्चा 
'कोधादिमाण हणिया 
गडी अदुया कोढी 
गथेहिं विवित्तेहि 


न 
साथ ९ +4 


सूत्र 


र्५४ 
२७९ 
७९ 
३१० 
२७८ 
२४५ 
२४८ 
७२ 
२८५ 
३०४ 
१छ४ 
१७९ 
११ 


गाथा 


गढिए मिहुकहासु 
गामे अदुवा रण्णे 
गाम पविसस णगर वा 
चत्तारि साहिए मासे 
चरियासणाइ सेजाओ 
उद्देण एगया भुजे 
जतो वज्ज समुप्पज्े 
जाति च चुट्टि च इहज्ज पास 
जावज्जीव परीसहा 
जीविय णाभिकखेज्ञा 
जे केयिमे अगारत्या 
ज किचुवक्म जाणे 
जसिप्पेगे पवेद्देति 
णच्चाण से महावीरे 
जाओ सगामसीसे वा 
'णारति सहती वीरे 
'णासेवइय परवत्थ 
णिद्द पि णो पगामाए 
णिधाय डड पाणेहि 
णो चेविमेण वत्थेण 
'णो सुकरमेतमेगेसि 
तसि भगव अपडिण्णे 
तणफास-सीतफासे 
तम्हाइ्तिविज्ज परम ति णच्चा 
दुविह पि विदित्ताण 
दुविह समेच्च मेहावी 
परिक्षमे परिकिलते 


सूत्र 


रघ्३ 
२३२५ 
३१५ 
२५६ 
२७७ 
३१३ 
२४६ 
११२ 
२५० 
रश्२ 
२६० 
रे३े४ 
२८९ 
३१४ 
३०० 

९८ 
र७र 
२८१ 
२९९ 
र५५ 
२६१ 
२९१ 
२९३ 
१२१५ 
२३० 
र६९ 
२४४ 


के 


गाथा 
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सम्पादन-विवेचन में प्रयुक्त ग्रन्थसूची 


आयाराग सुत्त (प्रकाशन वर्ष ई १९७७) 


सम्पादक 

प्रकाशक 
आचाराग सूत्र 

टीकाकार 

प्रकाशक 
आयारो 

सम्पादक 

प्रकाशक 
आयारो तह आयारचूला 

सम्पादक 

प्रकाशक 


आमम ग्रन्थ 


मुनि श्री जम्यूविजय जी 
महावीर जैन विधालय, अगस्त क्रान्ति मार्ग, बम्बई ४०००३६ 


श्री शीलाकाचार्य 
आगमोदय समिति 


मुनि श्री नषमल जी 
जैन विश्वभारती लाडनूँ (राजस्थान) (प्रफाशन वर्ष वि २०३१) 


मुनि श्री नचमल जो 
जैन श्वेताम्बर तेरापथी महासभा, कलकत्ता 


आचाराग सूत्र सूत्रकृताग सूत्र च! (निर्युक्ति टीका सहित) 


सम्पादक-संशोधक 
प्रकाशक 


आचाराग सूत्र 
सम्पादक 
प्रकाशक 


आचाराग सूत्र 
अनुवादक 
सम्पयादक 
प्रकाशक 

आचारग एक अनुशीलन 


लेखक 
प्रकाशक 


(श्री भद्रबाहु स्वामिविरचित निर्युक्ति - श्री शीलाकाचार्यविरचित टीका) 


मुनि श्री जम्यूषिजय जी 
'मोत्रीलाल बनारसीदास इण्डोलौजिक ट्रस्ट 
चयगला रोड जवाहर नगर दिल्‍ली-११०००७ 


आचार्य श्री आत्मागम्‌ जी महायत 
आचाय श्री आत्मारामजी जैन प्रकाशन समिति लुधियाना (पजाब) 


मुनि श्री सौभाग्यमलणी महारात 
प श्री बसन्तीलाल नलवाया 
जैन साहित्य समिति, नयापुरा उस्ैन (मप्र) 


मुनि समदर्शो 
आचार्य श्री आत्मायमजी जैन प्रकाशन समिति जैनस्थावक सुधिपाता (परजाव) 


परिशिष्ट ४ सम्पादन-विवेचन मे प्रयुक्त ग्रन्थसूची ३४९ 


अगसुत्ताणि ( भाग १, २, ३ ) 


सम्पादक आचार्य श्री तुलसी 

प्रकाशक जैन विश्वभारती, लाडनूँ (राजस्थान) 
अर्थागम (हिन्दी अनुवाद) 

सम्पादक जैन धर्मोपदेष्टा प श्री फूलचन्दजी महाराज ''पुप्फभिक्खू'” 

प्रकाशक श्री सूत्रागम प्रकाशक समिति, 'अनेकान्त विहार,' सूत्रागम स्ट्रीट, 

एस एस जैन बाजार, गुडगाव कंट (हरियाणा) 

आयारदसा 

सम्पादक आचार्य श्री आत्माराम जी'महाराज 'कमल' 

प्रकाशक आगम अनुयोग प्रकाशन, साडेराव (राजस्थान) 
उत्तराध्ययन सूत्र 

सम्पादक दर्शनाचार्य साध्यी श्री चन्दना जी 

प्रकाशक वीणयतन प्रकाशन, आगण 
कल्पसूत्र (व्याख्या सहित) 

सम्पादक श्री देवेन्र मुनि शास्त्री साहित्यरत्न 

प्रकाशक आगम शोध सस्थान, गर्कासवाना (राजस्थान) 
'कप्पसुत्त 

'सम्पादक 'प मुनि प्री कन्हैयालाल जी 'कमल' 

प्रकाशक आगम अनुयांग प्रकाशन, साडेराव (राजस्थान) 
ज्ञातासूत्र 

सम्पादक 'प शोभाचन्द्र जी भारिन्ल 

प्रकाशक स्थानक जैन धार्मिक परीक्षा बोर्ड, पाथर्डी (अहमदनगर) 
ठाण (विवेचन युक्त) 

सम्पादक-विवेचक मुनि नथमल जी 

प्रकाशक जैन विश्वभारती, लाडनू (राजस्थान) 
'दसवेआलिय (विवेचन युक्त) 

सम्पादक-विवेचक मुनिनथमलजी 

प्रकाशक जैन विश्वभारती, लाडनूँ (राजस्थान) 
'मूल सुत्ताणि 

सम्पादक 'प मुनि श्री कन्हैयालाल जी 'कमल' 

प्रकाशक शान्तिलाल बी शेठ गुरुकुल प्रिटिंग प्रेस ब्यावर (राजस्थान) 
सूत्रकृताग सूत्र 

व्याख्याकार प मुनि श्री हेमचन्द्र जी महाराज 

सम्पादक अमर मुनि नेमिचन्द्र जी 


प्रकाशक आत्पज्ञानपीठ मानसा मण्डी (पंजाब) 


३५० आचाराग सूत्र/प्रथम श्रुतस्कन्ध 


समवायाग सूत्र 
सम्पादक प्‌ मुनि श्रो कन्हैयालालगी 'क्मल' 
प्रकाशक आगम अनुयोग प्रकाशन साडेग़ाव (राजस्थान) 
स्थानागसूत्र 
सम्पादक प मुनि श्री कन्हैयालालजी ' कमल' 
प्रकाशक आगम अनुयोग प्रवाशन, साडेराव (राजस्थान) 
आचाराग चूर्णि (आचाणग सूत्र मे टिप्पण मे“ठद्धृत) » 
कर्त्ता श्री जिनदासगणी मततत्तर 
सम्पादक मुनि श्री जम्यूविजय जी 
पिण्डनिर्युक्ति ( श्रुवकेवली श्री भद्गवाहुस्वामी विरचित) 
अनुवादक घू गणिवर्य श्री हससागर जी महाराज 
प्रकाशक शासन कण्टकोद्धाएक ज्ञान-मन्दिर, मु ठलाया (जि भावव॒गर) (सौराष्ट्र) 


तस्‍्त्वार्थसूत्र सर्वार्थसिद्धि (आ पृण्यवाद-व्याख्याकार) 
हिन्दी अनुवादक प फूलवद्र सिद्धान्तशास्त्री 


प्रकाशक भारतीय ज्ञानपीठ, दुर्गाकुण्ड मार्ग, दाएणसी 
तत्त्वार्थसृत्र (आचार्य श्री उमास्वाति विरचित) 

विवेचक च सुखलाल जी 

प्रकाशक भारत जैन महामडल, यम्बई 
बृहत्कल्पसूत्र एवं बृहत्कल्पभाष्यम्‌ 

प्रकाशक जैन आत्मानन्द सभा, भाषनपर 
निशीध चूर्णि (सभाष्य) 

सम्पादक उपाध्याय श्री अमर मुत्ति 

प्रकाशक सम्मदि ज्ञानपीठ आग 

शब्दकोप व अन्य ग्रन्थ 

अभिधान राजेद्ध कोश (भाग १ से ७ तक) 

सम्पादक आचार्य श्री णजेद्र सूरि 

प्रकाशक समस्त जैन श्वेताम्वर प्रीसप श्री अभिधान रजेद्र कार्यालय, रठलाम (मत्र ) 
सैमेन्द्र सिद्वान्त कोश (भाग १ से ४ तक) 

सम्पादक क्षुक्कक तिनद्ध वर्णी 

प्रकाशक भारतीय ज्ञानपीठ, थी ४५/४७ क्नॉटप्लेस, नयी दिल्‍ली-१ 
नालन्दा विशाल शब्द सागर 

सम्पादक श्री नवल जी 


प्रकाशक आदीश युक डिपा, ३८ यू ए जवाहर नगर बेंगलो रोड दिल्ली-७ 


परिशिष्ट ४ सम्पादन-विवेचन मे प्रयुक्त ग्रन्थसूची ३५१ 


पाइअ-सदइ-महण्णवो (द्विस ) 


सप्पादक भप दृरमोविददास टी शेठ, डा बासुदेवशरण अग्रवाल और 
प दलसुखभाई मालवणिया 
प्रकाशक प्राकृत ग्रन्थ परिषद्‌, वारणसी-५ 
ऐतिहासिक काल के तीन तीर्थकर 
लेखक आचार्य श्री हस्तीमल जी महाराज 
प्रकाशक जैन इतिहास समिति, आचार्य श्री विनयचन्द्र ज्ञान भण्डार, 
'लालभवन चौडा रास्वा, जयपुर-३ (राजस्थान) 
भ्रमण महावीर 
लेखक मुनि नथमल जी 
प्रकाशक जैन विश्वभारती, लाडनू (राजस्थान) 
महावीर की साधना का रहस्य 
लेखक मुनि नयमल जी 
प्रकाशक आदर्श साहित्य सघ, चुरू (राजस्थान) 
तीर्थंकर महावीर 
लेखकगण श्री मधुकर मुनि, श्री रतन मुनि, श्रीचन्द सुराना 'सरस' 
प्रकाशक सन्मति ज्ञानपीठ, आगरा 
जैन साहित्य का बृहद्‌ इतिहास (भाग १) 
लेखक प बेचरदास दोशी, न्यायतोर्थ 
प्रकाशक पार्थनाथ विद्याश्नम शोध सस्थान, हिन्दू यूनिवर्सिटी, वाएणसी-५ 
चार तीर्थकर 
लेखक चप सुखलाल जी 
प्रकाशक पार्थनाथ विद्याश्नम शोध सस्थान रिन्दू यूनिवर्सिटी, बागणसी-५ 
भगवदगीता 
प्रकाशक गीता प्रेस, गोरखपुर (उ प्र ) 
ईशावाष्योपनिषद्‌ 
'कौशीतकी उपनिषद्‌ 
छान्दोग्य ठपनिषद्‌ 
प्रकाशक गीता प्रेस, गोरखपुर (उप्र ) 
विसुद्धिमग्गो 
प्रकाशक भारतीय विद्याभवन, मुबई 
समयसार 
नियमसार 
प्रवचनसार 


'लखक आचार्य श्री कुन्दकुन्द 
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३२ (आ) त्रीणिछेद्सूग्राणि 


सूत्र का नाम 


आचारामग सूत्र प्रथम 
आचाशग सूत्र द्वितीय 
'उपासकदशागसूत्र 
ज्ञाताधर्मकथागसूत 
अन्तकृदशागसूपर 
अनुत्तरोबवाइयसूत्र 
स्थानागसूत 
समवायाग सूत्र 
सूत्रकृतांगसूत्र 
'विपाकसूत्र 
नन्दीसूत्र 


औपपातिकसूत्र 
व्याख्याप्रज्ञप्तिसूत्र प्रथम 
राजप्रश्नीयसूत्र 
प्रज्ञापनासूत्र प्रथम 
प्रश्नव्याकरणसूत्र 
व्याख्याप्रज्ञप्तिसूत्र द्वितीय 
उत्तराध्ययनसूत्र 
प्रज्ञापनासूत्र द्वितीय 
निरयावलिकासूत्र 
व्याख्याप्रज्प्रिसूत्र तृतीय 
दशवैकालिक सूत्र 
आवश्यक सूत्र 
व्याख्याप्रज्ञप्तिसूत्र चतुर्थ 
जम्यूद्वीपप्रज़पतिसूत 
प्रज्ञापनासूत्र तृतीय 
अनुयोगद्वारसूत्र 
सूर्यचद्ध-प्रजञप्तिसूत्र 
जीवाजीवाभिगमसूत्र प्रथम 
जीवाजीवाभिगमसूत्र द्वितीय 
निशीधसूत्र 
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अनुवादक/सम्पादर्क 


श्रीचन्द सुराणा "सरस” 
श्रीचन्द सुराणा ''सरस”! 
डॉ छगनलाल शास्त्री (एम ए , पीएचडी ) 

च शोभावद्र भारिष्ठ 

साध्यी दिव्यप्रभा (एम ए , पीएच डी ) 

साध्वी मुक्तिप्रभा (एम एम , पीएच डी ) 

प हीरालाल शास्त्री 

पर हीरालाल शास्त्री 

श्रीचन्द सुराणा ''सरस'” 

अनु प रोशनलाल शास्त्री, प शोभाचद्र भारिल 
अनु महमसती उमरावकुँवर 'अर्चना', 

कमला जैन “'जीजी” (एमए ) 

डॉ छगनलाल शास्त्री 

श्री अमरमुनि 

याणीभूषण रतन मुनि, स देवकुसार जैन 
जैनभूषण ज्ञानमुनि 

अनु मुनि प्रवीण ऋषि, प शोभावन्द भारितत 

श्री अमरमुनि 

श्री राजेन्द्र मुनि शास्त्री 

जैनभूषण ज्ञान मुनि 

श्री देवेन््रकु मार जैन 

श्री अमर मुनि 

महासती पुष्पवी 

महासती सुप्रभा ''सुधा”' (एम ए , पीएचडी ) 
श्री अमर मुनि 

डॉ छगनलाल शास्त्री 

जैनभूषण ज्ञानमुनि 

उपाध्याय श्री केवलमुनि, स देवकुमार जैत 

मुति श्री कन्टैयालालजी “कमल! 

श्री साजेद्र मुनि 

शी गजेद्र मुनि 

मुनि श्री कन्हैयालालजी 'क्मल”! 
मुनि श्री क्टैयालालजी “कमल”! 





